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 2. Charakteristika vzdŊl§vac²ho programu 

 2.1. Identifikaļn² ¼daje oboru 

n§zev oboru KadeŚn²k 

k·d 69-51-H/01 

stupeŔ vzdŊl§n² StŚedn² odborn® vzdŊl§n² s vĨuļn²m listem 

d®lka studia 3 

forma studia denn² forma vzdŊl§v§n² 

platnost 1. 9. 2009 

 

 2.2. Charakteristika ġkoln²ho vzdŊl§vac²ho programu 

CELKOV£ POJETĉ VZDŉLĆVĆNĉ V DAN£M OBORU 

Metody a formy vzdŊl§vac² pr§ce vol² vyuļuj²c² se zŚetelem k charakteru pŚedmŊtu, konkr®tn² 

situaci v pedagogick®m procesu i s ohledem na moģnosti ġkoly. V koordinaci s ostatn²mi 

vyuļuj²c²mi a uļiteli odborn®ho vĨcviku vyv²j² soustavnou p®ļi o vytv§Śen² a rozv²jen² 

poģadovanĨch profesn²ch vlastnost² a schopnost² jako je napŚ. profesn² vystupov§n², estetick® 

c²tŊn², kultivovan® vyjadŚov§n², konstruktivn² a vstŚ²cn® jedn§n² se z§kazn²ky 

i spolupracovn²ky. Tomu odpov²daj² adekv§tn² metodick® pŚ²stupy ve vĨuce a vyuģit² 

osobn²ho pŚ²kladu. 

PŚi realizaci vzdŊl§vac²ho programu jsou pro uļitele doporuļen® n§sleduj²c² metody 

a postupy: 

Å metodika vĨuky mus² reflektovat na nov® poģadavky kladen® na ġkolu, jako je vzrŢstaj²c² 

diferenciace a individualizace vĨuky, nov® formy skupinov® a samostatn® pr§ce ģ§kŢ, pos²len² 

vĨchovn® funkce ġkoly a velice dŢleģit® nov® formy tĨmov® spolupr§ce uļitelŢ. 

Å uļitel nen² jen t²m, kdo urļuje, d§v§ a hodnot², ale pŚedevġ²m doprov§z² ģ§ka, nab²z², 

inspiruje a pom§h§ ģ§kŢm k ¼smŊġn®mu zvl§dnut² uļiva. To je c²l a filosofie vĨuky. 

Å v odborn®m vzdŊl§v§n² se pŚesouv§ dŢraz od klasick®ho vzdŊl§v§n² k uļen², tj. od pouh®ho 

pŚed§v§n² znalost² k pouģ²v§n² znalost² a dovednostem, vyj§dŚenĨm ļasto aktivn²mi slovesy ï 

kompetencemi. 

Å studium je z velk® ļ§sti zaloģen® na zkuġenostn²m uļen², sebereflexi a bezprostŚedn²m 

ovŊŚov§n²m novĨch poznatkŢ v praxi. 

Å odborn§ sloģka je ¼zce v§z§na na sloģku obecnĨch dovednost². VĨznamn® m²sto m§ 

soci§lnŊ ï osobnostn² rozvoj ģ§ka a vĨcvik v odbornŊ komunikativn²ch dovednostech. 

Å ke st§l® aktualizaci pŚ²pravy uļitelŢ vedou extr®mnŊ rychl® zmŊny oboru i zmŊny ve vĨuce. 

Å znalosti jako hnac² s²la mus² bĨt ¼zce propojeny s dennodenn²m Śeġen²m probl®mŢ 

pracovn²ch situac², profesion§ln²mi kompetencemi a odbornost². 

Å pŚesn® vymezen² z§kladn²ho uļiva uļitele je d§no krit®rii na vĨstup, kdy uļitel vģdy mus² 

stanovit ġ²Śi a hloubku poģadavkŢ. PŚedpokl§d§ se dŢsledn§ zpŊtn§ vazba, ļ²mģ se rozum² 

neust§l® sledov§n² toho, zda a do jak® m²ry jsou c²le modulu a vzdŊl§vac²ho programu 

naplŔov§ny. 

Å pomoc² didaktick® analĨzy mus² uļitel pŚen®st c²le do podoby speci§ln²ch, kr§tkodobĨch, 

operaļn²ch vĨukovĨch c²lŢ. PŚi stanoven² tŊchto c²lŢ je doporuļeno zamŊŚit se na ¼lohovŊ 

orientovan® c²le, tzn. ģe vĨukov® c²le se formuluj² jako ¼lohy v nichģ m§ ģ§k zad§n urļitĨ 

poģadovanĨ vĨkon, podm²nky pro realizaci a normu i kvalitu vĨkonu. 

Å znalost c²le ģ§kem nejenom usmŊrŔuje, ale pŚedevġ²m dynamizuje vzdŊl§vac² proces. 
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Å ve vġech vyuļovac²ch pŚedmŊtech se pŚedpokl§d§ dŢsledn§ zpŊtn§ vazba, ļ²mģ se rozum² 

neust§l® sledov§n² toho, zda jsou c²le naplŔov§ny a do jak® m²ry. 

Å ve vĨuce se d§v§ pŚednost aktivizuj²c²m metod§m pr§ce ģ§kŢ, dŢraz je kladen na dovednosti 

(vļetnŊ intelektu§ln²ch dovednost²), na ovlivŔov§n² postojŢ ģ§ka.  

Å rozġiŚuje metodickĨ reperto§r o aktivn² vyuģit² projektov® metody. Ģ§ci tak budou vedeni  

 k Śeġen² komplexn²ch probl®mŢ. 

Å od poļ§tku pŚ²pravy aplikuje diskusn² metody, brainstorming, metody Śeġen² probl®movĨch 

pŚ²kladŢ a situac², metody Śeġen² konfliktn²ch a mezn²ch situac², inscenaļn² metody. 

Å zaŚazen² doplŔuj²c²ho a rozġiŚuj²c²ho uļiva v r§mci voliteln® ļ§sti uļebn²ho pl§nu umoģŔuje 

respektovat poģadavky na individu§ln² pŚ²stup uļitele ke ģ§kŢm a d§v§ moģnost nadanĨm 

ģ§kŢm prob²rat dan® uļivo ve vŊtġ² ġ²Śi a hloubce (coģ ocen² pŚedevġ²m jejich potencion§ln² 

zamŊstnavatel®). 

Å pŚi vzdŊl§v§n² ģ§kŢ se specifickĨmi vzdŊl§vac²mi potŚebami (SPU) se prosazuje integrace 

do bŊģn®ho kolektivu jak v r§mci vĨuky, tak samostatnĨch projektovĨch ļinnost² s c²lem 

pos²len² socializace a pŚipravenosti na bŊģnĨ obļanskĨ ģivot. 

Metody vĨuky a aktivity ġkoly jsou voleny tak, aby v maxim§ln² m²Śe podpoŚili motivaci 

ģ§ka, jeho kreativitu a vlastn² aktivitu, vyvolaly u ģ§ka z§jem o pŚedmŊt studia, vybavit ho 

kompetencemi umoģŔuj²c²mi jeho dalġ² celoģivotn² vzdŊl§v§n². Ģ§ci budou vybaveny 

komunikativn²mi, person§ln²mi a soci§ln²mi kompetencemi, budou schopny vyuģ²vat 

informaļn² a komunikaļn² technologie. 

ZaļlenŊn² prŢŚezovĨch t®mat je konkretizov§no v r§mci uļebn²ch pl§nŢ jednotlivĨch 

vyuļovac²ch pŚedmŊtŢ nebo je obsahem dalġ²ch aktivit ġkoly, jako jsou sportovn² kurzy, 

besedy, exkurze, spoleļensk® akce, soutŊģe, akce tŚ²d atd. Tyto aktivity jsou uvedeny ve 

vĨchovnŊ vzdŊl§vac²m pl§nu pro pŚ²sluġnĨ ġkoln² rok. 

 

ORGANIZACE VħUKY 

VzdŊl§vac² program studijn²ho oboru kadeŚnick® sluģby je organizov§n jako tŚ²letĨ obor  

a zabezpeļuje z²sk§n² odbornĨch vŊdomost² a praktickĨch dovednost² potŚebnĨch 

k profesion§ln²mu vykon§v§n² kadeŚnickĨch sluģeb na ¼rovni ¼pln®ho odborn®ho vzdŊl§n². 

Organizace vĨuky se Ś²d² dle vnitŚn²ch smŊrnic a rozvrhu stanovenĨm veden²m ġkoly 

a schv§lenĨm pedagogickou radou. 

VĨchovnŊ vzdŊl§vac² proces je pl§nov§n na 33 tĨdnŢ. Souļ§st² jsou kurzy ( ¼vodn² adaptivn², 

lyģaŚskĨ, sportovnŊ turistickĨ ), kulturnŊ vĨchovn® akce ( vĨchovn® poŚady, pŚedn§ġky, 

divadeln² a filmov§ pŚedstaven² apod. ) a dalġ² aktivity vyplĨvaj²c² z roļn²ho pl§nu ġkoly         

( akademie ġkoly, tŚ²dn² soutŊģe, odborn® soutŊģe apod. ). 

Odborn§ praxe se organizuje s platnĨmi pr§vn²mi pŚedpisy. Ve 2. a 3. roļn²ku je realizov§na 

odborn§ praxe ve ġkoln²m kadeŚnick®m sal·nu, popŚ. v provozn²ch pracoviġt²ch. OdbornĨ 

vĨcvik navazuje na vŊdomosti ģ§kŢ z²skan® ve ġkole, aplikuje je v praxi a d§le rozv²j². ObŊ 

tyto sloģky, odbornĨ vĨcvik a uļivo z²skan® ve ġkole, spolu souvisej², vz§jemnŊ se doplŔuj², 

ale nenahrazuj². C²lem tohoto obdob² je pŚedevġ²m pozn§n² pracovn²ho prostŚed², organizace 

pr§ce, pracovn²ho tempa, n§rokŢ na pracovn²ky, ale i kontakt se z§kazn²ky a rozġ²Śen² 

pracovn²ch zkuġenost².  

V prŢbŊhu studia jsou realizov§ny odborn® exkurze. VĨuka ve ġkole je realizov§na v bŊģnĨch 

i odbornĨch uļebn§ch. Je Ś²zena rozvrhem, kterĨ je sestaven tak, aby respektoval specifika 

jednotlivĨch pŚedmŊtŢ a metody vĨuky ( spojov§n² hodin, projektov® dny, kurzy apod. ) 

a umoģnil profilaci ģ§kŢ volbou cviļen². 

 

HODNOCENĉ ĢĆKš A DIAGNOSTIKA 

Z§klad pro hodnocen² chov§n² a prospŊchu ve vĨuce tvoŚ² platn§ legislativa a klasifikaļn² Ś§d, 

kterĨ je souļ§st² ġkoln²ho Ś§du a sjednocuje poģadavky z teoretick®ho i praktick®ho 
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vyuļov§n². RŢzn® formy hodnocen² ï p²semn®, ¼stn², testy s uzavŚenĨmi nebo otevŚenĨmi 

¼lohami, sebehodnocen², spolu s rŢznĨm zpŢsobem hodnocen²  - zn§mkov§n², slovn² 

hodnocen², bodovĨ syst®m - smŊŚuje k posouzen² zvl§dnut² z§kladn²ch kompetenc². 

Konkretizace hlavn²ch z§sad hodnocen² a klasifikace ģ§kŢ v jednotlivĨch pŚedmŊtech  

e souļ§st² uļebn²ch pl§nŢ danĨch pŚedmŊtŢ v ĠVP. 

Ned²lnou souļ§st² hodnocen² teoretickĨch a odbornĨch znalost² je testov§n² ģ§kŢ s vyuģit²m 

testŢ CERMAT, SCIO, ¼ļast na stŚedoġkolsk® odborn® ļinnosti, kter® pŚin§ġej² srovn§n² 

v r§mci ġkoly a mezi ġkolami. 

 

VZDŉLĆVĆNĉ ĢĆKš SE SPECIĆLNĉMI VZDŉLĆVACĉMI POTřEBAMI A ĢĆKš 

MIMOřĆDNŉ NADANħCH 

ZpŢsob zajiġŠov§n² vzdŊl§v§n² ģ§kŢ se speci§ln²mi vzdŊl§vac²mi potŚebami a ģ§kŢ 

mimoŚ§dnŊ nadanĨch vych§z² z platnĨch pr§vn²ch pŚedpisŢ.  

Jedn§ se o ģ§ky se zdravotn²m postiģen²m, zdravotn²m nebo soci§ln²m znevĨhodnŊn²m, ģ§ky 

se specifickou poruchou uļen² a ģ§ky mimoŚ§dnŊ nadan®, kteŚ² na ġkole studuj².  

Å zajiġŠujeme plnou integraci tŊchto ģ§kŢ do bŊģn®ho ġkoln²ho kolektivu, coģ pom§h§ k jejich 

socializaci a pŚipravenosti na bŊģnĨ obļanskĨ ģivot a k lepġ²mu pŚ²stupu spoleļnosti k tŊmto 

jedincŢm - na zaļ§tku kaģd®ho ġkoln²ho roku jsou vġichni vyuļuj²c² a vĨchovn² pracovn²ci 

ġkoly informov§ni o ģ§c²ch spadaj²c²ch do tŊchto oblast²; 

Å pozornost se vŊnuje tŊmto ģ§kŢm i jejich rodiļŢm, koriguj² se jejich poģadavky a pŚedstavy 

o dalġ²ch moģnostech studia a vzdŊl§v§n²;  

Å na ġkole pracuje pedagog s aprobac² speci§ln² pedagogika, dle uv§ģen² mohou ģ§ci i uļitel® 

vyuģ²vat sluģeb psycholoģky, kter§ dle potŚeby do ġkoly pŚich§z², tak®  

udrģujeme st§lĨ kontakt s psychology a speci§ln²mi pedagogy pŚ²sluġn® Pedagogicko-

psychologick® poradny v Đst² nad Orlic², ale i v ostatn²ch m²stech podle bydliġtŊ naġich ģ§kŢ; 

Å u ģ§kŢ se specifickĨmi poruchami uļen² jsou voleny vhodn® metody a formy vĨuky  

 hodnocen². Je respektov§no jejich individu§ln² pracovn² tempo, snaģ²me se 

nahrazovat psan² dlouhĨch textŢ jinou formou; 

Å specifickou formu vzdŊl§v§n² pŚedstavuje vzdŊl§v§n² podle individu§ln²ho vzdŊl§vac²ho 

pl§nu, kterĨ je uskuteļŔov§n v souladu se ġkolskĨm z§konem na z§kladŊ p²semn® ģ§dosti 

z§konn®ho z§stupce ģ§ka a doporuļen² ġkolsk®ho poradensk®ho zaŚ²zen². Individu§ln² studijn² 

pl§n vypracov§vaj² uļitel® jednotlivĨch pŚedmŊtŢ dan®ho roļn²ku podle metodick®ho pokynu 

vĨchovn®ho poradce. Souļ§st² jsou individu§ln² konzultace s vyuļuj²c²mi, ļasov® rozloģen² 

s vlastn²m harmonogramem poģadovanĨch vĨstupŢ. VzdŊl§n² ģ§ka se mŢģe prodlouģit aģ 

o dva roky. Ģ§kovi je v individu§ln²m programu stanovena povinn§ ¼ļast ve vĨuce odborn®ho 

pŚedmŊtu, kter®ho se ¼ļastn² spoleļnŊ se tŚ²dou. Koordin§torem cel®ho pl§nu je tŚ²dn² uļitel; 

Å stupeŔ zdravotn²ho postiģen² ļi znevĨhodnŊn² nesm² znemoģŔovat bezpeļnou pr§ci 

v uļebn§ch a laboratoŚ²ch nezbytnĨch pro vytv§Śen² odbornĨch kompetenc², 

Å plnou socializaci umoģŔujeme i ģ§kŢm se soci§ln²m znevĨhodnŊn²m, setk§v§me se zde se 

vġemi typy znevĨhodnŊn² ï se ģ§ky z rodin s n²zkĨm soci§lnŊ kulturn²m postaven²m, ģ§ky 

ohroģenĨmi soci§lnŊ patologickĨmi jevy a ģ§ky, kterĨm byla naŚ²zena ¼stavn² nebo ochrann§ 

vĨchova. Jsme v kontaktu s kur§tory pro dŊti a ml§deģ pŚ²sluġn®ho mŊsta, pŚ²p. s pracovn²ky 

pŚ²sluġn®ho soci§ln²ho odboru;  

Å jsme pŚipraveni i na socializaci ģ§kŢ jinĨch n§rodnost² z rodin imigrantŢ a azylantŢ, kteŚ² 

vyģaduj² speci§ln² pŚ²stup ve vzdŊl§v§n², zejm®na v oblasti dorozum²vac²; 

Å ġkola se vŊnuje i pr§ci s nadanĨmi ģ§ky. Tato oblast spad§ t®ģ pod veden² vĨchovn® 

poradkynŊ. Nadan² ģ§ci jsou vytipov§ni uļiteli jednotlivĨch pŚedmŊtŢ a z¼ļastŔuj² se rŢznĨch 

soutŊģ², olympi§d a projektŢ, umoģŔuj² srovn§n² v n§rodn²m i mezin§rodn²m mŊŚ²tku; 

Å vġichni ģ§ci nohou vyuģ²t konzultac² se svĨmi vyuļuj²c²mi k pŚ²padn®mu vysvŊtlen² 

ļi prohlouben² uļiva tak, aby zvl§dli uļivo v pŚedepsan®m rozsahu. 
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VĨchovn§ poradkynŊ se v ¼zk® souļinnosti s jednotlivĨmi pedagogy vŊnuje tak® ģ§kŢm 

s horġ²m prospŊchem a pom§h§ jim pŚekonat obt²ģe pŚi jejich vzdŊl§v§n². Vede a pravidelnŊ 

aktualizuje evidenci prospŊchu v prŢbŊhu jednotlivĨch ļtvrtlet², spolupracuje s pedagogy  

a rodiļi na Śeġen² vzniklĨch probl®mŢ. 

 

REALIZACE BEZPEĻNOSTI A OCHRANY ZDRAVĉ PřI PRĆCI A POĢĆRNĉ 

PREVENCE 

NeoddŊlitelnou souļ§st² teoretick®ho i praktick®ho vyuļov§n² je problematika bezpeļnosti  

 ochrany zdrav² pŚi pr§ci, hygieny pr§ce a poģ§rn² ochrany. Vych§z² z pr§vn²ch a ostatn²ch 

pŚedpisŢ platnĨch v dobŊ vĨuky. Prostory pro vĨuku odpov²daj² svĨmi podm²nkami 

poģadavkŢm stanovenĨm platnĨmi pr§vn²mi pŚedpisy.Souļ§st² BOZP je i problematika 

chov§n² ģ§kŢ v situac²ch osobn²ho a obecn®ho ohroģen² a osvojen² z§sad prvn² pomoci. 

Laboratorn² Ś§d mus² je vypracov§n pro kaģdou laboratoŚ, kde bude prob²hat praxe nebo 

cviļen² ģ§kŢ.  

Obsahuje: 

Å obecn® ustanoven², v nichģ je specifikov§n zpŢsob jiġtŊn² a centr§ln² ovl§d§n² zdrojŢ, 

a podm²nky pro pŚipojov§n² zaŚ²zen². Jsou zde uvedena tak® opatŚen² pŚi ¼razu nebo 

poġkozen² zaŚ²zen². 

Å ustanoven² pro ģ§ky, kter® Śeġ² podm²nky vstupu do laboratoŚe, podrobnŊ rozeb²r§ ļinnost  

 laboratoŚi (zah§jen² a prŢbŊh ļinnosti, podm²nky a organizaci pr§ce, ukonļen² ļinnosti, 

ļinnost v pŚ²padech nebezpeļ², ¼razu, poģ§ru), 

Å ustanoven² pro uļitele popisuje povinnost prokazateln®ho sezn§men² ģ§kŢ s laboratorn²m 

Ś§dem i bezpeļnostn²mi pŚedpisy, zodpovŊdnost za poŚ§dek v laboratoŚi, pŚ²stup jen 

povolanĨm osob§m, dozor, povinnost pŚezkouġen² bezpeļnostn²ch zaŚ²zen², Śeġen² z§vad 

a nedostatkŢ, ļinnost v pŚ²padŊ poruġen² laboratorn²ho Ś§du a bezpeļnosti, ļinnost pŚi 

odchodu z laboratoŚe i odpovŊdnost spr§vce laboratoŚe, 

Å ustanoven² pro zamŊstnance ġkoly specifikuje opatŚen² pŚi zajiġtŊn² ¼klidu a poŚ§dku, ¼drģby 

a oprav, ļinnost pŚi odchodu z laboratoŚe. 

Ļinnosti pŚi teoretick® vĨuce i n§cvik a procviļov§n² praktickĨch ļinnost² pŚi cviļen²ch, 

semin§Ś²ch a praxi naplŔuje tyto z§kladn² podm²nky bezpeļnosti a ochrany zdrav² pŚi pr§ci 

a poģ§rn² ochrany (d§le BOZP): 

Å dŢsledn® sezn§men² ģ§kŢ s platnĨmi pr§vn²mi a ostatn²mi pŚedpisy k zajiġtŊn² BOZP. 

Pouļen² ģ§kŢ o bezpeļnosti a ochranŊ zdrav² pŚi pr§ci mus² bĨt prokazateln®, 

Å pouģ²v§n² strojŢ, technickĨch zaŚ²zen², pŚ²strojŢ a n§Śad² v souladu s platnĨmi pr§vn²mi 

pŚedpisy, 

Å pouģ²v§n² osobn²ch ochrannĨch pracovn²ch prostŚedkŢ /v souladu s platnĨmi pr§vn²mi 

pŚedpisy / a pomŢcek podle vyhodnocenĨch rizik souvisej²c²ch s pracovn² ļinnost² ģ§ka, 

Å sezn§men² ģ§kŢ s vybranĨmi kapitolami z§kona o poģ§rn² ochranŊ a vyhl§ġky o stanoven² 

podm²nek poģ§rn² bezpeļnosti (vyhl§ġka o poģ§rn² prevenci), 

Å vykon§v§n² stanoven®ho dozoru. 

StupnŊ dozoru jsou vymezeny n§sledovnŊ: 

Pr§ce pod dozorem 

Vyģaduje trvalou pŚ²tomnost osoby povŊŚen® dozorem, kter§ doz²r§ na dodrģov§n² BOZP 

a pracovn²ho postupu. Tato osoba mus² vġechna pracovn² m²sta zrakovŊ obs§hnout tak,  

aby mohla bezprostŚednŊ zas§hnout v pŚ²padŊ poruġen² bezpeļnostn²ch pŚedpisŢ a pracovn²ch 

pokynŢ nebo ohroģen² zdrav². 

Pr§ce s dohledem 

Osoba povŊŚen§ dohledem zkontroluje pracoviġtŊ pŚed zah§jen²m pr§ce a pokud vġechna 

pracovn² m²sta zrakovŊ neobs§hne, pak je v prŢbŊhu prac² obch§z² a kontroluje. 

Stanoven² pŚ²sluġn®ho stupnŊ dozoru na konkr®tn² prob²ran® t®ma vzdŊl§vac²ho modulu 
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je povinnost² vedouc²ch pracovn²kŢ ġkoly v z§vislosti na charakteru t®matu, pŚ²sluġnĨch 

pŚedpisŢ BOZP a na podm²nk§ch jednotlivĨch pracoviġŠ, kde ģ§ci poģadavky pŚ²sluġn®ho 

tematick®ho celku pln². 

 

PODMĉNKY PRO PřĉJĉMĆNĉ VE VZDŉLĆNĉ 

PŚedpokladem pro pŚijet² ke studiu je ¼spŊġn® splnŊn² povinn® ġkoln² doch§zky, dosavadn² 

studijn² vĨsledky, z§jem uchazeļe o obor a specifick® pŚedpoklady osobnostn², vļetnŊ 

fyzickĨch. 

Podm²nky pŚij²mac²ho Ś²zen² jsou stanoveny Śeditelem ġkoly - po schv§len² pedagogickou 

radou. 

Zdravotn² zpŢsobilost a zdravotn² stav jsou individu§lnŊ posouzeny odbornĨm l®kaŚem 

a  jsou ned²lnou souļ§st² pŚij²mac²ho Ś²zen². 

Charakter oboru vyģaduje pŚ²sluġnĨ zdravotn² stav, jako zdravotnŊ nezpŢsobil², tud²ģ 

nevhodn² pro studium, se jev² zejm®na uchazeļi s n§sleduj²c²mi indikacemi: 

Å nemoci pohybov®ho ¼stroj²  

Å poruchy motoriky horn²ch konļetin 

Å naruġen§ ¼chopov§ schopnost ruky s poruġenou koordinaci svalovĨch funkc² 

Å prognosticky z§vaģn§ alergick§ onemocnŊn²mi kŢģe, dĨchac²ch cest a spojivek 

ZpŢsob ukonļen² vzdŊl§v§n² 

VzdŊl§v§n² je ukonļeno z§vŊreļnou zkouġkou. Dokladem o z²sk§n² dosaģen®ho stupnŊ 

vzdŊl§n² je vysvŊdļen² o z§vŊreļn® zkouġce a vĨuļn² list. Kon§n² a zad§n² z§vŊreļn® zkouġky 

se Ś²d² ġkolskĨm z§konem a pŚ²sluġnĨm prov§dŊc²m pŚedpisem.  

 2.3. Charakteristika ġkoly 

PŚi tvorbŊ ĠVP jsme vych§zeli z dlouhodobĨch zkuġenost² pracovn²kŢ naġ² ġkoly s odbornĨm 

ġkolstv²m. Tradice odborn®ho ġkolstv² v LanġkrounŊ sah§ aģ do 80. let 19. stolet². StŚedn² 

odborn§ ġkola a StŚedn² odborn® uļiliġtŊ oslav² v roce 2009 60 let sv®ho trv§n². V roce 1949 

byla otevŚena Z§kladn² odborn§ ġkola pŚi n§rodn²m podniku TESLA Lanġkroun. V poļ§tku 

byla orientov§na pouze na stroj²rensk® obory. V prŢbŊhu dalġ²ch let na obory 

elektrotechnick®. V 60. letech minul®ho stolet² se v odborn®m ġkolstv² Lanġkrouna objevila 

StŚedn² prŢmyslov§ ġkola elektrotechnick§ (SPĠE). Jej² ļinnost byla v r. 1975 ukonļena 

a v roce 1992 znovu obnovena jako studijn² obor slaboproud§ elektrotechnika v r§mci ISĠ 

Lanġkroun, kter§ jiģ mŊla plnou pr§vn² subjektivitu. Souļ§st² ġkoly byla i rodinn§ ġkola. 

Tento obor byl v roce 1999 centr§lnŊ zruġen. 

V roce 1997 se ġkola v r§mci optimalizace ġkol spojila s SOU Lanġkroun. Souļ§st² ġkoly 

se staly tzv. sluģbov® obory : kadeŚn²k, knihaŚ, kosmetiļka. Na ļinnost ġkoly maj² vliv 

i soci§ln² partneŚi, se kterĨmi ġkola spolupracuje: AVX Lanġkroun, SOMA Lanġkroun, 

SCHOTT Lanġkroun, INA Lanġkroun, RIETER Đst² nad Orlic², RIETER Ģamberk, OEZ 

Letohrad. 

N§zvy ġkoly v prŢbŊhu 60. let 

 UļŔovsk§ ġkola Lanġkroun  

 Z§kladn² odborn§ ġkola pŚi n§rodn²m podniku Tesla Lanġkroun  

 Z§vodn² ġkola pr§ce  

 Odborn® uļiliġtŊ n§rodn²ho podniku Tesla Lanġkroun  

 StŚedn² odborn® uļiliġtŊ elektrotechnick® Lanġkroun  

 Integrovan§ stŚedn² ġkola Lanġkroun (1993)  

 StŚedn² prŢmyslov§ ġkola a StŚedn² odborn® uļiliġtŊ Lanġkroun (2001)  

 StŚedn² odborn§ ġkola a StŚedn² odborn® uļiliġtŊ Lanġkroun (2005)  

ĐspŊchy ġkoly 
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Naġi ģ§ci kaģdoroļnŊ reprezentuj² svoji ġkolu v nejrŢznŊjġ²ch soutŊģ²ch. Tuto reprezentaci 

mŢģeme rozdŊlit do tŚ² kategori² ï studijn², sportovn² a odborn§. V posledn²ch letech v nich 

dos§hli mnoha ¼spŊchŢ, kterĨmi se mŢģeme pochlubit. 

1. kategorie studijn² 

Đļastn²me se olympi§d v matematice, nŊmeck®m a anglick®m jazyce. PŚedevġ²m naġi 

matematici n§m dŊlaj² radost ï v minulĨch letech dokonce zv²tŊzili v kategorii U1,U2, U3  

obsadili 2. m²sto v kategorii S2 a S4 v celost§tn²ch kolech matematick® soutŊģe.  

ĐspŊġn² jsme i v soutŊģ²ch v nŊmeck®m jazyce ï zde naġi ģ§ci obsazuj² pŚedn² pŚ²ļky 

v krajskĨch soutŊģ²ch v konverzaci. PravidelnŊ se ¼ļastn²me i srovn§vac²ch akc² Centra pro 

zjiġŠov§n² vĨsledkŢ vzdŊl§v§n² ï CERMAT ï v programu ĂMaturita naneļistoñ a ĂSrovn§vac² 

zkouġkyñ. VĨsledky v posledn²ch pŊti letech byly velmi promŊnliv® ï  

-¼spŊġnost se pohybovala od 46 do 91%.  

Aļkoliv jsme ġkolou s profilac² na sluģby, elektroniku a stroj²renstv², nezapom²n§me  

ani na humanitn² vzdŊl§n² ï svŊdļ² o tom i ¼ļast v soutŊģi Lanġkroun historickĨ nebo tŚet² 

m²sto v soutŊģi podporuj²c² vĨuku etick® vĨchovy na ġkol§ch.  

2. kategorie sportovn² 

St§le vzpom²n§me na vynikaj²c² vĨkon naġich fotbalistŢ z roku 2002, kdy v celost§tn² soutŊģi 

stŚedoġkolskĨch her obsadili ġest® m²sto a stali se tak pŚekvapen²m cel®ho turnaje. Porazili 

tehdy mnohem zkuġenŊjġ² soupeŚe, kteŚ² disponovali i extraligovĨmi hr§ļi. . 

ĐspŊchy (i kdyģ uģ ne na celost§tn² ¼rovni) m§me tak® v atletice (pŚespoln²m bŊhu, skoku 

vysok®m, vrhu koul² a skoku do d§lky), basketbale, futsale, florbale, volejbale, stoln²m tenise 

a aerobiku. 

3. kategorie odborn§ 

Na prvn²m m²stŊ mus²me zm²nit naġe knihaŚe. Jiģ nŊkolik let jsou nejlepġ² z cel® republiky, 

jak dokazuj² pravideln§ prvn² m²sta v soutŊģ²ch zruļnosti mladĨch knihaŚŢ. 

PŊknĨch vĨsledkŢ ale dosahuj² i naġi n§strojaŚi ve sv® region§ln² soutŊģi odbornĨch 

dovednost², ale i elektronici ve sv®m oboru (prvn² m²sto v republikov®m kole v roce 2006,  

druh® m²sto v roce 2004). Velkou zkuġenost² byla ¼ļast a zisk tŚet²ho m²sta v soutŊģi KYBER 

robot 2007 poŚ§dan® Technickou univerzitou v Liberci. 

Ve sluģbovĨch oborech se daŚ² hlavnŊ kadeŚnic²m v ĐĻESOV£ TVORBŉ (2. m²sto  

v  n§mi poŚ§dan® mezin§rodn² soutŊģi Kalibr Cup, v soutŊģi BEAUTY EXPO  

v Praze 1. m²sto, kosmetiļk§m v soutŊģ²ch NAIL-ARTu a MAKE-UPu (4. m²sta v n§mi poŚ§-

dan® mezin§rodn² soutŊģi Kalibr Cup).  

 

Spolupr§ce s partnerskĨmi ġkolami v zahraniļ² 

Chceme-li uspŊt ve sjednocen® EvropŊ, chceme-li naġe obļany dobŚe pŚipravit na ¼spŊġn® 

profesn² uplatnŊn², nemŢģeme se uzav²rat do vlastn² ulity a nevidŊt svŊt kolem sebe. 

Dvojn§sob to plat² pro ġkolsk® instituce zabĨvaj²c² se odbornĨm vzdŊl§v§n²m. Absolventi 

tŊchto ġkol by mŊli bĨt dostateļnŊ jazykovŊ vybaveni a podle moģnost² i sezn§meni  

s  jazykovŊ, ment§lnŊ i technicky odliġnŊ vybavenĨm prostŚed²m, ve kter®m budou mnoz² 

dŚ²ve ļi pozdŊji hledat nov® zkuġenosti, profesn² partnery, spolupr§ci i kooperaci. 

TŊchto povinnost² ġkoly jsme si plnŊ vŊdomi, a proto se v pŚimŊŚen® m²Śe snaģ²me 

spolupracovat se ġkolami v sousedn²ch st§tech. 

 

Zesp·ğ Szk·ğ Nr 1 z DzierŨoni·wa.  

Zcela mimoŚ§dnou ¼spŊġnost vykazuje naġe spolupr§ce s polskou ġkolou Zesp·ğ szk·ğ 

radiotechnicznych, nyn² Zesk·ğ szk·ğ Nr 1 DzierŨoni·w. Devaten§ctilet§ historie vztahŢ 

naġich ġkol je protk§na des²tkami setk§n², st§ģ², konzultac² a porad ģ§kŢ a pedagogickĨch 

pracovn²kŢ obou ġkol. Dnes uģ snad ani nelze pŚesnŊ stanovit poļty ģ§kŢ a pedagogŢ,  
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kteŚ² se do vz§jemn® spolupr§ce v prŢbŊhu devaten§cti let zapojili. Nen² to ani zapotŚeb². 

DŢleģitŊjġ² neģ statistiky je pocit, ģe svou spoluprac² jsme vybudovali mnoho mostŢ mezi 

naġimi a polskĨmi ģ§ky a pedagogickĨmi pracovn²ky na obou stran§ch hranice. 

Vġe zaļalo uģ v bŚeznu 1990 Doc. Ing. Ladislav Maixner, kterĨ byl z§roveŔ pŚedsedou 

poboļky ĻSVTS, navġt²vil podnik Diora v polsk®m DzierŨion·wie. Zaj²mal se i o moģnost 

spolupr§ce s podobnou ġkolou jako byla ta naġe a vĨsledkem byla prvn² jedn§n² s veden²m 

radiotechnick® ġkoly v tomto mŊstŊ. Nab²dka spolupr§ce obou ġkol byla akceptov§na a 21. 9. 

1990 a n§sledovala n§vġtŊva delegace polsk® ġkoly v ļele s jej²m Śeditelem mgr Ryszardem 

Szydlowskim. Po vyjasnŊn² potŚeb obou partnerŢ byla v LanġkrounŊ dne 17. 4. 1991 uzavŚena 

prvn² dohoda o spolupr§ci na n§sleduj²c² ġkoln² rok. 

 

Staatliche Fraunhofer-Berufsschule I in Straubing  

Spolupr§ce ġkoly a Berufsschule byla nav§z§na d²ky iniciativŊ Ing. Lambersk®ho pŚi prvn² 

n§vġtŊvŊ ve Straubingu dne 8. 3.1993, kter® se z¼ļastnil Doc. Ing. L. Maixner, CSc, Ing. 

LamberskĨ, M. L®dl a Ing. M. Vaġ²ļek. Na prvn² kontakty nav§zala bezprostŚednŊ ve dnech 

24. aģ 28. 5. 1993 st§ģ naġich pŊti pedagogickĨch pracovn²kŢ na Berufsschule. ředitel ġkoly 

pan Franz H§ring spolu s panem Jo-hannem Dilgerem, odbornĨm uļitelem, byli hosty naġ² 

ġkoly ve dnech 17. aģ 19. listopadu 1993.  

Od tohoto data se poļ²t§ naġe spolupr§ce. V prŢbŊhu ġestn§cti let partnerstv² byla uskuteļnŊna 

st§ģ nŊkolika naġich ģ§kŢ v prŢmyslovĨch podnic²ch a kosmetickĨch salonech ve Straubingu, 

realizov§ny ¼spŊġn® vĨmŊnn® autobusov® z§jezdy pedagogŢ ġkoly a nŊkolik tematickĨch 

n§vġtŊv. VŊtġ²mu rozvoji vĨmŊnnĨch st§ģ² ģ§kŢ br§n² pr§vŊ nŊmeckĨ du§ln² syst®m vĨuky 

ģ§kŢ v uļebn²ch oborech. 

Veġker® styky s partnerskou ġkolou se vyznaļovaly pŚ§telstv²m, srdeļnost² a ochotou vyj²t 

vstŚ²c vġem poģadavkŢm partnersk® ġkoly. Z²skan® poznatky byly vģdy bezprostŚednŊ vyuģity 

pŚi zdokonalen² vĨuky na SOĠ a SOU. 

Spolupr§ce s podobnŊ zamŊŚenĨmi ġkolami v zahraniļ² m§ pro kaģdou stŚedn² odbornou ġkolu 

nezastupitelnĨ vĨznam. I do budoucna poļ²t§me s dalġ²m rozvojem oboustrannŊ vĨhodnĨch 

kontaktŢ. 

 

Stredn§ odborn§ ġkola Keģmarok  

Keģmarok je malebn® slovensk® mŊsto leģ²c² pod VysokĨmi Tatrami. Zaloģen² partnersk® 

Zdruģen® stredn® ġkoly obchodu a sluģieb v Keģmaroku se datuje do roku 1880 a to Spolkem 

pro dom§c² spiġskĨ prŢmysl a pŚipravovali se v n² odborn²ci pro textiln² prŢmysl. Postupem 

ļasu ġkola mŊnila svoji podobu a n§zev na ĂStredn§ odborn§ ġkola Keģmarokñ aģ po dneġek, 

kdy zabezpeļuje vĨuku necelĨch 1000 ģ§kŢ oborŢ pro stavebn² prŢmysl, cestovn² ruch, 

kuchaŚe a ļ²ġn²ky, mal²Śe a truhl§Śe a v neposledn² ŚadŊ vĨuku oborŢ kosmetiļka a kadeŚnice.  

Spolupr§ce naġ² ġkoly se datuje od roku 2002 je zamŊŚena hlavnŊ na obory pro vĨuku 

kadeŚnic a kosmetiļek, koncipovanou nejen na vz§jemnou informovanost o vĨuce tŊchto 

oborŢ, ale i na vz§jemn® pozn§n² kultury a kr§s pŚ²rody obou mŊst. Za celou dobu naġ² 

spolupr§ce se n§m podaŚilo zorganizovat nŊkolik vz§jemnĨch vĨmŊnnĨch st§ģ². Pobyt byl 

zamŊŚen na vĨmŊnu zkuġenost² v oboru technologie a pouģ²v§n² kadeŚnickĨch materi§lŢ. 

Naġe ģ§kynŊ pracovaly v kadeŚnick®m salonu SOĠ. Mimo jin®  

se sezn§mily i s formami vĨuky odbornĨch pŚedmŊtŢ v oborech technologie a kadeŚnick® 

materi§ly , v r§mci teoretick®ho vyuļov§n². Ģ§kynŊ z partnersk® ġkoly se obdobnŊ zapojily 

do vĨuky v naġ² ġkole. Mnoh® st§ģe jsou organizov§ny v r§mci projektŢ Leonardo da Vinci. 

Takt®ģ pravidelnŊ ģ§kynŊ t®to ġkoly se z¼ļastŔuj² naġ² soutŊģe Kalibr Cup.  
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 2.4. Profil absolventa 

Absolvent je pŚipraven vykon§vat samostatnou, promyġlenou a kvalitn² pr§ci v klasickĨch 

zaŚ²zen²ch i ve studi²ch a sal·nech nejvyġġ² ¼rovnŊ. 

VhodnŊ zvolenĨm technologickĨm postupem, s ohledem na typologii klienta i individu§ln² 

poģadavky z§kazn²ka, je schopen vytv§Śet ¼ļesy pro kaģdodenn² i kreativn² noġen² s vyuģit²m 

mel²rov§n², barven², trval® ondulace, veļern²ch ¼ļesŢ, d§mskĨch, p§nskĨch i dŊtskĨch stŚihŢ. 

Veġker® kadeŚnick® postupy a ¼kony jsou prov§zeny profesion§ln² a z§roveŔ vstŚ²cnou 

komunikac² s klientem. Absolvent se projevuje kultivovanŊ, zvl§d§ pŚirozenou komunikaci 

se z§kazn²kem, m§ estetick® c²tŊn², ovl§d§ modern² trendy, vyuģ²v§ dostupn® informaļn² 

zdroje, db§ na hygienick® a bezpeļnostn² pŚedpisy. 

Je schopen samostatn®, profesion§ln² poradensk® sluģby v oblasti komplexn² p®ļe o vlasy. 

Po n§stupu do pracovn²ho procesu je schopen individu§lnŊ rozv²jet svŢj potenci§l pravidelnou 

a c²lenou ¼ļast² na odbornĨch semin§Ś²ch a ġkolen²ch, kter® se tĨkaj² novĨch trendŢ v oboru. 

M§ znalosti z oblasti ģivnostensk®ho podnik§n² i veġker® pŚedpoklady pro pln® profesn² 

uplatnŊn² ï jako soukromĨ podnikatel i zamŊstnanec. 

ZpŢsob ukonļen² vzdŊl§v§n²: tŚ²let® studium s prax², ukonļen® zkouġkou s dosaģen²m 

vĨuļn²ho listu 

Kl²ļov® kompetence 

m§ pozitivn² vztah k uļen² 

 ovl§d§ rŢzn® techniky uļen²; um² si vytvoŚit vhodnĨ studijn² reģim a podm²nky 

k uļen² 

 um² efektivnŊ pracovat s textem, vyhled§v§ a zpracov§v§ informace, je ļten§Śsky 

gramotnĨ 

 s porozumŊn²m poslouch§ mluven® projevy, poŚizuje si pozn§mky 

 vyuģ²v§ ke sv®mu uļen² rŢzn® informaļn² zdroje vļetnŊ zkuġenost² svĨch i jinĨch lid² 

 zn§ moģnosti sv®ho dalġ²ho vzdŊl§v§n² 

 uvŊdomuje si dŢleģitost pozn§v§n² a celoģivotn²ho vzdŊl§v§n² 

 sleduje a hodnot² pokrok pŚi dosahov§n² c²lŢ sv®ho uļen², pŚij²m§ hodnocen² vĨsledkŢ 

sv®ho uļen² ze strany jinĨch lid² 

 dok§ģe Śeġit zadan® ¼koly nejen se z§kazn²kem, ale tak® zamŊstnavatelem 

 porozum² zad§n² ¼kolu nebo urļ² j§dro probl®mu, z²sk§ informace potŚebn® k Śeġen² 

probl®mu 

 samostatnŊ pl§nuje, prov§d² a kontroluje ļinnost nebo Śeġen² ¼kolu a zhodnot² 

dosaģenĨ vĨsledek 

 vol² prostŚedky a zpŢsoby (pomŢcky, studijn² literaturu, metody a techniky) vhodn® 

pro splnŊn² jednotlivĨch aktivit, vyuģ²v§ zkuġenost² a vŊdomost² svĨch i jinĨch lid² 

 spolupracuje pŚi Śeġen² probl®mŢ s jinĨmi lidmi (tĨmov® Śeġen²) 

 dovede se vyjadŚovat v mateŚsk®m jazyce (slovem i p²smem), vŊcnŊ, jasnŊ, 

srozumitelnŊ a jazykovŊ spr§vnŊ 

 ļte s porozumŊn²m texty, tabulky, grafy, sch®mata, atd. 

 vhodnŊ se prezentuje pŚi ofici§ln²m jedn§n² (se z§kazn²kem, zamŊstnavatelem, 

 na ¼Śadech) 

 pracuje s informacemi a informaļn²mi zdroji 

 um² rozv²jet diskusn² schopnosti a ¼ļinnŊ argumentuje i pŚij²m§ odliġnĨ n§zor 

 vyjadŚuje pŚimŊŚenŊ v projevech mluvenĨch i psanĨch a vhodnŊ se prezentuje 
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 formuluje sv® myġlenky srozumitelnŊ a souvisle, v p²semn® podobŊ pŚehlednŊ 

 a jazykovŊ spr§vnŊ 

 vyjadŚuje se a vystupuje v souladu se z§sadami kultury projevu a chov§n² 

 m§ z§kladn² jazykov® prostŚedky z ciz²ho jazyka (slovn² z§sobu, mluvnici, zvukovou  

a grafickou str§nku jazyka) 

 pracuje s cizojazyļnĨm textem vļetnŊ jednoduch®ho odborn®ho textu 

 zpracuje p²semnŊ jednoduġġ² cizojazyļnĨ text  

 rozum² jednoduġġ²m sdŊlen²m rodilĨch mluvļ²ch, kr§tkĨm rozhovorŢm, komunikuje  

v bŊģnĨch ģivotn²ch situac²ch, v pracovn²ch situac²ch, pouģ²v§ z§kladn² pojmy 

z kadeŚnick® praxe 

 dok§ģe se chovat samostatnŊ a uv§ģenŊ k sobŊ i k ostatn²m  

 dok§ģe pracovat samostatnŊ i v tĨmu 

 pŚisp²v§ k vytv§Śen² vstŚ²cnĨch mezilidskĨch vztahŢ a pŚedch§z² osobn²m konfliktŢm  

 analyzuje probl®my, navrhuje jejich Śeġen², tato Śeġen² obhajuje  

 rozhoduje se, pl§nuje svŢj ģivot, pracovn² kari®ru i d²lļ² aktivity podle svĨch 

schopnost² 

 kriticky hodnot² vĨsledky sv®ho uļen² a pr§ce, pŚij²m§ radu i kritiku od druhĨch lid² 

 d§le se vzdŊl§v§, peļuje o svŢj fyzickĨ a duġevn² rozvoj 

 adaptuje se na nov® pracovn² prostŚed² a nov® poģadavky 

 pracuje samostatnŊ i v tĨmu, spolupracuje s ostatn²mi, pod²l² se na realizaci 

spoleļnĨch pracovn²ch a jinĨch ļinnost² 

 pŚij²m§ a pln² odpovŊdnŊ svŊŚen® ¼koly, uzn§v§ autoritu nadŚ²zenĨch 

 pŚedch§z² osobn²m konfliktŢm a odstraŔuje diskriminaci 

 nepodl®h§ pŚedsudkŢm a stereotypŢm v pŚ²stupu a hodnocen² druhĨch 

 odhaduje jedn§n² a chov§n² sv® i druhĨch lid² v rŢznĨch situac²ch;  

 pŚij²m§ kritiku nebo rady druhĨch lid² a reaguje pŚimŊŚenŊ 

 zn§ psychologick® z§sady ve vztaz²ch v pracovn²ch organizac²ch 

 dodrģuje z§kony a etiku sluġn®ho a spoleļensk®ho chov§n² 

 v§ģ² si ģivota sv®ho i jinĨch lid², chr§n² si sv® zdrav² 

 pom§h§ v ohroģen² sobŊ i jinĨm 

 chr§n² ģivotn² prostŚed²; ch§pe z§kladn² ekologick® souvislosti a postaven² ļlovŊka 

 v pŚ²rodŊ 

 m§ citovĨ a hodnotovĨ vztah k pŚ²rodŊ a vŊdom² soun§leģitosti s pŚ²rodou 

 ch§pe komplexnŊ problematiku ģivotn²ho prostŚed² a aktivnŊ pŚistupuje k jeho ochranŊ  

 ch§pe, ģe je vĨhodnŊjġ² ģivotn² prostŚed² chr§nit neģ n§kladn® ġkody na ģivotn²m  

 jedn§ odpovŊdnŊ, samostatnŊ ve vlastn²m i ve veŚejn®m z§jmu 

 respektuje osobnost druhĨch lid², jejich n§zory 

 zn§ a dodrģuje mor§ln² normy a principy a z§sady spoleļensk®ho chov§n² 

 m§ vztah k umŊn² a estetick®mu c²tŊn² 

 zn§ umŊleck® smŊry a vn²m§ jednotliv§ umŊleck§ d²la a rozum² jim 

 vyuģ²v§ estetick®ho c²tŊn² v oboru  

 dodrģuje z§kony, vystupuje proti nesn§ġenlivosti, xenofobii a diskriminaci 

 uvŊdomuje si vlastn² kulturn², n§rodn² a osobnostn² identitu, pŚistupuje s aktivn² 

toleranc² k identitŊ druhĨch lid² 

 zaj²m§ se aktivnŊ o politick® a spoleļensk® dŊn² u n§s a ve svŊtŊ 

 zn§ a dodrģuje mor§ln² normy a principy a z§sady spoleļensk®ho chov§n² 

 uzn§v§ tradice a hodnoty sv®ho n§roda, ch§pe jeho dŊjiny i souļasnost v evropsk®m 

 a svŊtov®m kontextu 

 nach§z² zamŊstn§n² a uplatŔuje se na trhu pr§ce 
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 m§ pozitivn² vztah k povol§n² a k pr§ci, uvŊdomuje si rizika a dopady nezamŊstnanosti 

pro jedince, rodinu a spoleļnost 

 m§ aktu§ln² pŚehled o moģnostech uplatnŊn² na trhu pr§ce v dan®m oboru a povol§n² 

 m§ re§lnou pŚedstavu o pracovn²ch, platovĨch a jinĨch podm²nk§ch v oboru 

 a moģnostech profesn² kari®ry 

 zn§ poģadavky zamŊstnavatelŢ na zamŊstnance a srovn§v§ je se svĨmi pŚedpoklady 

 vyhled§v§ informace o moģnostech dalġ²ho ġkoln²ho i mimoġkoln²ho vzdŊl§n² 

 a rekvalifikace 

 z²sk§v§ a vyhodnocuje informace o pracovn²ch nab²dk§ch, vyuģ²v§ poradenskĨch 

 a zprostŚedkovatelskĨch sluģeb 

 vhodnŊ komunikuje s potenci§ln²mi zamŊstnavateli 

 zn§ pr§va a povinnosti zamŊstnancŢ a zamŊstnavatelŢ 

 m§ z§kladn² vŊdomosti a dovednosti potŚebn® pro rozv²jen² vlastn²ch podnikatelskĨch 

aktivit  

 hodnot² svoji pr§ci; 

 pracuje se z§kladn²mi fyzik§ln²mi pomŢckami 

 vlastn²mi slovy vysvŊtl² z§kladn² pŚ²rodn² jevy 

 rozum² z§kladn²m matematickĨm pojmŢm a vztahŢm mezi nimi 

 vyhled§v§, hodnot² a tŚ²d² matematick® informace 

 pouģ²v§ z²skan® matematick® poznatky pŚi Śeġen² probl®mŢ a ¼kolŢ v bŊģn®m ģivotŊ 

 i v profesn²ch situac²ch 

 vol² odpov²daj²c² matematick® postupy a techniky 

 vyuģ²v§ rŢzn® formy grafick®ho zn§zornŊn² (tabulky, diagramy, grafy, sch®mata) 

 pouģ²v§ a spr§vnŊ pŚev§d² jednotky 

 pracuje s vĨpoļetn² technikou 

 pracuje s bŊģnĨm z§kladn²m a aplikaļn²m programovĨm vybaven²m 

 komunikuje elektronickou poġtou a vyuģ²v§ dalġ² prostŚedky online a offline 

komunikace 

 z²sk§v§ informace z otevŚenĨch zdrojŢ, zejm®na pak z celosvŊtov® s²tŊ internet 

 posuzuje vŊrohodnost informaļn²ch zdrojŢ a kriticky pŚistupuje k z²skanĨm 

informac²m 

Odborn® kompetence 

 orientuje se ve vlasov® kosmetice 

 dok§ģe vn²mat a aplikovat nov® trendy 

 jednoduġe a promyġlenŊ jedn§ se z§kazn²ky 

 spr§vnŊ peļuje o rŢzn® typy vlasŢ 

 zvyġuje si soustavnŊ svou odbornou ¼roveŔ studiem odborn® literatury 

 rozpozn§ v§ģn§ onemocnŊn² vlasŢ a vlasov® pokoģky 

 orientuje se a vyuģ²v§ znalosti z historie oboru 

 um² pracovat s vlasovĨmi doplŔky 

 poskytuje z§kazn²kŢm poradensk® sluģby z hlediska pravideln® p®ļe o vlasy a jejich 

¼pravy 

 um² si zorganizovat pr§ci 

 prov§d² bŊģn® kadeŚnick® ¼kony 

 rozpozn§ nekvalitn² vlasovou kosmetiku 

 vyb²r§ kvalitn² vlasov® pŚ²pravky 

 peļuje o sv® zdrav² a pouģ²v§ ochrann® a pracovn² prostŚedky, dle pŚedpisŢ 

 orientuje se v n§vodech pouģit² 
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 nab²z² z§kazn²kŢm kvalitn² vlasov® pŚ²pravky 

 zn§ hygienick®, etick® a bezpeļnostn² z§sady chov§n² 

 um² rozpoznat tvary obliļeje 

 um² urļit typ ļlovŊka 

 aplikuje znalosti o proporc²ch lidsk®ho tŊla, zejm®na obliļeje 

 um² nakreslit a navrhnout ¼ļes 

 jednoduġe a promyġlenŊ jedn§ se z§kazn²ky 

 je schopen se neust§le rozv²jet 

 soustavnŊ peļuje o rozvoj sv® osobnosti, o svŢj vzhled a osobn² hygienu 

 Śeġ² ¼koly zadan® z§kazn²kem nebo zamŊstnavatelem 

 poskytuje poradenskou sluģbu z§kazn²kŢm 

 um² profesion§lnŊ vystupovat 

 um² vyhotovit svŢj cen²k sluģeb 

 zaŚ²d² si svoji podnikatelskou ļinnost 

 orientuje se na trhu vlasovĨch pŚ²pravkŢ a kadeŚnickĨch skladŢ 

 uplatŔuje zdravotn² poģadavky a z§sady hygieny 

 db§ na bezpeļnost pr§ce a ochranu zdrav² pŚi pr§ci 

 osvojuje si z§sady a n§vyky bezpeļn® a zdrav² neohroģuj²c² pracovn² ļinnosti 

 zn§ a dodrģuje z§kladn² pr§vn² pŚedpisy bezpeļnosti a poģ§rn² prevence 

 zodpovŊdnŊ pracuje s elektrickĨmi spotŚebiļi potŚebnĨmi k pr§ci kadeŚn²ka 

 rozv²j² svoji osobnost v oblasti sluģeb 

 z¼ļastŔuje se ġkolen² 

 hodnot² svou pr§ci vzhledovŊ i finanļnŊ 

 2.5. Podm²nky realizace ĠVP 

Materi§ln² podm²nky realizace ĠVP 

Ġkola m§ k uskuteļnŊn² navrhovan®ho vzdŊl§vac²ho programu k dispozici ļtyŚi ġkoln² budovy 

ve vlastnictv² Pardubick®ho kraje. 

1. Koll§rova 445 (technick® a sluģbov® obory) 

 14 uļeben pro teoretick® vyuļov§n² ï z toho:  

 2 uļebny s interaktivn² tabul²  

 3 uļebny multimedi§ln²  

 1 multimedi§ln² jazykovou uļebnu pro 24 ģ§kŢ osazenou sluch§tky  

2. Sokolsk§ 288 (technick® obory) 

 6 uļeben elektro - OV  

 2 uļebny kovo ï OV  

 1 uļebna strojn² ï OV  

 1 uļebna ï silnoproud OV  

 3 uļebny vĨpoļetn² techniky (s²Š, internet)  

 2 uļebny automatizace a Ś²dic²ch syst®mŢ  

 2 uļebny laboratorn²ch mŊŚen² elektro  

 4 uļebny pro teoretick® vyuļov§n²  

 1 uļebna s interaktivn² tabul²  

 sportovn² hala  

 j²delna  

3. Lidick§ 199 (sluģbov® obory) 

 3 uļebny pro OV oboru Kosmetiļka + sal·n pro veŚejnost  

 3 uļebny pro OV oboru KadeŚnice + sal·n pro veŚejnost  
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 3 uļebny pro OV oboru KnihaŚ  

4. Kr§tk§ 310 

 domov ml§deģe s kapacitou 120 ubytovanĨch ï pokoje po dvou lŢģk§ch  

 prostory pro vyuģit² voln®ho ļasu  

 knihovna beletrie  

 souļ§st² je i sportovn² are§l s atletickou dr§hou a hŚiġtŊ o rozmŊrech 20 x 30 m  

Person§ln² podm²nky pro realizaci ĠVP 

Ġkola m§ 80 pracovn²kŢ v rŢznĨch pracovn²ch pomŊrech. 

 57 pedagogickĨch pracovn²kŢ  

 23 nepedagogickĨch pracovn²kŢ zajiġŠuj²c²ch administrativn² a technickĨ provoz ġkoly  

Pedagogick§ a odborn§ zpŢsobilost: 

oboj² 75 %  

jen odborn§ 15 % 

jen pedagogick§ 10% 

 2.6. Spolupr§ce se soci§ln²mi partnery 

Seznam potenci§ln²ch soci§ln²ch partnerŢ: 

Wella CZ s.r.o. 

K H§jŢm 4/1068 

Praha 5 StodŢlky 

155 00 

Divize Londa 

Studio Wella Praha 

Salv§torsk§ 8 

110 00 Praha 1 

GOLDWELL COSMETIC (CZ), s.r.o. 

Praģsk§ 10, ļ. p. 675 

642 00 Brno Bosonohy 

Zdena Pirklov§ - salon Fantazy 

HĨlova 63 

Ļesk§ TŚebov§ 560 02 

Pohner ï kadeŚnick® potŚeby s.r.o. 

Okruģn² 1391 

537 01 Chrudim 1 

 

Spolupr§ce ġkoly se soci§ln²mi partnery 

Obor KadeŚnice patŚ² na naġ² ġkole do oblasti sluģeb, to znamen§, ģe odbornĨ vĨcvik 

realizujeme ve spolupr§ci s celou Śadou firem. Je to napŚ²klad firma Wella, Londa, Goldwell, 

salon Fantasy, kadeŚnick® potŚeby Pohner. Ve spolupr§ci se soci§ln²mi partnery  

se ġkola orientuje zejm®na na pravidelnĨ kontakt s prax², sledov§n² modern²ch trendŢ v oboru, 

zajiġŠov§n² novĨch technologi², vzdŊl§v§n² ve speci§ln²ch dovednostech oboru, ¼ļast 

na vyhl§ġenĨch soutŊģ²ch, ġkolen², atd. V prŢbŊhu ġkoln²ho roku ġkola realizuje rŢzn® akce 

pro ģ§ky a uļitele, kter® obohacuj² standardn² vĨuku na z§kladŊ nab²dky kadeŚnickĨch firem. 

Spolupr§ce s ĐŚadem pr§ce v Đst² nad Orlic² 

Å pracovnice ĐP je ļlenkou poradn²ho sboru Śeditele ġkoly 

Å kaģdoroļn² semin§Śe pro ģ§ky ġkoly veden® pracovn²ky ĐP: 

v dubnu se pravidelnŊ konaj² setk§n² pracovnic informaļn²ho a poradensk®ho  

stŚediska pro volbu povol§n² s ģ§ky ġkoly, na nichģ jsou ģ§ci informov§ni  

o moģnostech aktu§ln²ho pracovn²ho uplatnŊn² na trhu pr§ce, o moģnostech  
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rekvalifikace, d§le o postupu pŚihl§ġen² na ĐP a tak® o spr§vn®m zpŢsobu navazov§n² 

kontaktu s potenci§ln²m zamŊstnavatelem. 

 

 

 2.7. ZaļlenŊn² prŢŚezovĨch t®mat 

 

 Obļan v demokratick® spoleļnosti 

VĨchova k demokratick®mu obļanstv² se zamŊŚuje na vytv§Śen² a upevŔov§n² takovĨch 

postojŢ a hodnotov® orientace ģ§kŢ, kter® jsou potŚebn® pro fungov§n² a zdokonalov§n² 

demokracie. 

Pokryt² pŚedmŊtem: 

ĻeskĨ jazyk a literatura, ZdravovŊda, TŊlesn§ vĨchova, Ekonomika, Psychologie, NŊmeckĨ 

jazyk, Obļansk§ nauka, AnglickĨ jazyk 

 

 ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 

Pod²l² se na zvyġov§n² gramotnosti pro udrģitelnost rozvoje a pŚisp²v§ k realizaci jednoho 

z pŊti z§kladn²ch smŊrŢ rozvoje lidskĨch zdrojŢ. V souvislosti s jejich odbornĨm vzdŊl§n²m 

poukazuje na vlivy pracovn²ch ļinnost² na prostŚed² a zdrav² a vyuģ²v§n² modern² techniky a 

technologie v z§jmu udrģitelnosti rozvoje. 

Pokryt² pŚedmŊtem: 

ĻeskĨ jazyk a literatura, ZdravovŊda, Technologie, OdbornĨ vĨcvik, Materi§ly, Chemie, 

Z§klady ekologie 

 

 ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

DoplŔuje znalosti a dovednosti ģ§ka z²skan® v odborn® sloģce vzdŊl§v§n² o nejdŢleģitŊjġ² 

poznatky a dovednosti souvisej²c² z jeho uplatnŊn²m ve svŊtŊ pr§ce, kter® by mu mŊli pomoci 

pŚi rozhodov§n² o dalġ² profesn² a vzdŊl§vac² orientaci, pŚi vstupu na trh pr§ce a pŚi 

uplatŔov§n² pracovn²ch pr§v. 

Pokryt² pŚedmŊtem: 

Obļansk§ nauka , Psychologie, ZdravovŊda, ĻeskĨ jazyk a literatura, AnglickĨ jazyk, 

Technologie, OdbornĨ vĨcvik, Materi§ly, Estetick§ a vĨtvarn§ vĨchova, Ekonomika 

 

 Informaļn² a komunikaļn² technologie 

Technologickou z§kladnou t®to promŊny je vyuģ²v§n² prvkŢ modern²ch informaļn²ch a 

komunikaļn²ch technologi². Vyhled§v§n², zpracov§n², uchov§v§n² i pŚed§v§n² informac² se 

st§v§ prakticky nez§visl® na ļasovĨch, prostorovĨch, ļi kvantitativn²ch omezen². Ģ§ci jsou 

pŚipravov§ni k tomu, aby byli schopni pracovat s prostŚedky informaļn²ch a komunikaļn²ch 

technologi² a efektivnŊ je vyuģ²vali jak v prŢbŊhu vzdŊl§v§n², tak pŚi vĨkonu povol§n², stejnŊ 

jako v ļinnostech, kter® jsou a budou bŊģnou souļ§st² jejich osobn²ho a obļansk®ho ģivota. 
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Pokryt² pŚedmŊtem: 

Obļansk§ nauka, ĻeskĨ jazyk a literatura, Z§klady ekologie, Matematika, Informatika, 

AnglickĨ jazyk, Ekonomika, Psychologie, OdbornĨ vĨcvik 
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 3. Uļebn² pl§n 

 3.1. PŚehled rozpracov§n² obsahu vzdŊl§v§n² v RVP do ĠVP 

VzdŊl§vac² oblast 

RVP 

VzdŊl§vac² obor 

ĠVP 

minim§ln² 

poļet 

vyuļovac²ch 

hodin za 

studium 

poļet vyuļovac²ch 

hodin za studium 

tĨdnŊ 
celke

m 
tĨdnŊ celkem 

Jazykov® vzdŊl§v§n² 

a komunikace 
9 288 

396 

ĻeskĨ jazyk a literatura 6 198 

Ciz² jazyk 6 198 

SpoleļenskovŊdn² 

vzdŊl§v§n² 
3 96 

99 

Obļansk§ nauka 3 99 

PŚ²rodovŊdn® 

vzdŊl§v§n² 
3 96 

198 

Fyzika 2 66 

Chemie 3 99 

Z§klady ekologie 1 33 

Matematick® 

vzdŊl§v§n² 
3 96 

132 

Matematika 4 132 

Estetick® vzdŊl§v§n² 2 64 
99 

Estetick§ a vĨtvarn§ vĨchova 3 99 

VzdŊl§v§n² pro 

zdrav² 
3 96 

198 

ZdravovŊda 2 66 

TŊlesn§ vĨchova 4 132 

VzdŊl§v§n² v 

informaļn²ch a 

komunikaļn²ch 

technologi²ch 

3 96 

99 

Informatika 3 99 

Ekonomick® 

vzdŊl§v§n² 
2 64 

99 

Ekonomika 3 99 

Odborn® vzdŊl§v§n² 48 1536 

1881 

Technologie 8 1/2 2801/2 

Psychologie 2 66 

OdbornĨ vĨcvik 42 1386 

Materi§ly 4 1/2 1481/2 
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 3.2. Roļn²kovĨ 

PŚedmŊt / roļn²k I  II  III  ĠVP 

VġeobecnŊ vzdŊl§vac² pŚedmŊty 12 9 7  

ĻeskĨ jazyk a literatura 2 2 2 6 

Ciz² jazyk 2
1 

2
2 

2
3 

6 

Obļansk§ nauka 1 1 1 3 

Fyzika 1 1 X 2 

Chemie 2 1 X 3 

Z§klady ekologie 1 X X 1 

Matematika 2 1 1 4 

TŊlesn§ vĨchova 2 1 1 4 

Odborn® pŚedmŊty 19 24 25  

Estetick§ a vĨtvarn§ vĨchova 1
4 

1
4 

1
4 

3 

ZdravovŊda 0 1 1 2 

Informatika 1
4 

1
4 

1
4 

3 

Ekonomika X 1 2 3 

Technologie 3 2 1/2 3 8 1/2 

Psychologie X 1 1 2 

OdbornĨ vĨcvik 12 15 15 42 

Materi§ly 2 1 1/2 1 4 1/2 

CELKEM  32 33 32 97 
1
CIZĉ JAZYK (2)  

2
CIZĉ JAZYK (2) 

3
CIZĉ JAZYK (2) 

  CIZĉ JAZYK ï AnglickĨ jazyk nebo NŊmeckĨ jazyk 
4
ESTETICKĆ A VħTVARNĆ VħCHOVA (0 1/2) 

4
INFORMATIKA (0 1/2) 
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Pozn§mky k uļebn²mu pl§nu: 

 

1. Ciz² jazyk I. si vol² ģ§k pŚi vstupu na stŚedn² ġkolu z  nab²dky urļen® Śeditelem 

ġkoly. 

2. DŊlen² hodin ve vyuļovac²ch pŚedmŊtech je v pravomoci Śeditele ġkoly, kterĨ 

mus² postupovat v souladu s poģadavky BOZP a pŚedpisy stanovenĨmi MĠMT 

pro dŊlen² tŚ²d. 

3. Uļivo je uspoŚ§d§no do pŚedmŊtŢ s rozsahem uvedenĨm uļebn²m pl§nem. 

4. Obsah osnovy pŚedmŊtu rozpracov§vaj² uļitel® na pŚ²sluġnĨ ġkoln² rok do te-

matickĨch pl§nŢ. V tematick®m pl§nu je pak provedeno ļasov® rozloģen² vĨ-

uky stanoven® osnovou pŚedmŊtu. 

5. TematickĨ pl§n schvaluje pro pŚ²sluġnĨ ġkoln² rok pŚedseda pŚedmŊtov® ko-

mise a Śeditel ġkoly, tematickĨ pl§n je souļ§st² dokumentace ġkoly. 

6. Ġkola v souladu s metodickĨm pokynem MĠMT organizuje v prvn²m aģ tŚet²m 

roļn²ku adaptaļn² kurz, lyģaŚskĨ kurz a sportovnŊ vĨcvikovĨ kurz. 

7. V r§mci rozv²jen² kl²ļovĨch a obecnĨch kompetenc² mŢģe ġkola v ļasov® re-

zervŊ organizovat v kter®mkoli roļn²ku projektov® dny nebo tĨdny zpracov§n² 

a hodnocen² ģ§kovskĨch projektŢ. 

 

 PŚehled vyuģit² tĨdnŢ 

Ļinnost I  II  III  

 

VĨuka dle rozpisu uļiva 32 33 32 

LyģaŚskĨ vĨcvikovĨ kurz 0 1 0 

SportovnŊ turistickĨ tĨden 1 1 0 

Adaptaļn² kurz 0 0 0 

Odborn§ praxe/hod. v tĨdnu 12 15 15 

Ļasov§ rezerva (vĨchovnŊ vzdŊl§vac² akce, 

Exkurze, opakov§n² uļiva) 
5 3 3 

Celkem tĨdnŢ 33 33 33 
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 4. Uļebn² osnovy 

 

4.1. Jazykov® vzdŊl§v§n² a komunikace 

 

 4.1.1. ĻeskĨ jazyk a literatura 

Uļebn² osnova pŚedmŊtu: ĻeskĨ jazyk a literatura 

Obor vzdŊl§n²: 69-51-H/01 KadeŚn²k 

Forma vzdŊl§n²: denn² studium 

Poļet vyuļovac²ch hodin: 6 / 198 

Platnost: od 1. 9. 2009 

 

Pojet² vyuļovac²ho pŚedmŊtu: 

Obecn® c²le:  

Jazykov® vzdŊl§v§n² v ļesk®m jazyce vychov§v§ ģ§ky ke sdŊln®mu 

 kultivovan®mu jazykov®mu projevu a pod²l² se na rozvoji jejich duchovn²ho ģivota. 

ObecnĨm c²lem jazykov®ho 

vzdŊl§v§n² je rozv²jet komunikaļn² kompetence ģ§kŢ a nauļit je uģ²vat jazyka jako prostŚedku 

k dorozum²v§n² a myġlen², k pŚij²m§n², sdŊlov§n² a vĨmŊnŊ informac² na z§kladŊ jazykovĨch 

a slohovĨch znalost². Jazykov® vzdŊl§v§n² se rovnŊģ pod²l² na rozvoji soci§ln²ch kompetenc² 

ģ§kŢ. 

Charakteristika uļiva: 

Ģ§k um² ļ²st jazykovĨ text s porozumŊn²m, reprodukovat ho a interpretovat. Vyuģ²v§ znalost² 

a dovednost² jazykovĨch, slohovĨch i liter§rn²ch v praktick®m ģivotŊ, vyjadŚuje  

se srozumitelnŊ a souvisle, formuluje sv§ stanoviska, obhajuje sv® n§zory, aplikuje poznatky 

z oblasti zvukov® a grafick® str§nky jazyka. Z²sk§v§ informace z rŢznĨch zdrojŢ, kriticky 

je hodnot². Seznamuje se s kulturou v ġirġ²m slova smyslu - prostŚednictv²m n§vġtŊv  

divadeln²ch a filmovĨch pŚedstaven², vĨstav, kulturn²ch pam§tek, je veden ke ļten§Śstv². 

Pojet² vĨuky: 

 hromadn§ vĨuka  

 skupinov§ vĨuka  

 individu§ln² vĨuka  

 diskuse  

 panelov§ diskuse  

 hry a soutŊģe  

 simulaļn² a situaļn² metody  

Hodnocen² vĨsledkŢ ģ§kŢ: 

Hodnocen² ģ§kŢ prob²h§ podle standardn²ho ġkoln²ho klasifikaļn²ho Ś§du. Jsou zohledŔov§n² 

ģ§ci se specifickĨmi poruchami uļen². VĨsledky uļen² jsou kontrolov§ny prŢbŊģnŊ, hodnot² 

se schopnosti ģ§kŢ Śeġit ¼stnŊ nebo p²semnŊ zadan® ¼lohy, ovŊŚuje se znalost jednotlivĨch 

prostŚedkŢ i komplexn² dovednosti. 

Kl²ļov® kompetence 

PŚedmŊt ļeskĨ jazyk a literatura se pod²l² z§sadn²m zpŢsobem na rozvoji komunikativn²ch  

kompetenc² ģ§kŢ, s ļ²mģ n§slednŊ souvis² i rozvoj zejm®na soci§ln²ch a person§ln²ch 

kompetenc². Ģ§k se nauļ² vhodnŊ prezentovat na veŚejnosti, pouģ²vat jazykov® prostŚedky 
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pŚimŊŚen® situaci, vytv§Śet vlastn² texty, pracovat samostatnŊ i v tĨmu, hodnotit vĨsledky 

sv® i ostatn²ch.  

PrŢŚezov® t®mata: 

PŚedmŊt pŚisp²v§ k realizaci prŢŚezov®ho t®matu ĻlovŊk a svŊt pr§ce ï sezn§men²  

se z§kladn²mi n§leģitostmi a ¼pravou nejdŢleģitŊjġ²ch ¼tvarŢ administrativn²ho stylu, tvorba 

strukturovan®ho ģivotopisu. PŚi vytv§Śen² p²semnĨch podob tŊchto jazykovĨch projevŢ 

vyuģ²vaj² vŊdomost² a dovednost² z²skanĨch v r§mci prŢŚezov®ho t®matu Informaļn² 

a komunikaļn² technologie.  

 

 

1. roļn²k, 2 h tĨdnŊ, povinnĨ 

 

 

Đvod do studia                                                                                                        poļet hodin:2 

vĨstupy  uļivo  

vysvŊtl² nutnost sebevzdŊl§n² 
Pl§n uļiva 

Ļetba, refer§ty 

 

Kulturn² instituce v ĻR a regionu                                                                           poļet hodin:1 

vĨstupy  uļivo  

samostatnŊ vyhled§v§ informace 

z dostupnĨch zdrojŢ, um² si je vyb²rat, 

orientovat se v nich a pŚistupovat k nim 

kriticky  

m§ pŚehled o knihovn§ch a jejich sluģb§ch 

Knihovny, informaļn² centra, internet 

 

Obecn§ charakteristika literatury                                                                            poļet hodin:4 

vĨstupy  uļivo  

vystihne charakteristick® znaky rŢznĨch 

liter§rn²ch textŢ 

klasifikuje liter§rn² d²la podle z§kladn²ch 

druhŢ a ģ§nrŢ 

Funkce literatury 

Liter§rn² druhy a ģ§nry 

 

VĨbŊr z nejstarġ²ch svŊtovĨch literatur                                                                   poļet hodin:5 

vĨstupy  uļivo  

prohloub² si poznatky o nejstarġ²ch d²lech 

svŊtov® literatury 

uvŊdom² si st§le aktu§ln² odkaz tŊchto dŊl 

vyj§dŚ² vlastn² proģitky z danĨch 

umŊleckĨch dŊl 

řeck§ mytologie v pod§n² souļasnĨch autorŢ 

Bible 

Biblick® pŚ²bŊhy v pod§n² souļasnĨch autorŢ 

 

VĨbŊr z ļesk® stŚedovŊk® literatury                                                                        poļet hodin:6 

vĨstupy  uļivo  

utŚ²d² si z§kladn² poznatky o obdob² ļesk® 

stŚedovŊk® literatury 

StaroslovŊnsk® a latinsk® p²semnictv² 

Vznik ļesky psan® literatury 
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vysvŊtl² vĨznam osobnosti Jana Husa 
Osobnost Jana Husa, literatura v dobŊ husitsk® 

 

Evropsk§ renesanļn² literatura                                                                                poļet hodin:5 

vĨstupy  uļivo  

vyj§dŚ² vlastn² proģitky z danĨch 

umŊleckĨch dŊl 

uvede vĨznamn® pŚedstavitele renesanļn²ho 

umŊn² 

Historick® souvislosti 

VĨbŊr z dŊl vĨznamnĨch renesanļn²ch autorŢ 

 

Literatura doby pobŊlohorsk®                                                                                 poļet hodin:2 

vĨstupy  uļivo  

charakterizuje problematiku 

pobŊlohorsk®ho obdob² 

vysvŊtl² vĨznam osobnosti J.A. 

Komensk®ho 

zn§ povŊsti sv®ho regionu 

J. A. KomenskĨ 

VĨznam ¼stn² lidov® slovesnosti 

Region§ln² b§je a povŊsti 

 

Literatura ļesk®ho n§rodn²ho obrozen²                                                                   poļet hodin:8 

vĨstupy  uļivo  

vyj§dŚ² vlastn² proģitky z danĨch 

umŊleckĨch dŊl 

uvŊdomuje si vĨznam pr§ce n§rodn²ch 

buditelŢ 

prohlubuje si znalosti o vĨznamnĨch 

pŚedstavitel²ch ļesk® literatury 

text interpretuje a diskutuje o nŊm 

F§ze osv²censk§ 

JazykovŊda, historie, divadlo 

F§ze romantick§ 

PŚedstavitel® 

 

Opakov§n² a prohlubov§n² obecnĨch pojmŢ 

o jazyce - spisovn§ ļeġtina, slangy, n§Śeļ²                                                              poļet hodin:2 

vĨstupy  uļivo  

rozliġuje spisovnĨ jazyk, hovorovĨ jazyk, 

dialekty a stylovŊ pŚ²znakov® jevy 

a ve vlastn²m projevu vol² prostŚedky 

adekv§tn² komunikaļn² situaci 

zjiġŠuje potŚebn® informace z dostupnĨch 

zdrojŢ, vyb²r§ je a pŚistupuje k nim 

kriticky  

SpisovnĨ, nespisovnĨ jazyk 

Dialekty 

Slang 

Argot 

 

Postaven² ļeġtiny mezi ostatn²m 

evropskĨmi jazyky                                                                                                  poļet hodin:2 

vĨstupy  uļivo  

orientuje se v soustavŊ jazykŢ 
Indoevropsk® jazyky 
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Hlavn² principy ļesk®ho pravopisu                                                                       poļet hodin:10 

vĨstupy  uļivo  

pracuje s nejnovŊjġ²mi normativn²mi 

pŚ²ruļkami ļesk®ho jazyka 

Z§kladn² pravopisn® jevy 

Vztah mezi zvukovou a grafickou str§nkou jazyka 

Vyuģit² Pravidel ļesk®ho jazyka, Internetov® 

jazykov® pŚ²ruļky 

 

Opakov§n² tvaroslov²                                                                                            poļet hodin:10 

vĨstupy  uļivo  

v p²semn®m i mluven®m projevu vyuģ²v§ 

poznatkŢ z tvaroslov² 

odhaluje a opravuje jazykov® nedostatky 

a chyby 

zjiġŠuje potŚebn® informace z dostupnĨch 

zdrojŢ, vyb²r§ je a pŚistupuje k nim 

kriticky  

Podstatn§ jm®na 

PŚ²davn§ jm®na 

Ļ²slovky 

Slovesa 

Neohebn® slovn² druhy 

 

Podstata slohu, slohotvorn² ļinitel®, 

funkļn² styly                                                                                                           poļet hodin:2 

vĨstupy  uļivo  

rozum² obsahu textu i jeho ļ§st² 

rozpozn§ funkļn² styl a v typickĨch 

pŚ²kladech slohovĨ ¼tvar 

posoud² kompozici textu, jeho slovn² z§sobu 

a skladbu 

Slohotvorn² ļinitel® subjektivn², objektivn² 

Funkļn² styly 

 

Vypravov§n²                                                                                                            poļet hodin:4 

vĨstupy  uļivo  

v p²semn®m projevu uplatŔuje znalosti 

ļesk®ho pravopisu 

vyjadŚuje se vŊcnŊ spr§vnŊ, jasnŊ 

a srozumitelnŊ 

posoud² kompozici textu, jeho slovn² z§sobu 

a skladbu 

Stavba vypravov§n² 

Charakteristick® jazykov® prostŚedky 

Slohov§ pr§ce 

 

Jazykov§ i Śeļov§ kultura, 

kultura osobn²ho projevu, 

nonverb§ln² prostŚedky komunikace                                                                      poļet hodin:3 

vĨstupy  uļivo  

Ś²d² se z§sadami spr§vn® vĨslovnosti 

odhaluje a opravuje jazykov® nedostatky 

a chyby 

Projevy mluven® a psan® 

Projevy pŚipraven® a nepŚipraven® 

Projevy form§ln² a neform§ln² 
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vyjadŚuje se vŊcnŊ spr§vnŊ, jasnŊ 

a srozumitelnŊ 

pŚednese kr§tkĨ projev 

vyjadŚuje postoje neutr§ln², pozitivn² 

(pochv§lit) i negativn² (kritizovat, 

polemizovat) 

 

 

2. roļn²k, 2 h tĨdnŊ, povinnĨ 

 

 

Đvod do studia                                                                                                        poļet hodin:2 

vĨstupy  uļivo  

ovŊŚuje si z§kladn² uļivo z 1. roļn²ku  
Pl§n uļiva 

Opakov§n² z 1. roļn²ku 

 

Realismus                                                                                                                poļet hodin:7 

vĨstupy  uļivo  

rozpozn§ charakteristick® rysy realismu 

uvede hlavn² liter§rn² smŊry a jejich 

pŚedstavitele ve svŊtov® a ļesk® literatuŚe 

vyj§dŚ² vlastn² proģitky z danĨch 

umŊleckĨch dŊl 

text interpretuje a diskutuje o nŊm 

Realismus ve svŊtŊ  

VĨbŊr z dŊl vĨznamnĨch realistickĨch autorŢ 

Poļ§tky realismu v ļesk® literatuŚe 

 

B§snick® generace 2. pol. 19. stol.v ļesk® literatuŚe                                               poļet hodin:5 

vĨstupy  uļivo  

prok§ģe recitaļn² a interpretaļn² 

dovednosti na z§kladŊ d²la ļeskĨch b§sn²kŢ 

2. pol. 19. stol. 

M§jovci, ruchovci, lum²rovci 

J. Neruda, J. VrchlickĨ, J. V. Sl§dek 

 

KritickĨ realismus v ļeskĨch zem²ch                                                                    poļet hodin:10 

vĨstupy  uļivo  

vysvŊtl² podstatu kritick®ho realismu na 

d²lech ļeskĨch autorŢ z konce 19. stol. 

prok§ģe znalost soci§ln² problematiky 

tehdejġ²ho venkova na z§kladŊ ļetby 

objasn² specifickou funkci divadla na konci 

19. stol. 

K.V. Rais, J. Ġ. Baar 

A. Jir§sek, Z. Winter 

Ļesk® drama 2. pol. 19. stol. 
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Literatura na pŚelomu 19. a 20. stol.                                                                       poļet hodin:9 

vĨstupy  uļivo  

vysvŊtl² soci§ln² a n§rodnostn² 

problematiku na z§kladŊ poznatkŢ z tvorby 

P. Bezruļe 

objasn² antimilitaristickĨ postoj v d²le F. 

Ġr§mka 

jednotliv® autory zaŚad² z hlediska 

umŊleck®ho smŊru 

Nov® umŊleck® smŊry na pŚelomu 19.a 20.stolet² 

VĨznamn² svŊtov² a ļeġt² autoŚi 

 

Slovn² z§soba                                                                                                          poļet hodin:6 

vĨstupy  uļivo  

rozv²j² slovn² z§sobu a vyjadŚovac² 

schopnosti 

Rozvrstven² slovn² z§soby 

Obohacov§n² slovn² z§soby 

 

Opakov§n² a prohlubov§n² 

vŊdomost² a dovednost² z vŊtn® stavby                                                                poļet hodin:10 

vĨstupy  uļivo  

odhaluje a opravuje jazykov® nedostatky 

a chyby 

orientuje se ve vĨstavbŊ textu 

VŊta jednoduch§ 

SouvŊt² 

Druhy vŊt z gramatick®ho a komunikaļn²ho hlediska 

 

Zvukov® prostŚedky a ortoepick® normy jazyka                                                     poļet hodin:2 

vĨstupy  uļivo  

Ś²d² se z§sadami spr§vn® vĨslovnosti 

rozliġuje spisovnĨ jazyk, hovorovĨ jazyk, 

dialekty a stylovŊ pŚ²znakov® jevy 

a ve vlastn²m projevu vol² prostŚedky 

adekv§tn² komunikaļn² situaci 

Zvukov§ str§nka slova 

Zvukov§ str§nka Śeļi 

 

Popis, charakteristika                                                                                              poļet hodin:5 

vĨstupy  uļivo  

v p²semn®m projevu uplatŔuje znalosti 

ļesk®ho pravopisu 

v p²semn®m i mluven®m projevu vyuģ²v§ 

poznatkŢ z tvaroslov² 

odhaluje a opravuje jazykov® nedostatky 

a chyby 

posoud² kompozici textu, jeho slovn² z§sobu 

a skladbu 

odbornŊ se vyjadŚuje o jevech sv®ho oboru 

v z§kladn²ch ¼tvarech odborn®ho stylu, 

Popis vŊci, pracovn²ho postupu (z oboru) 

Kompozice charakteristiky, jazykov® prostŚedky 

Slohov§ pr§ce 
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pŚedevġ²m popisn®ho a vĨkladov®ho 

 

BŊģn® informaļn² postupy a ¼tvary                                                                         poļet hodin:4 

vĨstupy  uļivo  

v p²semn®m projevu uplatŔuje znalosti 

ļesk®ho pravopisu 

v p²semn®m i mluven®m projevu vyuģ²v§ 

poznatkŢ z tvaroslov² 

posoud² kompozici textu, jeho slovn² z§sobu 

a skladbu 

pouģ²v§ adekv§tn² slovn² z§soby vļetnŊ 

pŚ²sluġn® odborn® terminologie 

Zpr§va, sdŊlen² 

Inzer§t, dopis 

Reklama, plak§t, telegram 

 

Informaļn² vĨchova                                                                                                poļet hodin:2 

vĨstupy  uļivo  

vhodnŊ se prezentuje a obhajuje sv§ 

stanoviska 

um² kl§st ot§zky a vhodnŊ formulovat 

odpovŊdi 

pouģ²v§ kl²ļovĨch slov pŚi vyhled§v§n² 

informaļn²ch pramenŢ 

zjiġŠuje potŚebn® informace z dostupnĨch 

zdrojŢ, vyb²r§ je a pŚistupuje k nim 

kriticky  

m§ pŚehled o knihovn§ch a jejich sluģb§ch 

samostatnŊ zpracov§v§ informace 

Knihovny a jejich sluģby 

Noviny, ļasopisy, internet 

Pr§ce s rŢznĨmi pŚ²ruļkami pro ġkolu i veŚejnost 

 

Techniky a druhy ļten²                                                                                            poļet hodin:4 

vĨstupy  uļivo  

orientuje se ve vĨstavbŊ textu 
Dovednost kulturn²ho ļten² 

Poslech, ļetba, porozumŊn² a interpretace 

 

 

3. roļn²k, 2 h tĨdnŊ, povinnĨ 

 

 

Đvod do studia                                                                                                        poļet hodin:2 

vĨstupy  uļivo  

prohlubuje svŢj z§jem o literaturu 

uvŊdomuje si nutnost sebevzdŊl§n² 

zopakuje si a aktivizuje sv® vŊdomosti 

Pl§n uļiva 

Opakov§n² z 2. roļn²ku 
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Z literatury mezi 1. a 2. svŊtovou v§lkou                                                              poļet hodin:15 

vĨstupy  uļivo  

vysvŊtl² vztah literatury k politick® a 

hospod§Śsk® situaci doby 20. a 30. let 

charakterizuje toto obdob², uvŊdom² si 

n§rodn² povŊdom² v literatuŚe 

uvede vĨznamn® pŚedstavitele 

vyj§dŚ² vlastn² proģitky z danĨch 

umŊleckĨch dŊl 

uvede hlavn² liter§rn² smŊry a jejich 

pŚedstavitele v ļesk® a svŊtov® literatuŚe 

VĨbŊr z dŊl autorŢ ļesk® meziv§leļn® literatury 

VĨbŊr z dŊl autorŢ svŊtov® literatury 

 

Ļesk® divadlo 20. a 30. let                                                                                      poļet hodin:5 

vĨstupy  uļivo  

uvŊdomuje si vĨznam divadla ve 20. a 30. 

letech 

objasn² nov® prvky v divadeln² pr§ci 

Voskovce a Wericha 

aktivnŊ pozn§v§ divadlo souļasn® a minul® 

vysvŊtl² vĨznam osobnosti Karla Ļapka 

a jeho d²la 

pŚibl²ģ² pokrokovost a aktu§lnost n§zorŢ K. 

Ļapka a zdŢrazn² ĻapkŢv humanistickĨ 

a protiv§leļnĨ postoj 

Avantgardn² divadlo, Voskovec a Werich 

Z dramatick® tvorby K. Ļapka 

 

Z literatury 2. pol. 20. stol.                                                                                    poļet hodin:12 

vĨstupy  uļivo  

charakterizuje liter§rn² tvorbu tŊsnŊ 

po v§lce 

vysvŊtl² vztah literatury k politick® situaci 

doby 

interpretuje text a debatuje o nŊm 

uvede hlavn² liter§rn² smŊry a jejich 

pŚedstavitele v ļesk® a svŊtov® literatuŚe 

na pŚ²kladu objasn² vĨsledky lidsk® ļinnosti 

z rŢznĨch oblast² umŊn² 

SvŊtov§ literatura, vĨbŊr z dŊl autorŢ - poezie, pr·za, 

drama 

Ļesk§ literatura - vĨvojov® mezn²ky, odraz 

politick®ho vĨvoje v literatuŚe - poezie, pr·za, drama 

 

Opakov§n² a procviļov§n² pravopisu                                                                      poļet hodin:8 

vĨstupy  uļivo  

v p²semn®m projevu uplatŔuje znalosti 

ļesk®ho pravopisu 

Pravopisn® jevy 

Psan² velkĨch p²smen 
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pracuje s nejnovŊjġ²mi normativn²mi 

pŚ²ruļkami ļesk®ho jazyka 

 

Jazykov® projevy mluven® a psan®, 

druhy ŚeļnickĨch projevŢ                                                                                        poļet hodin:3 

vĨstupy  uļivo  

Ś²d² se z§sadami spr§vn® vĨslovnosti 

rozliġuje spisovnĨ jazyk, hovorovĨ jazyk, 

dialekty a stylovŊ pŚ²znakov® jevy 

a ve vlastn²m projevu vol² prostŚedky 

adekv§tn² komunikaļn² situaci 

v p²semn®m i mluven®m projevu vyuģ²v§ 

poznatkŢ z tvaroslov² 

vhodnŊ se prezentuje a obhajuje sv§ 

stanoviska 

um² kl§st ot§zky a vhodnŊ formulovat 

odpovŊdi 

vyjadŚuje se vŊcnŊ spr§vnŊ, jasnŊ 

a srozumitelnŊ 

pŚednese kr§tkĨ projev 

Druhy jazykovĨch projevŢ 

Komunikaļn² situace, komunikaļn² strategie 

 

Praktick® ¼tvary administrativn²ho stylu                                                                poļet hodin:6 

vĨstupy  uļivo  

vytvoŚ² z§kladn² ¼tvary administrativn²ho 

stylu 

posoud² kompozici textu, jeho slovn² z§sobu 

a skladbu 

Đstn² a p²semn® ¼Śedn² jedn§n² 

ĐŚedn² dopis, ģ§dost, objedn§vka, inzer§t a odpovŊŅ 

na nŊj, formul§Śe 

Ģivotopis 

 

VŊtn§ stavba a interpunkce                                                                                     poļet hodin:2 

vĨstupy  uļivo  

pracuje s nejnovŊjġ²mi normativn²mi 

pŚ²ruļkami ļesk®ho jazyka 

Interpunkce ve vŊtŊ jednoduch® a souvŊt² 

 

Obohacov§n² slovn² z§soby pŚej²m§n²m slov                                                         poļet hodin:3 

vĨstupy  uļivo  

pracuje s nejnovŊjġ²mi normativn²mi 

pŚ²ruļkami ļesk®ho jazyka 

odhaluje a opravuje jazykov® nedostatky 

a chyby 

pouģ²v§ adekv§tn² slovn² z§soby vļetnŊ 

pŚ²sluġn® odborn® terminologie 

nahrad² bŊģn® ciz² slovo ļeskĨm 

Slovn² z§soba vzhledem k pŚ²sluġn®mu oboru 

Terminologie 
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ekvivalentem a naopak 

 

PublicistickĨ styl                                                                                                     poļet hodin:5 

vĨstupy  uļivo  

v p²semn®m projevu uplatŔuje znalosti 

ļesk®ho pravopisu 

pracuje s nejnovŊjġ²mi normativn²mi 

pŚ²ruļkami ļesk®ho jazyka 

rozliġuje spisovnĨ jazyk, hovorovĨ jazyk, 

dialekty a stylovŊ pŚ²znakov® jevy a ve 

vlastn²m projevu vol² prostŚedky adekv§tn² 

komunikaļn² situaci 

v p²semn®m i mluven®m projevu vyuģ²v§ 

poznatkŢ z tvaroslov² 

odhaluje a opravuje jazykov® nedostatky 

a chyby 

vyjadŚuje se vŊcnŊ spr§vnŊ, jasnŊ 

a srozumitelnŊ 

zjiġŠuje potŚebn® informace z dostupnĨch 

zdrojŢ, vyb²r§ je a pŚistupuje k nim 

kriticky  

m§ pŚehled o denn²m tisku a tisku podle 

svĨch z§jmŢ 

Publicistick® projevy mluven® a psan® 

Jazykov§ str§nka publicistiky 

Đtvary publicistick®ho stylu 

 

Z²sk§v§n² a zpracov§n² informac² z textu, 

zpŊtn§ reprodukce textu                                                                                          poļet hodin:5 

vĨstupy  uļivo  

zjiġŠuje potŚebn® informace z dostupnĨch 

zdrojŢ, vyb²r§ je a pŚistupuje k nim 

kriticky  

samostatnŊ zpracov§v§ informace 

rozum² obsahu textu i jeho ļ§st² 

m§ pŚehled o z§kladn²ch slohovĨch 

postupech umŊleck®ho stylu 

vystihne charakteristick® znaky rŢznĨch 

druhŢ textu a rozd²ly mezi nimi 

postihne s®mantickĨ vĨznam textu 

Druhy a ģ§nry textu, jejich tŚ²dŊn² a hodnocen² 

Transformace textu 
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 4.1.2. NŊmeckĨ jazyk 

Uļebn² osnova pŚedmŊtu: NŊmeckĨ jazyk 

Obor vzdŊl§n²: 69-51-H/01 KadeŚn²k 

Forma vzdŊl§n²: denn² studium 

Poļet vyuļovac²ch hodin: 6/198 

Platnost: od 1. 9. 2009 

 

Pojet² vyuļovac²ho pŚedmŊtu 

Obecn® c²le:  

VzdŊl§v§n² v ciz²m jazyce se pod²l² na pŚ²pravŊ ģ§kŢ na aktivn² ģivot v multikulturn² 

spoleļnosti. C²lem je osvojen² praktickĨch ŚeļovĨch dovednost² ciz²ho jazyka jako n§stroje 

dorozumŊn² v situac²ch kaģdodenn²ho osobn²ho a pracovn²ho ģivota. Dalġ²m c²lem je pŚ²prava 

k efektivn² ¼ļasti v pŚ²m® i nepŚ²m® komunikaci v ļetnŊ pŚ²stupu k informaļn²m zdrojŢm 

a k rozġ²Śen² znalost² o svŊtŊ. VzdŊl§n² smŊŚuje tak® k tomu, aby ģ§ci dovedli uplatŔovat 

vhodn® spoleļensk® normy pro prvn² kontakt se z§kazn²ky, pouģ²vat z§kladn² slovn² obraty 

zvolen®ho oboru a jednoduchĨm zpŢsobem tak komunikovat se z§kazn²ky. V prŢbŊhu 

jazykov® pŚ²pravy si ģ§ci osvoj² takov® vĨstupn² ¼rovnŊ komunikativn²ch jazykovĨch 

kompetenc², kter® odpov²daj² vĨstupn² ¼rovni A2 podle Spoleļn®ho evropsk®ho referenļn²ho 

r§mce pro jazyky. 

Charakteristika uļiva:  

Ve vĨuce je pŚimŊŚenŊ pouģ²v§n rozsah jazykovĨch prostŚedkŢ, tj. slovn² z§soby, mluvnice, 

zvukov® a grafick® str§nky dan®ho jazyka. Ģ§ci se nauļ² pracovat s cizojazyļnĨm textem, 

komunikovat v r§mci mluven®ho i p²semn®ho projevu o t®matech na vġeobecnĨch 

i odbornĨch a osvoj² si z§kladn² faktografick® znalosti tĨkaj²c² se zem², v nichģ se jazyk 

pouģ²v§. 

Pojet² vĨuky:  

V pŚedmŊtu jsou pouģ²v§ny rŢzn® formy vĨuky (individu§ln², p§rov§, skupinov§ a hromadn§) 

pro zvyġov§n² komunikativn²ch kompetenc² ģ§kŢ. Ģ§kŢm je d§v§n prostor pro uplatnŊn² jejich 

jazykovĨch a ŚeļovĨch dovednost². DŢleģitou a ned²lnou souļ§st² vĨuky je pouģ²v§n² ļtenĨch 

a poslechovĨch textŢ, kter® maj² rovnŊģ vĨchovnou a pozn§vac² funkci a kter® slouģ² jako 

vĨchoz² bod pro n§sledn® komunikativn² situace. 

Hodnocen² vĨsledŢ ģ§kŢ:  

Krit®ria hodnocen² vych§z² z klasifikaļn²ho Ś§du ġkoly. Ģ§ci jsou hodnoceni prŢbŊģnŊ po celĨ 

ġkoln² rok a jsou hodnoceni nejenom podle stupnŊ obsahov®ho zvl§dnut² uļiva, ale rovnŊģ 

podle svĨch schopnost² jazykov® interakce, aktivn²ho zapojen² do individu§ln² a skupinov® 

pr§ce a pŚ²stupu k plnŊn² studijn²ch povinnost². 

Kl²ļov® kompetence: 

Kompetence k uļen²: 

 m§ pozitivn² vztah k uļen²  

Komunikativn² kompetence: 

 ļte s porozumŊn²m texty, tabulky, grafy, sch®mata atd.  

 pracuje s cizojazyļnĨm textem vļetnŊ jednoduch®ho odborn®ho textu  

 rozum² jednoduġġ²m sdŊlen²m rodilĨch mluvļ²ch, kr§tkĨm rozhovorŢm, komunikuje 

v bŊģnĨch ģivotn²ch situac²ch, v pracovn²ch situac²ch, pouģ²v§ z§kladn² pojmy 

 z kadeŚnick® praxe  
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PrŢŚezov§ t®mata: 

ĻlovŊk a svŊt pr§ce ï ģ§k diskutuje o profes²ch, svĨch profesn²ch pl§nech do budoucna 

a rozv²j² si odbornou slovn² z§sobu dan®ho oboru v ciz²m jazyce. 

 

 

1. roļn²k, 2 h tĨdnŊ, volitelnĨ (ciz² jazyk) 

 

 

PŚedstavov§n²                                                                                                       poļet hodin: 11 

vĨstupy  uļivo  

rozum² pŚimŊŚenĨm souvislĨm projevŢm 

a kr§tkĨm rozhovorŢm rodilĨch mluvļ²ch 

pron§ġenĨm zŚetelnŊ spisovĨm jazykem 

i s obsahem nŊkolika snadno 

odhadnutelnĨch vĨrazŢ 

odhaduje vĨznam nezn§mĨch vĨrazŢ podle 

kontextu a zpŢsobu tvoŚen² 

ļte s porozumŊn²m vŊcnŊ i jazykovŊ 

pŚimŊŚen® texty vļetnŊ jednoduchĨch textŢ 

odbornĨch, orientuje se v textu, v textu 

nalezne dŢleģit® informace hlavn² i vedlejġ² 

myġlenky 

vhodnŊ pouģ²v§ pŚekladov® i jin® slovn²ky 

v tiġtŊn® i elektronick® podobŊ a um² 

pŚeloģit pŚimŊŚenĨ text 

zaznamen§ p²semnŊ hlavn² myġlenky 

a informace z vyslechnut®ho nebo 

pŚeļten®ho textu, samostatnŊ, popŚ. 

s pomoc² slovn²ku a jinĨch jazykovĨch 

pŚ²ruļek, zformuluje vlastn² myġlenky 

ve formŊ kr§tk®ho sdŊlen², jednoduch®ho 

popisu, vypr§vŊn², osobn²ho dopisu 

a odpovŊdi na dopis, pozdravŢ, blahopŚ§n² 

zn§ z§kladn² spoleļensk® zvyklosti 

a sociokulturn² specifika zem² dan®ho 

jazyka ve srovn§n² se zvyklostmi v Ļesk® 

republice, uplatŔuje je vhodnŊ 

v komunikaci a pŚi Śeġen² probl®mŢ 

i v jinĨch vyuļovac²ch pŚedmŊtech 

vyjadŚuje se ¼stnŊ i p²semnŊ ke stanovenĨm 

t®matŢm, pohotovŊ a vhodnŊ Śeġ² 

kaģdodenn² i snadno pŚedv²dateln® Śeļov® 

situace i jednoduch® a typick® situace 

tĨkaj²c² se pracovn² ļinnosti 

rozliġuje z§kladn² zvukov® prostŚedky 

Sloveso sein, haben, mod§ln² slovesa 

PŚivlastŔovac² z§jmena 

Ļlen neurļitĨ a urļitĨ 

Mnoģn® ļ²slo podstatnĨch jmen 

Z§kladn² ļ²slovky 

Kr§tkĨ telefonn² hovor 

Struļn§ p²semn§ charakteristika dan® osoby 
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vhodnŊ aplikuje slovn² z§sobu vļetnŊ 

vybran® frazeologie v rozsahu danĨch 

komunikaļn²ch situac² a tematickĨch 

okruhŢ a vybranou z§kladn² odbornou 

slovn² z§sobu ze sv®ho oboru 

vhodnŊ uplatŔuje z§kladn² zpŢsoby tvoŚen² 

slov dan®ho jazyka a vyuģ²v§ je pro 

porozumŊn² textu i ve vlastn²m projevu 

uplatŔuje v p²semn®m projevu spr§vnou 

grafickou podobu jazyka, dodrģuje 

z§kladn² pravopisn® normy 

pouģ²v§ bŊģn® gramatick® prostŚedky 

a vzorce v r§mci snadno pŚedv²datelnĨch 

situac² 

 

Rodina                                                                                                                   poļet hodin:11 

vĨstupy  uļivo  

vhodnŊ pouģ²v§ pŚekladov® i jin® slovn²ky 

v tiġtŊn® i elektronick® podobŊ a um² 

pŚeloģit pŚimŊŚenĨ text 

reaguje komunikativnŊ spr§vnŊ v bŊģnĨch 

ģivotn²ch situac²ch a v jednoduchĨch 

pracovn²ch situac²ch v rozsahu aktivnŊ 

osvojenĨch jazykovĨch prostŚedkŢ, dok§ģe 

si vyģ§dat a podat jednoduchou informaci, 

sdŊlit sv® stanovisko 

poģ§d§ o vysvŊtlen² nezn§m®ho vĨrazu, 

o zopakov§n² dotazu ļi sdŊlen² nebo 

zpomalen² tempa Śeļi 

vyj§dŚ², jak se c²t², dok§ģe rozs§hleji popsat 

m²sto, lidi nebo z§ģitky ze sv®ho prostŚed² 

zaznamen§ p²semnŊ hlavn² myġlenky 

a informace z vyslechnut®ho nebo 

pŚeļten®ho textu, samostatnŊ, popŚ. 

s pomoc² slovn²ku a jinĨch jazykovĨch 

pŚ²ruļek, zformuluje vlastn² myġlenky 

ve formŊ kr§tk®ho sdŊlen², jednoduch®ho 

popisu, vypr§vŊn², osobn²ho dopisu 

a odpovŊdi na dopis, pozdravŢ, blahopŚ§n² 

zn§ z§kladn² spoleļensk® zvyklosti 

a sociokulturn² specifika zem² dan®ho 

jazyka ve srovn§n² se zvyklostmi v Ļesk® 

republice, uplatŔuje je vhodnŊ 

v komunikaci a pŚi Śeġen² probl®mŢ 

i v jinĨch vyuļovac²ch pŚedmŊtech 

Ot§zka, z§por 

Rodina 

N§kup j²dla v bufetu 

Osobn² e-mail 
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vyjadŚuje se ¼stnŊ i p²semnŊ ke stanovenĨm 

t®matŢm, pohotovŊ a vhodnŊ Śeġ² 

kaģdodenn² i snadno pŚedv²dateln® Śeļov® 

situace i jednoduch® a typick® situace 

tĨkaj²c² se pracovn² ļinnosti 

rozliġuje z§kladn² zvukov® prostŚedky 

vhodnŊ aplikuje slovn² z§sobu vļetnŊ 

vybran® frazeologie v rozsahu danĨch 

komunikaļn²ch situac² a tematickĨch 

okruhŢ a vybranou z§kladn² odbornou 

slovn² z§sobu ze sv®ho oboru 

vhodnŊ uplatŔuje z§kladn² zpŢsoby tvoŚen² 

slov dan®ho jazyka a vyuģ²v§ je pro 

porozumŊn² textu i ve vlastn²m projevu 

uplatŔuje v p²semn®m projevu spr§vnou 

grafickou podobu jazyka, dodrģuje 

z§kladn² pravopisn® normy 

pouģ²v§ bŊģn® gramatick® prostŚedky 

a vzorce v r§mci snadno pŚedv²datelnĨch 

situac² 

 

Denn² reģim                                                                                                          poļet hodin: 11 

vĨstupy  uļivo  

rozum² pŚimŊŚenĨm souvislĨm projevŢm 

a kr§tkĨm rozhovorŢm rodilĨch mluvļ²ch 

pron§ġenĨm zŚetelnŊ spisovĨm jazykem 

i s obsahem nŊkolika snadno 

odhadnutelnĨch vĨrazŢ 

reaguje komunikativnŊ spr§vnŊ v bŊģnĨch 

ģivotn²ch situac²ch a v jednoduchĨch 

pracovn²ch situac²ch v rozsahu aktivnŊ 

osvojenĨch jazykovĨch prostŚedkŢ, dok§ģe 

si vyģ§dat a podat jednoduchou informaci, 

sdŊlit sv® stanovisko 

poģ§d§ o vysvŊtlen² nezn§m®ho vĨrazu, 

o zopakov§n² dotazu ļi sdŊlen² nebo 

zpomalen² tempa Śeļi 

vyj§dŚ², jak se c²t², dok§ģe rozs§hleji popsat 

m²sto, lidi nebo z§ģitky ze sv®ho prostŚed² 

vhodnŊ aplikuje slovn² z§sobu vļetnŊ 

vybran® frazeologie v rozsahu danĨch 

komunikaļn²ch situac² a tematickĨch 

okruhŢ a vybranou z§kladn² odbornou 

slovn² z§sobu ze sv®ho oboru 

PŚ²tomnĨ ļas nepravidelnĨch sloves 

Povol§n² vybran§ slovesa 

Povol§n² 
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uplatŔuje v p²semn®m projevu spr§vnou 

grafickou podobu jazyka, dodrģuje 

z§kladn² pravopisn® normy 

 

VolnĨ ļas                                                                                                               poļet hodin:11 

vĨstupy  uļivo  

rozum² pŚimŊŚenĨm souvislĨm projevŢm 

a kr§tkĨm rozhovorŢm rodilĨch mluvļ²ch 

pron§ġenĨm zŚetelnŊ spisovĨm jazykem 

i s obsahem nŊkolika snadno 

odhadnutelnĨch vĨrazŢ 

reaguje komunikativnŊ spr§vnŊ v bŊģnĨch 

ģivotn²ch situac²ch a v jednoduchĨch 

pracovn²ch situac²ch v rozsahu aktivnŊ 

osvojenĨch jazykovĨch prostŚedkŢ, dok§ģe 

si vyģ§dat a podat jednoduchou informaci, 

sdŊlit sv® stanovisko 

poģ§d§ o vysvŊtlen² nezn§m®ho vĨrazu, 

o zopakov§n² dotazu ļi sdŊlen² nebo 

zpomalen² tempa Śeļi 

vyj§dŚ², jak se c²t², dok§ģe rozs§hleji popsat 

m²sto, lidi nebo z§ģitky ze sv®ho prostŚed² 

vhodnŊ aplikuje slovn² z§sobu vļetnŊ 

vybran® frazeologie v rozsahu danĨch 

komunikaļn²ch situac² a tematickĨch 

okruhŢ a vybranou z§kladn² odbornou 

slovn² z§sobu ze sv®ho oboru 

pouģ²v§ bŊģn® gramatick® prostŚedky 

a vzorce v r§mci snadno pŚedv²datelnĨch 

situac² 

PŚedloģky 

VolnĨ ļas 

Roļn² obdob² 

VyjadŚov§n² jednoduch® omluvy 

VyplŔov§n² jednoduch®ho dotazn²ku 

Neform§ln² dopis 

 

Bydlen²                                                                                                                  poļet hodin:11 

vĨstupy  uļivo  

reaguje komunikativnŊ spr§vnŊ v bŊģnĨch 

ģivotn²ch situac²ch a v jednoduchĨch 

pracovn²ch situac²ch v rozsahu aktivnŊ 

osvojenĨch jazykovĨch prostŚedkŢ, dok§ģe 

si vyģ§dat a podat jednoduchou informaci, 

sdŊlit sv® stanovisko 

vyj§dŚ², jak se c²t², dok§ģe rozs§hleji popsat 

m²sto, lidi nebo z§ģitky ze sv®ho prostŚed² 

zaznamen§ p²semnŊ hlavn² myġlenky 

a informace z vyslechnut®ho nebo 

pŚeļten®ho textu, samostatnŊ, popŚ. 

s pomoc² slovn²ku a jinĨch jazykovĨch 

Gramatika: vazba es gibt,z§jmena, ļ²slovky  

Slovn² z§soba: m²stnosti v bytŊ, n§zvy n§bytku, 

vybaven² bytu, m²sta a budovy ve mŊstŊ 

Komunikaļn² situace: ot§zky a odpovŊdi na lokalizaci 

m²sta nebo budovy ve mŊstŊ, popis m²sta 

P²semnĨ projev: neform§ln² dopis 
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pŚ²ruļek, zformuluje vlastn² myġlenky 

ve formŊ kr§tk®ho sdŊlen², jednoduch®ho 

popisu, vypr§vŊn², osobn²ho dopisu 

a odpovŊdi na dopis, pozdravŢ, blahopŚ§n² 

vyjadŚuje se ¼stnŊ i p²semnŊ ke stanovenĨm 

t®matŢm, pohotovŊ a vhodnŊ Śeġ² 

kaģdodenn² i snadno pŚedv²dateln® Śeļov® 

situace i jednoduch® a typick® situace 

tĨkaj²c² se pracovn² ļinnosti 

vhodnŊ aplikuje slovn² z§sobu vļetnŊ 

vybran® frazeologie v rozsahu danĨch 

komunikaļn²ch situac² a tematickĨch 

okruhŢ a vybranou z§kladn² odbornou 

slovn² z§sobu ze sv®ho oboru 

vhodnŊ uplatŔuje z§kladn² zpŢsoby tvoŚen² 

slov dan®ho jazyka a vyuģ²v§ je pro 

porozumŊn² textu i ve vlastn²m projevu 

 

Vybaven² kadeŚnick®ho salonu                                                                               poļet hodin:6 

vĨstupy  uļivo  

um² popsat kadeŚnickĨ sal·n a jeho 

vybaven² 

 

Pojmenov§n² z§kladn²ho vybaven² kadeŚnick®ho 

salonu 

Popis pl§nku kadeŚnick®ho salonu 

 

NŊmecko a Ļesk§ republika                                                                                    poļet hodin:5 

vĨstupy  uļivo  

rozum² pŚimŊŚenĨm souvislĨm projevŢm 

a kr§tkĨm rozhovorŢm rodilĨch mluvļ²ch 

pron§ġenĨm zŚetelnŊ spisovĨm jazykem 

i s obsahem nŊkolika snadno 

odhadnutelnĨch vĨrazŢ 

odhaduje vĨznam nezn§mĨch vĨrazŢ podle 

kontextu a zpŢsobu tvoŚen² 

m§ faktick® znalosti pŚedevġ²m 

o z§kladn²ch geografickĨch, 

demografickĨch, hospod§ŚskĨch, 

politickĨch, kulturn²ch faktorech zem² dan® 

jazykov® oblasti vļetnŊ vybranĨch 

poznatkŢ z oboru, a to v porovn§n² 

s re§liemi mateŚsk® zemŊ a jazyka 

zn§ z§kladn² spoleļensk® zvyklosti 

a sociokulturn² specifika zem² dan®ho 

jazyka ve srovn§n² se zvyklostmi v Ļesk® 

republice, uplatŔuje je vhodnŊ 

v komunikaci a pŚi Śeġen² probl®mŢ 

i v jinĨch vyuļovac²ch pŚedmŊtech 

Z§kladn² geografie, ģivot a kultura, tradice, porovn§n² 

NŊmecka a ĻR 
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2. roļn²k, 2 h tĨdnŊ, volitelnĨ (ciz² jazyk) 

 

 

Dovednosti                                                                                                            poļet hodin:11 

vĨstupy  uļivo  

odhaduje vĨznam nezn§mĨch vĨrazŢ podle 

kontextu a zpŢsobu tvoŚen² 

vhodnŊ pouģ²v§ pŚekladov® i jin® slovn²ky 

v tiġtŊn® i elektronick® podobŊ a um² 

pŚeloģit pŚimŊŚenĨ text 

rozum² pŚimŊŚenĨm souvislĨm projevŢm 

a kr§tkĨm rozhovorŢm rodilĨch mluvļ²ch 

pron§ġenĨm zŚetelnŊ spisovĨm jazykem 

i s obsahem nŊkolika snadno 

odhadnutelnĨch vĨrazŢ 

zaznamen§ p²semnŊ hlavn² myġlenky 

a informace z vyslechnut®ho nebo 

pŚeļten®ho textu, samostatnŊ, popŚ. 

s pomoc² slovn²ku a jinĨch jazykovĨch 

pŚ²ruļek, zformuluje vlastn² myġlenky 

ve formŊ kr§tk®ho sdŊlen², jednoduch®ho 

popisu, vypr§vŊn², osobn²ho dopisu 

a odpovŊdi na dopis, pozdravŢ, blahopŚ§n² 

Gramatika:mod§ln² slovesa v minul®m ļase, 

skloŔov§n² pŚ²davnĨch jmen 

Slovn² z§soba: zemŊ a jazyky, vybran§ slovesa, 

zvukovŊ podobn§ slova 

Komunikaļn² situace: telefonn² rozhovor, vyplŔov§n² 

jednoduch®ho dotazn²ku, interview 

P²semnĨ projev: form§ln² dopis 

 

Dovolen§                                                                                                               poļet hodin:11 

vĨstupy  uļivo  

odhaduje vĨznam nezn§mĨch vĨrazŢ podle 

kontextu a zpŢsobu tvoŚen² 

vhodnŊ pouģ²v§ pŚekladov® i jin® slovn²ky 

v tiġtŊn® i elektronick® podobŊ a um² 

pŚeloģit pŚimŊŚenĨ text 

ļte s porozumŊn²m vŊcnŊ i jazykovŊ 

pŚimŊŚen® texty vļetnŊ jednoduchĨch textŢ 

odbornĨch, orientuje se v textu, v textu 

nalezne dŢleģit® informace hlavn² i vedlejġ² 

myġlenky 

zaznamen§ p²semnŊ hlavn² myġlenky 

a informace z vyslechnut®ho nebo 

pŚeļten®ho textu, samostatnŊ, popŚ. 

s pomoc² slovn²ku a jinĨch jazykovĨch 

pŚ²ruļek, zformuluje vlastn² myġlenky 

ve formŊ kr§tk®ho sdŊlen², jednoduch®ho 

popisu, vypr§vŊn², osobn²ho dopisu 

a odpovŊdi na dopis, pozdravŢ, blahopŚ§n² 

Gramatika: minulĨ ļas pravidelnĨch a nepravidelnĨch 

sloves, ļasov® vĨrazy, z§por nichts 

Slovn² z§soba: bŊģn§ slovn² spojen², vybran§ slovesa, 

ļ²slovky a data, z§kladn² slovn² z§soba cestov§n², 

zemŊpisn§ jm®na 

Komunikaļn² situace: rozhovory s pouģit²m dat 

a ļasovĨch ¼dajŢ, popis dovolen® 

P²semnĨ projev: p²semnĨ popis z§ģitkŢ 
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Sv§tky a oslavy                                                                                                     poļet hodin:11 

vĨstupy  uļivo  

vhodnŊ pouģ²v§ pŚekladov® i jin® slovn²ky 

v tiġtŊn® i elektronick® podobŊ a um² 

pŚeloģit pŚimŊŚenĨ text 

rozum² pŚimŊŚenĨm souvislĨm projevŢm 

a kr§tkĨm rozhovorŢm rodilĨch mluvļ²ch 

pron§ġenĨm zŚetelnŊ spisovĨm jazykem 

i s obsahem nŊkolika snadno 

odhadnutelnĨch vĨrazŢ 

reaguje komunikativnŊ spr§vnŊ v bŊģnĨch 

ģivotn²ch situac²ch a v jednoduchĨch 

pracovn²ch situac²ch v rozsahu aktivnŊ 

osvojenĨch jazykovĨch prostŚedkŢ, dok§ģe 

si vyģ§dat a podat jednoduchou informaci, 

sdŊlit sv® stanovisko 

poģ§d§ o vysvŊtlen² nezn§m®ho vĨrazu, 

o zopakov§n² dotazu ļi sdŊlen² nebo 

zpomalen² tempa Śeļi 

vyj§dŚ², jak se c²t², dok§ģe rozs§hleji popsat 

m²sto, lidi nebo z§ģitky ze sv®ho prostŚed² 

Gramatika: minulĨ ļas prostĨ, ļasov® ¼daje 

Slovn² z§soba: vztahy mezi lidmi, sv§tky a slavnost² 

dny, vyn§lezy, vĨslovnost pacifickĨch hl§sek 

Komunikaļn² situace: oslavy vĨznamnĨch dnŢ 

a sv§tkŢ 

P²semnĨ projev: popis pŚ²tele 

 

J²dlo                                                                                                                       poļet hodin:11 

vĨstupy  uļivo  

rozum² pŚimŊŚenĨm souvislĨm projevŢm 

a kr§tkĨm rozhovorŢm rodilĨch mluvļ²ch 

pron§ġenĨm zŚetelnŊ spisovĨm jazykem 

i s obsahem nŊkolika snadno 

odhadnutelnĨch vĨrazŢ 

reaguje komunikativnŊ spr§vnŊ v bŊģnĨch 

ģivotn²ch situac²ch a v jednoduchĨch 

pracovn²ch situac²ch v rozsahu aktivnŊ 

osvojenĨch jazykovĨch prostŚedkŢ, dok§ģe 

si vyģ§dat a podat jednoduchou informaci, 

sdŊlit sv® stanovisko 

poģ§d§ o vysvŊtlen² nezn§m®ho vĨrazu, 

o zopakov§n² dotazu ļi sdŊlen² nebo 

zpomalen² tempa Śeļi 

vyj§dŚ², jak se c²t², dok§ģe rozs§hleji popsat 

m²sto, lidi nebo z§ģitky ze sv®ho prostŚed² 

zaznamen§ p²semnŊ hlavn² myġlenky 

a informace z vyslechnut®ho nebo 

pŚeļten®ho textu, samostatnŊ, popŚ. 

s pomoc² slovn²ku a jinĨch jazykovĨch 

Gramatika: vyj§dŚen² mnoģstv², stupŔov§n² 

pŚ²davnĨch jmen a pŚ²slovc² 

Slovn² z§soba: j²dlo, n§rodn² j²dla, nakupov§n² 

Komunikaļn² situace: zdvoŚil® nab²dky a ģ§dosti, 

fr§ze pro nakupov§n², vyplŔov§n² formul§Śe 

P²semnĨ projev: rezervace hotelov®ho pokoje e-

mailem 
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pŚ²ruļek, zformuluje vlastn² myġlenky 

ve formŊ kr§tk®ho sdŊlen², jednoduch®ho 

popisu, vypr§vŊn², osobn²ho dopisu 

a odpovŊdi na dopis, pozdravŢ, blahopŚ§n² 

 

Ģivot ve mŊstŊ                                                                                                       poļet hodin:11 

vĨstupy  uļivo  

odhaduje vĨznam nezn§mĨch vĨrazŢ podle 

kontextu a zpŢsobu tvoŚen² 

vhodnŊ pouģ²v§ pŚekladov® i jin® slovn²ky 

v tiġtŊn® i elektronick® podobŊ a um² 

pŚeloģit pŚimŊŚenĨ text 

rozum² pŚimŊŚenĨm souvislĨm projevŢm 

a kr§tkĨm rozhovorŢm rodilĨch mluvļ²ch 

pron§ġenĨm zŚetelnŊ spisovĨm jazykem 

i s obsahem nŊkolika snadno 

odhadnutelnĨch vĨrazŢ 

poģ§d§ o vysvŊtlen² nezn§m®ho vĨrazu, 

o zopakov§n² dotazu ļi sdŊlen² nebo 

zpomalen² tempa Śeļi 

vyj§dŚ², jak se c²t², dok§ģe rozs§hleji popsat 

m²sto, lidi nebo z§ģitky ze sv®ho prostŚed² 

Gramatika: stupŔov§n² pŚ²davnĨch jmen, sloveso 

werden 

Slovn² z§soba: popis mŊsta a zemŊ, urļen² m²sta 

Komunikaļn² situace: ud§n² smŊru 

P²semnĨ projev: popis a vypr§vŊn² o mŊstŊ 

 

Rakousko                                                                                                                 poļet hodin:4 

vĨstupy  uļivo  

vhodnŊ pouģ²v§ pŚekladov® i jin® slovn²ky 

v tiġtŊn® i elektronick® podobŊ a um² 

pŚeloģit pŚimŊŚenĨ text 

rozum² pŚimŊŚenĨm souvislĨm projevŢm 

a kr§tkĨm rozhovorŢm rodilĨch mluvļ²ch 

pron§ġenĨm zŚetelnŊ spisovĨm jazykem 

i s obsahem nŊkolika snadno 

odhadnutelnĨch vĨrazŢ 

reaguje komunikativnŊ spr§vnŊ v bŊģnĨch 

ģivotn²ch situac²ch a v jednoduchĨch 

pracovn²ch situac²ch v rozsahu aktivnŊ 

osvojenĨch jazykovĨch prostŚedkŢ, dok§ģe 

si vyģ§dat a podat jednoduchou informaci, 

sdŊlit sv® stanovisko 

poģ§d§ o vysvŊtlen² nezn§m®ho vĨrazu, 

o zopakov§n² dotazu ļi sdŊlen² nebo 

zpomalen² tempa Śeļi 

zaznamen§ p²semnŊ hlavn² myġlenky 

a informace z vyslechnut®ho nebo 

pŚeļten®ho textu, samostatnŊ, popŚ. 

Z§kladn² geografie, ģivot a kultura, tradice 
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s pomoc² slovn²ku a jinĨch jazykovĨch 

pŚ²ruļek, zformuluje vlastn² myġlenky 

ve formŊ kr§tk®ho sdŊlen², jednoduch®ho 

popisu, vypr§vŊn², osobn²ho dopisu 

a odpovŊdi na dopis, pozdravŢ, blahopŚ§n² 

 

Vlasov§ kosmetika                                                                                                  poļet hodin:7 

vĨstupy  uļivo  

vhodnŊ pouģ²v§ pŚekladov® i jin® slovn²ky 

v tiġtŊn® i elektronick® podobŊ a um² 

pŚeloģit pŚimŊŚenĨ text 

ļte s porozumŊn²m vŊcnŊ i jazykovŊ 

pŚimŊŚen® texty vļetnŊ jednoduchĨch textŢ 

odbornĨch, orientuje se v textu, v textu 

nalezne dŢleģit® informace hlavn² i vedlejġ² 

myġlenky 

reaguje komunikativnŊ spr§vnŊ v bŊģnĨch 

ģivotn²ch situac²ch a v jednoduchĨch 

pracovn²ch situac²ch v rozsahu aktivnŊ 

osvojenĨch jazykovĨch prostŚedkŢ, dok§ģe 

si vyģ§dat a podat jednoduchou informaci, 

sdŊlit sv® stanovisko 

poģ§d§ o vysvŊtlen² nezn§m®ho vĨrazu, 

o zopakov§n² dotazu ļi sdŊlen² nebo 

zpomalen² tempa Śeļi 

zaznamen§ p²semnŊ hlavn² myġlenky 

a informace z vyslechnut®ho nebo 

pŚeļten®ho textu, samostatnŊ, popŚ. 

s pomoc² slovn²ku a jinĨch jazykovĨch 

pŚ²ruļek, zformuluje vlastn² myġlenky 

ve formŊ kr§tk®ho sdŊlen², jednoduch®ho 

popisu, vypr§vŊn², osobn²ho dopisu 

a odpovŊdi na dopis, pozdravŢ, blahopŚ§n² 

Z§kladn² n§zvy produktŢ vlasov® kosmetiky 

pouģ²van® v kadeŚnick®m salonu i z§kaznicemi doma 

Doporuļen²  urļit® vlasov® kosmetiky z§kaznic²m 

Objedn§n² vlasov® kosmetiky 

 

 

3. roļn²k, 2 h tĨdnŊ, volitelnĨ (ciz² jazyk) 

 

 

M·da                                                                                                                     poļet hodin:11 

vĨstupy  uļivo  

rozum² pŚimŊŚenĨm souvislĨm projevŢm 

a kr§tkĨm rozhovorŢm rodilĨch mluvļ²ch 

pron§ġenĨm zŚetelnŊ spisovĨm jazykem 

i s obsahem nŊkolika snadno 

odhadnutelnĨch vĨrazŢ 

ļte s porozumŊn²m vŊcnŊ i jazykovŊ 

Gramatika: skloŔov§n² pŚ²davnĨch jmen, pŚedloģkov® 

vazby 

Slovn² z§soba: obleļen², lidsk® tŊlo, rĨmuj²c² se slova, 

jazykolamy 

Komunikaļn² situace: rozhovor v obchodŊ, popis 

osoby, bŊģn® spoleļensk® dotazy 

P²semnĨ projev: popis osoby 
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pŚimŊŚen® texty vļetnŊ jednoduchĨch textŢ 

odbornĨch, orientuje se v textu, v textu 

nalezne dŢleģit® informace hlavn² i vedlejġ² 

myġlenky 

vhodnŊ pouģ²v§ pŚekladov® i jin® slovn²ky 

v tiġtŊn® i elektronick® podobŊ a um² 

pŚeloģit pŚimŊŚenĨ text 

reaguje komunikativnŊ spr§vnŊ v bŊģnĨch 

ģivotn²ch situac²ch a v jednoduchĨch 

pracovn²ch situac²ch v rozsahu aktivnŊ 

osvojenĨch jazykovĨch prostŚedkŢ, dok§ģe 

si vyģ§dat a podat jednoduchou informaci, 

sdŊlit sv® stanovisko 

odhaduje vĨznam nezn§mĨch vĨrazŢ podle 

kontextu a zpŢsobu tvoŚen² 

 

Budoucnost                                                                                                           poļet hodin:11 

vĨstupy  uļivo  

rozum² pŚimŊŚenĨm souvislĨm projevŢm 

a kr§tkĨm rozhovorŢm rodilĨch mluvļ²ch 

pron§ġenĨm zŚetelnŊ spisovĨm jazykem 

i s obsahem nŊkolika snadno 

odhadnutelnĨch vĨrazŢ 

ļte s porozumŊn²m vŊcnŊ i jazykovŊ 

pŚimŊŚen® texty vļetnŊ jednoduchĨch textŢ 

odbornĨch, orientuje se v textu, v textu 

nalezne dŢleģit® informace hlavn² i vedlejġ² 

myġlenky 

vhodnŊ pouģ²v§ pŚekladov® i jin® slovn²ky 

v tiġtŊn® i elektronick® podobŊ a um² 

pŚeloģit pŚimŊŚenĨ text 

zaznamen§ p²semnŊ hlavn² myġlenky 

a informace z vyslechnut®ho nebo 

pŚeļten®ho textu, samostatnŊ, popŚ. 

s pomoc² slovn²ku a jinĨch jazykovĨch 

pŚ²ruļek, zformuluje vlastn² myġlenky 

ve formŊ kr§tk®ho sdŊlen², jednoduch®ho 

popisu, vypr§vŊn², osobn²ho dopisu 

a odpovŊdi na dopis, pozdravŢ, blahopŚ§n² 

odhaduje vĨznam nezn§mĨch vĨrazŢ podle 

kontextu a zpŢsobu tvoŚen² 

Gramatika: budouc² ļas, slovosled ve vedlejġ²ch 

vŊt§ch, vazby sloves 

Slovn² z§soba: poļas², vybran§ slovesa, nebezpeļn® 

sporty, pl§ny do budoucnosti 

Komunikaļn² situace: ģ§dost a udŊlen² rady, 

rozhovory 

P²semnĨ projev: ģivotopis 

 

Ģivotn² styl                                                                                                            poļet hodin:15 

vĨstupy  uļivo  

rozum² pŚimŊŚenĨm souvislĨm projevŢm 
Gramatika: t§zac² z§jmena, odvozov§n² pŚ²slovc² od 

pŚ²davnĨch jmen 
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a kr§tkĨm rozhovorŢm rodilĨch mluvļ²ch 

pron§ġenĨm zŚetelnŊ spisovĨm jazykem 

i s obsahem nŊkolika snadno 

odhadnutelnĨch vĨrazŢ 

reaguje komunikativnŊ spr§vnŊ v bŊģnĨch 

ģivotn²ch situac²ch a v jednoduchĨch 

pracovn²ch situac²ch v rozsahu aktivnŊ 

osvojenĨch jazykovĨch prostŚedkŢ, dok§ģe 

si vyģ§dat a podat jednoduchou informaci, 

sdŊlit sv® stanovisko 

vyj§dŚ², jak se c²t², dok§ģe rozs§hleji popsat 

m²sto, lidi nebo z§ģitky ze sv®ho prostŚed² 

zaznamen§ p²semnŊ hlavn² myġlenky 

a informace z vyslechnut®ho nebo 

pŚeļten®ho textu, samostatnŊ, popŚ. 

s pomoc² slovn²ku a jinĨch jazykovĨch 

pŚ²ruļek, zformuluje vlastn² myġlenky 

ve formŊ kr§tk®ho sdŊlen², jednoduch®ho 

popisu, vypr§vŊn², osobn²ho dopisu 

a odpovŊdi na dopis, pozdravŢ, blahopŚ§n² 

odhaduje vĨznam nezn§mĨch vĨrazŢ podle 

kontextu a zpŢsobu tvoŚen² 

Slovn² z§soba: pocity, v drogerii/l®k§rnŊ, u l®kaŚe, 

V§noce 

Komunikaļn² situace: nakupov§n² v drogerii/l®k§rnŊ, 

u l®kaŚe v ordinaci 

 

Cestov§n²                                                                                                               poļet hodin:11 

vĨstupy  uļivo  

rozum² pŚimŊŚenĨm souvislĨm projevŢm 

a kr§tkĨm rozhovorŢm rodilĨch mluvļ²ch 

pron§ġenĨm zŚetelnŊ spisovĨm jazykem 

i s obsahem nŊkolika snadno 

odhadnutelnĨch vĨrazŢ 

ļte s porozumŊn²m vŊcnŊ i jazykovŊ 

pŚimŊŚen® texty vļetnŊ jednoduchĨch textŢ 

odbornĨch, orientuje se v textu, v textu 

nalezne dŢleģit® informace hlavn² i vedlejġ² 

myġlenky 

reaguje komunikativnŊ spr§vnŊ v bŊģnĨch 

ģivotn²ch situac²ch a v jednoduchĨch 

pracovn²ch situac²ch v rozsahu aktivnŊ 

osvojenĨch jazykovĨch prostŚedkŢ, dok§ģe 

si vyģ§dat a podat jednoduchou informaci, 

sdŊlit sv® stanovisko 

poģ§d§ o vysvŊtlen² nezn§m®ho vĨrazu, 

o zopakov§n² dotazu ļi sdŊlen² nebo 

zpomalen² tempa Śeļi 

vyj§dŚ², jak se c²t², dok§ģe rozs§hleji popsat 

m²sto, lidi nebo z§ģitky ze sv®ho prostŚed² 

Gramatika: minul® ļasy 

Slovn² z§soba: prostory na letiġti a jejich vybaven²,  

geografick® n§zvy 

Komunikaļn² situace: situaļn² rozhovory na letiġti 

P²semnĨ projev: podŊkov§n² e-mailem 
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zaznamen§ p²semnŊ hlavn² myġlenky 

a informace z vyslechnut®ho nebo 

pŚeļten®ho textu, samostatnŊ, popŚ. 

s pomoc² slovn²ku a jinĨch jazykovĨch 

pŚ²ruļek, zformuluje vlastn² myġlenky 

ve formŊ kr§tk®ho sdŊlen², jednoduch®ho 

popisu, vypr§vŊn², osobn²ho dopisu 

a odpovŊdi na dopis, pozdravŢ, blahopŚ§n² 

 

Profesn² komunikace                                                                                               poļet hodin:5 

vĨstupy  uļivo  

rozum² pŚimŊŚenĨm souvislĨm projevŢm 

a kr§tkĨm rozhovorŢm rodilĨch mluvļ²ch 

pron§ġenĨm zŚetelnŊ spisovĨm jazykem 

i s obsahem nŊkolika snadno 

odhadnutelnĨch vĨrazŢ 

reaguje komunikativnŊ spr§vnŊ v bŊģnĨch 

ģivotn²ch situac²ch a v jednoduchĨch 

pracovn²ch situac²ch v rozsahu aktivnŊ 

osvojenĨch jazykovĨch prostŚedkŢ, dok§ģe 

si vyģ§dat a podat jednoduchou informaci, 

sdŊlit sv® stanovisko 

vyj§dŚ², jak se c²t², dok§ģe rozs§hleji popsat 

m²sto, lidi nebo z§ģitky ze sv®ho prostŚed² 

odhaduje vĨznam nezn§mĨch vĨrazŢ podle 

kontextu a zpŢsobu tvoŚen² 

Z§kladn² geografie, ģivot a kultura, tradice 

 

V kadeŚnictv²                                                                                                         poļet hodin:10 

vĨstupy  uļivo  

ļte s porozumŊn²m vŊcnŊ i jazykovŊ 

pŚimŊŚen® texty vļetnŊ jednoduchĨch textŢ 

odbornĨch, orientuje se v textu, v textu 

nalezne dŢleģit® informace hlavn² i vedlejġ² 

myġlenky 

reaguje komunikativnŊ spr§vnŊ v bŊģnĨch 

ģivotn²ch situac²ch a v jednoduchĨch 

pracovn²ch situac²ch v rozsahu aktivnŊ 

osvojenĨch jazykovĨch prostŚedkŢ, dok§ģe 

si vyģ§dat a podat jednoduchou informaci, 

sdŊlit sv® stanovisko 

vyj§dŚ², jak se c²t², dok§ģe rozs§hleji popsat 

m²sto, lidi nebo z§ģitky ze sv®ho prostŚed² 

odhaduje vĨznam nezn§mĨch vĨrazŢ podle 

kontextu a zpŢsobu tvoŚen² 

Pojmenov§n² z§kladn²ch typŢ vlasŢ 

Ļ§sti vlasŢ 

Jednoduch® pokyny pro z§kaznice v kadeŚnick®m 

salonu 

Jednoduch® rozhovory se z§kaznic² 
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ĠvĨcarsko a Lucembursko                                                                                      poļet hodin:3 

vĨstupy  uļivo  

rozum² pŚimŊŚenĨm souvislĨm projevŢm 

a kr§tkĨm rozhovorŢm rodilĨch mluvļ²ch 

pron§ġenĨm zŚetelnŊ spisovĨm jazykem 

i s obsahem nŊkolika snadno 

odhadnutelnĨch vĨrazŢ 

ļte s porozumŊn²m vŊcnŊ i jazykovŊ 

pŚimŊŚen® texty vļetnŊ jednoduchĨch textŢ 

odbornĨch, orientuje se v textu, v textu 

nalezne dŢleģit® informace hlavn² i vedlejġ² 

myġlenky 

vyj§dŚ², jak se c²t², dok§ģe rozs§hleji popsat 

m²sto, lidi nebo z§ģitky ze sv®ho prostŚed² 

odhaduje vĨznam nezn§mĨch vĨrazŢ podle 

kontextu a zpŢsobu tvoŚen² 

Z§kladn² geografie, ģivot a kultura, tradice 
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4.1.3. AnglickĨ jazyk 

Uļebn² osnova pŚedmŊtu:  AnglickĨ jazyk 

Obor vzdŊl§n²: 69-51-H/01 KadeŚn²k 

Forma vzdŊl§n²: denn² studium 

Poļet vyuļovac²ch hodin: 6/198 

Platnost: od 1. 9. 2009 

 

Pojet² vyuļovac²ho pŚedmŊtu 

Obecn® c²le:  

VzdŊl§v§n² v ciz²m jazyce se pod²l² na pŚ²pravŊ ģ§kŢ na aktivn² ģivot v multikulturn² 

spoleļnosti. C²lem je osvojen² praktickĨch ŚeļovĨch dovednost² ciz²ho jazyka jako n§stroje 

dorozumŊn² v situac²ch kaģdodenn²ho osobn²ho a pracovn²ho ģivota. Dalġ²m c²lem je pŚ²prava 

k efektivn² ¼ļasti v pŚ²m® i nepŚ²m® komunikaci vļetnŊ pŚ²stupu k informaļn²m zdrojŢm  

a k rozġ²Śen² znalost² o svŊtŊ. VzdŊl§n² smŊŚuje tak® k tomu, aby ģ§ci dovedli uplatŔovat 

vhodn® spoleļensk® normy pro prvn² kontakt se z§kazn²ky, pouģ²vat z§kladn² slovn² obraty 

zvolen®ho oboru a jednoduchĨm zpŢsobem tak komunikovat se z§kazn²ky. V prŢbŊhu 

jazykov® pŚ²pravy si ģ§ci osvoj² takov® vĨstupn² ¼rovnŊ komunikativn²ch jazykovĨch 

kompetenc², kter® odpov²daj² vĨstupn² ¼rovni A2 podle Spoleļn®ho evropsk®ho referenļn²ho 

r§mce pro jazyky. 

Charakteristika uļiva:  

Ve vĨuce je pŚimŊŚenŊ pouģ²v§n rozsah jazykovĨch prostŚedkŢ, tj. slovn² z§soby, mluvnice, 

zvukov® a grafick® str§nky dan®ho jazyka. Ģ§ci se nauļ² pracovat s cizojazyļnĨm textem, 

komunikovat v r§mci mluven®ho i p²semn®ho projevu na vġeobecn§ i odborn§ t®mata a osvoj² 

si z§kladn² faktografick® znalosti tĨkaj²c² se zem², v nichģ se jazyk pouģ²v§. 

Pojet² vĨuky:  

V pŚedmŊtu jsou pouģ²v§ny rŢzn® formy vĨuky (individu§ln², p§rov§, skupinov§ a hromadn§) 

pro zvyġov§n² komunikativn²ch kompetenc² ģ§kŢ. Ģ§kŢm je d§v§n prostor pro uplatnŊn² jejich 

jazykovĨch a ŚeļovĨch dovednost². DŢleģitou a ned²lnou souļ§st² vĨuky je pouģ²v§n² ļtenĨch 

a poslechovĨch textŢ, kter® maj² rovnŊģ vĨchovnou a pozn§vac² funkci a kter® slouģ²  

jako vĨchoz² bod pro n§sledn® komunikativn² situace. 

Hodnocen² vĨsledŢ ģ§kŢ:  

Krit®ria hodnocen² vych§z² z klasifikaļn²ho Ś§du ġkoly. Ģ§ci jsou hodnoceni prŢbŊģnŊ po celĨ 

ġkoln² rok a jsou hodnoceni nejenom podle stupnŊ obsahov®ho zvl§dnut² uļiva, ale rovnŊģ 

podle svĨch schopnost² jazykov® interakce, aktivn²ho zapojen² do individu§ln² a skupinov® 

pr§ce a pŚ²stupu k plnŊn² studijn²ch povinnost². 

Kl²ļov® kompetence  

Kompetence k uļen²: 

 m§ pozitivn² vztah k uļen²  

Komunikativn² kompetence: 

 ļte s porozumŊn²m texty, tabulky, grafy, sch®mata atd.  

 pracuje s cizojazyļnĨm textem vļetnŊ jednoduch®ho odborn®ho text  

 rozum² jednoduġġ²m sdŊlen²m rodilĨch mluvļ²ch, kr§tkĨm rozhovorŢm, komunikuje 

 v bŊģnĨch ģivotn²ch situac²ch, v pracovn²ch situac²ch, pouģ²v§ z§kladn² pojmy  

z kadeŚnick® praxe  

PrŢŚezov§ t®mata: 

ĻlovŊk a svŊt pr§ce ï ģ§k diskutuje o profes²ch, svĨch profesn²ch pl§nech do budoucna 

a rozv²j² si odbornou slovn² z§sobu dan®ho oboru v ciz²m jazyce. 
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1. roļn²k, 2 h tĨdnŊ, volitelnĨ (ciz² jazyk) 

 

 

PŚedstavov§n²                                                                                                        poļet hodin:11 

vĨstupy  uļivo  

rozum² pŚimŊŚenĨm souvislĨm projevŢm 

a kr§tkĨm rozhovorŢm rodilĨch mluvļ²ch 

pron§ġenĨm zŚetelnŊ spisovĨm jazykem 

i s obsahem nŊkolika snadno 

odhadnutelnĨch vĨrazŢ 

vhodnŊ pouģ²v§ pŚekladov® i jin® slovn²ky 

v tiġtŊn® i elektronick® podobŊ a um² 

pŚeloģit pŚimŊŚenĨ text 

zaznamen§ p²semnŊ hlavn² myġlenky 

a informace z vyslechnut®ho nebo 

pŚeļten®ho textu, samostatnŊ, popŚ. 

s pomoc² slovn²ku a jinĨch jazykovĨch 

pŚ²ruļek, zformuluje vlastn² myġlenky 

ve formŊ kr§tk®ho sdŊlen², jednoduch®ho 

popisu, vypr§vŊn², osobn²ho dopisu 

a odpovŊdi na dopis, pozdravŢ, blahopŚ§n² 

vyjadŚuje se ¼stnŊ i p²semnŊ ke stanovenĨm 

t®matŢm, pohotovŊ a vhodnŊ Śeġ² 

kaģdodenn² i snadno pŚedv²dateln® Śeļov® 

situace i jednoduch® a typick® situace 

tĨkaj²c² se pracovn² ļinnosti 

uplatŔuje v p²semn®m projevu spr§vnou 

grafickou podobu jazyka, dodrģuje 

z§kladn² pravopisn® normy 

pouģ²v§ bŊģn® gramatick® prostŚedky 

a vzorce v r§mci snadno pŚedv²datelnĨch 

situac² 

Gramatika: ļasov§n² a pouģit² slovesa "to be", 

pŚivlastŔovac² z§jmena, ļlen neurļitĨ, mnoģn® ļ²slo 

podstatnĨch jmen, z§kladn² ļ²slovky 

Slovn² z§soba: n§zvy zem², kaģdodenn² pŚedmŊty, 

povol§n² 

Komunikaļn² situace: uv²t§n² a rozlouļen², 

pŚedstavov§n², kr§tkĨ telefonn² rozhovor 

 

Rodina                                                                                                                   poļet hodin:11 

vĨstupy  uļivo  

ļte s porozumŊn²m vŊcnŊ i jazykovŊ 

pŚimŊŚen® texty vļetnŊ jednoduchĨch textŢ 

odbornĨch, orientuje se v textu, v textu 

nalezne dŢleģit® informace hlavn² i vedlejġ² 

myġlenky 

zaznamen§ p²semnŊ hlavn² myġlenky 

a informace z vyslechnut®ho nebo 

pŚeļten®ho textu, samostatnŊ, popŚ. 

s pomoc² slovn²ku a jinĨch jazykovĨch 

pŚ²ruļek, zformuluje vlastn² myġlenky 

Gramatika: ot§zka a z§por slovesa "to be", 

pŚivlastŔovac² p§d 

Slovn² z§soba: rodina, bŊģn§ pŚ²davn§ jm®na, 

z§kladn² j²dlo a pit² 

Komunikaļn² situace: dotazov§n² na cenu, ģ§dost 

o j²dlo v rychl®m obļerstven², vypr§vŊn² o rodinŊ 

P²semnĨ projev: osobn² e-mail 
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ve formŊ kr§tk®ho sdŊlen², jednoduch®ho 

popisu, vypr§vŊn², osobn²ho dopisu 

a odpovŊdi na dopis, pozdravŢ, blahopŚ§n² 

rozliġuje z§kladn² zvukov® prostŚedky 

vhodnŊ uplatŔuje z§kladn² zpŢsoby tvoŚen² 

slov dan®ho jazyka a vyuģ²v§ je pro 

porozumŊn² textu i ve vlastn²m projevu 

 

 

Denn² reģim                                                                                                           poļet hodin:11 

vĨstupy  uļivo  

vhodnŊ aplikuje slovn² z§sobu vļetnŊ 

vybran® frazeologie v rozsahu danĨch 

komunikaļn²ch situac² a tematickĨch 

okruhŢ a vybranou z§kladn² odbornou 

slovn² z§sobu ze sv®ho oboru 

odhaduje vĨznam nezn§mĨch vĨrazŢ podle 

kontextu a zpŢsobu tvoŚen² 

uplatŔuje v p²semn®m projevu spr§vnou 

grafickou podobu jazyka, dodrģuje 

z§kladn² pravopisn® normy 

pouģ²v§ bŊģn® gramatick® prostŚedky 

a vzorce v r§mci snadno pŚedv²datelnĨch 

situac² 

vyjadŚuje se ¼stnŊ i p²semnŊ ke stanovenĨm 

t®matŢm, pohotovŊ a vhodnŊ Śeġ² 

kaģdodenn² i snadno pŚedv²dateln® Śeļov® 

situace i jednoduch® a typick® situace 

tĨkaj²c² se pracovn² ļinnosti 

 

Gramatika: pŚ²tomnĨ ļas prostĨ - ļasov§n², ot§zka 

a z§por pro 3. osobu jednotn®ho ļ²sla 

Slovn² z§soba: povol§n², vybran§ slovesa 

Komunikaļn² situace: vyjadŚov§n² hodin, ot§zky 

na pŚ§tele a rodinu 

P²semnĨ projev²: pŚirozenĨ styl psan² - kr§tkĨ popis 

 

VolnĨ ļas                                                                                                               poļet hodin:11 

vĨstupy  uļivo  

rozliġuje z§kladn² zvukov® prostŚedky 

vhodnŊ aplikuje slovn² z§sobu vļetnŊ 

vybran® frazeologie v rozsahu danĨch 

komunikaļn²ch situac² a tematickĨch 

okruhŢ a vybranou z§kladn² odbornou 

slovn² z§sobu ze sv®ho oboru 

vhodnŊ uplatŔuje z§kladn² zpŢsoby tvoŚen² 

slov dan®ho jazyka a vyuģ²v§ je pro 

porozumŊn² textu i ve vlastn²m projevu 

zn§ z§kladn² spoleļensk® zvyklosti 

Gramatika: pŚ²tomnĨ ļas prostĨ - ļasov§n², z§por, 

ot§zka pro ostatn² osoby 

Slovn² z§soba: volnĨ ļas, roļn² obdob² 

Komunikaļn² situace: omluva, vyplŔov§n² dotazn²ku 

P²semnĨ projev: neform§ln² dopis 
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a sociokulturn² specifika zem² dan®ho 

jazyka ve srovn§n² se zvyklostmi v Ļesk® 

republice, uplatŔuje je vhodnŊ 

v komunikaci a pŚi Śeġen² probl®mŢ 

i v jinĨch vyuļovac²ch pŚedmŊtech 

vyj§dŚ², jak se c²t², dok§ģe rozs§hleji popsat 

m²sto, lidi nebo z§ģitky ze sv®ho prostŚed² 

reaguje komunikativnŊ spr§vnŊ v bŊģnĨch 

ģivotn²ch situac²ch a v jednoduchĨch 

pracovn²ch situac²ch v rozsahu aktivnŊ 

osvojenĨch jazykovĨch prostŚedkŢ, dok§ģe 

si vyģ§dat a podat jednoduchou informaci, 

sdŊlit sv® stanovisko 

 

 

Bydlen²                                                                                                                  poļet hodin:11 

vĨstupy  uļivo  

vhodnŊ pouģ²v§ pŚekladov® i jin® slovn²ky 

v tiġtŊn® i elektronick® podobŊ a um² 

pŚeloģit pŚimŊŚenĨ text 

poģ§d§ o vysvŊtlen² nezn§m®ho vĨrazu, 

o zopakov§n² dotazu ļi sdŊlen² nebo 

zpomalen² tempa Śeļi 

zaznamen§ p²semnŊ hlavn² myġlenky 

a informace z vyslechnut®ho nebo 

pŚeļten®ho textu, samostatnŊ, popŚ. 

s pomoc² slovn²ku a jinĨch jazykovĨch 

pŚ²ruļek, zformuluje vlastn² myġlenky 

ve formŊ kr§tk®ho sdŊlen², jednoduch®ho 

popisu, vypr§vŊn², osobn²ho dopisu 

a odpovŊdi na dopis, pozdravŢ, blahopŚ§n² 

rozum² pŚimŊŚenĨm souvislĨm projevŢm 

a kr§tkĨm rozhovorŢm rodilĨch mluvļ²ch 

pron§ġenĨm zŚetelnŊ spisovĨm jazykem 

i s obsahem nŊkolika snadno 

odhadnutelnĨch vĨrazŢ 

vhodnŊ aplikuje slovn² z§sobu vļetnŊ 

vybran® frazeologie v rozsahu danĨch 

komunikaļn²ch situac² a tematickĨch 

okruhŢ a vybranou z§kladn² odbornou 

slovn² z§sobu ze sv®ho oboru 

uplatŔuje v p²semn®m projevu spr§vnou 

grafickou podobu jazyka, dodrģuje 

z§kladn² pravopisn® normy 

Gramatika: existenļn² vazba "there is, there are", 

ot§zky na mnoģstv², pŚedloģky m²sta, some a any, 

ukazovac² z§jmena 

Slovn² z§soba: m²stnosti v bytŊ, n§zvy n§bytku, 

vybaven² bytu, m²sta a budovy ve mŊstŊ 

Komunikaļn² situace: ot§zky a odpovŊdi na lokalizaci 

m²sta nebo budovy ve mŊstŊ, popis m²sta 

P²semnĨ projev: neform§ln² dopis 
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Velk§ Brit§nie a Ļesk§ republika                                                                            poļet hodin:5 

vĨstupy  uļivo  

vhodnŊ aplikuje slovn² z§sobu vļetnŊ 

vybran® frazeologie v rozsahu danĨch 

komunikaļn²ch situac² a tematickĨch 

okruhŢ a vybranou z§kladn² odbornou 

slovn² z§sobu ze sv®ho oboru 

rozum² pŚimŊŚenĨm souvislĨm projevŢm 

a kr§tkĨm rozhovorŢm rodilĨch mluvļ²ch 

pron§ġenĨm zŚetelnŊ spisovĨm jazykem 

i s obsahem nŊkolika snadno 

odhadnutelnĨch vĨrazŢ 

odhaduje vĨznam nezn§mĨch vĨrazŢ podle 

kontextu a zpŢsobu tvoŚen² 

m§ faktick® znalosti pŚedevġ²m 

o z§kladn²ch geografickĨch, 

demografickĨch, hospod§ŚskĨch, 

politickĨch, kulturn²ch faktorech zem² dan® 

jazykov® oblasti vļetnŊ vybranĨch 

poznatkŢ z oboru, a to v porovn§n² 

s re§liemi mateŚsk® zemŊ a jazyka 

 

Z§kladn² geografie, ģivot a kultura, tradice, porovn§n² 

GB a ĻR 

 

Vybaven² kadeŚnick®ho salonu                                                                               poļet hodin:6 

vĨstupy  uļivo  

vhodnŊ aplikuje slovn² z§sobu vļetnŊ 

vybran® frazeologie v rozsahu danĨch 

komunikaļn²ch situac² a tematickĨch 

okruhŢ a vybranou z§kladn² odbornou 

slovn² z§sobu ze sv®ho oboru 

vyjadŚuje se ¼stnŊ i p²semnŊ ke stanovenĨm 

t®matŢm, pohotovŊ a vhodnŊ Śeġ² 

kaģdodenn² i snadno pŚedv²dateln® Śeļov® 

situace i jednoduch® a typick® situace 

tĨkaj²c² se pracovn² ļinnosti 

odhaduje vĨznam nezn§mĨch vĨrazŢ podle 

kontextu a zpŢsobu tvoŚen² 

 

Pojmenov§n² z§kladn²ho vybaven² kadeŚnick®ho 

salonu, popis pl§nku kadeŚnick®ho salonu 
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2. roļn²k, 2 h tĨdnŊ, volitelnĨ (ciz² jazyk) 

 

 

Dovednosti                                                                                                            poļet hodin:11 

vĨstupy  uļivo  

odhaduje vĨznam nezn§mĨch vĨrazŢ podle 

kontextu a zpŢsobu tvoŚen² 

vhodnŊ pouģ²v§ pŚekladov® i jin® slovn²ky 

v tiġtŊn® i elektronick® podobŊ a um² 

pŚeloģit pŚimŊŚenĨ text 

rozum² pŚimŊŚenĨm souvislĨm projevŢm 

a kr§tkĨm rozhovorŢm rodilĨch mluvļ²ch 

pron§ġenĨm zŚetelnŊ spisovĨm jazykem 

i s obsahem nŊkolika snadno 

odhadnutelnĨch vĨrazŢ 

zaznamen§ p²semnŊ hlavn² myġlenky 

a informace z vyslechnut®ho nebo 

pŚeļten®ho textu, samostatnŊ, popŚ. 

s pomoc² slovn²ku a jinĨch jazykovĨch 

pŚ²ruļek, zformuluje vlastn² myġlenky 

ve formŊ kr§tk®ho sdŊlen², jednoduch®ho 

popisu, vypr§vŊn², osobn²ho dopisu 

a odpovŊdi na dopis, pozdravŢ, blahopŚ§n² 

Gramatika: sloveso "can" v pŚ²tomn®m a minul®m 

ļase, minulĨ ļas slovesa "to be" 

Slovn² z§soba: zemŊ a jazyky, vybran§ slovesa, 

zvukovŊ podobn§ slova 

Komunikaļn² situace: telefonn² rozhovor, vyplŔov§n² 

jednoduch®ho dotazn²ku, interview 

P²semnĨ projev: form§ln² dopis 

 

Dovolen§                                                                                                               poļet hodin:11 

vĨstupy  uļivo  

odhaduje vĨznam nezn§mĨch vĨrazŢ podle 

kontextu a zpŢsobu tvoŚen² 

vhodnŊ pouģ²v§ pŚekladov® i jin® slovn²ky 

v tiġtŊn® i elektronick® podobŊ a um² 

pŚeloģit pŚimŊŚenĨ text 

ļte s porozumŊn²m vŊcnŊ i jazykovŊ 

pŚimŊŚen® texty vļetnŊ jednoduchĨch textŢ 

odbornĨch, orientuje se v textu, v textu 

nalezne dŢleģit® informace hlavn² i vedlejġ² 

myġlenky 

zaznamen§ p²semnŊ hlavn² myġlenky 

a informace z vyslechnut®ho nebo 

pŚeļten®ho textu, samostatnŊ, popŚ. 

s pomoc² slovn²ku a jinĨch jazykovĨch 

pŚ²ruļek, zformuluje vlastn² myġlenky 

ve formŊ kr§tk®ho sdŊlen², jednoduch®ho 

popisu, vypr§vŊn², osobn²ho dopisu 

a odpovŊdi na dopis, pozdravŢ, blahopŚ§n² 

vhodnŊ uplatŔuje z§kladn² zpŢsoby tvoŚen² 

Gramatika: minulĨ ļas pravidelnĨch a nepravidelnĨch 

sloves, ļasov® vĨrazy 

Slovn² z§soba: bŊģn§ slovn² spojen², vybran§ slovesa, 

ļ²slovky a data, z§kladn² slovn² z§soba cestov§n² 

Komunikaļn² situace: rozhovory s pouģit²m dat 

a ļasovĨch ¼dajŢ, popis dovolen® 
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slov dan®ho jazyka a vyuģ²v§ je pro 

porozumŊn² textu i ve vlastn²m projevu 

 

Sv§tky, oslavy                                                                                                       poļet hodin:11 

vĨstupy  uļivo  

vhodnŊ pouģ²v§ pŚekladov® i jin® slovn²ky 

v tiġtŊn® i elektronick® podobŊ a um² 

pŚeloģit pŚimŊŚenĨ text 

rozum² pŚimŊŚenĨm souvislĨm projevŢm 

a kr§tkĨm rozhovorŢm rodilĨch mluvļ²ch 

pron§ġenĨm zŚetelnŊ spisovĨm jazykem 

i s obsahem nŊkolika snadno 

odhadnutelnĨch vĨrazŢ 

reaguje komunikativnŊ spr§vnŊ v bŊģnĨch 

ģivotn²ch situac²ch a v jednoduchĨch 

pracovn²ch situac²ch v rozsahu aktivnŊ 

osvojenĨch jazykovĨch prostŚedkŢ, dok§ģe 

si vyģ§dat a podat jednoduchou informaci, 

sdŊlit sv® stanovisko 

poģ§d§ o vysvŊtlen² nezn§m®ho vĨrazu, 

o zopakov§n² dotazu ļi sdŊlen² nebo 

zpomalen² tempa Śeļi 

vyj§dŚ², jak se c²t², dok§ģe rozs§hleji popsat 

m²sto, lidi nebo z§ģitky ze sv®ho prostŚed² 

zaznamen§ p²semnŊ hlavn² myġlenky 

a informace z vyslechnut®ho nebo 

pŚeļten®ho textu, samostatnŊ, popŚ. 

s pomoc² slovn²ku a jinĨch jazykovĨch 

pŚ²ruļek, zformuluje vlastn² myġlenky 

ve formŊ kr§tk®ho sdŊlen², jednoduch®ho 

popisu, vypr§vŊn², osobn²ho dopisu 

a odpovŊdi na dopis, pozdravŢ, blahopŚ§n² 

Gramatika: minulĨ ļas prostĨ, pouģit² "ago", ļasov® 

¼daje 

Slovn² z§soba: vztahy mezi lidmi, sv§tky a slavnost² 

dny, vyn§lezy,  

Komunikaļn² situace: oslavy vĨznamnĨch dnŢ 

a sv§tkŢ 

P²semnĨ projev: popis pŚ²tele 

 

J²dlo                                                                                                                       poļet hodin:11 

vĨstupy  uļivo  

rozum² pŚimŊŚenĨm souvislĨm projevŢm 

a kr§tkĨm rozhovorŢm rodilĨch mluvļ²ch 

pron§ġenĨm zŚetelnŊ spisovĨm jazykem 

i s obsahem nŊkolika snadno 

odhadnutelnĨch vĨrazŢ 

reaguje komunikativnŊ spr§vnŊ v bŊģnĨch 

ģivotn²ch situac²ch a v jednoduchĨch 

pracovn²ch situac²ch v rozsahu aktivnŊ 

osvojenĨch jazykovĨch prostŚedkŢ, dok§ģe 

si vyģ§dat a podat jednoduchou informaci, 

sdŊlit sv® stanovisko 

Gramatika: poļitateln§ a nepoļitateln§ podstatn§ 

jm®na, pouģit² sloves "like" a "would like", vyj§dŚen² 

mnoģstv² 

Slovn² z§soba: j²dlo, n§rodn² j²dla, nakupov§n² 

Komunikaļn² situace: zdvoŚil® nab²dky a ģ§dosti, 

fr§ze pro nakupov§n², vyplŔov§n² formul§Śe 

P²semnĨ projev: rezervace hotelov®ho pokoje e-

mailem 
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poģ§d§ o vysvŊtlen² nezn§m®ho vĨrazu, 

o zopakov§n² dotazu ļi sdŊlen² nebo 

zpomalen² tempa Śeļi 

vyj§dŚ², jak se c²t², dok§ģe rozs§hleji popsat 

m²sto, lidi nebo z§ģitky ze sv®ho prostŚed² 

zaznamen§ p²semnŊ hlavn² myġlenky 

a informace z vyslechnut®ho nebo 

pŚeļten®ho textu, samostatnŊ, popŚ. 

s pomoc² slovn²ku a jinĨch jazykovĨch 

pŚ²ruļek, zformuluje vlastn² myġlenky 

ve formŊ kr§tk®ho sdŊlen², jednoduch®ho 

popisu, vypr§vŊn², osobn²ho dopisu 

a odpovŊdi na dopis, pozdravŢ, blahopŚ§n² 

zn§ z§kladn² spoleļensk® zvyklosti 

a sociokulturn² specifika zem² dan®ho 

jazyka ve srovn§n² se zvyklostmi v Ļesk® 

republice, uplatŔuje je vhodnŊ 

v komunikaci a pŚi Śeġen² probl®mŢ 

i v jinĨch vyuļovac²ch pŚedmŊtech 

 

Ģivot ve mŊstŊ                                                                                                       poļet hodin:11 

vĨstupy  uļivo  

odhaduje vĨznam nezn§mĨch vĨrazŢ podle 

kontextu a zpŢsobu tvoŚen² 

vhodnŊ pouģ²v§ pŚekladov® i jin® slovn²ky 

v tiġtŊn® i elektronick® podobŊ a um² 

pŚeloģit pŚimŊŚenĨ text 

rozum² pŚimŊŚenĨm souvislĨm projevŢm 

a kr§tkĨm rozhovorŢm rodilĨch mluvļ²ch 

pron§ġenĨm zŚetelnŊ spisovĨm jazykem 

i s obsahem nŊkolika snadno 

odhadnutelnĨch vĨrazŢ 

poģ§d§ o vysvŊtlen² nezn§m®ho vĨrazu, 

o zopakov§n² dotazu ļi sdŊlen² nebo 

zpomalen² tempa Śeļi 

vyj§dŚ², jak se c²t², dok§ģe rozs§hleji popsat 

m²sto, lidi nebo z§ģitky ze sv®ho prostŚed² 

reaguje komunikativnŊ spr§vnŊ v bŊģnĨch 

ģivotn²ch situac²ch a v jednoduchĨch 

pracovn²ch situac²ch v rozsahu aktivnŊ 

osvojenĨch jazykovĨch prostŚedkŢ, dok§ģe 

si vyģ§dat a podat jednoduchou informaci, 

sdŊlit sv® stanovisko 

 

Gramatika: stupŔov§n² pŚ²davnĨch jmen, sloveso 

"have" a "have got" 

Slovn² z§soba: popis mŊsta a zemŊ, urļen² m²sta 

Komunikaļn² situace: ud§n² smŊru, vypr§vŊn² 

o mŊstŊ 
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USA                                                                                                                         poļet hodin:4 

vĨstupy  uļivo  

vhodnŊ aplikuje slovn² z§sobu vļetnŊ 

vybran® frazeologie v rozsahu danĨch 

komunikaļn²ch situac² a tematickĨch 

okruhŢ a vybranou z§kladn² odbornou 

slovn² z§sobu ze sv®ho oboru 

rozum² pŚimŊŚenĨm souvislĨm projevŢm 

a kr§tkĨm rozhovorŢm rodilĨch mluvļ²ch 

pron§ġenĨm zŚetelnŊ spisovĨm jazykem 

i s obsahem nŊkolika snadno 

odhadnutelnĨch vĨrazŢ 

odhaduje vĨznam nezn§mĨch vĨrazŢ podle 

kontextu a zpŢsobu tvoŚen² 

m§ faktick® znalosti pŚedevġ²m 

o z§kladn²ch geografickĨch, 

demografickĨch, hospod§ŚskĨch, 

politickĨch, kulturn²ch faktorech zem² dan® 

jazykov® oblasti vļetnŊ vybranĨch 

poznatkŢ z oboru, a to v porovn§n² 

s re§liemi mateŚsk® zemŊ a jazyka 

 

Z§kladn² geografie, ģivot a kultura, tradice 

 

Vlasov§ kosmetika                                                                                                  poļet hodin:7 

vĨstupy  uļivo  

vhodnŊ pouģ²v§ pŚekladov® i jin® slovn²ky 

v tiġtŊn® i elektronick® podobŊ a um² 

pŚeloģit pŚimŊŚenĨ text 

ļte s porozumŊn²m vŊcnŊ i jazykovŊ 

pŚimŊŚen® texty vļetnŊ jednoduchĨch textŢ 

odbornĨch, orientuje se v textu, v textu 

nalezne dŢleģit® informace hlavn² i vedlejġ² 

myġlenky 

reaguje komunikativnŊ spr§vnŊ v bŊģnĨch 

ģivotn²ch situac²ch a v jednoduchĨch 

pracovn²ch situac²ch v rozsahu aktivnŊ 

osvojenĨch jazykovĨch prostŚedkŢ, dok§ģe 

si vyģ§dat a podat jednoduchou informaci, 

sdŊlit sv® stanovisko 

vyjadŚuje se ¼stnŊ i p²semnŊ ke stanovenĨm 

t®matŢm, pohotovŊ a vhodnŊ Śeġ² 

kaģdodenn² i snadno pŚedv²dateln® Śeļov® 

situace i jednoduch® a typick® situace 

tĨkaj²c² se pracovn² ļinnosti 

 

Z§kladn² n§zvy produktŢ vlasov® kosmetiky 

pouģ²van® v kadeŚnick®m salonu i z§kaznicemi doma 

Doporuļen²  urļit® vlasov® kosmetiky z§kaznic²m 

Objedn§n² vlasov® kosmetiky 
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3. roļn²k, 2 h tĨdnŊ, volitelnĨ (ciz² jazyk) 

 

 

M·da                                                                                                                     poļet hodin:12 

vĨstupy  uļivo  

rozum² pŚimŊŚenĨm souvislĨm projevŢm 

a kr§tkĨm rozhovorŢm rodilĨch mluvļ²ch 

pron§ġenĨm zŚetelnŊ spisovĨm jazykem 

i s obsahem nŊkolika snadno 

odhadnutelnĨch vĨrazŢ 

ļte s porozumŊn²m vŊcnŊ i jazykovŊ 

pŚimŊŚen® texty vļetnŊ jednoduchĨch textŢ 

odbornĨch, orientuje se v textu, v textu 

nalezne dŢleģit® informace hlavn² i vedlejġ² 

myġlenky 

vhodnŊ pouģ²v§ pŚekladov® i jin® slovn²ky 

v tiġtŊn® i elektronick® podobŊ a um² 

pŚeloģit pŚimŊŚenĨ text 

reaguje komunikativnŊ spr§vnŊ v bŊģnĨch 

ģivotn²ch situac²ch a v jednoduchĨch 

pracovn²ch situac²ch v rozsahu aktivnŊ 

osvojenĨch jazykovĨch prostŚedkŢ, dok§ģe 

si vyģ§dat a podat jednoduchou informaci, 

sdŊlit sv® stanovisko 

odhaduje vĨznam nezn§mĨch vĨrazŢ podle 

kontextu a zpŢsobu tvoŚen² 

Gramatika: pŚ²tomnĨ ļas prŢbŊhovĨ, samostatn§ 

pŚivlastŔovac² z§jmen 

Slovn² z§soba: obleļen², lidsk® tŊlo, rĨmuj²c² se slova, 

jazykolamy 

Komunikaļn² situace: rozhovor v obchodŊ, popis 

osoby 

 

Budoucnost                                                                                                            poļet hodin:12 

vĨstupy  uļivo  

rozum² pŚimŊŚenĨm souvislĨm projevŢm 

a kr§tkĨm rozhovorŢm rodilĨch mluvļ²ch 

pron§ġenĨm zŚetelnŊ spisovĨm jazykem 

i s obsahem nŊkolika snadno 

odhadnutelnĨch vĨrazŢ 

ļte s porozumŊn²m vŊcnŊ i jazykovŊ 

pŚimŊŚen® texty vļetnŊ jednoduchĨch textŢ 

odbornĨch, orientuje se v textu, v textu 

nalezne dŢleģit® informace hlavn² i vedlejġ² 

myġlenky 

vhodnŊ pouģ²v§ pŚekladov® i jin® slovn²ky 

v tiġtŊn® i elektronick® podobŊ a um² 

pŚeloģit pŚimŊŚenĨ text 

zaznamen§ p²semnŊ hlavn² myġlenky 

Gramatika: vazba "going to", ¼ļelov® vŊty 

Slovn² z§soba: poļas², vybran§ slovesa, pl§ny 

do budoucnosti 

Komunikaļn² situace: ģ§dost a udŊlen² rady, 

rozhovory 

P²semnĨ projev: ģivotopis 
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a informace z vyslechnut®ho nebo 

pŚeļten®ho textu, samostatnŊ, popŚ. 

s pomoc² slovn²ku a jinĨch jazykovĨch 

pŚ²ruļek, zformuluje vlastn² myġlenky 

ve formŊ kr§tk®ho sdŊlen², jednoduch®ho 

popisu, vypr§vŊn², osobn²ho dopisu 

a odpovŊdi na dopis, pozdravŢ, blahopŚ§n² 

odhaduje vĨznam nezn§mĨch vĨrazŢ podle 

kontextu a zpŢsobu tvoŚen² 

 

Ģivotn² styl                                                                                                            poļet hodin:15 

vĨstupy  uļivo  

rozum² pŚimŊŚenĨm souvislĨm projevŢm 

a kr§tkĨm rozhovorŢm rodilĨch mluvļ²ch 

pron§ġenĨm zŚetelnŊ spisovĨm jazykem 

i s obsahem nŊkolika snadno 

odhadnutelnĨch vĨrazŢ 

reaguje komunikativnŊ spr§vnŊ v bŊģnĨch 

ģivotn²ch situac²ch a v jednoduchĨch 

pracovn²ch situac²ch v rozsahu aktivnŊ 

osvojenĨch jazykovĨch prostŚedkŢ, dok§ģe 

si vyģ§dat a podat jednoduchou informaci, 

sdŊlit sv® stanovisko 

vyj§dŚ², jak se c²t², dok§ģe rozs§hleji popsat 

m²sto, lidi nebo z§ģitky ze sv®ho prostŚed² 

zaznamen§ p²semnŊ hlavn² myġlenky 

a informace z vyslechnut®ho nebo 

pŚeļten®ho textu, samostatnŊ, popŚ. 

s pomoc² slovn²ku a jinĨch jazykovĨch 

pŚ²ruļek, zformuluje vlastn² myġlenky 

ve formŊ kr§tk®ho sdŊlen², jednoduch®ho 

popisu, vypr§vŊn², osobn²ho dopisu 

a odpovŊdi na dopis, pozdravŢ, blahopŚ§n² 

odhaduje vĨznam nezn§mĨch vĨrazŢ podle 

kontextu a zpŢsobu tvoŚen² 

zn§ z§kladn² spoleļensk® zvyklosti 

a sociokulturn² specifika zem² dan®ho 

jazyka ve srovn§n² se zvyklostmi v Ļesk® 

republice, uplatŔuje je vhodnŊ 

v komunikaci a pŚi Śeġen² probl®mŢ 

i v jinĨch vyuļovac²ch pŚedmŊtech 

Gramatika: t§zac² z§jmena, odvozov§n² pŚ²slovc² od 

pŚ²davnĨch jmen 

Slovn² z§soba: pocity, v drogerii/l®k§rnŊ, u l®kaŚe, 

V§noce 

Komunikaļn² situace: nakupov§n² v drogerii/l®k§rnŊ, 

u l®kaŚe v ordinaci 

 

Cestov§n²                                                                                                               poļet hodin:12 

vĨstupy  uļivo  

rozum² pŚimŊŚenĨm souvislĨm projevŢm 

a kr§tkĨm rozhovorŢm rodilĨch mluvļ²ch 

Gramatika: pŚedpŚ²tomnĨ ļas, rozd²ly mezi pŚed 

pŚ²tomnĨm a minulĨm ļasem 
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pron§ġenĨm zŚetelnŊ spisovĨm jazykem 

i s obsahem nŊkolika snadno 

odhadnutelnĨch vĨrazŢ 

ļte s porozumŊn²m vŊcnŊ i jazykovŊ 

pŚimŊŚen® texty vļetnŊ jednoduchĨch textŢ 

odbornĨch, orientuje se v textu, v textu 

nalezne dŢleģit® informace hlavn² i vedlejġ² 

myġlenky 

reaguje komunikativnŊ spr§vnŊ v bŊģnĨch 

ģivotn²ch situac²ch a v jednoduchĨch 

pracovn²ch situac²ch v rozsahu aktivnŊ 

osvojenĨch jazykovĨch prostŚedkŢ, dok§ģe 

si vyģ§dat a podat jednoduchou informaci, 

sdŊlit sv® stanovisko 

poģ§d§ o vysvŊtlen² nezn§m®ho vĨrazu, 

o zopakov§n² dotazu ļi sdŊlen² nebo 

zpomalen² tempa Śeļi 

vyj§dŚ², jak se c²t², dok§ģe rozs§hleji popsat 

m²sto, lidi nebo z§ģitky ze sv®ho prostŚed² 

zaznamen§ p²semnŊ hlavn² myġlenky 

a informace z vyslechnut®ho nebo 

pŚeļten®ho textu, samostatnŊ, popŚ. 

s pomoc² slovn²ku a jinĨch jazykovĨch 

pŚ²ruļek, zformuluje vlastn² myġlenky 

ve formŊ kr§tk®ho sdŊlen², jednoduch®ho 

popisu, vypr§vŊn², osobn²ho dopisu 

a odpovŊdi na dopis, pozdravŢ, blahopŚ§n² 

Slovn² z§soba: prostory na letiġti a jejich vybaven² 

Komunikaļn² situace: situaļn² rozhovory na letiġti 

P²semnĨ projev: podŊkov§n² e-mailem 

 

Austr§lie a NovĨ Z®land                                                                                         poļet hodin:5 

vĨstupy  uļivo  

vhodnŊ aplikuje slovn² z§sobu vļetnŊ 

vybran® frazeologie v rozsahu danĨch 

komunikaļn²ch situac² a tematickĨch 

okruhŢ a vybranou z§kladn² odbornou 

slovn² z§sobu ze sv®ho oboru 

rozum² pŚimŊŚenĨm souvislĨm projevŢm 

a kr§tkĨm rozhovorŢm rodilĨch mluvļ²ch 

pron§ġenĨm zŚetelnŊ spisovĨm jazykem 

i s obsahem nŊkolika snadno 

odhadnutelnĨch vĨrazŢ 

odhaduje vĨznam nezn§mĨch vĨrazŢ podle 

kontextu a zpŢsobu tvoŚen² 

m§ faktick® znalosti pŚedevġ²m 

o z§kladn²ch geografickĨch, 

demografickĨch, hospod§ŚskĨch, 

politickĨch, kulturn²ch faktorech zem² dan® 

Z§kladn² geografie, ģivot a kultura, tradice 
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jazykov® oblasti vļetnŊ vybranĨch 

poznatkŢ z oboru, a to v porovn§n² 

s re§liemi mateŚsk® zemŊ a jazyka 

 

V kadeŚnictv²                                                                                                         poļet hodin:10 

vĨstupy  uļivo  

ļte s porozumŊn²m vŊcnŊ i jazykovŊ 

pŚimŊŚen® texty vļetnŊ jednoduchĨch textŢ 

odbornĨch, orientuje se v textu, v textu 

nalezne dŢleģit® informace hlavn² i vedlejġ² 

myġlenky 

reaguje komunikativnŊ spr§vnŊ v bŊģnĨch 

ģivotn²ch situac²ch a v jednoduchĨch 

pracovn²ch situac²ch v rozsahu aktivnŊ 

osvojenĨch jazykovĨch prostŚedkŢ, dok§ģe 

si vyģ§dat a podat jednoduchou informaci, 

sdŊlit sv® stanovisko 

vyjadŚuje se ¼stnŊ i p²semnŊ ke stanovenĨm 

t®matŢm, pohotovŊ a vhodnŊ Śeġ² 

kaģdodenn² i snadno pŚedv²dateln® Śeļov® 

situace i jednoduch® a typick® situace 

tĨkaj²c² se pracovn² ļinnosti 

 

Pojmenov§n² z§kladn²ch typŢ vlasŢ 

Ļ§sti vlasŢ 

Jednoduch® pokyny pro z§kaznice v kadeŚnick®m 

salonu 

Jednoduch® rozhovory se z§kaznic² 
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 4.2. SpoleļenskovŊdn² vzdŊl§v§n² 

 

 4.2.1. Obļansk§ nauka 

Uļebn² osnova pŚedmŊtu: Obļansk§ nauka 

Obor vzdŊl§n²: 69-51-H/01 KadeŚn²k  

Forma vzdŊl§n²: denn² studium 

Poļet vyuļovac²ch hodin: 3/99 

Platnost: od 1. 9. 2009 

 

Pojet² vyuļuj²c²ho pŚedmŊtu: 

Obecn® c²le: 

PŚedmŊt je souļ§st² vġeobecn®ho vzdŊl§v§n², c²lem je pŚipravit ģ§ky na aktivn² ģivot 

v demokratick® spoleļnosti, pozitivnŊ ovlivnit jejich hodnotovou orientaci tak, aby byli 

sluġnĨmi lidmi a informovanĨmi a aktivn²mi obļany, nauļit ģ§ky porozumŊt spoleļnosti 

a svŊtu, kde ģij², uvŊdomit si svou vlastn² identitu, kriticky myslet a hodnotit obklopuj²c² 

realitu, umŊt zaujmout stanovisko na z§kladŊ argumentŢ.V®st ģ§ky k tomu, aby jednali 

zodpovŊdnŊ a uv§ģlivŊ vŢļi sobŊ i ostatn²m.Nauļit vyuģ²vat informace z rŢznĨch zdrojŢ, 

kriticky je pŚijmout, zhodnotit a nenechat se manipulovat. 

Osvojen® vŊdomosti a dovednosti mus² umŊt vyuģ²t praktick®m ģivotŊ ï v kaģdodenn² 

interakci s jinĨmi lidmi a rŢznĨmi institucemi, pŚi Śeġen² probl®mŢ osobn²ch, soci§ln²ch  

a pr§vn²ch.  

Charakteristika uļiva: 

VĨuka navazuje na vĨstupn² vŊdomosti a dovednosti ģ§kŢ z dosaģen®ho z§kladn²ho stupnŊ 

vzdŊl§n² a z§roveŔ navazuje a doplŔuje vyuļovanĨ pŚedmŊt.  

Hlavn² dŢraz je kladen na pŚ²pravu na praktickĨ ģivot ï uļivo je koncipov§no tak, aby ho ģ§k 

mohl n§slednŊ vyuģ²t v bŊģn®m ģivotŊ. 

Byla vynech§na kapitola ĻlovŊk a hospod§Śstv², jej² obsah je totiģ s totoģnĨ s vyuļovanĨm 

pŚedmŊtem Ekonomika a z§roveŔ oblast tĨkaj²c² se osobnosti a z§sad spoleļensk®ho chov§n², 

neboŠ u tohoto oboru je samostatnĨ pŚedmŊt Psychologie. 

Pojet² vĨuky: 

Z§kladem vĨuky je sice vĨklad, velkĨ prostor je ale vŊnov§n samostatn® pr§ci ģ§kŢ 

a moģnosti samostatnŊ uvaģovat a vyj§dŚit vlastn² n§zor. Jsou pouģ²v§ny demonstraļn² 

metody a pomŢcky ï vĨukov® videoprogramy, samostatn§ pr§ce s uļebn²mi texty. Souļ§st² 

vĨuky jsou i besedy s rŢznĨmi hosty. 

Hodnocen² vĨsledkŢ ģ§kŢ: 

Ģ§ci jsou hodnoceni prŢbŊģnŊ po celĨ ġkoln² rok, a to slovnŊ i numericky. Vych§z² 

se z pŊtistupŔov® klasifikace dle klasifikaļn²ho Ś§du ġkoly, ale hodnocen je i aktivn² pŚ²stup 

ģ§ka k vĨuce, napŚ. pŚi Śeġen² modelovĨch situac², zpracov§n² a prezentace zadanĨch ¼kolŢ 

a vlastn² aktivita a kreativita. Vyuģ²v§ se i testovac²ch metod. Souļ§st² hodin je i pŚ²prava  

a prezentace kr§tk® zpr§vy-aktuality. Hodnot² se i aktivn² pŚ²stup v diskuz²ch, besed§ch,  

pŚi n§vġtŊv§ch rŢznĨch instituc², aktivita ģ§ka pŚi vyuļov§n², ¼roveŔ vġeobecnĨch znalost²  

a samostatn®ho projevu. Ned²lnou souļ§st² je hodnocen² jedn§n² a chov§n² ģ§ka v rŢznĨch 

situac²ch. Pohl²ģ² se na pr§ci jednotlivce i skupinov® pr§ce. Hodnot² se i pŚ²stup k plnŊn² 

studijn²ch povinnost². Ģ§ci jsou vedeni i k sebehodnocen² a hodnocen² ostatn²ch spoluģ§kŢ.  
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Kl²ļov® kompetence 

Navazuje na vġechny ostatn² pŚedmŊty. Kl²ļov® kompetence jsou rozv²jeny pouģ²v§n²m 

aktivizuj²c²ch vyuļovac²ch metod, a to vģdy, kdyģ je k tomu vhodn§ vĨukov§ situace a ļas. 

Ģ§ci jsou vedeni ¼ļinnĨmi zpŢsoby k tomu, aby se nauļili uļit a byli ochotni ve sv®m uļen² 

celĨ ģivot pokraļovat.  

Kompetence k uļen²  

Å m²t pozitivn² vztah k uļen²; 

K Śeġen² probl®mŢ 

Å porozumŊt probl®mu, z²skat potŚebn® informace a n§slednŊ je vyhodnotit; 

Å spolupracovat pŚi Śeġen² probl®mu s jinĨmi lidmi. 

Komunikativn²  

Å pŚimŊŚenŊ se vyjadŚovat v dan® komunikaļn² situaci;  

Person§ln² a soci§ln²  

Å bĨt schopen pracovat v tĨmu ï projevovat se iniciativnŊ a tvŢrļ²m zpŢsobem; 

Obļansk® 

Å odpovŊdn®, samostatn® a iniciativn² jedn§n² nejen ve vlastn²m, ale i ve veŚejn®m z§jmu. 

jedn§n² vŢļi sobŊ i druhĨm lidem; 

Person§ln² a soci§ln²  

Å schopnost adaptace se na mŊn²c² se ģivotn² a pracovn² podm²nky; 

Vyuģ²vat prostŚedky informaļn²ch a komunikaļn²ch technologi² a pracovat s informacemi 

Å z²sk§vat informace z otevŚenĨch zdrojŢ, zejm®na z celosvŊtov® s²tŊ Internet; 

PrŢŚezov§ t®mata: 

Prol²naj² j²m vġechna prŢŚezov§ t®mata, nejvŊtġ² pod²l m§ PT Obļan v demokratick® 

spoleļnosti, dŢraz je kladen na medi§ln² vĨchovu, neboŠ medi§ln² gramotnost je jednou 

z nezbytnĨch podm²nek orientace ļlovŊka v politice a v souļasn®m svŊtŊ . 

 

 

1. roļn²k, 1 h tĨdnŊ, povinnĨ 

 

 

ĻlovŊk v lidsk®m spoleļenstv²                                                                              poļet hodin:23 

vĨstupy  uļivo  

ch§pe vĨznam celoģivotn²ho procesu uļen² 

a v², kteŚ² ļinitel® jej ovlivŔuj² 

sleduje aktu§ln² situaci v souļasn® ļesk® 

spoleļnosti - zn§ konkr®tn² probl®my 

soci§ln² nerovnosti 

popisuje rozvrstven² ļesk® spoleļnosti 

z hlediska n§rodnosti, n§boģenstv² 

a soci§ln²ho postaven² - s§m se dok§ģe 

pŚiŚadit k urļit®mu etniku 

orientuje se v soci§ln²m zajiġtŊn² obļanŢ  

v² kam se obr§tit, kdyby se s§m ocitl v 

probl®mov® situaci 

uv§d² pŚ²klady poruġov§n² generov® 

rovnosti 

sestavuje fiktivn² rozpoļet svĨch ģivotn²ch 

Uļen² 

Lidsk§ spoleļnost 

Postaven² muģŢ, hospodaŚen² jednotlivce a rodiny 

N§rod a n§rodnost 

V²ra a ateismus 
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n§kladŢ 

objasŔuje na konkr®tn²ch pŚ²padech, jak 

vznik§ napŊt² a konflikt mezi majoritou 

a nŊkterou z minorit 

charakterizuje nejvĨznamnŊjġ² svŊtov§ 

n§boģenstv² 

objasŔuje, co rozum²me t²m, ģe nŊkteŚ² lid® 

jsou vŊŚ²c² a jin² ateist® 

vysvŊtluje, ļ²m jsou nebezpeļn® nŊkter® 

n§boģensk® sekty - doloģ² na pŚ²kladech 

sleduje dŊn² ve svŊtŊ, rozum² 

n§boģensk®mu fundamentalismu a jeho 

moģnĨm dŢsledkŢm, v² v kterĨch oblastech 

je tato problematika aktu§ln²m probl®mem 

 

ĻlovŊk a pr§vo                                                                                                      poļet hodin:10 

vĨstupy  uļivo  

objasŔuje podstatu pr§va a pr§vn²ch 

vztahŢ 

objasŔuje, kdy je ļlovŊk zpŢsobilĨ 

k pr§vn²m ¼konŢm a m§ trestn² 

odpovŊdnost 

zn§ ļinnost policie, soudŢ, advokacie 

a not§Śstv² - rozliġ² mezi jednotlivĨmi 

pr§vnickĨmi povol§n²mi a v², na koho se 

v kter® situaci obr§tit 

dovede z textu smlouvy bŊģn® v praktick®m 

ģivotŊ zjistit, jak® mu z n² vyplĨvaj² 

povinnosti a pr§va 

vysvŊtluje pr§va a povinnosti vyplĨvaj²c² 

ze vztahu mezi dŊtmi a rodiļi, mezi 

manģely, vyģivovac² povinnost, vyhled§ 

informace a pomoc pŚi Śeġen² konkr®tn²ho 

probl®mu 

vysvŊtluje vĨznam trestu 

dovede aplikovat postupy vhodn®ho 

jedn§n², stane-li se svŊdkem nebo obŊt² 

krimin§ln²ho jedn§n² 

dovede reklamovat koupen® zboģ² nebo 

sluģby 

Pr§vo 

Obļansk® pr§vo  

Rodinn® pr§vo 

Trestn² pr§vo 
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2. roļn²k, 1 h tĨdnŊ, povinnĨ 

 

 

ĻlovŊk jako obļan                                                                                                 poļet hodin:33 

vĨstupy  uļivo  

objasŔuje podstatu a ¼lohu 

demokratick®ho st§tu 

na pŚ²kladech zn§mĨch st§tŢ rozliġuje 

republiku a monarchii, demokracii 

a diktaturu  

zn§ a popisuje strukturu veŚejn® spr§vy 

a samospr§vy, objasŔuje rozd²ly mezi nimi, 

uv§d² pŚ²klady funkc² obecn² a krajsk® 

samospr§vy 

charakterizuje demokracii a objasŔuje, 

jak funguje a jak® m§ probl®my - korupce, 

kriminalita  

ch§pe v ļem je demokratickĨ st§t 

prospŊġnĨ pro obļana a jak® m§ povinnosti 

vŢļi nŊmu 

respektuje pr§va a z§jmy druhĨch lid², 

uv§d² pŚ²klady z§kladn²ch lidskĨch pr§v  

v², kam se obr§tit, jsou-li tato pr§va 

ohroģena 

orientuje se na ļesk® politick® sc®nŊ 

rozum² problematice svobodnĨch voleb 

zn§ typy volebn²ch syst®mŢ v souvislosti 

s dom§c²m politickĨm uspoŚ§d§n²m  

vysvŊtluje, jak mohou vĨsledky voleb 

ovlivnit ģivot obļanŢ a jak se v nab²dce 

politickĨch stran orientovat 

uv§d² pŚ²klady obļansk® angaģovanosti 

diskutuje o vlastnostech, kter® by mŊl m²t 

obļan demokratick®ho st§tu 

na konkr®tn²ch pŚ²padech ze ģivota 

rozliġuje pozitivn² jedn§n² od ġpatn®ho, 

nedemokratick®ho 

kriticky pŚistupuje k m®di²m a uvaģuje 

o jejich zmanipulov§n² 

vyhled§v§ zobrazen² svŊta, ud§lost² a lid² 

v m®di²ch a kriticky je hodnot² 

uvŊdomuje si, jak® jedn§n² spad§ do 

St§t 

Demokracie 

Lidsk§ pr§va 

Politika 

Obļansk§ spoleļnost a obļansk® ctnosti 

M®dia 

PolitickĨ radikalismus a extremismus 

Konflikty mezi vrstevn²ky 

Soci§lnŊ patologick® jevy 
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problematiky politick®ho radikalismu, 

orientuje se v problematice politick®ho 

extremismu v n§vaznosti na dom§c² 

politickou sc®nu, uv§d² jej² pŚ²klady ï 

na z§kladŊ medi§ln²ho zpravodajstv² nebo 

pozorov§n²m jedn§n² lid² kolem sebe 

uvŊdomuje si negativn² dŢsledky 

podlehnut² nŊkter®mu z patologickĨch jevŢ 

je schopen rozeznat zcela zŚejm® konkr®tn² 

pŚ²klady ovlivŔov§n² veŚejnosti (napŚ. 

v m®di²ch, v reklamŊ, jednotlivĨmi 

politiky,é) 

uv§d² pŚ²klady jedn§n², kter® demokracii 

ohroģuje (sobectv², korupce, kriminalita, 

n§sil², neodpovŊdnost, é) 

objasŔuje, jak se maj² Śeġit konflikty mezi 

vrstevn²ky a ģ§ky, co se rozum² ġikanou 

a vandalismem a jak® maj² tyto jevy 

dŢsledky 

na pŚ²kladu (z m®di² nebo z jinĨch zdrojŢ) 

vysvŊtluje, jakĨch metod pouģ²vaj² terorist® 

a za jakĨm ¼ļelem 

popisuje ¼lohu st§tu a m²stn² samospr§vy 

pŚi ochranŊ zdrav² a ģivotŢ jedincŢ 

 

 

3. roļn²k, 1 h tĨdnŊ, povinnĨ 

 

 

Ļesk§ republika, Evropa a svŊt                                                                              poļet hodit:33 

vĨstupy  uļivo  

zn§ st§tn² symboly a nŊkter® ļesk® tradice 

zn§ hlavn² ud§losti a osobnosti ļeskĨch 

dŊjin 

vysvŊtluje vĨznam ud§lost², kter® se poj² se 

st§tn²mi sv§tky a vĨznamnĨmi dny 

vysvŊtluje okolnosti vzniku ĻSR 

popisuje nacistick® snahy o likvidaci 

ļesk®ho n§roda, ale i zpŢsob boje naġich 

obļanŢ za svobodu a vlast 

vysvŊtluje osudy SlovanŢ, ĢidŢ a RomŢ 

v dobŊ 2. sv. v§lky, na konkr®tn²ch 

pŚ²padech charakterizuje poļ²n§n² nacistŢ 

na okupovanĨch ¼zem²ch 

Ļesk§ st§tnost 

VĨznamn® mezn²ky, ud§losti a osobnosti naġich dŊjin 

ĻR a jej² postaven² v EvropŊ - evropsk§ integrace 

SouļasnĨ svŊt 

Globalizace a glob§ln² probl®my souļasn®ho svŊta 
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uv§d² konkr®tn² pŚ²pady persekuce obļanŢ 

za komunistick®ho reģimu, uv§d² konkr®tn² 

pŚ²klady boje proti komunismu 

vysvŊtluje pojem "praģsk®ho jara" 

a "sametov® revoluce", zn§ nŊkter® 

osobnosti 

objasŔuje pŚ²ļiny a dŢsledky rozpadu 

Ļeskoslovenska  

na mapŊ svŊta a Evropy popisuje podle 

mapy polohu ĻR a vyjmenuje soused²c² 

st§ty  

na mapŊ lokalizuje zemŊ vyspŊl®, rozvojov® 

na pŚ²kladu z m®di² vysvŊtluje pojem 

terorismus 

objasŔuje dŢsledky globalizace 

sleduje aktu§ln² situaci ve svŊtŊ, 

zn§ stanovisko ĻR, diskutuje o t®to 

problematice 

na pŚ²kladech z hospod§Śstv², kulturn² 

sf®ry nebo politiky popisuje, ļemu se Ś²k§ 

globalizace 

popisuje, proļ existuje EU a jak® povinnosti 

a vĨhody z ļlenstv² v EU plynou naġim 

obļanŢm 
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 4.3. PŚ²rodovŊdn® vzdŊl§v§n² 

 4.3.1. Fyzika 

Uļebn² osnova pŚedmŊtu: Fyzika 

Obor vzdŊl§n²: 69-51-H/01 KadeŚn²k 

Forma vzdŊl§n²: denn² studium 

Poļet vyuļovac²ch hodin: 2/66 

Platnost: od 1. 9. 2009 

 

Pojet² vyuļovac²ho pŚedmŊtu 

Obecn® c²le: 

PŚedmŊt navazuje na fyzik§ln² znalosti z§kladn² ġkoly. Ģ§k z²sk§ znalosti ve fyzik§ln²ch 

oborech mechanika, termodynamika, mechanick® vlnŊn², optika, atomov§ fyzika a 

astrofyzika. Je veden tyto znalosti pouģ²vat k Śeġen² re§lnĨch situac², kter® potk§v§ ve sv®m 

okol². PŚedmŊt objasn² podstatu nŊkterĨch pŚ²rodn²ch dŊjŢ a modern²ch technologi². Ģ§ci 

jsou vedeni k uvŊdomŊn² si podstaty jevŢ kolem sebe, jejich rozboru a t²m z²sk§n² kladn®ho 

pŚ²stupu k pŚedmŊtu fyzika. 

Charakteristika uļiva: 

Uļivo navazuje na fyzik§ln² vzdŊl§n² z§kladn² ġkoly a prohlubuje jej. PŚedmŊt fyzika je tŊsnŊ 

propojen s matematickĨm vzdŊl§n²m, kter® vyuģ²v§ pŚi Śeġen² probl®mŢ. Obsahuje z§kladn² 

znalosti vŊtġiny fyzik§ln²ch discipl²n, kter® n§slednŊ vyuģ²v§ pŚi rozboru re§lnĨch situac².  

Pojet² vĨuky: 

V pŚedmŊtu fyzika je pouģ²v§n k vĨuce vĨklad doplnŊnĨ n§zornĨmi demonstracemi doplnŊnĨ 

skupinovou vĨukou a probl®movĨm vyuļov§n²m. VĨuka je doprov§zena prezentacemi 

a uk§zkami pomoc² multimedi§ln² techniky. 

Hodnocen² vĨsledku ģ§kŢ:  

Krit®ria hodnocen² jsou d§na klasifikaļn²m Ś§dem. Znalosti ģ§kŢ budou ovŊŚov§ny formou 

p²semn® pr§ce, samostatn® pr§ce, skupinov® pr§ce a individu§ln²m zkouġen²m. 

PŚ²nos pŚedmŊtu k rozvoji kl²ļovĨch kompetenc² a prŢŚezovĨch t®mat 

Kl²ļov® kompetence: 

Komunikativn² kompetence 

 ģ§k formuluje myġlenky srozumitelnŊ a spr§vnŊ v ¼stn² a p²semn® podobŊ, zpracov§v§ 

texty, prezentace 

Person§ln² kompetence 

 ģ§k je schopen prov®st sebehodnocen² svĨch ļinnost² i aktivit druhĨch 

Soci§ln² kompetence 

 ģ§k um² pracovat samostatnŊ i ve skupinŊ, nese odpovŊdnost za sv® chov§n² a jedn§n² 

a zejm®na kvalitu pr§ce.  

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

 ģ§k dovede analyzovat zad§n² ¼kolu, z²skat potŚebn® k Śeġen² ¼kolu, navrhnout Śeġen² 

Matematick® kompetence 

 aplikuje matematick® vztahy mezi elektrotechnickĨmi veliļinami, pracuje  

s charakteristikami, tabulkami 

PrŢŚezov§ t®mata: 

Obļan v demokratick® spoleļnosti ï ģ§k bude orientov§n k pos²len² hodnotovĨch, 

postojovĨch, preferenļn²ch a odpovŊdnostn²ch form§ch pŚ²stupu k rozvoji obļansk® 

spoleļnosti.  
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ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² ï ģ§k bude veden k pos²len² vŊdom² o pouģit² a likvidaci 

komponent elektronickĨch zaŚ²zen² s dŢrazem na ¼spory elektrick® energie, pr§ce s novĨmi 

technologiemi, materi§ly a odpady. 

ĻlovŊk a svŊt pr§ce ï ģ§k Śeġ² ¼lohy se zamŊŚen²m na budouc² moģnost studia. 

 

 

1. roļn²k, 1 h tĨdnŊ, povinnĨ 

 

 

 

Mechanika                                                                                                             poļet hodin:22 

vĨstupy  uļivo  

rozliġuje jednotliv® druhy pohybŢ 

vysvŊtluje z§kladn² pojmy mechaniky - 

trajektorie, dr§ha, rychlost, zrychlen² 

Śeġ² jednoduch® ¼lohy na pohyb hmotn®ho 

bodu 

urļ² s²ly, kter® pŢsob² na tŊlesa, a pop²ġe, 

jakĨ druh pohybu tyto s²ly vyvol§vaj² 

dok§ģe vysvŊtlit Newtonovy pohybov® 

z§kony 

pouģije Newtonovy z§kony na pŚ²kladech 

v praxi  

popisuje gravitaļn² pole a jeho vliv 

na tŊlesa 

rozliġuje pohyby tŊles v homogenn²m 

gravitaļn²m poli ZemŊ 

urļuje mechanickou pr§ci, energii pŚi 

pohybu tŊlesa pŢsoben²m st§l® s²ly 

vysvŊtl² na pŚ²kladech platnost z§kona 

zachov§n² mechanick® energie 

rozliġuje posuvnĨ a ot§ļivĨ pohyb tŊlesa 

urļuje vĨslednici sil pŢsob²c²ch 

na jednotliv® ļ§sti tŊlesa 

vysvŊtluje pojem tŊģiġtŊ 

vysvŊtluje pojem rovnov§ģn§ poloha 

tuh®ho tŊlesa a rozliġuje jej² druhy 

ch§pe pojem tekutina 

vysvŊtluje PascalŢv a ArchimedŢv z§kon 

a jejich dŢsledky 

Druhy pohybŢ 

Newtonovy pohybov® z§kony 

Gravitace, s²ly v pŚ²rodŊ 

Mechanick§ pr§ce a energie 

Tuh® tŊleso 

Tekutiny 
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Termika                                                                                                                 poļet hodin:11 

vĨstupy  uļivo  

ch§pe pojem teplota a zn§ jejich jednotky 

vysvŊtl² vĨznam teplotn² roztaģnosti l§tek 

v pŚ²rodŊ a technick® praxi 

vysvŊtl² pojem vnitŚn² energie soustavy 

(tŊlesa) a zpŢsoby jej² zmŊny 

popisuje zpŢsoby, jakĨmi se d§ vnitŚn² 

energie mŊnit 

popisuje princip nejdŢleģitŊjġ²ch tepelnĨch 

motorŢ 

vysvŊtluje rozd²ly mezi jednotlivĨmi druhy 

l§tek 

popisuje pŚemŊny skupenstv² l§tek 

uvede vĨznam pŚemŊn v praxi 

Teplota a teplotn² roztaģnost 

Teplo a pr§ce, zmŊny vnitŚn² energie 

Tepeln® motory 

Struktura jednotlivĨch druhŢ l§tek, pŚemŊny 

skupenstv² 

 

 

       2. roļn²k, 1 h tĨdnŊ, povinnĨ 

 

 

ElektŚina a magnetismus                                                                                       poļet hodin:11 

vĨstupy  uļivo  

charakterizuje pojem elektrickĨ n§boj 

pop²ġe elektrick® pole z hlediska jeho 

pŢsoben² na bodovĨ elektrickĨ n§boj 

vysvŊtluje funkci kondenz§toru  

zn§ pojem kapacita kondenz§toru 

rozliġuje pojmy elektrickĨ proud, elektrick® 

napŊt² a elektrickĨ odpor a vyjmenuje 

jejich jednotky  

Śeġ² jednoduch® elektrick® obvody s uģit²m 

Ohmova z§kona 

objasŔuje rozd²ly mezi polovodiļi a vodiļi 

vyj§dŚ² vlastnosti a druhy polovodiļŢ 

vyjmenuje polovodiļov® souļ§stky 

s pŚechodem PN 

vysvŊtluje a zn§zorŔuje silov® pŢsoben² 

magnetick®ho pole 

ch§pe pojem elektromagnetick® indukce 

vysvŊtluje pojmy stŚ²davĨ proud a stŚ²dav® 

napŊt² 

ElektrickĨ n§boj, elektrick§ s²la a pole, kapacita vodiļe 

ElektrickĨ proud v l§tk§ch, z§kony elektrick®ho 

proudu, polovodiļe 

Magnetick® pole a jeho vlastnosti 

StŚ²davĨ proud, pŚenos elektrick® energie 
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popisuje princip vzniku stŚ²dav®ho proudu 

formuluje poje efektivn² hodnota proudu 

a napŊt² 

 

Kmit§n², vlnŊn², optika                                                                                         poļet hodin:11 

vĨstupy  uļivo  

charakterizuje mechanick® kmit§n² 

rozliġuje z§kladn² druhy mechanick®ho 

kmit§n² 

objasŔuje pojmy perioda a frekvence 

urļuje rozd²ly mezi kmit§n²m a vlnŊn²m 

rozliġuje z§kladn² druhy vlnŊn² 

popisuje ġ²Śen² vlnŊn² v l§tkov®m prostŚed² 

popisuje z§kladn² vlastnosti zvuku 

rozliġuje negativn² dopad hluku na lidskĨ 

organismus 

ch§pe svŊtlo jako elektromagnetick® vlnŊn² 

zn§ hodnotu rychlosti svŊtla ve vakuu 

vyj§dŚ² pojmy rychlost, frekvence a vlnov§ 

d®lka a vz§jemnĨ vztah mezi nimi 

interpr etuje, kdy doch§z² k odrazu a lomu 

svŊtla, vyjmenuje praktick® pŚ²klady 

charakterizuje pojmy zrcadlo a ļoļka 

konstruuje obraz pŚedmŊtu pomoc² zrcadla 

a ļoļky 

popisuje lidsk® oko jako optickou soustavu 

pojmenuje vady oka a zpŢsoby, 

jak je korigovat 

vysvŊtluje principy z§kladn²ch typŢ 

optickĨch pŚ²strojŢ 

popisuje vĨznam rŢznĨch druhŢ 

elektromagnetick®ho z§Śen² 

Mechanick® kmit§n² a vlnŊn² 

Zvukov® vlnŊn² 

SvŊtlo a jeho ġ²Śen² 

Zrcadla a ļoļky, lidsk® oko druhy 

Elektromagnetick®ho z§Śen² 

 

Fyzika atomu                                                                                                           poļet hodin:8 

vĨstupy  uļivo  

popisuje strukturu a vlastnosti atomu 

charakterizuje z§kladn² pojmy atomov® 

fyziky - nukleon, nuklid, izotop, protonov® 

a nukleonov® ļ²slo 

Modely atomu 

Radioaktivita, jadern® z§Śen² 

Jadern§ energie a jej² vyuģit² 
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objasŔuje podstatu radioaktivity 

objasn² z§kladn² vlastnosti jadern®ho 

z§Śen² 

popisuje ġtŊpnou reakci 

vyjmenuje uģit² ġtŊpn® reakce v jadern® 

energetice 

popisuje princip z²sk§v§n² energie 

v jadern®m reaktoru 

 

Vesm²r                                                                                                                     poļet hodin:3 

vĨstupy  uļivo  

vyjmenuje planety a dalġ² objekty Sluneļn² 

soustavy 

charakterizuje Slunce jako hvŊzdu 

charakterizuje pojem hvŊzda 

zn§ pŚ²klady z§kladn²ch typŢ hvŊzd 

popisuje n§zory na vznik a vĨvoj vesm²ru 

Slunce, planety a jejich pohyb 

HvŊzdy a galaxie 
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 4.3.2. Chemie 

Uļebn² osnova pŚedmŊtu: Chemie 

Obor vzdŊl§n²: 69-51-H/01 KadeŚn²k  

Forma vzdŊl§n²: denn² vzdŊl§n² 

Poļet vyuļovac²ch hodin: 3/99 

Platnost: od 1. 09. 2009 

 

Pojet² vyuļovac²ho pŚedmŊtu 

Obecn® c²le: 

 VĨuka chemie pŚisp²v§ k hlubġ²mu a komplexn²mu pochopen² pŚ²rodn²ch jevŢ a z§konŢ,  

k formov§n² ģ§douc²ch vztahŢ k pŚ²rodn²mu prostŚed² a umoģŔuje ģ§kŢm proniknout do dŊjŢ, 

kter® prob²haj² v ģiv® i neģiv® pŚ²rodŊ. 

Charakteristika uļiva:  

Uļivo chemie tvoŚ² vybran® poznatky obecn®, anorganick® a organick® chemie a biochemie. 

V jednotlivĨch tematickĨch celc²ch se pŚedmŊt zamŊŚuje na vlastnosti a praktick® vyuģit² 

slouļenin, chemickĨch dŊjŢ v oboru i bŊģn®m ģivotŊ. 

Pojet² vĨuky:  
Ve vĨuce jsou uplatŔov§ny tyto vĨukov® metody (vĨklad, pr§ce s uļebn²mi texty a tabulkami, 

samostatn§ a skupinov§ pr§ce ģ§kŢ). VĨuka je doplŔov§na prezentacemi a uk§zkami 

prostŚednictv²m multimedi§ln² techniky. 

Hodnocen² vĨsledkŢ ģ§kŢ: 

Krit®ria hodnocen² jsou d§na klasifikaļn²m Ś§dem. Dovednosti a znalosti ģ§kŢ budou 

ovŊŚov§ny formou p²semn® pr§ce. PŚi hodnocen² bude zohledŔov§no pouģ²v§n² spr§vn® 

terminologie, plynulost projevu, samostatnost. 

Kl²ļov® kompetence: 

Komunikativn² kompetence 

 ģ§k formuluje myġlenky srozumitelnŊ a spr§vnŊ v ¼stn² a p²semn® podobŊ, zpracov§v§ 

texty 

Person§ln² kompetence 

 ģ§k je schopen prov®st sebehodnocen² svĨch ļinnost² i aktivit druhĨch 

Soci§ln² kompetence 

 ģ§k um² pracovat samostatnŊ i ve skupinŊ, nese odpovŊdnost za sv® chov§n² a jedn§n² 

a zejm®na kvalitu pr§ce 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

 ģ§k dovede analyzovat zad§n² ¼kolu, navrhnout Śeġen² 

PrŢŚezov§ t®mata: 

ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² - ģ§k bude veden k tomu, aby si osvojoval technologick® postupy, 

kter® jsou ġetrn® k ģivotn²mu prostŚed², posoudil chemick® l§tky z hlediska nebezpeļnosti 

a vlivu na ģivotn² prostŚed². 

 

 



SOĠ a SOU Lanġkroun                                                                                                                           ĠVP:KadeŚn²k, kadeŚnice 

71 

 

1. roļn²k, 2 h tĨdnŊ, povinnĨ 

 

 

Obecn§ chemie                                                                                                      poļet hodin:32 

vĨstupy  uļivo  

dok§ģe porovnat fyzik§ln² a chemick® 

vlastnosti rŢznĨch l§tek 

pop²ġe z§kladn² metody oddŊlov§n² sloģek 

ze smŊs² a jejich vyuģit² v praxi 

zn§ n§zvy, znaļky a vzorce vybranĨch 

chemickĨch prvkŢ a slouļenin 

vyj§dŚ² sloģen² roztoku  

pop²ġe stavbu atomu, vznik chemick® vazby 

zn§ n§zvy, znaļky a vzorce vybranĨch 

chemickĨch prvkŢ a slouļenin 

Chemick® l§tky a jejich vlastnosti, dŊlen² smŊs² 

Ļ§sticov® sloģen² l§tek (atom, molekula, ionty, prvky, 

slouļeniny) 

Chemick§ symbolika (n§zvoslov²) 

SmŊsi a roztoky (hmotnostn² zlomek, vĨpoļet 

koncentrace) 

Chemick® reakce, chemick® rovnice, vĨpoļty 

v chemii 

Periodick§ tabulka a jej² ļlenŊn² 

 

Anorganick§ chemie                                                                                              poļet hodin:34 

vĨstupy  uļivo  

zn§ n§zvy, znaļky a vzorce vybranĨch 

chemickĨch prvkŢ a slouļenin 

pop²ġe charakteristick® vlastnosti nekovŢ, 

kovŢ a jejich um²stŊn² v periodick® tabulce 

vysvŊtl² vlastnosti anorganickĨch l§tek 

tvoŚ² chemick® vzorce a n§zvy 

anorganickĨch slouļenin 

N§zvoslov² anorg. slouļenin 

Vlastnosti anorg. l§tek 

Vybran® prvky a anorganick® slouļeniny v bŊģn®m 

ģivotŊ a odborn® praxi 

 

 

2. roļn²k, 1 h tĨdnŊ, povinnĨ  

 

 

Organick§ chemie                                                                                                  poļet hodin:14 

vĨstupy  uļivo  

charakterizuje skupiny uhlovod²kŢ a jejich 

vybran® deriv§ty 

uvede vĨznamn® z§stupce organickĨch 

slouļenin a zhodnot² jejich vyuģit² v 

bŊģn®m ģivotŊ a odborn® praxi, posoud² 

je z hlediska vlivu na zdrav² a ģivotn² 

prostŚed² 

Vlastnosti atomu uhl²ku 

Z§klad n§zvoslov² organickĨch slouļenin 

Uhlovod²ky a jejich dŢleģit® deriv§ty, jejich praktick® 

vyuģit² 

 

Biochemie                                                                                                             poļet hodin:19 

vĨstupy  uļivo  

charakterizuje biogenn² prvky a jejich 
Chemick® sloģen² ģivĨch organismŢ, pŚ²rodn² l§tky 
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slouļeniny 

uvede sloģen², vĨskyt a funkci 

nejdŢleģitŊjġ²ch pŚ²rodn²ch l§tek 

pop²ġe vybran® biochemick® dŊje 
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 4.3.3. Z§klady ekologie 

Uļebn² osnova pŚedmŊtu: Z§klady ekologie 

Obor vzdŊl§n²: 69-51-H/01 KadeŚn²k 

Forma vzdŊl§n²: denn² studium 

Poļet vyuļovac²ch hodin: 1/33 

Platnost: od 1. 9. 2009 

 

Pojet² vyuļovac²ho pŚedmŊtu 

Obecn® c²le: 

Vyuļovac² pŚedmŊt z§klady ekologie poskytuje ģ§kŢm vŊdomosti a dovednosti z biologie 

a ekologie. Soubor poznatkŢ, dovednost² a postojŢ je nezbytnĨ pro vyuģit² v dalġ²ch 

odbornĨch pŚedmŊtech, pro jejich pracovn² a osobn² ģivot. Ģ§k se v pŚedmŊtu nauļ² pouģ²vat 

pŚ²rodovŊdnĨch poznatkŢ a dovednost² v praktick®m ģivotŊ ve vġech situac²ch, kter® souvisej² 

s pŚ²rodovŊdnou oblast². Nauļ² se logicky uvaģovat, analyzovat a Śeġit jednoduch® 

pŚ²rodovŊdn® probl®my, pozorovat a zkoumat pŚ²rodu a zpracov§vat a vyhodnocovat z²skan® 

¼daje. Bude umŊt vyhled§vat a interpretovat pŚ²rodovŊdn® informace a zauj²mat k nim 

stanovisko. Ģ§k porozum² z§kladn²m ekologickĨm souvislostem a postaven² ļlovŊka 

v pŚ²rodŊ a zdŢvodn² nezbytnost udrģiteln®ho rozvoje. 

V afektivn² oblasti smŊŚuje pŚ²rodovŊdn® vzdŊl§n² k tomu, aby ģ§ci z²skali: 

 motivaci pŚispŊt k dodrģov§n² z§sad udrģiteln®ho rozvoje v obļansk®m ģivotŊ 

 i odborn® pracovn² ļinnosti  

 pozitivn² postoj k pŚ²rodŊ  

 motivaci k celoģivotn²mu vzdŊl§v§n² v pŚ²rodovŊdn® oblasti  

Charakteristika uļiva: 

VĨchovnŊ-vzdŊl§vac² c²le pŚedmŊtu maj² sv® tŊģiġtŊ ve vĨchovŊ ģ§kŢ ke vztahu k pŚ²rodŊ 

a jej² ochranŊ. Ve vyuļovac²m pŚedmŊtu si ģ§ci vybran® uļivo z biologie, ekologie  

a problematiky ģivotn²ho prostŚed² zopakuj², prohloub² a rozġ²Ś² a sezn§m² se s mechanismy 

pŢsoben² ļlovŊka na ekosyst®my a ģiv® i neģiv® sloģky ģivotn²ho prostŚed². 

Pojet² vĨuky: 

PŚi vyuļovac²m procesu jsou respektov§ny pedagogick® z§sady, pŚedevġ²m z§sada n§zornosti, 

pŚimŊŚenosti a trvalosti. DŢraz je kladen na pochopen² z§kladn²ch ekologickĨch souvislost² 

a postaven² ļlovŊka v pŚ²rodŊ a Śeġen² jednoduchĨch pŚ²rodovŊdnĨch probl®mŢ. PŚi vyuļov§n² 

se pouģ²vaj² zejm®na tyto vyuļovac² metody: vĨklad, dialog, Ś²zenĨ rozhovor, skupinov§ 

pr§ce, samostatn§ pr§ce, probl®mov® vyuļov§n², pr§ce s Internetem. 

Hodnocen² vĨsledkŢ ģ§kŢ: 

PŚi hodnocen² vĨsledkŢ vzdŊl§vac²ho procesu vyuļuj²c² zohledŔuje zejm®na ¼roveŔ 

pŚipravenosti. Hodnocen² ģ§kŢ vych§z² ze standardn²ho ġkoln²ho klasifikaļn²ho Ś§du 

s ohledem na individu§ln² poģadavky integrovanĨch ģ§kŢ. Hodnocen² budou formulov§na tak, 

aby podporovala vĨvoj ģ§kŢ a vyvol§vala jejich aktivitu. VhodnĨmi klasifikaļn²mi metodami 

jsou: testov§n², samostatn® p²semn® pr§ce a individu§ln² zkouġen².  

PŚ²nos pŚedmŊtu k rozvoji kl²ļovĨch kompetenc² a prŢŚezovĨch t®mat 

Kl²ļov® kompetence: 

Komunikativn² kompetence 

 ģ§k formuluje myġlenky srozumitelnŊ a spr§vnŊ v ¼stn² a p²semn® podobŊ, zpracov§v§ 

texty 

Person§ln² kompetence 

 ģ§k je schopen prov®st sebehodnocen² svĨch ļinnost² i aktivit druhĨch 
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Soci§ln² kompetence 

 ģ§k um² pracovat samostatnŊ i ve skupinŊ, nese odpovŊdnost za sv® chov§n² a jedn§n² 

a zejm®na kvalitu pr§ce 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

 ģ§k dovede analyzovat zad§n² ¼kolu, z²skat potŚebn® informace k Śeġen² ¼kolu 

navrhnout Śeġen² 

VzdŊl§v§n² ve vyuļovac²m pŚedmŊtu smŊŚuj² k tomu, aby ģ§k: 

 ch§pal z§kladn² ekologick® souvislosti a postaven² ļlovŊka v pŚ²rodŊ  

 pos²lil svŢj citovĨ a hodnotovĨ vztah k pŚ²rodŊ a vŊdom² soun§leģitosti s pŚ²rodou  

 pochopil komplexnŊ problematiku ģivotn²ho prostŚed² a aktivnŊ pŚistoupil k jeho 

ochranŊ  

 uvŊdomoval si glob§ln² probl®my ģivotn²ho prostŚed²  

 ch§pal "trvale udrģitelnĨ rozvoj" ve smyslu odpovŊdnosti kaģd® generace k n§sleduj²c²  

 pochopil, ģe je vĨhodnŊjġ² ģivotn² prostŚed² chr§nit, neģ n§kladn® ġkody na ģivotn²m 

prostŚed² odstraŔovat  

PrŢŚezov§ t®mata: 

Uļivem pŚedmŊtu z§klady ekologie se prol²naj² prŢŚezov§ t®mata ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed²  

a Informaļn² a komunikaļn² technologie. V tomto pŚedmŊtu se uplatŔuj² pŚedevġ²m t²m,  

ģe ģ§ci budou vedeni k tomu: 

 aby se aktivnŊ zapojovali do ochrany ģivotn²ho prostŚed²  

 aby si osvojovali technologick® metody a pracovn² postupy ġetrn® k ģivotn²mu 
prostŚed² a prosazovali trvale udrģitelnĨ rozvoj ve sv® pracovn² ļinnosti  

 aby efektivnŊ pracovali s informacemi a umŊli je kriticky vyhodnocovat  

 aby dodrģov§n² bezpeļnosti pr§ce ch§pali jako souļ§st p®ļe o zdrav²  

 PŚedmŊt z§klady ekologie vyuģ²v§ mezipŚedmŊtovĨch vztahŢ zejm®na s pŚedmŊty: 
chemie (glob§ln² ekologick® probl®my), pr§ce s poļ²taļem (vyhled§v§n² informac²), 

materi§ly, technologie a s odbornĨm vĨcvikem (z§sady bezpeļnosti a ochrany zdrav², 

hygieny pr§ce, vhodnĨ vĨbŊr materi§lŢ a technologi² odpov²daj²c² z§sad§m 

udrģiteln®ho rozvoje). 

 

 

1. roļn²k, 1 h tĨdnŊ, povinnĨ 

 

 

Z§kladn² znaky a podm²nky ģivota                                                                       poļet hodin:11 

vĨstupy  uļivo  

charakterizuje n§zory na vznik a vĨvoj 

ģivota na Zemi 

vyjadŚuje vlastn²mi slovy z§kladn² 

vlastnosti ģivĨch soustav 

popisuje buŔku jako z§kladn² stavebn² 

a funkļn² jednotku ģivota 

vysvŊtluje rozd²l mezi prokaryotickou 

a eukaryotickou buŔkou 

charakterizuje rostlinnou a ģivoļiġnou 

buŔku a uv§d² rozd²ly 

Vznik a vĨvoj ģivota na Zemi 

Vlastnosti ģivĨch soustav 

Typy bunŊk 

Rozmanitost organismŢ a jejich charakteristika 

DŊdiļnost a promŊnlivost 

Biologie ļlovŊka 

Zdrav² a nemoc 
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uv§d² z§kladn² skupiny organismŢ 

a porovn§v§ je 

objasŔuje vĨznam genetiky 

popisuje stavbu lidsk®ho tŊla a vysvŊtluje 

funkci org§nŢ a org§novĨch soustav 

vysvŊtluje vĨznam zdrav® vĨģivy a uv§d² 

principy zdrav®ho ģivotn²ho stylu 

uv§d² pŚ²klady bakteri§ln²ch, virovĨch 

a jinĨch onemocnŊn² a moģnosti prevence 

pop²ġe, jak faktory ģivotn²ho prostŚed² 

ovlivŔuj² zdrav² lid² 

orientuje se v z§sad§ch zdrav® vĨģivy 

a v jej²ch alternativn²ch smŊrech 

dovede posoudit vliv m®di² na a reklamy 

na ģivotn² styl jedince a na p®ļi o sv® zdrav² 

pop²ġe ¼lohu st§tu a m²stn² samospr§vy 

pŚi ochranŊ zdrav² a ģivotŢ obyvatel 

 

Z§klady obecn® ekologie                                                                                       poļet hodin:10 

vĨstupy  uļivo  

vysvŊtluje z§kladn² ekologick® pojmy 

charakterizuje abiotick® (sluneļn² z§Śen², 

atmosf®ra, pedosf®ra, hydrosf®ra) 

a biotick® faktory prostŚed² (populace, 

spoleļenstva, ekosyst®my) 

charakterizuje z§kladn² vztahy mezi 

organismy ve spoleļenstvu 

uv§d² pŚ²klad potravn²ho ŚetŊzce 

popisuje podstatu kolobŊhu l§tek v pŚ²rodŊ 

z hlediska l§tkov®ho a energetick®ho 

charakterizuje rŢzn® typy krajiny a jej² 

vyuģ²v§n² ļlovŊkem 

Z§kladn² ekologick® pojmy 

Ekologick® faktory prostŚed² 

Potravn² ŚetŊzce 

KolobŊh l§tek v pŚ²rodŊ a tok energie 

Typy krajiny 

 

ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed²                                                                                     poļet hodin:12 

vĨstupy  uļivo  

popisuje historii vz§jemn®ho ovlivŔov§n² 

ļlovŊka a pŚ²rody 

hodnot² vliv rŢznĨch ļinnost² ļlovŊka 

na jednotliv® sloģky ģivotn²ho prostŚed² 

charakterizuje pŢsoben² ģivotn²ho prostŚed² 

na ļlovŊka a jeho zdrav² 

Vz§jemn® vztahy mezi ļlovŊkem a ģivotn²m 

prostŚed²m 

Dopady ļinnosti ļlovŊka na ģivotn² prostŚed² 

PŚ²rodn² zdroje energie a surovin 

Odpady  

Glob§ln² probl®my 

Ochrana pŚ²rody a krajiny 

N§stroje spoleļnosti na ochranu ģivotn²ho prostŚed² 
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charakterizuje pŚ²rodn² zdroje surovin 

a energie z hlediska jejich obnovitelnosti, 

posuzuje vliv jejich vyuģ²v§n² na prostŚed² 

popisuje zpŢsoby nakl§d§n² s odpady 

charakterizuje glob§ln² probl®my na Zemi 

uv§d² z§kladn² zneļiġŠuj²c² l§tky v ovzduġ², 

ve vodŊ a v pŢdŊ a vyhled§v§ informace 

o aktu§ln² situaci 

uv§d² pŚ²klady chr§nŊnĨch ¼zem² v ĻR 

a v regionu 

uv§d² z§kladn² ekonomick®, pr§vn² a 

informaļn² n§stroje spoleļnosti na ochranu 

pŚ²rody a prostŚed² 

vysvŊtluje udrģitelnĨ rozvoj jako integraci 

environment§ln²ch, ekonomickĨch, 

technologickĨch a soci§ln²ch pŚ²stupŢ 

k ochranŊ ģivotn²ho prostŚed² 

zdŢvodŔuje odpovŊdnost kaģd®ho jedince 

za ochranu pŚ²rody, krajiny a ģivotn²ho 

prostŚed² 

na konkr®tn²m pŚ²kladu z obļansk®ho 

ģivota a odborn® praxe navrhuje Śeġen² 

vybran®ho environment§ln²ho probl®mu 

Z§sady udrģiteln®ho rozvoje 

ZodpovŊdnost jedince za ochranu pŚ²rody a ģivotn²ho 

prostŚed²  

  



SOĠ a SOU Lanġkroun                                                                                                                           ĠVP:KadeŚn²k, kadeŚnice 

77 

 

 

 4.4. Matematick® vzdŊl§v§n² 

 4.4.1. Matematika 

Uļebn² osnova pŚedmŊtu: Matematika 

Obor vzdŊl§n²: 69-51-H/01 KadeŚn²k 

Forma vzdŊl§n²: denn² studium 

Poļet vyuļovac²ch hodin: 4 /132 

Platnost: od 1. 9. 2009 

 

Pojet² vyuļovac²ho pŚedmŊtu 

Obecn® c²le: 

PŚedmŊt navazuje na znalosti matematiky z§kladn² ġkoly. C²lem matematick®ho vzdŊl§v§n² 

je vĨchova pŚemĨġliv®ho ļlovŊka, kterĨ bude umŊt pouģ²vat matematiku v rŢznĨch ģivotn²ch 

situac²ch (v odborn® sloģce vzdŊl§v§n², v dalġ²m studiu, v osobn²m ģivotŊ, budouc²m 

zamŊstn§n², voln®m ļase apod.).  

Na pŚedmŊt Matematika navazuje pŚedmŊt Matematick§ cviļen². 

Charakteristika uļiva: 

Uļivo navazuje na matematick® vzdŊl§n² z§kladn² ġkoly, prohlubuje jej a ve velk® m²Śe 

rozġiŚuje o Śeġen² rŢznĨch typŢ rovnic, funkc² a geometrickĨch probl®mŢ. Ģ§k se nauļ² 

pouģ²vat kalkul§tor a rĨsovac² pomŢcky, vyhodnocovat informace zadan® ve formŊ tabulek, 

grafŢ a diagramŢ. Ģ§k je veden k preciznosti pŚi Śeġen² probl®mŢ a pŚehlednosti z§pisu. 

Pojet² vĨuky: 

K vĨuce je pouģ²v§n vĨklad. Je kladen dŢraz na zapojen² ģ§ka pŚi rozboru a Śeġen² probl®mŢ.  

Hodnocen² vĨsledku ģ§kŢ: 

Krit®ria hodnocen² jsou d§na klasifikaļn²m Ś§dem. Znalosti ģ§kŢ budou ovŊŚov§ny formou 

p²semn® pr§ce, samostatn® pr§ce, skupinov® pr§ce a individu§ln²m zkouġen²m. 

PŚ²nos pŚedmŊtu k rozvoji kl²ļovĨch kompetenc² a prŢŚezovĨch t®mat 

Kl²ļov® kompetence: 

Matematick® kompetence 

 ģ§k zadanĨ probl®m rozebere a spr§vnŊ pŚevede na Śeġen² pomoc² matematick®ho 
postupu 

  ģ§k na z§kladŊ svĨch znalost² a zkuġenost² ovŊŚuje zjiġtŊnĨ vĨsledek 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

 ģ§k zadanĨ probl®m rozebere, nalezne potŚebn® informace a vybere spr§vnĨ postup 

podle svĨch schopnost² 

PrŢŚezov§ t®mata: 

Informaļn² a komunikaļn² technologie - ģ§k vyuģ²v§ k z²sk§v§n² informac² rŢzn® zdroje; ģ§k 

pouģ²v§ ke zjiġtŊn² a vykreslen² z§vislost² bŊģn® poļ²taļov® programy. 
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1. roļn²k, 2 h tĨdnŊ, povinnĨ 

 

 

Operace s re§lnĨmi ļ²sly                                                                                       poļet hodin:45 

vĨstupy  uļivo  

prov§d² aritmetick® operace s pŚirozenĨmi 

a celĨmi ļ²sly 

um² znaky dŊlitelnosti 

urļuje prvoļ²slo a sloģen® ļ²slo 

PŚirozen§ ļ²sla 

Racion§ln² ļ²sla 

Re§ln§ ļ²sla 

PomŊr a procento 

Mocniny a odmocniny 

 

Planimetrie                                                                                                            poļet hodin:21 

vĨstupy  uļivo  

prov§d² aritmetick® operace s pŚirozenĨmi 

a celĨmi ļ²sly 

urļuje n§sobky a dŊlitele ļ²sla 

um² znaky dŊlitelnosti 

urļuje prvoļ²slo a sloģen® ļ²slo 

pouģije rŢzn® z§pisy racion§ln²ho ļ²sla 

prov§d² aritmetick® operace se zlomky 

a desetinnĨmi ļ²sly 

zaokrouhluje desetinn® ļ²slo 

zn§zorŔuje re§ln® ļ²slo na ļ²seln® ose 

pŚev§d² jednotky d®lkov®, ploġn® 

i objemov® 

prov§d² matematick® operace s re§lnĨmi 

ļ²sly 

zapisuje a upravuje danĨ pomŊr a rozdŊlit 

z§klad v dan®m pomŊru 

ch§pe ¼mŊru jako rovnost dvou pomŊrŢ 

urļuje nezn§mĨ ļlen ¼mŊry 

pouģije trojļlenku 

pouģije ļ²slo ve tvaru a.10*n 

urļuje druhou a tŚet² mocninu  

a odmocninu pomoc² kalkul§toru 

prov§d² poļetn² vĨkony s mocninami 

s celoļ²selnĨm mocnitelem 

uģije pojmy a vztahy - bod, pŚ²mka, rovina, 

odchylka dvou pŚ²mek, vzd§lenost bodu 

od pŚ²mky, vzd§lenost dvou rovnobŊģek, 

¼seļka a jej² d®lka, ¼hel a jeho velikost 

Z§kladn² pojmy 

Troj¼heln²ky 

Mnoho¼heln²ky 

Kruģnice a kruh 

Trigonometrie 
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sestrojuje libovolnĨ troj¼heln²k 

rozliġuje rŢzn® druhy troj¼heln²kŢ 

rozliġuje shodn® a podobn® troj¼heln²ky 

zn§ vlastnosti stran, vnitŚn²ch a vnŊjġ²ch 

¼hlŢ troj¼heln²ka 

urļuje obvod a obsah troj¼heln²ka 

rozliġuje jednotliv® druhy mnoho¼heln²kŢ 

sestrojuje rovnobŊģn²ky a lichobŊģn²k 

z danĨch prvkŢ a urļuje jejich obvod a 

obsah 

vybere mnoho¼heln²k, charakterizuje ho 

a urļuje obvod a obsah pravideln®ho 

mnoho¼heln²ku 

zn§ definici kruģnice 

urļuje obvod a obsah kruhu  

urļuje vz§jemnou polohu pŚ²mky 

a kruģnice 

zn§ Pythagorovu vŊtu, pouģije ji a Śeġ² 

praktick® ¼lohy 

urļuje hodnoty goniometrickĨch funkc² 

pomoc² tabulek nebo kalkul§toru 

urļuje velikost ¼hlu na z§kladŊ 

goniometrickĨch funkc² 

pouģije goniometrick® funkce pŚi vĨpoļtu 

jednoduchĨch praktickĨch ¼loh 

 

 

2. roļn²k, 1 h tĨdnŊ, povinnĨ 

 

 

VĨrazy a jejich ¼pravy                                                                                          poļet hodin:10 

vĨstupy  uļivo  

urļuje vĨraz 

sļ²t§, odļ²t§ a n§sob² mnohoļleny a dŊl² 

mnohoļlen jednoļlenem 

vytĨk§ pŚed z§vorku 

zn§ zpamŊti vzorce (a+b)*2, (a-b)*2, a*2-

b*2 a pouģ²v§ je 

rozliġuje mnohoļlen a lomenĨ vĨraz 

urļuje podm²nky, za kterĨch m§ lomenĨ 

Pojem jednoļlen a mnohoļlen 

Lomen® vĨrazy 
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vĨraz smysl 

rozġiŚuje a kr§t² lomen® vĨrazy 

prov§d² poļetn² operace s lomenĨmi vĨrazy 

zjednoduġuje a upravuje sloģen® zlomky 

 

řeġen² rovnic a nerovnic v mnoģinŊ R                                                                 poļet hodin:23 

vĨstupy  uļivo  

pouģije ekvivalentn² ¼pravy rovnic 

ovŊŚuje, zda dan® ļ²slo je koŚenem rovnice 

pouģije line§rn² rovnice k Śeġen² slovn²ch 

¼loh 

vyjadŚuje jakoukoli nezn§mou ze vzorce 

Śeġ² jednoduch® nerovnice a vĨsledky 

zapisuje jako interval a graficky 

zn§zorŔuje 

Line§rn² rovnice o jedn® nezn§m® 

Vyj§dŚen² nezn§m® ze vzorce 

Nerovnice o jedn® nezn§m® 

 

 

3. roļn²k, 1 h tĨdnŊ, povinnĨ 

 

 

Funkce                                                                                                                   poļet hodin:13 

vĨstupy  uļivo  

zn§ pojmy funkce, definiļn² obor, obor 

hodnot, graf funkce 

z tabulky, grafu a pŚedpisu rozhodne, 

zda se jedn§ o funkci 

urļuje definiļn² obor a obor hodnot z grafu 

urļuje, zda se jedn§ o line§rn² funkci, 

konstantn² funkci nebo o pŚ²mou ¼mŊrnost 

urļuje koeficient pŚ²m® ¼mŊrnosti 

sestrojuje graf funkce 

urļuje nepŚ²mou ¼mŊrnost, jej² koeficient 

a sestrojuje graf 

ovl§d§ praktick® vyuģit² funkc² 

Z§kladn² pojmy 

Line§rn² a konstantn² funkce, pŚ²m§ ¼mŊrnost 

NepŚ²m§ ¼mŊrnost 

 

VĨpoļet povrchŢ a objemŢ tŊles                                                                           poļet hodin:10 

vĨstupy  uļivo  

urļuje vz§jemnou polohu bodŢ, pŚ²mek 

a rovin  

rozliġuje z§kladn² tŊlesa - krychle, kv§dr, 

hranol, jehlan, rotaļn² kuģel - a urļuje 

Z§kladn² polohov® a metrick® vlastnosti 

TŊlesa 
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jejich povrch a objem 

aplikuje poznatky o tŊlesech v praktickĨch 

¼loh§ch 

 

Pr§ce s daty                                                                                                           poļet hodin:10 

vĨstupy  uļivo  

vyhled§v§, vyhodnocuje a zpracov§v§ data  

porovn§v§ soubory dat 

interpretuje ¼daje vyj§dŚen® v diagramech, 

grafech a tabulk§ch 

urļuje ļetnost znaku a aritmetickĨ prŢmŊr 

Grafy 

Tabulky 
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 4.5. Estetick® vzdŊl§v§n² 

 4.5.1. Estetick§ a vĨtvarn§ vĨchova 

Uļebn² osnova pŚedmŊtu: Estetick§ a vĨtvarn§ vĨchova 

Obor vzdŊl§n²: 69-51-H/01 KadeŚn²k  

Forma vzdŊl§n²: denn² studium 

Poļet vyuļovac²ch hodin: 3/99 

Platnost: od 1. 9. 2009 

 

Pojet² vyuļovac²ho pŚedmŊtu 

ObecnĨ c²l: 

Pr§ce kadeŚn²kŢ a kadeŚnic je kreativn² ļinnost zaloģena na rozv²jen² vĨtvarn®ho vn²m§n², 

estetick®ho c²tŊn², tvŢrļ² fantazie, pŚedstavivosti a vkusu. Kvalitn² kadeŚn²k/ce potŚebuje 

urļit® umŊleck® schopnosti, n§pady a fantazii. Estetick® vzdŊl§n² vĨznamnŊ pŚisp²v§ 

ke kultivaci ļlovŊka, vychov§v§ ke kultivovan®mu projevu a pod²l² se i na rozvoji jejich 

duchovn²ho ģivota. Ģ§ci jsou vedeni k nalezen² inspirace pro vlastn² ¼ļesovou 

tvorbu.Vychov§v§ ģ§ky k pŚesnosti, peļlivosti, samostatnosti, dŢslednosti a k dobr® 

organizaci pr§ce.  

Charakteristika uļiva: 

Ģ§kŢm poskytuje znalosti a dovednosti potŚebn® pro n§zorn® vyjadŚov§n² ï zvl§dne kresbu  

a malbu hlavy a obliļeje, jednoduchĨch i sloģitŊjġ²ch ¼ļesŢ. Nauļ² se zhotovovat n§kresy pro 

ģenu, muģe i d²tŊ a vlastn² n§vrhy typovŊ spr§vnĨch ¼ļesŢ. Pom§h§ formovat vlastn² postoje 

ģ§ka a vede ho k p®ļi o estetickou ¼roveŔ nejen pracovn²ho prostŚed² a osobn² estetickĨ 

vzhled. Osvoj² si soubor poznatkŢ o stylu obl®k§n², ¼ļesov® tvorbŊ a m·dn²ch zmŊn§ch 

v jednotlivĨch historickĨch epoch§ch od starovŊku a po souļasnost. 

Pojet² vĨuky: 

DŢraz je kladen na pŚ²pravu jedince pro profesn² ģivot, nesm² se jednat jen o sumu 

teoretickĨch poznatkŢ. Aktivn² n§cvik kreslen®ho a mal²Śsk®ho projevu rozv²j² a prohlubuje 

Śemeslnou zruļnost. Vyuģ²v§ny budou i videoprogramy a samostatn§ nebo skupinov§ pr§ce 

s uļebnic² a uļebn²mi texty. PŚi vĨuce se vyuģ²vaj² n§zorn® pomŢcky, fotografie, modely, 

reprodukce obrazŢ apod. 

DŢraz je kladen na tvoŚivou a samostatnou pr§ci a vĨsledkem je zvl§dnut² z§kladn²ch 

vĨtvarnĨch technik a zisk vĨtvarn® zkuġenosti. 

Vyuļov§n² je vhodn® doplnit spoleļnĨmi exkurzemi, n§vġtŊvami muze² a galeri². 

Hodnocen² vĨsledkŢ ģ§kŢ: 

Vych§z² se z pŊtistupŔov® klasifikace dle klasifikaļn²ho Ś§du ġkoly, kter® je ale doplnŊno 

slovn²m hodnocen²m vĨtvarnĨch vĨsledkŢ ģ§kŢ. V potaz je nutn® br§t zejm®na specifika 

pŚedmŊtu vĨtvarn® vĨchovy, a to tvoŚivost, n§paditost a origin§ln² pŚ²stup. 

Kl²ļov® kompetence: 

C²lem v estetick® a vĨtvarn® vĨchovŊ je dosaģen² takov® ¼rovnŊ kl²ļovĨch kompetenc², 

kter® poskytnou ģ§kŢm kresl²Śsk® dovednosti potŚebn® pro vĨtvarn® vyj§dŚen² a rozv²j² u ģ§kŢ 

vĨtvarnĨ a estetickĨ cit pro potŚeby oboru. PŚedmŊt je souļ§st² odborn® sloģky kurikula.  

 K uļen²  

Å m²t pozitivn² vztah k uļen² 

Å vyuģ²vat ke sv®mu uļen² rŢzn® informaļn² zdroje vļetnŊ zkuġenost² svĨch i jinĨch lid²; 

Å uvŊdomit si dŢleģitost pozn§v§n² a celoģivotn²ho vzdŊl§v§n² 
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Å sledovat a hodnotit pokrok pŚi dosahov§n² c²lŢ sv®ho uļen², pŚij²mat hodnocen² vĨsledkŢ    

sv®ho uļen² ze strany jinĨch lid² 

 K Śeġen² probl®mŢ 

Å porozumŊt probl®mu v modelov® situaci, z²skat potŚebn® informace, navrhnout zpŢsob 

Śeġen² a zdŢvodnit jej a n§slednŊ vyhodnotit; 

Å pŚi Śeġen² modelovĨch probl®mŢ uplatŔovat rŢzn® metody myġlen²; 

Å volit vhodn® prostŚedky a zpŢsoby k plnŊn² modelovĨch aktivit, vyuģ²vat zkuġenost² 

 a vŊdomost² svĨch a druhĨch lid²; 

Å spolupracovat pŚi Śeġen² probl®mu s jinĨmi lidmi. 

Komunikativn² 

Å pŚimŊŚenŊ se vyjadŚovat k ¼ļelu jedn§n² a komunikaļn² situaci; 

Å vhodnŊ se prezentovat; 

Å sv® myġlenky formulovat vhodnŊ, srozumitelnŊ a souvisle; 

Å dodrģovat odbornou terminologii; 

Å vyjadŚovat se a vystupovat v souladu se z§sadami kultury projevu. 

Person§ln² a soci§ln²  

Å bĨt schopen pracovat v tĨmu ï projevovat se iniciativnŊ a tvŢrļ²m zpŢsobem; 

Å nepodl®hat pŚedsudkŢm a stereotypŢm v pŚ²stupu a hodnocen² druhĨch; 

Å pracovat efektivnŊ, beze zbytku vyuģ²t sv® zkuġenosti a ovŊŚovat si z²skan® poznatky. 

Obļansk® 

Å respektovat osobnost druhĨch lid², jejich n§zory;  

Å poznat a dodrģovat mor§ln² normy a principy. 

Person§ln² a soci§ln²  

Å schopnost adaptace se na mŊn²c² se ģivotn² a pracovn² podm²nky; 

Å bĨt schopen pracovat v tĨmu ï projevovat se iniciativnŊ a tvŢrļ²m zpŢsobem; 

Å pŚedch§zet konfliktŢm nebo vznikl® Śeġit; 

Å nepodl®hat pŚedsudkŢm a stereotypŢm v pŚ²stupu a hodnocen² druhĨch; 

Å pŚisp²vat k vytv§Śen² vstŚ²cnĨch mezilidskĨch vztahŢ;  

Å re§lnŊ posoudit sv® moģnosti a charakter druhĨch lid²; 

Å pracovat efektivnŊ, beze zbytku vyuģ²t sv® zkuġenosti a ovŊŚovat si z²skan® poznatky; 

Å pŚij²mat kritiku nebo rady druhĨch lid², reagovat pŚimŊŚenŊ. 

Matematick® 

Å aplikovat znalosti o proporc²ch lidsk®ho tŊla, zejm®na obliļeje a vz§jemn® poloze 

jednotlivĨch detailŢ. 

Vyuģ²vat prostŚedky informaļn²ch a komunikaļn²ch technologi² a pracovat s informacemi 

Å z²sk§vat informace z otevŚenĨch zdrojŢ, zejm®na z celosvŊtov® s²tŊ Internet; 

Å pracovat s informacemi z rŢznĨch zdrojŢ; 

Å posuzovat vŊrohodnost informaļn²ch zdrojŢ a kriticky pŚistupovat k z²skanĨm informac²m. 

PrŢŚezov§ t®mata:  
ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² a ĻlovŊk a svŊt pr§ce  

 

 

1. roļn²k, 1 h tĨdnŊ, volitelnĨ  

 

 

PrŢpravn® kreslen²                                                                                                   poļet hodin:4 

vĨstupy  uļivo  

Pracuje s bodem s lini², tvarem, plochou, 

prostorem 

Plochy pomoc² element§rn²ch vĨtvarnĨch prostŚedkŢ 

Dekorativn² Śeġen² 
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Vlas                                                                                                                         poļet hodin:4 

vĨstupy  uļivo  

kresl² vlasovĨ d²lek, v²r, pramen, uzel, cop, 

loknu 

orientuje se v z§kladn²ch pojmech jako 

je dŊlen² vlasŢ, kontura, symetrie 

a asymetrie ¼ļesu, kontrast, stupŔov§n² 

a pŊġinka 

 

St²nov§ kresba vlasov® vlny  

 

 

Kresba obliļeje                                                                                                        poļet hodin:6 

vĨstupy  uļivo  

zn§ proporce hlavy 

kresl² hlavu ģeny, muģe a d²tŊte  

 

Kresba obliļeje, hlavy a detailu  

                                                                                                                                            

Kresba d§mskĨch a p§nskĨch ¼ļesŢ                                                                    poļet hodin:18 

vĨstupy  uļivo  

 
Kresba d§msk®ho, p§nsk®ho, dŊtsk®ho ¼ļesu ï 

modelac² svŊtlem a st²nu 

 

Kresba p§nskĨch a d§mskĨch ¼ļesŢ                                                                       poļet hodin:1 

vĨstupy  uļivo  

kresl² sch®ma z§kladn²ho, 

ale i n§roļnŊjġ²ho p§nsk®ho nebo d§msk®ho 

¼ļesu dle zad§n² 

Kresba p§nskĨch a d§mskĨch ¼ļesŢ                                                                        

 

 

2. roļn²k, 1 h tĨdnŊ, volitelnĨ (bez skupiny) 

 

 

Kresba p§nskĨch a d§mskĨch ¼ļesŢ                                                                     poļet hodin:19 

vĨstupy  uļivo  

kresl² sch®ma n§roļnŊjġ²ho d§msk®ho 

a p§nsk®ho ¼ļesu 

navrhuje a kresl² spoleļenskĨ ¼ļes, 

popŚ²padŊ pro zvl§ġtn² pŚ²leģitost 

RŢzn® techniky kolorov§n² 

(pastel, vodov® barvy, temperov® barvy) 

Kresba a malba dle pŚedlohy 

 

Đļes dle tvaru obliļeje                                                                                          poļet hodin:10 

vĨstupy  uļivo  

Dok§ģe ¼ļesem eliminovat nedostatky 

obliļejeVytv§Ś² n§vrh ¼ļesu v souladu 

s celkovĨm typem osoby 

Kresba vhodn®ho ¼ļesu pŚizpŢsoben®ho tvaru hlavy, 

tŊla i vŊku 
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Barva                                                                                                                       poļet hodin:4 

vĨstupy  uļivo  

orientuje se v z§kladn² terminologii 

pracuje s barevnĨm spektrem 

orientuje se v barevn® typologii 

Prim§rn², sekund§rn², terci§rn², komplement§rn² 

barvy 

Tepl® a studen® barvy 

Pastelov®, tlumen® a jemn® barvy 

Barvy v kadeŚnictv² 

 

 

3. roļn²k, 1 h tĨdnŊ, volitelnĨ  

 

 

DŊjiny ¼ļesov® tvorby v kontextu s dŊjinami umŊn²                                            poļet hodin:33 

vĨstupy  uļivo  

orientuje se v jednotlivĨch historickĨch 

obdob²ch  

pozn§, charakterizuje a kresl² p§nskĨ 

historickĨ ¼ļes 

kresl² souļasnĨ ¼ļes s vyuģit²m historickĨch 

¼ļesovĨch prvkŢ 

pozn§, charakterizuje a kresl² d§mskĨ 

historickĨ ¼ļes 

 

StarovŊk (EgypŠan®, řekov®, ř²man®, Germ§ni) 

Rom§nsk§ doba, gotika, renesance, baroko, rokoko, 

francouzsk§ revoluce, emp²r 

Vlasov§ m·da 19. a 20. stolet² 

Kresba historick®ho ¼ļesu dle pŚedlohy 

Kresba historick®ho ¼ļesu 
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 4.6. VzdŊl§v§n² pro zdrav² 

 4.6.1. ZdravovŊda 

Uļebn² osnova pŚedmŊtu: ZdravovŊda 

Obor vzdŊl§n²: 69-51-H/01 KadeŚn²k 

Forma vzdŊl§n²: denn² studium 

Poļet vyuļovac²ch hodin: 2/63 

Platnost: od 1. 9. 2009  

 

Pojet² vyuļuj²c²ho pŚedmŊtu 

ObecnĨ c²l: 

C²lem je poskytnout ģ§kŢm vŊdomosti z oblasti zdravovŊdy, kter§ m§ bezprostŚedn² vztah 

k p®ļi o tŊlesnou kr§su lid².  

C²lem je i rozv²jen² odbornĨch kompetenc², jakoģ i kladnĨch vlastnost², jako je odpovŊdnost 

za zdrav² sv® i druhĨch. Velice ¼zk® je zde propojen² s pŚedmŊtem Odborn§ praxe,  

kde z²skan® vŊdomosti ģ§ci aplikuj² pŚ²mo na z§kazn²kovi. 

Charakteristika uļiva: 

Vede ke schopnosti kvalifikovanŊ peļovat o dobrĨ zdravotn² stav, ļ§sti tŊlesn®ho povrchu  

a bĨt i poradcem v nŊkterĨch zdravotn²ch ot§zk§ch, se kterĨmi se mŢģe setkat ve sv® 

kaģdodenn² profesion§ln² ļinnosti. Hlavn² pozornost je proto vŊnov§na anatomii -stavbŊ 

lidsk®ho tŊla, fyziologii ï funkci lidsk®ho tŊla  

a patologii ï chorob§m, pŚedevġ²m kŢģe.  

Pojet² vĨuky: 

Hlavn²mi metodami je vĨklad s n§zornou demonstrac² na modelech ļi obrazov®m materi§lu, 

samostatn§ pr§ce, dialog, Vyuģ²v§ny budou i videoprogramy a samostatn§ nebo skupinov§ 

pr§ce s uļebnic² a uļebn²mi texty. 

Ģ§ci budou vedeni k samostatn®mu uvaģov§n² a vyjadŚov§n² dosavadn²ch zkuġenost².  

Hodnocen² vĨsledkŢ ģ§kŢ: 

Vych§z² se z pŊtistupŔov® klasifikace dle klasifikaļn²ho Ś§du ġkoly, ale hodnocen je i aktivn² 

pŚ²stup ģ§ka k vĨuce, zpracov§n² a prezentace zadanĨch ¼kolŢ  

a vlastn² aktivita a kreativita. Vyuģ²v§ se i testovac²ch metod.  

Kl²ļov® kompetence: 

K uļen²  

 m²t pozitivn² vztah k uļen²; 

 ovl§dat rŢzn® techniky uļen²; 

  umŊt si vytvoŚit vhodnĨ studijn² reģim a podm²nky k uļen²; 

 uvŊdomit si dŢleģitost pozn§v§n² a celoģivotn²ho vzdŊl§v§n²; 

 vyuģ²vat ke sv®mu uļen² rŢzn® informaļn² zdroje vļetnŊ zkuġenost² svĨch i jinĨch lid²; 

 zn§t moģnosti sv®ho dalġ²ho vzdŊl§v§n², zejm®na v oboru zdravovŊdy; 

K Śeġen² probl®mŢ 

 porozumŊt modelov®mu probl®mu nebo zadan®mu ¼kolu z²skat potŚebn® informace, 

navrhnout zpŢsob Śeġen² a zdŢvodnit jej a n§slednŊ vyhodnotit; 

 volit vhodn® prostŚedky a zpŢsoby k plnŊn² modelovĨch probl®mŢ, vyuģ²vat 
zkuġenost² a vŊdomost² svĨch a druhĨch lid²; 

 spolupracovat s druhĨmi 

Komunikativn²  
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 bĨt schopen pŚimŊŚenŊ se vyjadŚovat;  

 srozumitelnŊ a souvisle formulovat sv® myġlenky 

Obļansk® 

 odpovŊdn®, samostatn® a iniciativn² jedn§n² nejen ve vlastn²m, ale i ve veŚejn®m 
z§jmu; 

 respektovat osobnost druhĨch lid², jejich n§zory;  

 poznat a dodrģovat mor§ln² normy a principy a z§sady spoleļensk®ho chov§n²; 

 uzn§vat hodnotu ģivota, uvŊdomit si odpovŊdnost za vlastn² ģivot 

Pracovn²  

 vykon§vat odborn® ļinnosti pŚi poskytov§n² kadeŚnickĨch sluģeb 

spr§vnŊ peļovat o rŢzn® typy vlasŢ, rozpoznat z§vaģn® onemocnŊn² vlasŢ a vlasov® pokoģky 

a vļas doporuļit n§vġtŊvu l®kaŚe; 

zvyġovat si soustavnŊ svou odbornou ¼roveŔ studiem odborn® literatury. 

 uplatŔovat zdravotn² poģadavky a z§sady hygieny pŚi poskytov§n² kadeŚnickĨch 
sluģeb 

posuzovat moģnost poskytnut² kadeŚnickĨch sluģeb z hlediska vyskytuj²c²ch se chorob vlasŢ  

a pokoģky kġtice; 

dodrģovat z§sady osobn² a provozn² hygieny; 

dŢslednŊ dodrģovat zdravotnŊ-hygienick® pŚedpisy 

 jednat se z§kazn²ky 

poskytovat z§kazn²kŢm poradensk® sluģby z hlediska pravideln® p®ļe o vlasy a jejich ¼pravy; 

peļovat soustavnŊ o rozvoj sv® osobnosti, o svŢj vzhled a osobn² hygienu. 

 db§t na bezpeļnost pr§ce a ochranu zdrav² pŚi pr§ci 

ch§pat bezpeļnost pr§ce jako ned²lnou souļ§st p®ļe o zdrav² sv® i spolupracovn²kŢ a dalġ²ch 

osob vyskytuj²c²ch se na pracoviġti; 

zn§t a dodrģovat z§kladn² pr§vn² pŚedpisy tĨkaj²c² se bezpeļnosti a ochrany zdrav² pŚi pr§ci  

a poģ§rn² prevence; 

osvojit si z§sady a n§vyky bezpeļn® a zdrav² neohroģuj²c² pracovn² ļinnosti vļetnŊ z§sad 

ochrany zdrav² pŚi pr§ci, rozpoznat moģnost nebezpeļ² ¼razu nebo ohroģen² zdrav²; 

bĨt vybaven vŊdomostmi o z§sad§ch poskytov§n² prvn² pomoci pŚi n§hl®m onemocnŊn² nebo 

¼razu a dok§zat prvn² pomoc s§m poskytnout. 

PrŢŚezov§ t®mata: 

 ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² a ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

 

 

1. roļn²k, 0 h tĨdnŊ, povinnĨ 

 

 

2. roļn²k, 1 h tĨdnŊ, povinnĨ 

 

 

Osobn² hygiena kadeŚn²ka                                                                                      poļet hodin:2 

vĨstupy  uļivo  

popisuje vliv fyzick®ho a psychick®ho 

zat²ģen² na lidskĨ organismus 

zdŢvodn² vĨznam zdrav®ho ģivotn²ho stylu 

dodrģuje z§sady osobn² a provozn² hygieny 

v oblasti kadeŚnickĨch sluģeb 

VĨznam zdravovŊdy, osobn² hygiena, ģivotospr§va, 

AIDS 
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Stavba a funkce lidsk®ho tŊla                                                                               poļet hodin:25 

vĨstupy  uļivo  

uplatŔuje z§kladn² znalosti o stavbŊ 

a funkci lidsk®ho organismu 

diskutuje a argumentuje o etice 

v partnerskĨch vztaz²ch, o vhodnĨch 

partnerech a o odpovŊdn®m pŚ²stupu 

k pohlavn²mu ģivotu 

BuŔka, tk§nŊ, org§n a organismus 

Soustava kostern², svalov§, krevn², m²zn², nervov§, 

dĨchac², smyslov§, tr§vic², vyluļovac², ģl§zy s vnitŚn² 

sekrec², pohlavn² soustava 

 

Vady a choroby nohou                                                                                            poļet hodin:4 

vĨstupy  uļivo  

dovede posoudit vliv pracovn²ch podm²nek 

a povol§n² na sv® zdrav² v dlouhodob® 

perspektivŊ a v², jak by mohl kompenzovat 

jejich neģ§douc² dŢsledky 

peļuje o vlastn² nohy tak, aby pŚedch§zel 

vzniku jejich vad a chorob 

Ploch§ noha, deformity prstŢ, vady zpŢsoben® 

onemocnŊn²m ģil, vady na kŢģi nohou, pedik¼ra, 

obuv a p®ļe o nohy 

 

Vady a choroby rukou                                                                                             poļet hodin:2 

vĨstupy  uļivo  

dovede posoudit vliv pracovn²ch podm²nek 

a povol§n² na sv® zdrav² v dlouhodob® 

perspektivŊ a v², jak by mohl kompenzovat 

jejich neģ§douc² dŢsledky 

peļuje o vlastn² ruce tak, aby pŚedch§zel 

vzniku jejich vad a chorob 

Deformity rukou, manik¼ra 

 

 

3. roļn²k, 1 h tĨdnŊ, povinnĨ 

 

 

KŢģe                                                                                                                      poļet hodin:13 

vĨstupy  uļivo  

popisuje stavbu a funkci kŢģe a koģn²ch 

org§nŢ na z§kladŊ znalost² anatomie 

a fyziologie kŢģe 

Vġeobecn§ charakteristika, stavba, koģn² adnexa, 

hydrolipidn² film, smyslov§ koģn² ¼stroj², funkce, 

vzhled 

 

Koģn² choroby                                                                                                       poļet hodin:17 

vĨstupy  uļivo  

uv§d² z§kladn² koģn² choroby a pozn§v§ 

koģn² choroby vyluļuj²c² poskytov§n² 

kadeŚnickĨch sluģeb 

PŢvodci, zdroj, pŚenos, imunita, oļkov§n², pŚ²ļiny, 

alergie, projevy, l®ļba 

Koģn² choroby 
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Bezpeļnost pr§ce, hygiena a poŚ§dek v provozovnŊ                                              poļet hodin:3 

vĨstupy  uļivo  

dovede rozpoznat hroz²c² nebezpeļ² a v², 

jak na nŊ reagovat v situac²ch osobn²ho 

ohroģen² a za mimoŚ§dnĨch ud§lost² 

udrģuje ustanoven² tĨkaj²c² se bezpeļnosti 

a ochrany zdrav² pŚi pr§ci a poģ§rn² 

prevence 

Osobn² a provozn² hygiena 
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 4.6.2. TŊlesn§ vĨchova 

Uļebn² osnova pŚedmŊtu: TŊlesn§ vĨchova 

Obor vzdŊl§n²: 69-51-H/01 KadeŚn²k 

Forma vzdŊl§n²: denn² studium 

Poļet vyuļovac²ch hodin: 4/132 

Platnost: 1. 9. 2009 

 

Pojet² vyuļovac²ho pŚedmŊtu: 

Obecn® c²le: 

V tŊlesn® vĨchovŊ se usiluje zejm®na o vĨchovu a vzdŊl§v§n² pro celoģivotn² prov§dŊn² 

pohybovĨch aktivit a rozvoj pozitivn²ch vlastnost² osobnosti. Ģ§ci jsou vedeni k pravideln®mu 

prov§dŊn² pohybovĨch ļinnost², ke kvalitŊ v pohybov®m uļen², jsou jim vytv§Śeny podm²nky 

k proģ²v§n² pohybu a sportovn²ho vĨkonu, ke kompenzov§n² negativn²ch vlivŢ zpŢsobu 

ģivota a ke spolupr§ci pŚi spoleļnĨch ļinnostech. Nezanedbateln® je dodrģov§n² z§sad 

bezpeļnosti a prevence ¼razŢ pŚi pohybovĨch aktivit§ch. 

V tŊlesn® vĨchovŊ se rozv²jej² jak pohybovŊ nadan², tak zdravotnŊ oslaben² ģ§ci. 

Pojet² vĨuky: 

TŊlesn§ vĨchova bude realizov§na ve vyuļovac²m pŚedmŊtu, sportovn²ch kurzech, dnech 

(napŚ. plav§n², bruslen², hry, turistika) a jinĨch organizaļn²ch form§ch a podle moģnost² 

a podm²nek (materi§ln² podm²nky, z§jmy ģ§kŢ, klimatick® podm²nky, pod²l chlapcŢ a d²vek, 

zdravotnŊ oslaben² ģ§ci apod.). 

Hodnocen² vĨsledkŢ ģ§kŢ: 

Ģ§ci budou hodnoceni na z§kladŊ platn®ho klasifikaļn²ho Ś§du, pŚiļemģ nejvŊtġ² dŢraz bude 

kladen na aktivn² pŚ²stup k zadanĨm ¼kolŢm. Sleduje se kolektivn² spolupr§ce. 

PŚi pololetn² klasifikaci bude zohlednŊn celkovĨ pŚ²stup ģ§ka k vyuļovac²mu procesu 

a k plnŊn² studijn²ch povinnost². 

Kl²ļov® kompetence 

 v§ģit si zdrav² jako jedn® z prvoŚadĨch hodnot potŚebn® ke kvalitn²mu 

proģ²v§n² ģivota a c²levŊdomŊ je chr§nit; rozpoznat, co ohroģuje tŊlesn® 

a duġevn² zdrav²; 

 racion§lnŊ jednat v situac²ch osobn²ho a veŚejn®ho ohroģen²; 

 ch§pat, jak vlivy ģivotn²ho prostŚed² pŢsob² na zdrav² ļlovŊka; 

 zn§t prostŚedky, jak chr§nit sv® zdrav², zvyġovat tŊlesnou zdatnost a kultivovat 

svŢj pohybovĨ projev; usilovat o dosaģen² optim§ln²ho pohybov®ho rozvoje 

v r§mci svĨch moģnost² 

 posoudit dŢsledky komerļn²ho vlivu m®di² na zdrav² a zaujmout k medi§ln²m 
obsahŢm kritickĨ odstup; 

 vyrovn§vat nedostatek pohybu a jednostrannou tŊlesnou a duġevn² z§tŊģ; 

 pociŠovat radost a uspokojen² z prov§dŊn® tŊlesn® (sportovn²) ļinnosti; 

 usilovat o pozitivn² zmŊny tŊlesn®ho sebe pojet² 

 vyuģ²vat pohybovĨch ļinnost², pravidel a soutŊģ² ke spr§vnĨm rozhodovac²m 

postupŢm podle z§sad fair play 

 kontrolovat a ovl§dat sv® jedn§n², chovat se odpovŊdnŊ v zaŚ²zen²ch tŊlesn® 
vĨchovy a sportu a pŚi pohybovĨch ļinnostech vŢbec; podle potŚeby 

spolupracovat; 

 preferovat pravideln® prov§dŊn² pohybovĨch aktivit v denn²m reģimu; 

eliminovat zdrav² ohroģuj²c² n§vyky a ļinnosti 
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1. roļn²k, 2 h tĨdnŊ, povinnĨ 

 

 

P®ļe o zdrav²                                                                                                         poļet hodin:11 

vĨstupy  uļivo  

popisuje vliv fyzick®ho a psychick®ho 

zat²ģen² na lidskĨ organismus 

Śeġ² stresov® a konfliktn² situace 

prokazuje dovednosti poskytnut² prvn² 

pomoci sobŊ a jinĨm 

vol² sportovn² vybaven² (vĨstroj a vĨzbroj) 

odpov²daj²c² pŚ²sluġn® ļinnost a okoln²m 

podm²nk§m (klimatickĨm, zaŚ²zen², 

hygienŊ, bezpeļnosti) a dovede je udrģovat 

a oġetŚovat 

sestavuje soubory zdravotnŊ zamŊŚenĨch 

cviļen², cviļen² pro tŊlesnou a duġevn² 

relaxaci 

vyhled§v§ potŚebn® informace z oblasti 

zdrav² a pohybu 

prok§ģe dovednosti poskytnut² prvn² 

pomoci sobŊ a jinĨm 

zvol² vhodn§ cviļen² ke korekci sv®ho 

zdravotn²ho oslaben² a dok§ģe rozliġit 

vhodn® a nevhodn® pohybov® ļinnosti 

vzhledem k poruġe sv®ho zdrav² 

Prevence ¼razŢ a nemoc² 

Đrazy a n§hl® zdravotn² pŚ²hody 

Stavy bezprostŚednŊ ohroģuj²c² ģivot 

 

Teoretick® poznatky                                                                                              poļet hodin:10 

vĨstupy  uļivo  

vol² sportovn² vybaven² (vĨstroj a vĨzbroj) 

odpov²daj²c² pŚ²sluġn® ļinnost a okoln²m 

podm²nk§m (klimatickĨm, zaŚ²zen², 

hygienŊ, bezpeļnosti) a dovede je udrģovat 

a oġetŚovat 

komunikuje pŚi pohybovĨch ļinnostech - 

dodrģuje smluven® sign§ly a vhodnŊ 

pouģ²v§ odbornou terminologii 

zapojuje se do organizac² turnajŢ a soutŊģ² 

dovede zpracovat jednoduchou 

dokumentaci 

rozhoduje, zapisuje a sleduje vĨkony 

jednotlivcŢ nebo tĨmŢ 

pŚipravuje prostŚedky k pl§novanĨm 

pohybovĨm ļinnostem 

VĨznam pohybu pro zdrav², prostŚedky ke zvyġov§n² 

s²ly, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti 

Technika a taktika 

Z§sady sportovn²ho tr®ninku 

Hygiena a bezpeļnost - 

Z§sady chov§n² a jedn§n² v rŢzn®m prostŚed² 

Relaxace 

Pravidla her, z§vodŢ a soutŊģ² 

Z§sady sestavov§n² a veden² sestav vġeobecnŊ 

rozv²jej²c²ch cviļen² 

Pohybov® testy,  mŊŚen² vĨkonŢ 

Zdroje informac² 
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sestavuje soubory zdravotnŊ zamŊŚenĨch 

cviļen², cviļen² pro tŊlesnou a duġevn² 

relaxaci 

vyhled§v§ potŚebn® informace z oblasti 

zdrav² a pohybu 

diskutuje, analyzuje a hodnot² pohybov® 

ļinnosti 

dovede rozliġit jedn§n² fair play od 

nesportovn²ho jedn§n² 

 

Pohybov® dovednosti                                                                                            poļet hodin:45 

vĨstupy  uļivo  

uplatŔuje z§sady sportovn²ho tr®ninku  

rozv²j² svalovou s²lu, rychlost, vytrvalost, 

obratnost a pohyblivost 

ovl§d§ kompenzaļn² cviļen² k regeneraci 

tŊlesnĨch a duġevn²ch sil, i vzhledem 

k poģadavkŢm budouc²ho povol§n², 

uplatŔuje osvojen® zpŢsoby relaxace  

uplatŔuje techniku a z§klad taktiky 

v z§kladn²ch a vybranĨch sportovn²ch 

odvŊtv²ch 

uplatŔuje z§sady bezpeļnosti pŚi   

pohybovĨch aktivit§ch 

sestavuje pohybov® vazby a vytv§Ś² 

pohybov® sestavy 

zvyġuje tŊlesnou kondici a psychickou 

odolnost 

zvyġuje tŊlesnou kondici, posiluje psychiku, 

uļ² se spr§vnĨm n§vykŢm, seberealizace 

vol² sportovn² vybaven² odpov²daj²c² 

pŚ²sluġn® ļinnosti a okoln²m podm²nk§m 

(klimatickĨm, zaŚ²zen², hygienŊ, 

bezpeļnosti), udrģuje a oġetŚuje je pŚi LVZ 

(tĨdenn² kurz)  

zjiġŠuje ¼roveŔ pohyblivosti, ukazatele sv® 

tŊlesn® zdatnosti a koriguje si pohybovĨ 

reģim ve shodŊ se zjiġtŊnĨmi ¼daji 

pozn§v§ chybnŊ a spr§vnŊ prov§dŊn® 

ļinnosti, analyzuje a hodnot² kvalitu 

pohybov® ļinnosti nebo vĨkonu 

ovŊŚuje ¼roveŔ tŊlesn® zdatnosti a svalov® 

nerovnov§hy 

TŊlesn§ cviļen² 

Gymnastika 

Atletika 

Pohybov® hry 

Testov§n² tŊlesn® zdatnosti 

Lyģov§n², plav§n², bruslen² 
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ovl§d§ z§kladn² hern² ļinnosti jednotlivce 

a participuje na tĨmov®m hern²m vĨkonu 

druģstva 

vyuģ²v§ rŢznĨch forem turistiky 

 

 

2. roļn²k, 1 h tĨdnŊ, povinnĨ 

 

 

P®ļe o zdrav²                                                                                                           poļet hodin:4 

vĨstupy  uļivo  

zdŢvodŔuje vĨznam zdrav®ho ģivotn²ho 

stylu 

popisuje vliv fyzick®ho a psychick®ho 

zat²ģen² na lidskĨ organismus 

uplatŔuje nauļen® modelov® situace 

k Śeġen² stresovĨch a konfliktn²ch situac² 

prokazuje dovednosti poskytnut² prvn² 

pomoci sobŊ a jinĨm 

vol² sportovn² vybaven² (vĨstroj a vĨzbroj) 

odpov²daj²c² pŚ²sluġn® ļinnosti a okoln²m 

podm²nk§m (klimatickĨm, zaŚ²zen², 

hygienŊ, bezpeļnosti) a udrģuje a oġetŚuje 

je 

prok§ģe dovednosti poskytnut² prvn² 

pomoci sobŊ a jinĨm 

Zdrav² 

Prvn² pomoc 

 

Teoretick® poznatky                                                                                                poļet hodin:4 

vĨstupy  uļivo  

komunikuje pŚi pohybovĨch ļinnostech - 

dodrģuje smluven® sign§ly a vhodnŊ 

pouģ²v§ odbornou terminologii 

zapojuje se do organizace turnajŢ a soutŊģ² 

a zpracov§v§ jednoduchou dokumentaci 

rozhoduje, zapisuje a sleduje vĨkony 

jednotlivcŢ nebo tĨmu 

pŚipravuje prostŚedky k pl§novanĨm 

pohybovĨm ļinnostem 

sestavuje soubory zdravotnŊ zamŊŚenĨch 

cviļen², cviļen² pro tŊlesnou a duġevn² 

relaxaci 

pŚipravuje kondiļn² program osobn²ho 

rozvoje a vyhodnocuje jej 

VĨznam pohybu pro zdrav²  

Odborn® n§zvoslov² 

VĨstroj, vĨzbroj a jeho ¼drģba 

Rozhodov§n² 

Pohybov® testy, mŊŚen² vĨkonŢ 
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uplatŔuje z§sady sportovn²ho tr®ninku 

vyhled§v§ potŚebn® informace z oblasti 

zdrav² a pohybu 

 

Pohybov® dovednosti                                                                                            poļet hodin:25 

vĨstupy  uļivo  

diskutuje, analyzuje a hodnot² pohybov® 

ļinnosti 

sestavuje pohybov® vazby 

uplatŔuje techniku a z§klady taktiky 

v z§kladn²ch a vybranĨch sportovn²ch 

odvŊtv²ch 

uplatŔuje z§sady bezpeļnosti pŚi 

pohybovĨch aktivit§ch 

vyuģ²v§ pohybov® ļinnosti pro vġestrannou 

pohybovou pŚ²pravu a zvyġov§n² tŊlesn® 

zdatnosti 

participuje na tĨmovĨch hern²ch ļinnostech 

druģstva 

rozliġuje jedn§n² fair play od nesportovn²ho 

jedn§n² 

zvyġuje tŊlesnou kondici a psychickou 

odolnost 

zach§z² s vybranĨm n§ļin²m 

zvyġuje svoji kondici 

chov§ se v pŚ²rodŊ ekologicky 

zjiġŠuje ¼roveŔ pohyblivosti, ukazatele sv® 

tŊlesn® zdatnosti a koriguje si pohybovĨ 

reģim ve shodŊ se zjiġtŊnĨmi ¼daji 

TŊlesn§ cviļen²  

Gymnastika 

Atletika 

Pohybov® hry 

Đpoly 

Bruslen² 

Pobyt v pŚ²rodŊ 

Testov§n² tŊlesn® zdatnosti 

 

 

3. roļn²k, 1 h tĨdnŊ, povinnĨ 

 

 

P®ļe o zdrav²                                                                                                           poļet hodin:4 

vĨstupy  uļivo  

uplatŔuje nauļen® modelov® situace 

k Śeġen² stresovĨch a modelovĨch situac² 

zdŢvodŔuje vĨznam zdrav®ho ģivotn²ho 

stylu 

popisuje vliv fyzick®ho a psychick®ho 

zat²ģen² na lidskĨ organismus 

Zdrav² 

Z§sady jedn§n² v situac²ch osobn²ho ohroģen² a za 

mimoŚ§dnĨch ud§lost² 

Prvn² pomoc 
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uplatŔuje nauļen® modelov® situace 

k Śeġen² stresovĨch a konfliktn²ch situac² 

popisuje ¼lohu st§tu a m²stn² samospr§vy 

pŚi ochranŊ zdrav² a ģivotŢ obyvatel 

rozpozn§v§ hroz²c² nebezpeļ² a v² jak na nŊ 

reagovat 

prokazuje dovednosti poskytnut² prvn² 

pomoci sobŊ a jinĨm 

vol² sportovn² vybaven² (vĨstroj a vĨzbroj) 

odpov²daj²c² pŚ²sluġn® ļinnosti a okoln²m 

podm²nk§m (klimatickĨm, zaŚ²zen², 

hygienŊ, bezpeļnosti), udrģuje a oġetŚuje je 

prok§ģe dovednosti poskytnut² prvn² 

pomoci sobŊ a jinĨm 

 

Teoretick® poznatky                                                                                                poļet hodin:4 

vĨstupy  uļivo  

vol² sportovn² vybaven² (vĨstroj a vĨzbroj) 

odpov²daj²c² pŚ²sluġn® ļinnosti a okoln²m 

podm²nk§m (klimatickĨm, zaŚ²zen², 

hygienŊ, bezpeļnosti), udrģuje a oġetŚuje je 

komunikuje pŚi pohybovĨch ļinnostech - 

dodrģuje smluven® sign§ly a vhodnŊ 

pouģ²v§ odbornou terminologii 

zapojuje se do organizace turnajŢ a soutŊģ² 

a zpracov§v§ jednoduchou dokumentaci 

rozhoduje, zapisuje a sleduje vĨkony 

jednotlivcŢ nebo tĨmu 

pŚipravuje prostŚedky k pl§novanĨm 

pohybovĨm ļinnostem 

sestavuje soubory zdravotnŊ zamŊŚenĨch 

cviļen², cviļen² pro tŊlesnou a duġevn² 

relaxaci, pŚipravuje kondiļn² program 

osobn²ho rozvoje a vyhodnocuje jej 

uplatŔuje z§sady sportovn²ho tr®ninku 

vyhled§v§ potŚebn® informace z oblasti 

zdrav² a pohybu 

diskutuje, analyzuje a hodnot² pohybov® 

ļinnosti 

je schopen zhodnotit sv® pohybov® 

moģnosti a dosahovat osobn²ho vĨkonu 

z nab²dky pohybovĨch aktivit 

VĨznam pohybu pro zdrav² 

ProstŚedky ke zvyġov§n² s²ly, rychlosti, vytrvalosti, 

obratnosti a pohyblivosti aj. 

Technika a taktika 

Odborn® n§zvoslov² 

VĨstroj, vĨzbroj a jeho ¼drģba 

Z§chrana a dopomoc 

Pravidla her, z§vodŢ a soutŊģ² 

Rozhodov§n² 
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Pohybov® dovednosti                                                                                            poļet hodin:25 

vĨstupy  uļivo  

diskutuje, analyzuje a hodnot² pohybov® 

ļinnosti 

sestavuje pohybov® vazby 

rozv²j² vġestrannou pohybovou pŚ²pravu 

uplatŔuje techniku a z§klady taktiky 

v z§kladn²ch a vybranĨch sportovn²ch 

odvŊtv²ch 

uplatŔuje z§sady bezpeļnosti pŚi 

pohybovĨch aktivit§ch 

vyuģ²v§ pohybov® ļinnosti pro vġestrannou 

pohybovou pŚ²pravu a zvyġov§n² tŊlesn® 

zdatnosti 

participuje na tĨmovĨch hern²ch ļinnostech 

druģstva 

rozliġuje jedn§n² fair play od nesportovn²ho 

jedn§n²  

seznamuje se z§klady sebeobrany a jej²m 

vyuģit²m 

zjiġŠuje ukazatele sv® tŊlesn® zdatnosti 

a koriguje si pohybovĨ reģim ve shodŊ 

se zjiġtŊnĨmi ¼daji, pom§h§ druhĨm 

analyzuje a hodnot² kvalitu pohybov® 

ļinnosti nebo vĨkonu, ovŊŚuje ¼roveŔ 

tŊlesn® zdatnosti a svalov® nerovnov§hy 

vol² vhodn§ cviļen² ke korekci sv®ho 

zdravotn²ho oslaben²  

je schopen zhodnotit sv® pohybov® 

moģnosti a dosahovat osobn²ho vĨkonu 

z nab²dky pohybovĨch aktivit 

TŊlesn§ cviļen² 

Gymnastika 

Atletika 

Pohybov® hry 

Bruslen² 

Testov§n² tŊlesn® zdatnosti 
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 4.7. VzdŊl§v§n² v informaļn²ch a komunikaļn²ch technologi²ch 

 4.7.1. Informatika 

Uļebn² osnova pŚedmŊtu Pr§ce s poļ²taļem 

Obor vzdŊl§n²: 69-51-H/01 KadeŚn²k 

Forma vzdŊl§n²: denn² studium 

Poļet vyuļovac²ch hodin: 3/99 

Platnost: od 1. 9. 2009  

 

Pojet² vyuļovac²ho pŚedmŊtu 

Obecn® c²le: 

PŚedmŊt vzdŊl§v§n² v informaļn²ch a komunikaļn²ch technologi²ch je nauļit ģ§ky pracovat 

s prostŚedky informaļn²ch a komunikaļn²ch technologi² a pracovat s informacemi. Ģ§ci 

porozum² z§kladŢm informaļn²ch a komunikaļn²ch technologi², nauļ² se na uģivatelsk® 

¼rovni pouģ²vat operaļn² syst®m, kancel§ŚskĨ software a pracovat s dalġ²m bŊģnĨm 

aplikaļn²m programovĨm vybaven²m (vļetnŊ specifick®ho programov®ho vybaven², 

pouģ²van®ho v pŚ²sluġn® profesn² oblasti).  

VzdŊl§v§n² v informaļn²ch a komunikaļn²ch technologi²ch je d§le vhodn® rozġ²Śit dle 

aktu§ln²ch vzdŊl§vac²ch potŚeb, jejichģ pŚ²ļinou mohou bĨt zmŊny na trhu pr§ce, vĨvoj 

informaļn²ch a komunikaļn²ch technologi² a specifika oboru, v nŊmģ je ģ§k pŚipravov§n. 

Charakteristika uļiva: 

C²lem vzdŊl§v§n² v informaļn²ch a komunikaļn²ch technologi²ch je nauļit ģ§ky pracovat 

s prostŚedky informaļn²ch a komunikaļn²ch technologi² a pracovat s informacemi. Jedn²m 

ze stŊģejn²ch t®mat oblasti informaļn²ch a komunikaļn²ch technologi², a tedy i c²lŢ vĨuky, je,  

aby ģ§k zvl§dl efektivnŊ pracovat s informacemi (zejm®na s vyuģit²m prostŚedkŢ 

informaļn²ch a komunikaļn²ch technologi²) a komunikovat pomoc² Internetu. Podstatnou ļ§st 

vzdŊl§v§n² v informaļn²ch a komunikaļn²ch technologi²ch pŚedstavuje pr§ce s vĨpoļetn² 

technikou. 

Pojet² vĨuky: 

V dan®m pŚedmŊtu jsou pouģ²v§ny bŊģn® vĨukov® metody (vĨklad, skupinov§ vĨuka, 

probl®mov® vyuļov§n², pr§ce s odbornou literaturou, Internetem apod.). Jsou doplŔov§ny 

rŢznĨmi prezentacemi a uk§zkami prostŚednictv²m multimedi§ln² techniky.  

Hodnocen² vĨsledku ģ§kŢ:  

Krit®ria hodnocen² jsou d§na klasifikaļn²m Ś§dem. Dovednosti a znalosti ģ§kŢ budou 

ovŊŚov§ny formou testov§n², p²semn® pr§ce, multimedi§ln²ch prezentac² (na z§kladŊ vĨbŊru 

ģ§ka), samostatn® pr§ce a individu§ln²m zkouġen²m. 

Kl²ļov® kompetence: 

Komunikativn² kompetence  

 ģ§k formuluje myġlenky srozumitelnŊ a spr§vnŊ v ¼stn² a p²semn® podobŊ, zpracov§v§ 

texty, prezentace 

Person§ln² kompetence   

 ģ§k je schopen prov®st sebehodnocen² svĨch ļinnost² i aktivit druhĨch 

Soci§ln² kompetence 

 ģ§k um² pracovat samostatnŊ i ve skupinŊ, nese odpovŊdnost za sv® chov§n² a jedn§n² 

a zejm®na kvalitu pr§ce 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

 ģ§k dovede analyzovat zad§n² ¼kolu, z²skat potŚebn® k Śeġen² ¼kolu, navrhnout Śeġen² 
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Matematick® kompetence 

 aplikuje matematick® vztahy pŚi Śeġen² ¼loh s tabulkovĨmi procesory 

PrŢŚezov§ t®mata: 

Obļan v demokratick® spoleļnosti ï ģ§k bude orientov§n k pos²len² hodnotovĨch, 

postojovĨch, preferenļn²ch a odpovŊdnostn²ch form§ch pŚ²stupu k rozvoji obļansk® 

spoleļnosti.  

ĻlovŊk a svŊt pr§ce ï ģ§k Śeġ² ¼lohy se zamŊŚen²m na budouc² moģnost studia, pŚ²padnŊ 

zamŊstn§n² ve zvolen® oblasti. 

Informaļn² a komunikaļn² technologie ï je pro ģ§ka z§kladn²m pŚedmŊtem pro naplnŊn² 

vĨuky. 

 

 

1. roļn²k, 1 h tĨdnŊ, volitelnĨ  

 

 

Hardware poļ²taļŢ                                                                                                poļet hodin:12 

vĨstupy  uļivo  

um² definovat etapy historick®ho vĨvoje 

vĨpoļetn² techniky  

dovede aplikovat ergonomick® poģadavky 

na uspoŚ§d§n² sv®ho pracoviġtŊ  

um² nakreslit a rozum² jednoduch®mu 

blokov®mu sch®matu poļ²taļe 

dovede popsat a rozliġit jednotliv® d²ly 

a ļ§sti poļ²taļov® sestavy, rozum² 

z§kladn²m pojmŢm a n§zvoslov²m pŚi 

jejich popisu 

dovede vyuģ²vat perifern² zaŚ²zen² 

zn§ jednotliv® druhy a jejich zpŢsob vyuģit² 

pro komunikaci s vnŊjġ²m prostŚed²m 

pouģ²v§ poļ²taļ a jeho periferie (obsluhuje 

je, detekuje chyby, vymŊŔuje spotŚebn² 

materi§l) 

 

Historie a vĨvoj poļ²taļŢ 

Ļ§sti a d²ly poļ²taļov® sestavy 

D²ly poļ²taļŢ, vymezen² jejich funkc² a parametrŢ 

Perifern² zaŚ²zen², druhy, technologick§ Śeġen² 

a trendy vĨvoje 

Vyuģit² poļ²taļŢ ve spolupr§ci s dalġ²mi zaŚ²zen²mi 

 

Software poļ²taļŢ                                                                                                  poļet hodin:15 

vĨstupy  uļivo  

nastavuje uģivatelsk® prostŚed² operaļn²ho 

syst®mu 

pracuje s prostŚedky spr§vy operaļn²ho 

syst®mu, na z§kladn² ¼rovni konfiguruje 

operaļn² syst®m 

orientuje se v bŊģn®m syst®mu ï ch§pe 

strukturu dat a moģnosti jejich uloģen², 

rozum² a orientuje se v syst®mu adres§ŚŢ, 

Funkce operaļn²ch syst®mŢ, jejich vĨvoj 

a charakteristika 

Z§kladn² a aplikaļn² software 

Pr§ce v operaļn²m syst®mu 

Principy organizace a uchov§n² dat 

Software pro ¼drģbu dat 

Zabezpeļen² dat pŚed zneuģit²m, pr§va, ġifrov§n² 

a pouģ²v§n² hesel 

Archivace dat a komprimaļn² metody pro archivaci 
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ovl§d§ z§kladn² pr§ce se soubory 

(vyhled§v§n², kop²rov§n², pŚesun, maz§n²), 

odliġuje a rozpozn§v§ z§kladn² typy 

souborŢ a pracuje s nimi 

aplikuje vĨġe uveden® ï zejm®na aktivnŊ 

vyuģ²v§ prostŚedky zabezpeļen² dat pŚed 

zneuģit²m a ochrany dat pŚed zniļen²m 

dovede vyuģ²vat komprimaļn² programy 

pro vytv§Śen² archivŢ a z§loh dat 

je si vŊdom moģnost² a vĨhod, ale i rizik 

(zabezpeļen² dat pŚed zneuģit²m, ochrana 

dat pŚed zniļen²m, poruġov§n² autorskĨch 

pr§v) a omezen² (zejm®na technickĨch 

a technologickĨch) spojenĨch s pouģ²v§n²m 

vĨpoļetn² techniky 

vyuģ²v§ n§povŊdy a manu§lu pro pr§ci 

se z§kladn²m a aplikaļn²m programovĨm 

vybaven²m i bŊģnĨm hardware 

m§ vytvoŚeny pŚedpoklady uļit se pouģ²vat 

nov® aplikace, zejm®na za pomoci manu§lu 

a n§povŊdy, rozpozn§v§ a vyuģ²v§ analogi² 

ve funkc²ch a ve zpŢsobu ovl§d§n² rŢznĨch 

aplikac² 

vyb²r§ a pouģ²v§ vhodn® programov® 

vybaven² pro Śeġen² bŊģnĨch konkr®tn²ch 

¼kolŢ 

dodrģuje z§kladn² pravidla ochrany 

poļ²taļe pŚed poļ²taļovĨmi viry a dalġ²mi 

formami ġkodlivĨch poļ²taļovĨch k·dŢ 

um² odstranit poļ²taļov® viry a dalġ² formy 

ġkodlivĨch poļ²taļovĨch k·dŢ 

um² nastavit prostŚed² firewallu a dovede 

se ¼ļinnŊ br§nit pŚed prŢnikem 

neģ§douc²ch a nebezpeļnĨch programŢ 

z vnŊjġ²ho prostŚed² internetu 

v oborech s vyġġ²mi n§roky na vyuģ²v§n² 

aplikac² vĨpoļetn² techniky ovl§d§ principy 

algoritmizace ¼loh a je sestavuje algoritmy 

Śeġen² konkr®tn²ch ¼loh (dekompozice 

¼lohy na jednotliv® element§rnŊjġ² ļinnosti 

za pouģit² pŚimŊŚen® m²ry abstrakce) 

zaznamen§v§ a uchov§v§ textov®, grafick® 

i numerick® informace zpŢsobem 

umoģŔuj²c²m jejich rychl® vyhled§n² 

a vyuģit² 

Z§kladn² pravidla ochrany poļ²taļe pŚed 

poļ²taļovĨmi viry a pŚed dalġ²mi formami ġkodlivĨch 

poļ²taļovĨch k·dŢ 
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Prezentace informac²                                                                                               poļet hodin:6 

vĨstupy  uļivo  

vytv§Ś² jednoduch® prezentace  

 

  

Principy tvorby prezentace 

N§stroje pro tvorbu prezentac² 

PŚ²prava podkladŢ a ġablon pro prezentaci 

Vkl§d§n² objektŢ do prezentace 

Form§tov§n² sn²mkŢ a animace 

řazen² sn²mkŢ, pŚechody mezi sn²mky 

Ļasov§n² a koment§Śe 

 

 

2. roļn²k, 1 h tĨdnŊ, volitelnĨ  

 

 

Textov® editory                                                                                                     poļet hodin:12 

vĨstupy  uļivo  

vytv§Ś², upravuje a uchov§v§ 

strukturovan® textov® dokumenty (ovl§d§ 

typografick§ pravidla, form§tov§n², pr§ce 

se ġablonami, styly, objekty, hromadnou 

korespondenci, tvoŚ² tabulky, grafy, makra) 

Nastaven² prostŚed² textovĨch editorŢ  

Z§sady a pravidla pro ¼pravu dokumentŢ 

(typografick® a estetick®) 

Editace, form§tov§n² textu, vyuģ²v§n² stylŢ form§tŢ 

p²sma, odstavcŢ 

PŚ²prava a tisk dokumentŢ 

Pouģit² a vytv§Śen² ġablon 

Vkl§d§n² objektŢ do textu a jejich editace 

Vytv§Śen² a ¼prava tabulek v r§mci textov®ho 

dokumentu 

Tabul§tory, odr§ģky a sloupce 

RejstŚ²ky, seznamy, hromadn§ korespondence, ob§lky 

a ġt²tky  

Propojen² s tabulkovĨm procesorem 

Vkl§d§n² a pouģit² hypertextovĨch odkazŢ 

Pouģit² makra  

Vodoznak 

Ochrana dokumentu  

Pouģ²v§n² n§povŊdy  

Pouģ²v§n² vestavŊnĨch n§strojŢ 

Propojen² s tabulkovĨm procesorem 

 

Tabulkov® kalkul§tory                                                                                          poļet hodin:15 

vĨstupy  uļivo  

ovl§d§ bŊģn® pr§ce s tabulkovĨm 

procesorem (editace, matematick® operace, 

vestavŊn® a vlastn² funkce, vyhled§v§n², 

filt rov§n², tŚ²dŊn², tvorba grafu, datab§ze, 

kontingenļn² tabulky a grafy, pŚ²prava 

pro tisk, tisk) 

Pouģit² tabulkovĨch procesorŢ 

Pr§ce se seġitem, listem, buŔkou 

Form§tov§n² tabulek, grafick§ ¼prava 

Adresace bunŊk (absolutn² a relativn²) 

Odkazy a propojen² mezi buŔkami, listy a seġity 

VĨpoļty v buŔk§ch (pouģ²v§n² vestavŊnĨch vzorcŢ 

a funkc²) 

Vytv§Śen² a editace grafŢ a jejich vz§jemn® propojen² 
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s daty v rŢznĨch seġitech a listech 

řazen², filtrace a ¼pravy dat 

Vytv§Śen² a pouģ²v§n² formul§ŚŢ 

Nastaven² dokumentŢ pro tisk 

Vytv§Śen² maker 

Export a import dat 

 

Aplikace v profesn² oblasti                                                                                      poļet hodin:6 

vĨstupy  uļivo  

pracuje s dalġ²mi aplikacemi pouģ²vanĨmi 

v pŚ²sluġn® profesn² oblasti 

Programy pro tvorbu ¼ļesŢ a l²ļen² 

Z§kladn² charakteristika programŢ, nastaven² 

prostŚed² 

Đprava ¼ļesŢ ¼ļesu  

Z§kladn² postupy pŚi l²ļen² 

 

 

3. roļn²k, 1 h tĨdnŊ, volitelnĨ  

 

 

Poļ²taļov® s²tŊ                                                                                                       poļet hodin:11 

vĨstupy  uļivo  

ch§pe specifika pr§ce v s²ti (vļetnŊ rizik), 

vyuģ²v§ jej²ch moģnost² a pracuje s jej²mi 

prostŚedky 

dovede popsat principy poļ²taļovĨch s²t² 

um² nastavit prostŚed² pro pŚ²jem 

a odes²l§n² poġty, odes²lat zpr§vy 

s pŚ²lohami 

samostatnŊ komunikuje elektronickou 

poġtou, ovl§d§ i zasl§n² pŚ²lohy, ļi naopak 

jej² pŚijet² a n§sledn® otevŚen² 

orientuje se v z²skanĨch informac²ch, tŚ²d² 

je, analyzuje, vyhodnocuje, prov§d² jejich 

vĨbŊr a d§le je zpracov§v§ 

vyuģ²v§ dalġ² funkce poġtovn²ho klienta 

(organizov§n², pl§nov§n²é) 

vol² vhodn® informaļn² zdroje 

k vyhled§v§n² poģadovanĨch informac² 

a odpov²daj²c² techniky (metody, zpŢsoby) 

k jejich z²sk§v§n² 

ovl§d§ dalġ² bŊģn® prostŚedky online 

a offline komunikace a vĨmŊny dat 

z²sk§v§ a vyuģ²v§ informace z otevŚenĨch 

zdrojŢ, zejm®na pak z celosvŊtov® s²tŊ 

Internet, ovl§d§ jejich vyhled§v§n², vļetnŊ 

Principy poļ²taļovĨch s²t²  

Z§kladn² pojmy poļ²taļovĨch s²t² 

Taxonomie a typy poļ²taļovĨch s²t² 

Z§kladn² ¼kony a postupy pŚi pŚipojov§n² poļ²taļe 

do poļ²taļov® s²tŊ 

Internet a komunikace ï struktura z§kladn² pojmy 

Pouģ²v§n² sluģeb internetu E-mail, FTP, IP telefonie 

a Videokonference 

Pr§ce s prohl²ģeļi ï nastaven² a moģn® zpŢsoby 

vyhled§v§n² informac² 

Tvorba vlastn²ch str§nek na internetu 
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pouģit² filtrov§n² 

uvŊdomuje si nutnost posouzen² validity 

informaļn²ch zdrojŢ a pouģit² informac² 

relevantn²ch pro potŚeby Śeġen² 

konkr®tn²ho probl®mu 

upevŔuje si pr§vn² vŊdom² a pocit 

zodpovŊdnosti v pŚ²padŊ dodrģov§n² 

autorskĨch pr§v pŚi pr§ci na vĨpoļetn² 

technice 

spr§vnŊ interpretuje z²skan® informace 

a vĨsledky jejich zpracov§n² n§slednŊ 

prezentuje vhodnĨm zpŢsobem s ohledem 

na jejich dalġ² uģivatele 

dodrģuje etiku a pr§vn² normy pŚi 

z²sk§v§n² informac² 

rozum² bŊģnĨm i odbornĨm graficky 

ztv§rnŊnĨm informac²m (sch®mata, grafy 

apod.) 

vytv§Ś² jednoduch® internetov® str§nky 

pouģ²v§ bŊģn® z§kladn² a aplikaļn² 

programov® vybaven² 

 

Poļ²taļov§ grafika                                                                                                 poļet hodin:16 

vĨstupy  uļivo  

zn§ z§kladn² typy grafickĨch form§tŢ 

vol² odpov²daj²c² programov® vybaven² 

pro pr§ci s nimi a na z§kladn² ¼rovni 

grafiku tvoŚ² a upravuje 

Z§kladn² pojmy a principy poļ²taļov® grafiky 

Rastrov§ a vektorov§ grafika 

Pr§ce s form§ty grafickĨch souborŢ, komprimovan® 

form§ty a jejich vlastnosti 

Konverze mezi form§ty 

 

Multim®dia                                                                                                              poļet hodin:6 

vĨstupy  uļivo  

um² vysvŊtlit z§kladn² pojmy a principy 

multimedi² 

Z§kladn² pojmy a principy multim®di² 

Komprese dat a jejich princip 

Kodaky a jejich vyuģit² pŚi prezentaci 

multimedi§ln²ch souborŢ 

Prov§dŊn² konverze mezi jednotlivĨmi form§ty 
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 4.8. Ekonomick® vzdŊl§v§n² 

 4.8.1. Ekonomika 

Uļebn² osnova pŚedmŊtu: Ekonomika 

Obor vzdŊl§n²: 69-51-H/01 KadeŚn²k 

Forma vzdŊl§n²: denn² studium 

Poļet vyuļovac²ch hodin: 3/99 

Platnost: od 1. 9. 2009 

 

Pojet² vyuļovac²ho pŚedmŊtu 

Obecn® c²le: 

C²lem pŚedmŊtu je poskytnout ģ§kŢm z§kladn² odborn® znalosti v oblasti ekonomiky, kter® 

jim umoģn² efektivn² jedn§n² a hospod§rn® chov§n². Ģ§ci zvl§dnou z§kladn² ekonomick® 

pojmy a zpŢsob myġlen² nezbytnĨ pro kaģd®ho zamŊstnance, popŚ²padŊ samostatn®ho 

podnikatele v oboru. Ģ§ci jsou pŚipravov§ni na moģnost samostatn®ho podnik§n² v oboru. 

Z²skaj² poznatky potŚebn® pro zaloģen² ģivnosti, o moģnostech podnik§n² v oboru, 

o povinnostech podnikatele a o pracovnŊ-pr§vn²ch vztaz²ch. D§le z²sk§vaj² z§kladn² znalosti 

o hospodaŚen² podniku, nauļ² se vypoļ²tat mzdy a pojiġtŊn², zorientuj² se v daŔov® soustavŊ. 

Charakteristika uļiva: 

Ve vyuļovac²m pŚedmŊtu ekonomika ģ§ci z²sk§vaj² odborn® kompetence souvisej²c² 

s orientac² v ekonomickĨch souvislostech re§ln®ho ģivota a se zamŊstnaneckĨmi 

ļi podnikatelskĨmi aktivitami a osvojuj² si ekonomickĨ zpŢsob myġlen². Ģ§ci se uļ² 

orientovat v pr§vn² ¼pravŊ podnik§n² a pracovnŊpr§vn²ch vztaz²ch a z²sk§vaj² z§kladn² 

znalosti o podnikovĨch ļinnostech. Uļivo o finanļn²m hospodaŚen² podniku zprostŚedkov§v§ 

z§kladn² orientaci ve zpŢsobech financov§n² firmy a daŔov® soustavŊ. Ģ§ci si tak® osvojuj² 

praktick® dovednosti pŚi hled§n² zamŊstn§n² jako je dovednost prezentovat sv® schopnosti, 

bĨt aktivn² pŚi hled§n² zamŊstn§n², dok§zat formulovat sv§ oļek§v§n² a sv® priority. 

Pojet² vĨuky:  

Ve vĨuce se klade dŢraz na osvojov§n² praktickĨch dovednost², kter® ģ§k ve sv®m profesn²m 

a osobn²m ģivotŊ uplatn². Vhodn® je proto pŚedkl§dat k Śeġen² probl®my z re§ln®ho ģivota, 

napŚ. postup pŚi zŚizov§n² ģivnosti, vypracov§n² ģ§dosti o m²sto, vĨpoļet kalkulace vĨkonu, 

mzdy apod. Souļ§st² vĨuky je vyhled§v§n² informac² na internetu a pr§ce s tiskem. 

PŚi vyuļov§n² se pouģ²vaj² zejm®na tyto vyuļovac² metody: vĨklad, dialog, Ś²zenĨ rozhovor, 

samostatn§ pr§ce a probl®mov® vyuļov§n². 

Hodnocen² vĨsledkŢ ģ§kŢ:  
Uļitel pŚi hodnocen² ģ§kŢ postupuje dle standardn²ho ġkoln²ho klasifikaļn²ho Ś§du s ohledem 

na zvl§ġtn² poģadavky integrovanĨch ģ§kŢ. VhodnĨmi klasifikaļn²mi metodami jsou ¼stn² 

zkouġen² a samostatn® p²semn® pr§ce ģ§kŢ.  

Kl²ļov® kompetence: 

Komunikativn² kompetence  

 ģ§k formuluje myġlenky srozumitelnŊ a spr§vnŊ v ¼stn² a p²semn® podobŊ, zpracov§v§ 

texty 

Person§ln² kompetence 

 ģ§k je schopen prov®st sebehodnocen² svĨch ļinnost² i aktivit druhĨch 

Soci§ln² kompetence 

 ģ§k um² pracovat samostatnŊ i ve skupinŊ, nese odpovŊdnost za sv® chov§n² a jedn§n² 

a zejm®na kvalitu pr§ce 




































































