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Organizace praktické zkousky

Prakticka zkouSka se konad jeden den v rozsahu 7 vyu¢ovacich hodin odborného vycviku. Zkouska se
sklada z teoreticke ¢asti — kosmeticka diagndza a teoretické otazky, a praktické ¢&asti — praktickych
postupu ¢innosti.

1. Cast teoreticka
|. Pisemna ¢ast
- Diagnéza pleti
2. cast prakticka
1. Celkové oSetreni
- Povrchové ¢isténi pleti
- Barveni tas, obo¢i, formovani obodi
- Peeling
- Masaz obliceje, krku a dekoltu
- Maska, sérum. krém
2. Péce o ruce
- Maniktra
- Lakovani nehtli a zdobeni
- Masaz rukou
3. Pedikura
- Klasicka pedikara
4. Li¢eni
- Denni li¢eni

Zéci si po zahdjeni losuji klientky a pracovisté. Nasleduje kosmeticka diagnoza. a pak nésleduji

pracovisté podle losu. které urcuje poradi.

Podminky pro zaky:

- prichod ve stanoveném terminu minimalné¢ 15 minut pied zahajenim na zkousku

- Cisty upraveny pracovni odév a obuv, jmenovku

- vlastni pracovni pomicky — sada na pedikaru, sada na manikaru, manikarni misku, laky. §tétce na
zdobeni, pfipravky k li¢eni, pinzetu, $tétecek na barveni, misti¢ku na barveni, psaci poticby

- zakyné€ si zajist'uji modelku star$i 35 let. modelka nesmi mit prodlouzené fasy. permanentni make-up.
gelové nehty, zavazné choroby

Kritéria hodnoceni

Pii hodnoceni praktické zkousky se posuzuje:

- dodrzeni spravného technologického postupu pii realizaci zadané Cinnosti, znalosti postupii jak
prakticky tak teoreticky

- osvojené praktické dovednosti, pracovni a hygienické navyky

- Cistota pracovisté pfi praci, Cistota studentova odévu a upravenost, vystupovani a komunikace
s klientem, profesni vyjadiovani

- schopnost vyuzit teoretické znalosti v praktickych ¢innostech

- samostatnost pri praci (prakticka zkouska neni kolektivni &innosti)

- kvalita dosazenych vysledki, jak v teoretickych otazkach, tak i v praktickych dovednostech

- dodrzovani pfedpisii bezpecnosti a ochrany zdravi p¥i praci, a ochrany zdravi klienta, hygienické
normy

- spravna obsluha, pouziti pfistroje, jeho kontraindikace, Gidrzba

- spravné posouzeni stavu, typu a vhodném oSetieni na daném druhu pleti, vybér a volba materialu

- praktickd zkouska je hodnocena diléimi znamkami a nasledné znamkou vyslednou

- pokud zak vyrazné piekro¢i &i snizi uréeny ¢asovy limit, je vysledna znamka sniZena o jeden stupeit



Klasifika¢ni
stupnice

1
Vyborny

Zak pohotové, zcela samostatné a tvofivé vyuZziva teoretické poznatky v praktické
¢innosti. Uplatiiuje ziskané dovednosti a navyky, bezpeéné ovlada pracovni tempo a
postupy. Vysledky jeho prace nemaji zdvazné nedostatky. Chipe souvislosti mezi
teoretickymi znalostmi a praktickymi postupy. Uéelné si organizuje vlastni praci

k idedlni produktivité pro sebe i klienta. Udrzuje potadek a &istotu na pracovisti. dba
na hygienické zasady pfi praci. Dodrzuje predpisy bezpeénosti a ochrany zdravi pri
praci, dba na ochranu zivotnihe prostfedi a hospodarné a spravné voli a vyuziva
suroviny, material i energii. Bezpeéné posuzuje vhodnost daného oSetieni pro dany typ
pleti. jeho kontraindikace a ptipadné obmény vysvétluje a odlvodtiuje.

2
Chyvalitebny

74k samostatné, aviak s mensi tvoFivosti a jistotou vyuziva teoretické poznatky v
praxi. Pracovni ¢innosti zvldda bez podstatnych chyb. pracovni i teoreticke vysledky
maji pouze drobné nedostatky. Ugelné organizuje svoji praci a udrzuje poiadek a
¢istotu na pracovisti. Dodrzuje bezpecnostni a hygienické pfedpisy a ochranu zdravi a
dba na ochranu Zivotniho prostiedi. Pfi vyuZivani a vybéru surovin, materiali a energie
se dopousti mensich chyb. Posuzuje vhodnost daného oseteni pro dany typ pleti, jeho
kontraindikace a ptipadné obmény vysvétluje a odiivodiiuje. Prekazky zvlada s
obc¢asnou pomoci nebo drobnou pomoci uitele.

Dobry

74k za pomoci ugitele uplatiiuje teoretické poznatky v praxi. V praktickych ¢innostech
se dopousti chyb a pfi postupech vyzaduje obéasnou pomoc. Vysledky a postupy prace
maji nedostatky. Praci organizuje méné& ucelng, pracovisté viak udrzuje v poiadku.
Dodrzuje bezpe¢nostni a hygienické pfedpisy a jen v omezené mife dba na ochranu
Zivotniho prostiedi. Na podnéty ucitele dokdZe hospodarnéji a spravné vyuzivat
materialy, suroviny a energii. Posuzuje vhodnost daného o3eteni pro dany typ pleti,
Jjeho kontraindikace, ale musi byt ¢astéji veden ucitelem. Prekazky zvlada pouze s
Castou napovédou ucitele.

4
Dostatecny

Teoretické poznatky vyuZiva v praxi pouze za soustavné pomoci ucitele. V ¢innostech,
dovednostech a ndvycich se dopousti zavaznych chyb a pfi volbé postupll vyZaduje
trvalou pomoc. Postupy a vysledky prace maji vazné nedostatky. Praci organizuje jen s
pomoci ucitele a malo dba na pofadek na pracovisti. Nedostate¢né dodrzuje
bezpetnostni a hygienické predpisy i zasady ochrany zivotniho prostiedi. Poruuje
zasady hospodarného vyuzivani materidlii, surovin a energie. Castedné nedodrzuje
ochranu zdravi a bezpeé&nosti klienta, nedodrzuje predpisy bezpe¢nosti a ochrany
zdravi pii praci. Aby spravné posoudil vhodnost daného oetfeni pro dany typ pleti,
Jeho kontraindikace. musi byt pIng veden ucitelem. Piekazky v préaci piekonava pouze
s pomoci ucitele.

5
Nedostate¢ny

Nedokaze uplatnit teoretické poznatky v praxi ani s pomoci ucitele. V ¢innostech,
dovednostech a navycich mé podstatné nedostatky a neni schopen postupovat
samostatné ani s vedenim. Vysledky a postupy prace jsou nedostatecné, zmate¢né a
nespliiuji stanovené pozadavky. Praci si nedokaze zorganizovat a nedba na pofadek na
pracovidti. Neovlada predpisy o bezpeénosti pfi praci ani zdsady ochrany Zivotniho
prostiedi. Neefektivné a nespravné vyuziva materidl, suroviny a energii. Vhodnost
dan¢ho oSetreni pro dany typ pleti. jeho kontraindikace. nedokaZe posoudit ani pod
vedenim ucitele,

Zak nevykona praktickou zkousku usp&sné, jestlize je hodnocen klasifikadnim stupném nedostatecny.

O vysledné klasifikaci rozhoduji clenové zkuSebni komise, ktefi byli pi

itomni konani zkousky.

Nevykona-li zak praktickou zkouSsku z odbornych predméta Gspé$ng, je opravnén ji opakovat
v opravném terminu. a to nejvyse dvakrat. Hodnoceni praktické ¢asti maturitni zkousky oznami zakovi

predseda zkuSebni maturitni komise nejpozdéji v den konani ustnich zkousek.

V Lanskrouné, 17. 09. 2026
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