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2. Profil absolventa

2.1 Uplatnéni absolventa

Absolvent je pfipraven vykondvat samostatnou, promyslenou a kvalitni praci v klasickych zafizenich i
ve studiich a salénech nejvyssi Urovné.

Vhodné zvolenym technologickym postupem, s ohledem na typologii klienta i individudIni poZadavky
zakaznika, je schopen vytvaret Ucesy pro kazdodenni i kreativni noSeni s vyuzitim melirovani, barveni,
trvalé ondulace, vecernich ucest, damskych, panskych i détskych strih(.

Veskeré kadernické postupy a ukony jsou provdzeny profesiondlni a zaroven vstficnou komunikaci
s klientem. Absolvent se projevuje kultivované, zvlada pfirozenou komunikaci se zakaznikem, ma estetické
citéni, ovladd moderni trendy, vyuzivd dostupné informacni zdroje, dba na hygienické a bezpecnostni
predpisy.

Je schopen samostatné, profesionalni poradenské sluzby v oblasti komplexni péce o vlasy.

Po nastupu do pracovniho procesu je schopen individualné rozvijet svlij potencial pravidelnou a
cilenou Ucastni na odbornych seminarich a skolenich, které se tykaji novych trend( v oboru.

Ma znalosti z oblasti Zivnostenského podnikani i veskeré predpoklady pro plné profesni uplatnéni —
jako soukromy podnikatel i zaméstnanec.

2.2 Klicové kompetence

Kompetence k uceni

e Ma pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani

e Ovlada rGzné techniky uceni, vytvari si vhodny studijni rezim a podminky

e Efektivné pracuje s textem, vyhleddva a zpracovava informace, je ¢tenarsky gramotny

e S porozuménim posloucha mluvené projevy, pofizuje si poznamky

e \yuZiva ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

e Znd moZnosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

e Sleduje a hodnoti pokrok pfi dosahovani cild svého uéeni, pfijima hodnoceni vysledkd svého uéeni ze
strany jinych lidi

Kompetence k fesSeni probléml

e Porozumi zadani dkolu nebo uréuje jadro problému, ziskava informace potfebné k feSeni problému,
navrhuje zplsob feseni, popf. varianty feSeni a zd(ivodriuje je, vyhodnocuje a ovéfuje spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

e Uplatiuje pfi feseni problém rizné metody mysleni a myslenkové operace

e Voli prostfedky a zplsoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkusenosti a védomosti
nabytych dfive

e Spolupracuje pti feseni probléma s jinymi lidmi

Komunikativni kompetence

e \yjadfuje se pfimérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentuje

e Formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné

e Ucastni se aktivné diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje

e Zpracovava administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na béznd i odborna
témata

e Dodrzuje jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

e Zaznamendva pisemné podstatné myslenky a Udaje z textd a projeva jinych lidi

e Vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
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Dosahuje jazykové zplsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni dle potfeb a charakteru pfislusné
odborné kvalifikace

Chape vyhody znalosti cizich jazyk{ pro Zivotni i pracovni uplatnéni, je motivovan k prohlubovani svych
jazykovych dovednosti v celoZivotnim uceni

Personalni a socidlni kompetence

Posuzuje realné své fyzické a dusevni moznosti, odhaduje disledky svého jednani a chovani v rdznych
situacich

Stanovuje si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a Zivotnich
podminek

Reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijima
radu i kritiku

Ovéruje si ziskané poznatky, kriticky zvaZuje nazory, postoje a jednani jinych lidi

Odpovédné se stavi ke svému zdravi, peCuje o sv(j fyzicky i dusevni rozvoj, uvédomuje si dlisledky
nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

Adaptuje se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je pozitivné
ovliviiuje, fesi své socialni i ekonomické zalezitosti, je financné gramotny

Pracuje v tymu a podili se na realizaci spolec¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

Pfijima a pIni odpovédné svérené ukoly

Podnécuje praci v tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a reseni Ukoll, nezaujaté zvaZzuje navrhy
druhych

Prispiva k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahl a k pfedchazeni osobnim konfliktdim, nepodléha
predsudkim a stereotyplim v pfistupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Jedna odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
Dodrzuje zakony, respektuje prava a osobnost druhych lidi, vystupuje proti nesnasenlivosti, xenofobii
a diskriminaci

Jedna v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispiva k uplatiovani
hodnot demokracie

Uvédomuije si vlastni kulturni, ndrodni a osobnostni identitu, pfistupuje s aktivni toleranci k identité
druhych

Uzndvd hodnotu Zivota, uvédomuje si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

Uzndva hodnoty a tradice svého naroda, chape jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém
kontextu

Podporuje hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a vytvari si k nim pozitivni vztah
Zajima se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svété

Chape vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a jedna v duchu udrziteIného rozvoje

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

7 s

Zaujima odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani, uvédomuje si vyznam
celozZivotniho uceni a prizplsobuje se ménicim se pracovnim podminkam

Ma prehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru, cilevédomé a zodpovédné
rozhoduje o své budouci profesni a vzdélavaci draze

M3 realnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o poZadavcich
zaméstnavatell na pracovniky a srovnava je se svymi predstavami a predpoklady

Ziskava a vyhodnocuje informace o pracovnich i vzdélavacich pftilezitostech, vyuZiva poradenskych a
zprostiredkovatelskych sluzeb jak z oblasti prace, tak vzdélavani

Vhodné komunikuje s potenciondlnimi zaméstnavateli, prezentuje svlj odborny potencial a své
profesni cile
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Orientuje se v obecnych pravech a povinnostech zaméstnavatel( a pracovniki

Rozumi podstaté a principdm podnikani, ma pfedstavu o pravnich, ekonomickych, administrativnich,
osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani, vyhleddvd a posuzuje podnikatelské
pfilezitosti v souladu s realitou trzniho prosttedi, svymi pfedpoklady a dalSimi moZnostmi

Matematické kompetence

Spravné pouZiva a prevadi bézné jednotky

PouZiva pojmy kvantifikujiciho charakteru

Provadi redlny odhad vysledk( feseni dané ulohy

Nachazi vztahy mezi jevy a pfedméty pri reseni praktickych ukolli, vymezuje je, popisuje a spravné
vyuziva pro dané feseni

Cte a vytvaFi rlizné formy grafického zndzornéni

Aplikuje znalosti o zadkladnich tvarech predmétd a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru
Efektivné aplikuje matematické postupy pfti feseni rlznych praktickych ukoll v béZnych situacich

Digitalni kompetence

Ovlada potrebnou sadu digitdlnich zafizeni, aplikaci a sluZeb, véetné nastrojli z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostredi i pfi zapojeni do verejného Zivota

Digitalni technologie a zpUsob jejich poufZiti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné
moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostfedi a nastroje

Ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitdlni obsah v riznych formatech
v osobni ¢i profesni komunité, k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpuUsoby, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

Vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v rliznych formatech, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredk

Navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feseni, kterd mu pomohou vylepsit postupy Ci
technologie ¢i jejich ¢asti, dokdzZe poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy

Vyrovnava se s proménlivosti digitdlnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje
spoléenost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostiedi, zvaZzuje rizika a pfinosy

Pfedchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohroZujicim jeho télesné a dusevni
zdravi i zdravi ostatnich, pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi jednd
eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

2.3 Odborné kompetence

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci, tzn., aby absolventi:

Chapali bezpecnost préce, jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikd (i dalsich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientl, zakaznikd, navstévnik() i jako soucast Fizeni jakosti a
jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle pfislusnych norem

Znali a dodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci a pozarni
prevence

Osvoijili si zasady a navyky bezpectné a zdravi neohroZujici pracovni ¢innosti véetné zdsad ochrany
zdravi pfi préci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali moznost
nebezpecdi Urazu nebo ohrozZeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zavad a moznych rizik

Znali systém péce o zdravi pracujicich (véetné preventivni péce, uméli uplatiiovat naroky na ochranu
zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé irazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s vykonavanim
prace)

Byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni nebo Urazu a
dokazali prvni pomoc sami poskytnout

Bezpecné manipulovali s pfipravky a zajistili jejich bezpecnou likvidaci po skonceni jejich Zivotnosti.
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vwvs

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobktl nebo sluZeb, tzn., aby absolventi:

e Chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména organizace

e DodrZovali stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenym
na pracovisti

e Dbali na zabezpecovani parametrd (standardu) kvality procest, vyrobkl nebo sluzeb, zohledrovali
pozadavky klienta (zakaznika, ob¢ana)

e Soustavné si zvySovali svou odbornou Uroven studiem odborné literatury a ¢asopisl, navstévami
predvadécich akci a soutézi v icesové tvorbé.

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelnosti rozvoje, tzn., aby absolventi:

e Znalivyznam, Ucel a uZite¢nost vykonavané prace, jeji financni, popf. spolec¢enské ohodnoceni

e Zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité cinnosti (v pracovnim procesu i v béZzném Zivoté) mozné
naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostiedi, socidlni dopady

e Efektivné hospodafili s finanénimi prostredky

e Nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni
prostiedi.

Vykondvat odborné cinnosti pfi poskytovani kadefnickych sluzeb, tzn., aby absolventi:

e 7volili vhodnou upravu uUcesu podle kvality a diagndzy vlast v souladu s poZadavky zakaznika,
zdravotné-hygienickymi predpisy, technologickymi postupy a estetickymi zasadami, mdédnimi trendy a
novymi védeckymi poznatky

e Poskytovali rizné druhy masazi vlasové pokozky a provadéli povrchovou a hloubkovou regeneraci
vlast

e Spravné pecovali o rizné typy vlasl, rozpoznali zdvazné onemocnéni vlas( a vlasové pokozky hlavy a
vCas doporudili ndvstévu lékare

e Upravovali Ucesy stfihanim

e Docasné tvarovali vlasy vodovou ondulaci, teplem

e Upravovali vlasy chemicky preparaci, barvenim, odbarvovanim, melirovanim

e Zvladli upravu viasl do narocnych spolecenskych, pripadné soutéznich ucesl

e Dovedli vyuZivat znalosti z historie U¢esové tvorby v moderni ic¢esové tvorbé

e Poskytovali poradenskou sluzbu

e Upravovali vzhled zdkaznikd pomoci dekorativni kosmetiky

Holili a upravovali vousy

Zhotovovali a oSetfovali vlasové doplfiky a vlasenky, upravovali je a oSetfovali

Zahustovali a prodluZovali vlasy

Dodrzovali pracovni kazen, samostatné organizovali svou praci

e ZvySovali si soustavné svou odbornou uroven studiem odborné literatury a Casopisl, navstévami
predvadécich akci a soutézi v u¢esové tvorbé.

Volit a pouzivat pripravky v souladu s technologickymi postupy, tzn., aby absolventi:

e Vhodné volili pfipravky podle jejich vlastnosti a pouzivali vlasové kosmetiky a dodrZovali pouziti a
skladovani pfipravk( podle ndvodu vyrobce

e Poskytovali poradenskou sluzbu k pouziti pfipravk( profesionalni vlasové kosmetiky

Uplatiovat zdravotni a estetické pozadavky a zasady hygieny pfi poskytovani kadernickych sluzeb, tzn.,

aby absolventi:

e Rozpoznali onemocnéni vlasli a vlasové pokozky, posoudili moznost poskytnuti kadernickych sluzeb
z hlediska vyskytujicich se chorob vlasu a vlasové pokozky

e Dusledné dodrzovali zdravotné-hygienické predpisy
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e Rozvijeli vlastni vytvarné cinnosti, estetické citéni a zdokonalovali se v provadéni navrhové kresby
Upravy vlasu.

Jednat se zakazniky, spolupracovniky a obchodnimi partnery, tzn., aby absolventi:

e Vystupovali profesionalné a kultivované ve vztahu k zakaznikim, spolupracovnikiim a obchodnim
partnertim

e Uplatiovali znalosti z psychologie pfi komunikaci s klientem

e Pecovali soustavné o rozvoj své osobnosti.

Vést podnikatelskou agendu, tzn., aby absolventi:

e QOrientovali se v ekonomicko-pravnim zabezpeceni provozu

e Kalkulovali cenu poskytnutych sluzeb

o Vedli skladovou evidenci

e Vyuzivali marketingovych nastrojl k prezentaci kadefnickych sluzeb

e Vyhotovovali obchodni pisemnosti v souladu s normalizovanou Upravou.

2.4 Dosazeny stupen vzdélani
- Stfedni vzdélani s vyuénim listem
- Kvalifika¢ni aroven EQF 3

2.5 Zptlisob ukonéeni vzdélavani, potvrzeni dosazeného vzdélani

Vzdéldvani se ukoncuje jednotnou zavére¢nou zkouskou, kdy obsah a organizace jednotné zdvérecné
zkousky se fidi platnymi predpisy (pfiloha 1). Dokladem o dosazeni stupné vzdélani je vysvédceni o
zavérecné zkousce a vyucni list.

10
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3. Charakteristika vzdélavaciho programu

3.1 Celkové pojeti vzdélavani vdaném oboru
Metody a formy vzdélavaci prace voli vyucujici se zfetelem k charakteru pfedmétu, konkrétni situaci

v pedagogickém procesu i s ohledem na moznosti skoly. V koordinaci s ostatnimi vyucujicimi a uciteli

odborného vycviku vyviji soustavnou péci o vytvareni a rozvijeni pozadovanych profesnich vlastnosti a

schopnosti jako je napf. profesni vystupovani, estetické citéni, kultivované vyjadrovani, konstruktivni a

vstficné jednani se zakazniky a spolupracovniky.

Pfi realizaci vzdéldvaciho programu jsou pro ucitele doporucené ndsledujici metody a postupy

e Metodika vyuky musi reflektovat na nové poZzadavky kladené na Skolu, jako je vzristajici diferenciace
a individualizace vyuky, nové formy skupinové a samostatné prace Zakul, posileni vychovné funkce
Skoly a velice dileZité nové formy tymové spoluprace uditel.

e Ucitel neni jen tim, kdo urcuje, dava a hodnoti, ale prfedevsim doprovazi Zzaka, nabizi, inspiruje a
pomaha zakam k Uspésnému zvladnuti uciva. To je cil a filosofie vyuky.

oV odborném vzdélavani se presouva dliraz od klasického vzdélavani k uceni, tj. od pouhého predavani
znalosti k pouzivani znalosti a dovednostem, vyjadirenym ¢asto aktivnimi slovesy — kompetencemi.

e Studium je zvelké ¢asti zaloZzené na zkuSenostnim uceni, sebereflexi a bezprostfednim ovérovani
novych poznatkd v praxi.

e (Odborna slozka je Uzce vdzdna na slozku obecnych dovednosti. Vyznamné misto ma socialné-
osobnostni rozvoj Zaka a vycvik v odborné komunikativnich dovednostech.

e Ke stalé aktualizaci pripravy ucitell vedou extrémné rychlé zmény oboru i zmény ve vyuce.

e Znalosti jako hnaci sila musi byt Gzce propojeny s dennodennim fesenim problémd pracovnich situaci,
profesiondlnimi kompetencemi a odbornosti.

e Pfesné vymezeni zakladniho uciva ucitele je dano kritérii na vystupu, kdy ucitel vidy musi stanovit Sifi
a hloubku poZadavku. Pfedpoklada se disledna zpétna vazba, ¢imZ se rozumi neustdlé sledovani toho,
zda a do jaké miry jsou cile vzdélavaciho programu napliiovany.

e Pomoci didaktické analyzy musi ucitel prenést cile do podoby specidlnich, kratkodobych, operacnich
vyukovych cilQ. Pfi stanoveni téchto cill je doporuceno zamérit se na ulohové orientované cile, tzn.,
Ze vyukové cile se formuluji jako Ulohy, v nichz ma zak zadan urcity pozadovany vykon, podminky pro
realizaci a normu i kvalitu vykonu.

e Znalost cile zdkem nejenom usmérniuje, ale pfedevsim dynamizuje vzdélavaci proces.

e Ve vSech vyucovacich predmétech se predpoklada disledna zpétnd vazba, ¢imz se rozumi neustdlé
sledovani toho, zda jsou cile naplfiovany a do jaké miry.

e Ve vyuce se dava prednost aktivizujicim metodam prace zak(, ddraz je kladen na dovednosti (véetné
intelektualnich dovednosti), na ovliviiovani postojl Zaka.

e Rozdifuje metodicky repertoar o aktivni vyuZiti projektové metody. Zaci tak budou vedeni k feseni
komplexnich problém.

e (Od pocatku pripravy aplikuje diskusni metody, brainstorming, metody reseni problémovych ptikladd a
situaci, metody reSeni konfliktnich a meznich situaci, inscenaéni metody.

e Zarazenidopliujiciho a rozsifujiciho uc€iva v ramci volitelné ¢asti u¢ebniho planu umozZiuje respektovat
pozadavky na individualni pfistup ucitele k Zakiim a dava moznost nadanym zZak{m probirat dané ucivo
ve vétsi siti a hloubce (coZ oceni predevsim jejich potenciondlni zaméstnavatelé).

e  Pfivzdélavani zakl se specifickymi vzdélavacimi potfebami (SPU) se prosazuje integrace do bézného
kolektivu jak v ramci vyuky, tak samostatnych projektovych cinnosti s cilem posileni socializace a
pfipravenosti na bézny obcansky Zivot.

Metody vyuky a aktivity Skoly jsou voleny tak, aby v maximalni mife podpofili motivaci Zaka, jeho
kreativitu a vlastni aktivitu, vyvolaly u Zdka zdjem o predmét studia, vybavit ho kompetencemi
umoziujicimi jeho dalsi celoZivotni vzdélavani. Zaci budou vybaveni komunikativnimi, persondlnimi a
socidlnimi kompetencemi, budou schopni vyuZivat digitalni technologie.
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Zaclenéni prlrezovych témat je konkretizovano v ramci uéebnich planl jednotlivych vyuéovacich
predmétd nebo je obsahem dalSich aktivit Skoly, jako jsou sportovni kurzy, besedy, exkurze, spoleéenské
akce, soutéze, akce tfid atd. Tyto aktivity jsou uvedeny ve vychovné vzdélavacim planu pro prislusny skolni
rok.

3.2 Organizace vyuky

Vzdélavaci program studijniho oboru Kadefnik je organizovan jako tfilety denni obor pro zaky, ktefi
uspésné ukoncili povinnou Skolni dochazku a zabezpecuje ziskani odbornych védomosti a praktickych
dovednosti potfebnych k profesionalnimu vykondvani kadefnickych sluzeb na drovni Uplného odborného
vzdélani. Je ukoncen jednotnou zdvérecnou zkousSkou podle pfislusnych pravnich norem a poskytuje
stfedni vzdélani s vyucnim listem.

Skola zabezpetuje teoretické i praktické vyucovani a to ve &trnactidennich cyklech — tyden
teoretického vyucovani, tyden praktického vyucovani, a to od druhého rocniku. Prvni rocnik je realizovan
2 dny na praktickém vyucovdni a 3 dny teoretického vyucovani kazdy tyden.

Organizace vyuky se fidi dle vnitfnich smérnic a rozvrhu stanovenym vedenim Skoly a schvdlenym
pedagogickou radou.

Vychovné vzdélavaci proces je planovan na 40 tydnQ. Soucasti je lyZarsky kurz, zavérecné zkousky,
ddle pak kulturné vychovné akce — vychovné porady, prednasky, divadelni a filmova predstaveni apod.
Dalsi aktivity vyplyvajici z ro¢niho planu skoly — ro¢nikové soutéze, odborné soutéze. V pribéhu studia
jsou realizovany odborné exkurze.

Pokud Zak nedokonci tfeti ro¢nik v fadném terminu, neni pfipustén k zavérecné zkousce a je pfifazen
do vyuky nejblizSiho ro¢niku daného oboru do ukonceni skolniho roku. Zavérecnou zkousku pak absolvuje
v ndhradnim terminu po dokonceni tfetiho ro¢niku.

Teoretické vyucovani

Teoretické vyucCovani probihd béinym zplsobem s rlznymi metodami vyuky podle daného
predmétu. VSeobecné predméty probihaji vétsinou frontalni vyukou, cizi jazyky jsou podle zak( déleny do
skupin po 24 Zacich. Vyuka se uskutecniuje v u¢ebnach se standardnim vybavenim — audiovizualni technika,
interaktivni tabule.

Je-li vyuka jednoho prfedmétu realizovana ve dvou hodinach jdoucich po sobé&, miize vyucujici tyto
hodiny spojit a vyuku o Cas prestavky dfive ukoncit.

Praktické vyucovani
Odborny vycvik se Fidi platnymi pravnimi predpisy. V prvnim ro¢niku probiha vyuka v odbornych
ucebnach, ve druhém a tfetim rocniku je realizovana ve Skolnim kadefnickém salonu, pop¥. v provoznich
pracovistich. Odborny vycvik navazuje na védomosti zak( ziskané ve skole, aplikuje je v praxi a déle rozviji.
Obé tyto slozky, odborny vycvik a ucivo ziskané ve Skole, spolu Uzce souviseji, vzajemné se doplfiuji, ale
nenahrazuji. Cilem tohoto obdobi je predevsim poznani pracovniho prostfedi, organizace prace,
pracovniho tempa, narokl na pracovniky, ale i kontakt se zakazniky a rozsifeni pracovnich zkusenosti.
Soucdsti jsou také ve druhém rocniku postupové prace, kdy Zaci musi na modelech splnit zadany ukol.

3.3 Realizace klicovych a odbornych kompetenci

Kompetence k uceni

Ucitel

e Vybird a predklada zakiim vhodné texty a tim je motivuje k ¢etbé a nasledné analyze a spolecné diskusi
o Vysvétluje smysl a cil u€eni

e Podporuje samostatnost a tvofivost

Vede zaky k praci s chybou, aby ji nasel a odstranil

Zak
o Vyuziva ke svému uceni rGzné informacni zdroje
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e Efektivné pracuje s textem, vyhledava a zpracovava informace

Kompetence k feSeni problémti

Ucitel

e Srozumitelné zadava ukoly, soustfedi pozornost na jadro problému, hleda rizné metody reseni

e Zadava rizné modelové aktivity, kde Zaci hledaji feSeni

e Na zdkladé jiz ziskanych znalosti vede zaky k aplikaci dosud osvojené slovni zasoby a logického
uvazovani k vyvozovani nezndmych vyraz( v kontextu

v

Zak
e Reaguje na zadané situace, voli nejvhodnéjsi feseni, vhodné vyrazy
Komunikativni kompetence

Ucitel

e Rizenymi dialogy vede Zaky k souvislé a srozumitelné komunikaci

e Vede je k samostatnym zapistim, které pak interpretu;ji

e Formuluje myslenky srozumitelné a souvisle

e SnaZi se dodrZovat odbornou terminologii

e Vyjadfuje se v souladu se zasadami kultury projevu

Srozumitelnou formou vyklada a vysvétluje vysledky zadanych tkoll

e Komunikuje v ¢eském i cizim jazyce

e Spravné komunikuje s ostatnimi a umi vysvétlit jejich dotazy srozumitelné
e \Vyjadfuje se kultivované

e Dodrzuje odbornou terminologii

Persondlni a socialni kompetence

Ucitel

e Zadava skupinové prace

e Dava zakim moZnost své prace prezentovat pred ostatnimi, hodnotit jiné prace, obhajovat sva
stanoviska

Vede Zaky k logickému uvaZovani, rozboru a hodnoceni zadanych problém a jevi

Zak
e Pracisi rozdéli, hleda spolecné feseni s ostatnimi, nese za né odpovédnost

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Ucitel

e  Zadava zakam ukoly, v nichZ srovnavaji zplQsob Zivota u nas a v zemich Evropské unie

e UmozZnuje Zakam sdélovat své pocity a nazory, vyuZivat proZitek

e Netoleruje nasilné feseni spord zaku

e Spolupracuje s rodici pfi feseni problematického chovani a jednani zaka

e Motivuje Zaky k pomoci pfi obecné prospésnych akcich ve skole ale i mimo skolu

e Zprostifedkovava zakim navstévu koncertd, divadelnich a filmovych predstaveni, vystav a sportovnich
akci, diskutuje s nimi o jejich prlibéhu a pfinosu pro Zaky

Zak
e Zaujima stanoviska ke spolecenskym, kulturnim, ekonomickym, ekologickym a dalsim odliSnostem
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Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Ucitel

e Na rlzné tvorenych situacich se je snaZi seznamit s jejich pravy a povinnostmi z pozice zaméstnance i
zaméstnavatele a vede je ke znalostem komunikace s Urady

74k
o Na uméle vytvorenych situacich se snazi aplikovat znalosti svych prav vzhledem k zaméstnavateli

Matematické kompetence

Ucitel

e Zadava ulohy z praktickych situaci, pomaha zakam prevést tyto situace do matematického modelu

e Zaddava ulohy pomoci grafickych znazornéni, aby se zaci orientovali v jiné formé zadani a uméli to vyuzit
v praktickém Zivoté

Zak
e VyuZiva znalosti chemickych veli¢in, jednotek a rovnic pfi feSeni zadanych uloh

e (Odhaduje feSeni pred samostatnym vypoctem, provadi kontrolu vysledného feseni s timto odhadem
e Prevede Ulohy z praktického Zivota do matematické formy, vyresi a vysledky interpretuje

Digitalni kompetence

Ucitel

e Pracuje s pocitatem a dalSimi technologickymi prostredky

e Zadava samostatné prace, aby Zaci sami pouzivali digitalni technologie k jejich zpracovani

23k
e Zpracovava zadané ukoly v pfislusnych programech ¢i textovych editorech
e Ziskava informace pomoci internetu a predava je dal pomoci elektronické posty ci jinych nosicl

Odborné kompetence

Ucitel

e Pracuje s prislusnymi kadernickymi pomuckami
e Voli vhodné stfihy a Ucesy

Zak
e Zpracovava zadané ukoly vhodnymi postupy, voli vhodné pracovni pomucky, barvy
e Dba na bezpecnost prace a hygienu svoji a klienta

3.4 Realizace prufezovych témat
Prifezovd témata Obcan v demokratické spole¢nosti, Clovék a Zivotni prostfedi, Clovék a svét prace,
Clovék a digitalni svét jsou zafazena do jednotlivych vyuéovacich pfedmétil podle jejich obsahu.

Obcan v demokratické spolec¢nosti
Vychova k demokratickému obcanstvi se zaméfuje na vytvareni a upevnovani takovych postoju a
hodnotové orientace zakua, které jsou potiebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie.

Do této oblasti patfi:

e (Osobnost a jeji rozvoj

e Komunikace, vyjednavani, reSeni konfliktd

e Stat, politicky systém, politika, soudoby svét
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e Spolecnost — jedinec, kultura, ndbozZenstvi

e Masova média

e Moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita

e Potfebné pravni minimum pro soukromy a obcansky Zivot

Realizace

Ucitel

e SnaiZi se vytvaret demokratické klima ve tfidé

e Se 7zdky komunikuje, pomaha jim najit cestu k feseni konfliktd

e Vede je ke spoluprdci s jinymi jedinci ¢i se skupinou

e Snaii se jim preddvat moralni hodnoty

o Vede je k odpovédnosti, toleranci

e Vede je k tomu, aby si uméli vybrat informace, které ndm pfinasi masova média
Zak

e Svym chovanim se snaZi podporovat dobré vztahy ve ttidé

o Komunikuje s ostatnimi, fesi vhodnym zplsobem vzniklé konflikty nebo jim zcela predchazi
e Zaclenuje se do spolecnosti
e 7na stat, ve kterém Zzije, jeho politicky systém

Clovék a Zivotni prostiedi

Podili se na zvySovani gramotnosti pro udrzZitelnost rozvoje a pfispivd k realizaci jednoho z péti
zakladnich smér( rozvoje lidskych zdroju.

Environmentalni vzdélavani a vychova poskytuje Zakim znalosti a dovednosti potiebné pro
pochopeni principu udrzitelnosti, podnécuje aktivni integrovany pfistup k realité a ovliviiuje etické vztahy
k prostredi. V souvislosti s jejich odbornym vzdélavanim poukazuje na vlivy pracovnich cinnosti prostredi
a zdravi a vyuzivani moderni techniky a technologie v zadjmu udrzitelnosti rozvoje.

Do této oblasti patfi:

e Biosféra v ekosystémovém pojeti

e Soucasné globalni, regiondlni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostredi

e Moznosti a zpUsoby feSeni environmentdlnich problém( a udrzitelnosti rozvoje v daném oboru
vzdélavani a v obcanském Zivoté

Realizace

Ucitel

e Komplexné a to v samostatném ekologickém vyucovacim predmétu

e Rozptylené a to formou logickych souvislosti v jednotlivych vyucovacich predmétech, v praktickém
vyucovani — vysvétluje, jak nakladat s odpady, jak vyuZivat Usporné spotrebice, jak je nutné dodrZovat
pozadavky na bezpecnost a hygienu prace

Zak

e Dodrzuje bezpecnost prace, ktera souvisi s péci o vlastni i cizi zdravi
e Zpracovava referaty souvisejici s ekologickou problematikou

e Osvojuje si zdsady zdravého Zivotného stylu

Vnima esteticky a citové své okoli a pfirodni prostredi
e Pouziva prostfedky Setrné k Zivotnimu prostiedi, ke svému zdravi i zdravi jinych
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Clovék a svét prace

Jednim ze zakladnich cill je vybavit Zaka praktickymi dovednostmi a informacemi pro jeho budouci

pracovni Zivot tak, aby byl schopen efektivné reagovat na dynamicky rozvoj trhu prdce a ménici se
pozadavky na pracovniky. Proto téma doplfiuje znalosti a dovednosti Zaka o nejdlleZitéjsi poznatky a
dovednosti souvisejici s jeho uplatnénim ve svété prace, které by mu mély pomoci pti rozhodovani o dalsi
profesni a vzdélavaci orientaci, pfi vstupu na trh prace a pti uplatfiovani pracovnich prav.

Do této slozky patti:

Individualni ptiprava na pracovni trh

Pisemna i verbalni prezentace v prostredi trhu prace

Aktivni planovani a projektovani profesni kariéry

Sebereflexe ve vztahu k osobnim, profesnim a vzdélavacim plantm, vytvoreni svého portfolia
Vyhleddvani zaméstnani

Svét vzdélavani

Vyznam celoZivotniho uceni pro rlst osobnosti
Ovérené kariérové informace jako podminka pti rozhodovani o profesnich a vzdélavacich zamérech
Formalni a neformalni vzdélavaci pfileZitosti

Svét prace

Trh prace z hlediska globalizace i regiondlni ekonomiky, pozadavky zaméstnavatelU

Nové formy a podminky prace, pracovni mobilita

Pracovni uplatnéni po absolvovani ptislusného oboru vzdélani véetné alternativnich moznosti
Zakonik prace, formy pracovniho vztahu, prdva a povinnosti zaméstnance a zaméstnavatele

Podpora statu ve sféfe zaméstnanosti

Sluzby kariérového poradenstvi
Zprostiedkovatelské sluzby pfi hledani prace, pracovni agentury, sluzba Uradu prace

Realizace
Ucitel

Zadava ulohy zamérené na budouci moznosti studia, na vykon povolani v daném oboru

Klade dliraz na dlslednost a peclivost pfi feSeni zadanych uloh

Organizuje prednasky, kterych se ucastni Ufad prace, ktery je obohacuje o konkrétni informace, rady
z oblasti trhu prace

Organizuje prednasky c¢i navstévy, které vedou pracovni firmy zregionu nebo pfimo exkurze
v zaméstnavatelskych organizacich typickych pro pfislusnou oblast uplatnéni absolvent

Zkousi psat Zivotopisy

Pracuje s texty, kde jsou rlizné formy smluv pracovnich pomérd, aby se v nich orientoval
Pracuje s fixnimi firmami, zkousi zakladat firmy, soukromé podnikat

Vyhleddava informace o dalSim studiu ¢i nabidce prace v médiich
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Clovék a digitalni svét
Cilem tématu je zaclenit digitalni technologie do vyuky a do Zivota Skoly a propojit formalni vyuku se
zkusenostmi zaka z jejich neformalnich vzdélavacich aktivit a u¢eni mimo skolu.

Realizace
Ucitel
e Pfivyuce pouziva digitalnich technologii — vyklad, zadani Ukol(, ukazky pracovnich postupl apod.

Zak
Vyuziva vhodné technologie a jejich kombinace pro skolni praci a k naplnéni svych potreb

e VyuZiva digitdlni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji

e Vytvari a upravuje digitalni obsah v riznych formach, vyjadruje se za pomoci digitalnich prostredki

e Ziskava data, informace a obsah z rlznych zdrojd v digitalnim prostfedi, ziskand data a informace
kriticky hodnoti, posuzuje jejich spolehlivost, hodnovérnost a Uplnost

e Sdili prostrednictvim digitadlnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi, pouziva digitalni
technologie pro spolupraci

e Navrhuje takova feseni prostfednictvim digitalnich technologii, kterd mu pomohou vylepsit postupy i
technologie

3.5 Zpuasob a kritéria hodnoceni

Zaklad pro hodnoceni chovdni a prospéchu ve vyuce tvofi platnd legislativa a pravidla hodnoceni
vysledkd, ktera jsou uvedena ve skolnim klasifikaénim fadu (pfiloha 2).

Vysledky vzdélavani Zaka ve Skole se hodnoti s pouZitim klasifikani stupnice a jsou vyjadreny
znamkou. Podkladem jsou testy, pisemné prdce, Ustni zkouseni, samostatna cviceni, zpracovani zadanych
ukold, aktivita pfi hodinach.

3.6 Podminky pro prijimani ke vzdélavani

Prijimani ke vzdélavani se fidi zakonem ¢. 561/2004 Sb. (ptiloha €. 3) a splnénim podminek zdravotni
zpUsobilosti uchazecl o vzdélavani v daném oboru a to podle nafizeni vlady,
e Ze 74k nesmi trpét alergickym onemocnénim kize, spojivek nebo dychacich cest.

3.7 Obsah a forma zavérecné zkousky
Obsah a forma zavérecné zkousky se fidi platnymi pfedpisy pro jednotné zadavani zavérec¢né zkousky
(ptiloha 1).

s s v

3.8 Vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a Zakli mimoradné
nadanych

Vzdélavani zaka s priznanymi podplrnymi opatienimi
Podplrna opatfeni (PO) jsou nezbytné uUpravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach odpovidajici
zdravotnimu stavu, kulturnimu prostredi nebo jinym Zivotnim podminkam Zaka
e Pravo na bezplatné poskytovani PO Skolou
e Vyrovnani podminek u ptijimaciho fizeni ke vzdélavani na stfedni Skole
e Upravy podminek pfi ukonéovani vzdélavani
a jsou vymezena v § 16 odst. 2 skolského zdkona v prehledu PO — pfiloha €. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potiebami se rozumi osoba, kterd k napInéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni ¢i uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potrebuje
poskytnuti podpUrnych opatfeni.
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Tito Zaci maji narok na vytvoreni PO, ktera se ¢leni do péti stupnd

e PO prvniho stupné se uskuteéni bez doporuceni $kolského poradenského zatizeni (dale SPZ). Realizuje
se Upravou metod, organizaci a hodnoceni vzdélani u Zaka, u kterého se projevila potfeba uprav ve
vzdélavani nebo v zapojeni do kolektivu. Vse se zpracuje do planu pedagogické podpory. Pokud by toto
PO nefungovalo a nestacilo (zkusebni doba 3 mésice), pozada $kola o pomoc SPZ, kde dojde
k posouzeni jeho pfipadnych specidlnich vzdélavacich potreb

e PO druhého a? patého stupné poskytuje $kola na zakladé plant PO vypracovanych SPZ a ke kterému
da informovany souhlas zletily 73k nebo zakonny zastupce #4ka. Skole po projednani se zletilym zakem
nebo zdkonnym zastupcem zaka prestane PO poskytovat, pokud z doporuceni SPZ vyplyva, Ze jiz neni
nezbytné.

PodpUlirna opatreni spocivaji v

e Poradenské pomoci $koly a SPZ

e Upravé organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavéni a gkolskych sluzeb

e Upravé podminek prijimani ke vzdélavani a ukonéovani vzdélavani

e Pouziti kompenzacnich pomucek, specidlnich ucebnic a specidlnich ucebnich pomucek, vyuZivani
komunikacnich systémU neslysicich a hluchoslepych osob, Braillova pisma a podplrnych nebo
nahradnich komunikacnich systém

e Upravé ocekdvanych vystup@l vzdélavani v mezich stanovenych RVP a akreditovanymi vzdélavacimi
programy

e Vzdéladvani podle individualniho vzdélavaciho planu

e \yuZiti asistenta pedagoga

e VyuZiti dalSiho pedagogického pracovnika, tlumocnika c¢eského znakového jazyka, pfepisovatele pro
neslysici nebo moznosti plsobeni osob poskytujici ditéti, Zakovi nebo studentovi po dobu jeho pobytu
ve skole nebo skolském zafizeni podporu podle zvlastnich pravnich predpis(

e  Poskytovani vzdélavani nebo Skolskych sluzeb v prostordch stavebné nebo technicky upravenych

Za nadaného Zaka je povaZovan z4k, ktery vykazuje ve srovndni s vrstevniky vysokou Uroven v jedné Ci
vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socidlnich
dovednostech. Zjistovani mimotradného naddni a nasledné vzdélavacich potieb provadi SPZ ve spolupréaci
se Skolou a odbornik v ptislusném oboru.

Pro nadané zéky je mozno

e Vytvofrit skupiny, ve kterych se vzdélavaji Zaci stejnych nebo ridznych rocnikd skoly

e Rozsifit obsah vzdélavani nad rdmec stanoveny ptislusnym vzdélavacim programem

e UmoZnit Ucast ve vyuce vyssiho ro¢niku v nékterych predmétech

o Vzdéldvat formou stazi v jiné skole

e Vytvofit individualni vzdélavaci plan

e Pferazeni do vyssiho roc¢niku bez absolvovani predchoziho rocniku na zakladé zkousek vykonanych
pred komisi

e  Zajistit studijni pobyt v zahranici apod.

7 v s

Realizace vzdélavani zakt s pfiznanymi PO

e RS zajisti seznameni pedagogickych pracovnikd gkoly s pravnimi predpisy upravujicimi vzdélavani

e RS pfipadné projedna nutné stavebni Upravy se zfizovatelem/vlastnikem budovy $koly

e Dle potteby se zpracuje individudlni vzdélavaci plan, a to na zakladé doporuceni SPZ a 7adosti zletilého
Zaka nebo zdkonného zastupce zaka. Jedna se o zavazny dokument, ktery je soucasti dokumentace
Zaka ve Skolni matrice. Obsahuje Udaje o PO, identifikacni udaje Zaka a uUdaje o pedagogickych
pracovnicich podilejicich se na vzdélavani Zzaka. Jsou zde uvedeny informace o Upravach obsahu,
¢asovém a obsahovém rozvrieni vzdélavani a Upravach metod, forem a hodnoceni zaka. SPZ sleduje a
vyhodnocuje jeho naplfiovani a v pripadé nedodrzeni téchto opatreni jedna. V tomto pripadé se jedna
o pfimou podporu Zaka
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e Pokud nepostacuje individualni forma podpory a Zakovy obtiZe vyZaduji soucinnost vice pedagogickych
pracovnikl, je vytvaren plan pedagogické podpory (PLPP), coZ je zavazny dokument napomahajici
zajisSténi PO u Zaka

e RS povéti jednoho pedagogického pracovnika $koly pro komunikace se SPZ — vychovny poradce

e RS zajisti metodické vedeni a koordinaci prace asistentd pedagoga ve $kole

e RS zejména s pracovniky $kolniho pedagogického pracovisté nastavi systém organizace poskytovani
PO 1. stupné a jejich realizaci a vyhodnocovani — individualizace vyuky a plan pedagogické podpory

e RS zejména s pracovniky gkolniho poradenského pracovi§té nastavi systém organizace poskytovani PO
2.—5. stupné a jejich realizace a vyhodnocovani

e RS zejména s pracovniky $kolniho poradenského pracoviété nastavi systém péce o nadané a
mimoradné nadané zaky

e RS zajistuje prehled stavajicich kompenzaénich pomticek, specidlnich uéebnic a specialnich u¢ebnich
pomtcek, které ma skola k dispozici

e RS mize ze zavainych divod( uvolnit 7aka zcela nebo z&asti z vyucovani nékterého pfedmétu. Nesmi
se ale jednat o pfedmét odborny — teoreticky nebo prakticky, rozhodujici pro odborné zaméreni zZaka

e Podle potieby 7dka Ize zvolit odli$nou délku vyucovaci hodiny a ve vyjimeénych piipadech maze RS
vzdélavani prodlouZit, nejvyse vsak o 2 Skolni roky.

Opatieni k zavérecnym zkouskam

e Formadlni Upravy témat stanovenych v jednotném zaddani provadéji ucitelé, kteti zaky uci, nikdy ale
neméni jejich obsah

e K nejbéznéjsim podplrnym opatienim patfi navyseni ¢asu pfi konani zkousek

e U praktické zkousky Ize podrobnéji rozpracovat pokyny k provedeni tkolu, tvorbé ucesu

e U ustni zkousky je mozné doplnit podklady nazornymi ukazkami, tj. fotografiemi Gcesu prip. kresbami.

3.9 Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci a pozarni prevence

Nedilnou soucasti teoretického a praktického vyucovani je problematika bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci, pozarni ochrany a hygieny prace. Ve vychovné vzdélavacim procesu musi vychova k bezpeénosti
a ochrané zdravi pfi praci vychazet z platnych pravnich predpisi, zakond, provadécich vladnich nafizeni,
vyhlasek a norem.

V prostorach uréenych pro vyucovani zakl je tfeba vytvorit podle platnych predpist podminky pro
zajisténi bezpecnosti a hygieny prace. Je nevyhnutelné poudit zaky o bezpecénosti a ochrané zdravi pfi praci.

Nacvik a procvi¢ovani ¢innosti mohou Zaci vykonavat pfi vyuce pouze v rozsahu stanoveném ucebni
osnovou. Pokud to vyZaduje charakter ¢innosti, stanovi u¢ebni osnova z hlediska bezpecnosti a ochrany
zdravi pti praci a hygieny prace podminky, v nichZ je moZzno vyuku Zak( uskutecnovat.

Zakladni podminky bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci se rozumi:

1. Dukladné seznameni zaka s predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi préci, s protipoZarnimi
predpisy a s technologickymi postupy

2. Pouzivani technického vybaveni, které odpovida bezpecnostnim a protipozarnim predpisim

3. PoutZivani osobnich ochrannych pracovnich prostiedk( podle platnych predpis(

4. Vykonavani stanoveného dozoru

Stupné dozoru jsou vymezeny nasledovné
Prace pod dozorem

VyZaduje trvalou pfitomnost osoby povérené dozorem, ktera dozira na dodrzovani BOZP a pracovniho
postupu. Tato osoba musi vSechna pracovni mista zrakové obsahnout tak, aby mohla bezprostiedné
zasahnout v pripadé poruseni bezpecnostnich predpisl a pracovnich pokynl nebo ohrozeni zdravi.
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Prace s dohledem
Osoba povérena dohledem zkontroluje pracovisté pred zahdjenim prace, a pokud vSechna pracovni

mista zrakové neobsédhne, pak je v prabéhu praci obchazi a kontroluje.
Stanoveni pfislusného stupné dozoru na konkrétni probirané téma vzdélavaciho modulu je povinnosti

vedoucich pracovniki skoly v zavislosti na charakteru tématu, pfislusnych predpist BOZP a na podminkach
jednotlivych pracovist, kde Zaci pozadavky prislusného tematického celku plni.
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4. Prehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

Vyucovaci Pocet vyucovanych Pokryti vzdélavaci Minimalni pocet hodin | Disponibilni
pfedmét podle | hodin oblasti dle RVP dle RVP hodiny
Svp Tydennich / celkovych Tydennich /celkovych
Jazykové vzdélavani 3/96
Cesky jazyk a 5/164 - Cesky jazyk
literatura (3+2) Estetické vzdélavani 2/64
Anglicky / Jazykové vzdélavani
Némecky jazyk 6/196 - Cizi jazyk 6/192
Obcanska nauka 3/98 Spoleéenskovédni 3/96
vzdélavani
Fyzika 2/66 Ptirodovédné (3/96) 0,5
vzdélavani 2,5
Chemie 3/99 2
Prirodovédné 0,5
Biologie a vzdélavani
Zaklady ekologie 1/33
(0,5+0,5) Vzdélavani pro zdravi 0,5
Télesna vychova 3/98 Vzdélavani (3/96) 0,5
pro zdravi 2,5
Matematické
Matematika 4/131 vzdélavani 4/128
Informatické
Informatika 3/98 vzdélavani 3/96
Ekonomické
Ekonomika 2/64 vzdélavani 2/64
Vytvarna 3/98 Vytvarna pfiprava 3/96
vychova
Technologie 8,5/277,5 Tvorba Ucesl (43/1 376) 7
Zdravovéda 2/65 5
Materialy 4,5/147,5 3
Tvorba ucesl 38 7,5
Odborny vycvik 46,5/1 517
(45,5 + 1) Komunikace (2/64)
ve sluzbach 1
Psychologie 2/65 Komunikace
ve sluzbach 1 1
Celkem 98,5/3217 77 + 19 dis 21,5 Disp.
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Poznamky:

1) Disponibilni hodiny jsou pouzity pfevazné pro vytvoieni profilace (posileni odbornych predméti).

2) Obsah praktickych ¢innosti se odviji od vzdélavacich oblasti, zejména od okruhu tvorba Gcesi. Rozsah
praktickych &innosti formou odborného vycviku &ini 46,5 hodiny za celou dobu vzdélavani. Zaci jsou
déleni na skupiny, zejména s ohledem na bezpecnost a ochranu zdravi pii praci a na hygienické
pozadavky podle platnych pravnich piedpist.

3) K télesné vychové je pfifazen lyzaisky vycvik, ktery zaci nemusi povinné absolvovat. Déle pak sportovni
dny, které jsou povinné.

4) 'V cizim jazyce pokracuji zaci ze zakladni Skoly.
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5. Rocnikovy ucebni plan

Piredmét / Ro¢nik 1 11 111 SVP
Vseobecné vzdélavaci predméty 13 10 9 32
Cesky jazyk a literatura 2 2 1 5
Anglicky / Némecky jazyk 2 2 2 6
Obcanska nauka 1 1 1 3
Fyzika 1 1 0 2
Biologie a Zaklady ekologie 1 0 0 1
Chemie 2 1 0 3
Matematika 2 1 1 4
Té¢lesna vychova 1 1 1 4
Informatika 1 1 1 3
Ekonomika 0 0 2 2
Odborné predméty 18 24 24,5 66,5
Vytvarna vychova 1 1 1 3
Zdravovéda 0 1 2
Technologie 3 2,5 3 8,5
Psychologie 0 1 1 2
Materialy 2 1,5 1 4,5
Odborny vycvik 12 17 17,5 46,5
Celkem 31 34 33,5 98,5

5.1 Rozvrzeni tydni ve Skolnim roce

Cinnost / Roénik

Vyuka dle rozpisu 33 33 32
LyZarsky kurz 1 0 0
Zavérecné zkousky 0 0 2
Casova rezerva 6 7 6
Celkem tydnu 40 40 40
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6. Ucebni osnovy

Obsah uciva pro kazdy rocnik je vytvoren v jednotlivych tabulkdch, ale zaci musi pocitat s tim, Ze se
jedna o postupné prohlubovani a sumarizaci uciva a to znamen3, je-li zak prezkusovan za druhy roc¢nik — je
zde ucivo prvniho a druhého rocniku, je-li prezkusovan za treti rocnik — je zde ucivo vsech tfi let.

6.1 Jazykové vzdélavani a komunikace

6.1.1 Cesky jazyk a literatura

Ucebni osnova predmétu: Cesky jazyk a literatura
Obor vzdélani: 69-51-H/01 Kadernik
Forma vzdélavani: denni

Celkova hodinova dotace: 5/164

Datum platnosti: 1.9.2023

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Jazykové vzdélavani v ¢eském jazyce vychovava zaky ke sdélnému kultivovanému jazykovému projevu
a podili se na rozvoji jejich duchovniho Zivota. Obecnym cilem jazykového vzdélavani je rozvijet
komunikacni kompetence 3kl a naucit je uZivat jazyka jako prostfedku k dorozumivani a mysleni,
k pfijimani, sdélovani a vyméné informaci na zékladé jazykovych a slohovych znalosti.

K dosaZeni tohoto cile pfispiva i estetické vzdélavani a naopak estetické vzdélavani prohlubuje znalosti
jazykové a kultivuje jazykovy projev zakU. Jednotliva témata jsou naplfiovana v priibéhu viech tfi ro¢nika.

Charakteristika uciva

Zak umi ¢&ist jazykovy text s porozuménim, reprodukovat ho a interpretovat. VyuZivd znalosti a
dovednosti jazykovych, slohovych i literarnich v praktickém Zivoté, vyjadfuje se srozumitelné a souvisle,
formuluje sva stanoviska, obhajuje své nazory, aplikuje poznatky z oblasti zvukové a grafické stranky
jazyka. Ziskavd informace z rliznych zdroja, kriticky je hodnoti. Seznamuje se s kulturou v SirSim slova
smyslu — prostfednictvim ndvstév divadelnich a filmovych predstaveni, vystav, kulturnich pamatek, je
veden ke Ctenafstvi.

Pojeti vyuky
V pfedmétu je aplikovdna hromadnd vyuka, skupinova vyuka, individudlni vyuka, diskuse, panelova
diskuse, hry a soutéze.

Hodnoceni vysledka Zaku

Hodnoceni Zakd probihad podle standardniho skolniho klasifikacniho radu. Jsou zohlednovani Zaci se
specifickymi poruchami ucéeni. Vysledky uéeni jsou kontrolovany pribézné, hodnoti se schopnosti zaki
resit Ustné nebo pisemné zadané ulohy, ovéruje se znalost jednotlivych prostfedkl i komplexni dovednosti.
Kritéria jsou uvedena v pfiloze 2.

Pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prifezovych témat

Predmeét Cesky jazyk a literatura se podili zasadnim zplisobem na rozvoji komunikativnich kompetenci
7aka, s ¢imz nasledné souvisi i rozvoj zejména socidlnich a personélnich kompetenci. Zak se nau¢i vhodné
prezentovat na verejnosti, pouzivat jazykové prostfedky pfimérené situaci, vytvaret vlastni texty, pracovat
samostatné i v tymu, hodnotit vysledky své i ostatnich.

Pfedmét prispiva k realizaci prifezového tématu Clovék a svét prace — sezndmeni se zakladnimi
naleZitostmi a Upravou nejdlleZitéjsich dtvart administrativniho stylu, tvorba strukturovaného Zivotopisu.
Pfi vytvareni pisemnych podob téchto jazykovych projevl vyuZivaji védomosti a dovednosti ziskanych
v ramci prirezového tématu Digitalni svét.
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Mezipfedmétové vztahy
Cizi jazyky (jazykovy transfer), odborné predméty (odborny styl a texty), Obcanska nauka, Informatika

1. Ro¢nik, 2 hodiny tydné — celkem 66 hodin
(Pokryva vzdélavaci oblast Vzdélavani a komunikace v ceském jazyce a Estetické vzdélavani — 3:2)
Vzdélavani a komunikace v ¢eském jazyce — celkem 40 hodin

Vystupy Ucivo

Zjistuje potfebné informace z dostupnych zdroji, | Informaticka vychova, knihovny a jejich sluzby,

vybira je a pfistupuje k nim kriticky noviny, ¢asopisy a jina periodika, internet
Pouziva klicovych slov pti vyhledavani informacnich | Prace s rdznymi priruckami pro $kolu a vefejnost
prament( Jazykova kultura

Ma prehled o knihovndch a jejich sluzbach Narodni jazyk a jeho Utvary

Rozlisuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a | Spisovny, nespisovny jazyk (dialekty, slang,
stylové priznakové jevy a ve vlastnim projevu voli | argot)

prostfedky adekvatni komunikacni situaci Postaveni ceStiny mezi ostatnimi evropskymi
Samostatné zpracovava informace jazyky

Orientuje se v soustavé jazyku Hlavni principy ¢eského pravopisu

V pisemném projevu uplatiiuje znalosti ceského | Opakovani tvaroslovi

pravopisu Stylistika

V pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatkd | Slohotvorni Cinitelé objektivni a subjektivni

z tvaroslovi Funkéni styly

Pracuje s nejnovéjSimi normativnimi priruckami | Vypravéni

ceského jazyka Projevy prosté sdélovaci, jejich zdkladni znaky,

Odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby postupy a prostredky, osobni dopis
Vyjadfuje se vécné spravng, jasné a srozumitelné
Posuzuje kompozici textu, jeho slovni zasobu a
skladbu

Rozpoznd funkéni styl a v typickych pripadech i
slohovy utvar

Orientuje se ve vystavbé textu

Estetické vzdélavani — celkem 26 hodin

Vystupy Ucivo

Vyjadii  vlastni  proZitky zrecepce danych | Kulturniinstituce v CR a v regionu

uméleckych dél Aktivni poznavani rdznych druh uméni (naseho
Samostatné vyhledava informace z dostupnych | isvétového, sou¢asného i minulého, v tradi¢ni a
zdroju, vybira si je, orientuje se v nich a pfistupuje | medialni podobé)

k nim kriticky Knihovny, informacni centra, internet
Ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach Ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot
Orientuje se v nabidce kulturnich instituci Kultura narodnosti na nasem uzemi
Porovnava typické znaky kultur hlavnich narodnosti | Spolecenska kultura

na nasem Uzemi Kultura bydleni, odivani

Popisuje vhodné spolecenské chovani v dané situaci | Lidové uméni a uZita tvorba

Vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich | Estetické a funkcéni normy pfi tvorbé a vyrobé
textd a rozdily mezi nimi predmétd pouzivanych v bézném Zivoté
Postihne sémanticky vyznam textu
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Text interpretuje a debatuje o ném

Orientuje se ve vyvoji nasi i svétové literatury
Uvadi hlavni literdrni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v ¢eské i svétové literature

Priradi text k prislusnému literdrnimu sméru

Zaradi typicka dila do literdrniho sméru a
pfislusného historického obdobi

Konkrétni literarni dila nebe texty klasifikuje podle
druhl a Zanru

PFi rozboru textu uplatfiuje znalosti z literarni teorie
a jazykového vyucovani

Rozezna typy promluv

Nalezne v textu potfebné informace

Na prikladech objasni vysledky lidské cinnosti
z riznych oblasti uméni

Ma prehled o zdkladnich slohovych postupech
uméleckého sméru

Funkce reklamy a propagacnich prostredk a jeji
vliv na Zivotni styl

Umeéni jako specifickd vypovéd o skutecnosti
Cetba a interpretace literarniho textu
Zaklady teorie literatury

Literarni druhy a Zanry

Vyvoj Ceské a svétové literatury
v kulturnéhistorickych souvislostech:

Vybér z literatury starovéku (prvni pisemnictvi,
Recko, Rim, Bible)

Vybér z literatury stfredovéku

Pocatky pisemnictvi na naSem uzemi

Evropska renesancni literatura

Literatura 17. a 18. stoleti (baroko a klasicismus)
Narodni obrozeni

2. Rocnik, 2 hodiny tydné — celkem 66 hodin
Vzdélavani a komunikace v ¢eském jazyce — celkem 40 hodin

vystupy

ucivo

Ridi se zdsadami spravné vyslovnosti

Orientuje se ve vystavbé textu i vétnych celkd
Odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby
Pouziva adekvatni slovni zasobu

Vhodné se prezentuje a obhajuje sva stanoviska
Vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné
Umi klast otazky a vhodné formulovat odpovédi
Pfednese kratky projev

Vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni (pochvali) i
negativni (kritizuje, polemizuje)

Ma prehled o zakladnich slohovych postupech
uméleckého stylu

V pisemném projevu uplatiuje znalosti Ceského
pravopisu

V pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatk
z tvaroslovi

Odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby
Odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru
v zakladnich utvarech odborného stylu (predevsim
postupu popisného a vykladového)

Vystihne charakteristické znaky riznych druh( textu
a rozdily mezi nimi

Zjistuje potfebné informace z dostupnych zdroja,
vybird je i pfistupuje k nim kriticky

Samostatné zpracovava informace

Rozumi obsahu textu i jeho casti

Orientuje se ve vystavbé textu

Zvukové prostredky a ortoepické normy

Vétnad skladba, druhy vét zgramatického a
komunikacniho hlediska, stavba a tvorba
komunikatu

Obohacovani slovni zasoby a tvoreni slov, stylové
rozvrstveni slovni zasoby
Gramatické tvary a
sémantické funkce
Komunikaéni situace, komunikaéni strategie
Druhy fecnickych projevi

Vyjadfovani pfimé i zprostfedkované
technickymi  prostfedky, = monologické i
dialogické, neformalni i formalni, pfipravené i
nepripravené

Popis — popis prosty, odborny popis, popis
pracovniho postupu, charakteristika, liceni
Zprava, inzerdt a odpovéd na néj, plakat
Techniky a druhy cteni (s dlrazem na cteni
studijni), orientace vtextu, jeho rozbor
z hlediska sémantiky, kompozice a stylu

konstrukce a jejich
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Estetické vzdélavani — celkem 26 hodin
Vystupy Ucivo
Vyjadii  vlastni  prozitky zrecepce danych | Literatura romantismu (znaky, vyznamni

uméleckych dél

Samostatné vyhledava informace z dostupnych
zdrojli, umi si je vybirat, orientovat se v nich a
pfistupovat kriticky

Postihne sémanticky vyznam textu

Text interpretuje a debatuje o ném

Orientuje se ve vyvoji nasi i svétové literatury
Uvede hlavni literdrni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v Ceské i svétové literature

Prifadi text k prislusnému literdrnimu sméru

Zaradi typickd dila nebo texty klasifikuje podle
druhd a zanrd

Pfi rozboru textu uplatriuje znalosti z literdrni teorie
a jazykového vyucovani

Nalezne v textu potfebné informace

Ma prehled o zdkladnich slohovych postupech
uméleckého stylu

predstavitelé svétové i eské literatury)
Realistickd literatura  (znaky,  vyznamni
predstavitelé svétové i Ceské literatury)

Kriticky realismus

Naturalismus

Nové umélecké sméry na prelomu 19. a 20.
stoleti

Hlavni literarni sméry v kontextu doby
Literatura 1. poloviny 20. stoleti (vyznamni
predstavitelé svétové literatury)

Aktivni pozndvani rliznych druh uméni naseho i
svétového, soucasného i minulého, v tradi¢ni i
medidlni podobé

3. Rocnik, 1 hodina tydné — celkem 32 hodin

Vzdélavani a komunikace v ceském jazyce — celkem 19

hodin

Vystupy

Ucivo

V pisemném projevu uplatiuje znalosti ¢eského
pravopisu a tvaroslovi
Pracuje s nejnovéjSimi
Ceského jazyka

Pouzivd adekvatni slovni zdsobu vCetné pfislusné
odborné terminologie

Nahradi béZiné cizi slovo Ceskym ekvivalentem a
naopak

Pofizuje z odborného textu vypisky

Vystihne charakteristické znaky riznych druh( textu
a rozdily mezi nimi

Vytvofi zakladni utvary administrativniho stylu
Zjistuje potfebné informace z dostupnych zdroja,
vybird je a pfistupuje k nim kriticky

Samostatné zpracovava informace

Rozumi obsahu textu i jeho casti

Orientuje se ve vystavbé textu

Ma prehled o dennim tisku a tisku podle svych
zajmu

normativnimi pfiruckami

Pravopisné jevy (psani velkych pismen)
Tvaroslovi

Slovni zdsoba vzhledem k pfisluSnému oboru
vzdélavani, terminologie

Administrativni styl (Ufedni dopis, Zadost)
Grafickh a formalni Uprava jednotlivych
pisemnych projevi

Interpunkce ve vété jednoduché a souvéti
Publicisticky styl

Funkce reklamy a propagacnich prostredk( a jeji
vliv na Zivotni styl

Druhy a Zanry textu

Ziskavani a zpracovani informaci ztextu (téz
odborného a administrativniho), jejich tfidéni a
hodnoceni

Zpétna reprodukce textu
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Estetické vzdélavani — celkem 13 hodin

Vystupy Ucivo

Vyjadti  vlastni  prozitky zrecepce danych | Literatura 1. poloviny 20. stoleti (historické
uméleckych dél souvislosti, vyznamni predstavitelé ceské
Samostatné vyhledava informace z dostupnych | literatury)

zdrojli, umi si je vybirat, orientovat se v nich a | Literatura 2. poloviny 20. stoleti (historické

pfistupovat k nim kriticky souvislosti, vyznamni predstavitelé svétové i
Postihne sémanticky vyznam textu Ceské literatury)

Text interpretuje a debatuje o ném Literarni druhy a Zanry ve vybranych dilech ceské
Orientuje se ve vyvoji nasi i svétové literatury a svétové literatury

Uvadi hlavni literdrni sméry a jejich vyznamné | Cetba a interpretace literarniho textu
pfedstavitele v ¢eské i svétové literature Metody interpretace textu, tvofivé ¢innosti

Prifadi text k prisluSnému literdrnimu sméru

Zaradi typicka dila do literdrniho sméru a
pfislusného historického obdobi

Rozlisuje konkrétni literdrni dila podle zakladnich
druhd a zanrd

Pfi rozboru textu uplatriuje znalosti z literdrni teorie
a jazykového vyucovani

Nalezne v textu potiebné informace

Ma prehled o zakladnich slohovych postupech
uméleckého stylu

6.1.2 Anglicky jazyk

Ucebni osnova predmétu: Anglicky jazyk

Obor vzdélani: 69-51-H/01 Kadernik
Forma vzdélavani: denni

Celkova hodinova dotace: 6/196

Datum platnosti: 1.9.2023

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile

Vzdélavani v anglickém jazyce se podili na pripravé zak( na aktivni zZivot v multikulturni spolecnosti.
Cilem je osvojeni praktickych fecovych dovednosti anglického jazyka jako ndstroje dorozuméni v situacich
kazdodenniho osobniho a pracovniho Zivota. Dalsim cilem je pfiprava k efektivni Ucasti v pfimé a nepfimé
komunikaci véetné pfristupu k informacnim zdrojim a k rozsSifeni znalosti o svété. V prlibéhu jazykové
pfipravy si Zaci osvoji takové vystupni Urovné jazykovych znalosti a komunikativnich dovednosti véetné
odbornych, které odpovidaji vystupni Urovni A2+ podle Spolecného evropského referencniho ramce pro
jazyky. Rozsah produktivni slovni zasoby cini pfiblizné 320 lexikalnich jednotek za rok. Z toho obecné
odborna a odbornd terminologie tvofi nejméné 20% slovni zdsoby za studium, coZ po prepoctu Cini
minimalné 64 lexikalnich jednotek.

Charakteristika uciva

Ve vyuce je pfimérené pouzivan rozsah jazykovych prostredkd, tj. slovni zdsoby, mluvnice, zvukové a
grafické stranky daného jazyka. Zaci se nauci pracovat s textem v anglickém jazyce, komunikovat v ramci
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mluveného i pisemného projevu na vieobecna i odbornd témata a osvoji si zakladni faktografické znalosti
tykajici se zemi, v nichz se jazyk pouziva.

Pojeti vyuky

V pfedmétu jsou pouZivany rtzné formy vyuky (individualni, parova, skupinova a hromadna) pro
zvy$ovani komunikativnich kompetenci 74ka. Zakdm je davan prostor pro uplatnéni jejich jazykovych a
fecCovych dovednosti. DlleZitou a nedilnou soucasti vyuky je pouZivani ¢tenych a poslechovych textd, které
maji rovnéz vychovnou a poznavaci funkci a které slouzi jako vychozi bod pro nasledné komunikativni
situace.

Hodnoceni vysledkl zaka

Kritéria hodnoceni vychazi z klasifika¢niho adu $koly (viz pfiloha 2). Zaci jsou hodnoceni pribézné po
cely skolni rok a jsou hodnoceni nejenom podle stupné obsahového zvladnuti uciva, ale rovnéz podle svych
schopnosti jazykové interakce, aktivniho zapojeni do individualni a skupinové prace a pfistupu k plnéni
studijnich povinnosti.

PFinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat

Rozvoj klicovych kompetenci je zaméfen zejména na kompetence k uceni, komunikativni, socidlni a
persondlni kompetence.

74k Ete s porozuménim cizojazyény text véetné jednoduchého odborného textu a rozumi jednodussim
sdélenim rodilych mluvcich, kratkym rozhovoriim, komunikuje v béZnych Zivotnich situacich, v pracovnich
situacich, pouziva zakladni pojmy z oblasti studovaného oboru.

Aplikace priifezovych témat v pfedmétu se tykd zejména tématu Clovék a svét prace — 7ak diskutuje o
profesich, svych profesnich planech do budoucna a rozviji si odbornou slovni zasobu daného oboru
v anglickém jazyce. Pfi tvorbé pisemnych podob nékterych zadanych text( Zak vyuzZije ziskané dovednosti
a védomosti z prafezového tématu Digitalni svét.

Mezipfedmétové vztahy

Do tematickych okruhl jsou zahrnuty pojmy z kadefnické praxe — vybaveni kadernického salonu a
kadernické pomucky, pracovisté kadernika, typy vlas(, vliasova kosmetika, obsluha zdkaznika, technologie,
materialy

1. Ro¢nik, 2 hodiny tydné — celkem 66 hodin

Vystupy Uéivo

Rozumi pfimérenym souvislym projeviim a kratkym
rozhovorim rodilych mluvcich pronasenym zietelné
spisovnym jazykem, projevy mohou obsahovat i
nékolik snadno odhadnutelnych vyraz(

Cte sporozuménim vécné i jazykové pFiméfené
texty vcetné jednoduchych  odbornych textd,
orientuje se vtextu, vtextu nalezne dulezité
informace, hlavni i vedlejsi myslenky

Vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky v tisténé i
elektronické podobé a preklada priméreny text
Reaguje komunikativné spravné v béznych Zivotnich
situacich a v jednoduchych pracovnich situacich
v rozsahu aktivné osvojenych prostredk(l, dokaze si
vyzadat a podat jednoduchou informaci, sdélit svoje
stanovisko

Re¢ové dovednosti

Receptivni fe¢ova dovednost sluchovd — poslech
s porozuménim jednoduchych monologickych a
dialogickych projevi zamérenych na ziskani
konkrétni informace (vék, telefonni cislo, ...) nebo
poslechu jako celku (o kom se mluvi, kde se déj
odehravsj, ...)

Receptivni feCova dovednost zrakova — ¢teni a prace
s jednoduchym  textem  vcéetné  odborného
zamérené na osvojovani si ¢tenarskych dovednosti
— porozuméni textu jako celku a hledani urcité
informace
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Pozdda o vysvétleni nezndmého wvyrazu, o
zopakovani dotazu ¢i sdéleni nebo zpomaleni tempa
feci

Zaznamend pisemné hlavni myslenky a informace
z vyslechnutého nebo precteného textu,
samostatné, popf. spomoci slovniku a jinych
jazykovych pfirucek, zformuluje vlastni myslenky ve
formé kratkého sdéleni, jednoduchého popisu,
vypravéni, osobniho dopisu a odpovédi na dopis,
pozdravu, blahopfani

Rozlisuje zakladni zvukové prostiedky daného
jazyka, vyslovuje co nejblize pfirozené vyslovnosti
Vhodné aplikuje slovni zdsobu vcetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych komunikacnich situaci
a tematickych okruhd a vybranou zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru

Vhodné uplatiiuje zakladni zplsoby tvoreni slov
daného jazyka a vyuZziva je pro porozuméni textu i ve
vlastnim projevu

Uplatiuje v pisemném projevu spravnou grafickou
podobu jazyka, dodrzuje zakladni pravopisné normy
PouZiva béiné gramatické prostiedky a vzorce
v ramci snadno predvidatelnych situaci

Produktivni feCovd dovednost ustni — kratké
monologické a dialogické ustni projevy, které jsou
zaméreny na procvi¢ovani probiranych
gramatickych jevd, slovni zasoby, témat a situaci
v kazdodennim Zivoté

Produktivni fecova dovednost pisemna — zpracovani
textu formou jednoduché reprodukce, vypsanim
klicovych slov, osnovy

Jednoduchy preklad — preklady jednoduchych textd,
ve kterych jsou zastoupeny probirané gramatické
jevy, slovni zdsoba a témata

Interaktivni Fecové dovednosti — procviovani
schopnosti reakce vdané komunikacéni situaci
(pozdrav, seznamovani se, poskytovani informaci,
...) na zakladé vyslechnutého nebo precteného textu

Interakce Ustni — ucitel — zak, zak — z4k, formou
rozhovor(, popisu obrazku, role-play

Interakce pisemnda — formou popisu na dané téma,
vypliovani dotazniku, vanocni prani,
zaznamenavani vzkazu

Jazykové prostiedky

Vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka) — anglicka
abeceda, koncovka - s u mnoiného disla
podstatnych jmen, koncovka —s u slovesa v 3. osobé
jednotného (Cisla v pfitomném case prostém,
cenovky, desetinna ¢arka, telefonni Cisla, ¢len urcity
a neurdity, rozdil mezi /8/ (three) a /8/ (mother),
rozdil mezi plnymi a stazenymi tvary sloves (be, do
not, does not)

Slovni zasoba a jeji tvofeni — zakladni osobni Udaje,
rodina, povolani, tvorba ndazvl povolani pomoci
koncovky — er (worker, teacher, ...), zaliby, tvorba
nazvl zalib pomoci koncovky — ing (cooking,
dancing, ..), domov a vybaveni domu, Skolni
pfedméty, ndzvy mist ve mésté, vybaveni
kadefnického salonu, pom(cky pouzivané pro
poskytovani kadernickych sluzeb

Gramatika (tvaroslovi a vétna skladba) — sloveso ,,to
be“ votazce, kladné a zaporné vété, osobni a
privlastiovaci zajmena, privlastiovaci pad, mnozné
Cislo podstatnych jmen, pfitomny cas prosty pro
vyjadreni opakovaného déje v otdzce, kladné a
zaporné vété, pfislovce urcujici frekvenci, vazba
Jthere is/ there are” pro popis mista, spojky (and,
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Vyjadfuje se ustné i pisemné ke stanovenym
tématim, pohotové a vhodné fesi kazdodenni
snadno predvidatelné fecové situace i jednoduché a
typické situace tykajici se pracovni ¢innosti

Znd zakladni spolecenské zvyklosti a sociokulturni
specifika zemi daného jazyka ve srovnani se
zvyklostmi v Ceské republice, uplatfiuje je vhodné
v komunikaci a pfi feSeni problém( i v jinych
vyucovacich pfedmétech

so, but, because), ,some, any, a lot of"

s podstatnymi jmény, rozkazovaci zpUsob

Graficka podoba jazyka a pravopis — sloveso ,,to be”
ve stazenych formach, psani apostrofu u
pfivlastiiovaciho padu, koncovka — s u slovesa ve 3.
osobé jednotného Cisla v pfitomném Case prostém,
stazené tvary ,don’t, doesn’t”, psani zdkladnich
Cislovek, graficka podoba cenovek, koncovka — s u
mnozného cCisla podstatnych jmen, psani velkych
pismen u nazv( statl a narodnosti

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové
funkce

Tematické okruhy — osobni Udaje, rodina, diim a
jeho vybaveni, zaliby, povolani, denni rezim, Ceska
republika, slaveni svatkl, vybaveni kadefnického
salonu a kadernické pomcky

Komunikacni situace — ziskavani a poskytovani
informaci v oblasti osobni (jméno, adresa, povolani,
..), vyjadreni hodin, vyplfiovani jednoduchého
formulare, informovani se na byt/ddim k pronajmu,
dotazy na cenu zbozi/sluzeb, porozuméni pokyniim
vyucujiciho ve tfidé, blahoprani

Jazykové funkce — pozdrav, osloveni, prosba
(please, tell me, ..), obraty pfi seznamovani,
vyjadreni souhlasu/nesouhlasu (kratké odpovédi),
podékovani, odmitnuti (No, thank you, ...), pfijeti
(Yes, of course, ...), zahdjeni/ukonéeni konverzace,
vyjadreni omluvy (I'm sorry, ...)

Poznatky o zemich studovaného jazyka

Svatky a vyznamné dny v anglicky mluvicich zemich
v porovnéni s Ceskou republikou (tradice, kultura,
osobnosti, ...)

2. Rocnik, 2 hodiny tydné — celkem 66 hodin

Vystupy

Ucivo

Rozumi pfimérenym souvislym projeviim a kratkym
rozhovorim rodilych mluvcich pronasenym zietelné
spisovnym jazykem, projevy mohou obsahovat i
nékolik snadno odhadnutelnych vyraz(
Odhaduje vyznam neznamych vyrazl
kontextu a zpUsobu tvoreni

Cte s porozuménim vécné i jazykové pfimérené
texty vcetné jednoduchych odbornych textd,

podle

Re¢ové dovednosti
Receptivni fecova dovednost sluchovda — poslech

s porozuménim delSich a sloZitéjsich monologickych
a dialogickych projevli zamérenych na ziskani

odpovédi na otazky (zapsané nékolika slovy nebo
Cislem) nebo urCeni pravdivého/nepravdivého
tvrzeni
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orientuje se vtextu, vtextu nalezne duleZité
informace, hlavni i vedlej$i myslenky

Vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky v tisténé i
elektronické podobé a preklada priméreny text
Reaguje komunikativné spravné v béznych Zivotnich
situacich a v jednoduchych pracovnich situacich
v rozsahu aktivné osvojenych prostredkll, dokaze si
vyzdadat a podat jednoduchou informaci, sdélit svoje
stanovisko

Pozdda o vysvétleni nezndmého wvyrazu, o
zopakovani dotazu ¢i sdéleni nebo zpomaleni tempa
feci

Vyjadri, jak se citi, dokdze rozsahleji popsat misto,
lidi nebo zazitky ze svého prostredi

Zaznamend pisemné hlavni myslenky a informace
z vyslechnutého nebo precteného textu,
samostatné, popf. spomoci slovniku a jinych
jazykovych pfirucek, zformuluje vlastni myslenky ve
formé kratkého sdéleni, jednoduchého popisu,
vypravéni, osobniho dopisu a odpovédi na dopis,
pozdravd, blahopfani

Rozlisuje zakladni zvukové prostiedky daného
jazyka, vyslovuje co nejbliZe pfirozené vyslovnosti
Vhodné aplikuje slovni zasobu vcetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych komunikaénich situaci
a tematickych okruhd a vybranou zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru

Vhodné uplatiuje zakladni zplsoby tvoreni slov
daného jazyka a vyuZziva je pro porozuméni textu i ve
vlastnim projevu

Uplatiiuje v pisemném projevu spravnou grafickou
podobu jazyka, dodrZuje zakladni pravopisné normy
Pouzivda béiné gramatické prostredky a vzorce
v ramci snadno predvidatelnych situaci

Receptivni feCova dovednost zrakova — Cteni a prace
s narocnéjsimi texty véetné odbornych, zaméreni na
orientaci vtextu (hledani informaci, oprava
nespravnych vét na spravné na zdkladé precteného
textu, ziskdvani pozadovanych informaci z textu, ...)

Produktivni feCovd dovednost dUstni — delsi
monologické a dialogické Ustni projevy zamérené na
procviCovani probiranych témat, slovni zasoby,
gramatickych jevl a reakci v rlznych situacich a
jejich propojeni s jiz probiranym ucivem

Produktivni fe¢ova dovednost pisemnd — zpracovani
textu v podobé vypravéni za pouziti slovniku,
slozitéjsi reprodukce, osnova

Jednoduchy preklad — preklad textd na obecna
témata i na jednoducha odborna témata

Interaktivni feCové dovednosti — reakce na
vyslechnuty nebo precCteny text (odpovédi na
otazky, tvorba otdazek, ...) nebo komunikacni situace
(vyjadfovani pocitd, Zadosti, ...)

Interakce Ustni — prohlubovani interakce ucitel —
zak, zak — zak, zaméreni na procvicovani danych
témat, gramatickych celk(, slovni zasoby a reakci na
komunikacni situace formou rozhovord, role-play,
popisu obrazku, jednoduchého vypravovani

Interakce pisemna — formou popisu na probirané

téma, pribéhu, neformalniho dopisu, kratkého
sdéleni

Jazykové prostiedky

Vyslovnost  (zvukové prostiredky jazyka) -

,can/can’t, was/wasn’t, were/weren’t”, koncovka —
ed u pravidelnych sloves v minulém ¢ase prostém,
slova s pfizvukem na prvni, prostfedni nebo
posledni slabice, fadové Cislovky, stoupani/klesani
intonace u Zadosti (polite requests)

Slovni zdsoba a jeji tvoreni — sloZeniny vzniklé
spojenim podstatného jména s dalSim podstatnym
jménem (handbag, bookshop, ...), spojeni slovesa a
podstatného jména pro vyjadreni aktivity, rozdil
mezi prfidavnymi jmény s koncovkami — ed/ - ing,
jidlo, napoje, predméty kazdodenni potreby, vareni
(recept), navstéva restaurace a obchodu, zdravi,
typy vlasu, typy ucesu, vlasova kosmetika
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Vyjadfuje se Uustné i pisemné ke stanovenym
tématim, pohotové a vhodné fesi kazdodenni
snadno predvidatelné fecové situace i jednoduché a
typické situace tykajici se pracovni ¢innosti

Ma faktické znalosti predevsim o zdakladnich
geografickych, demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové
oblasti véetné vybranych poznatk( z oboru, a to
v porovnani s realiemi materské zemé a jazyka

Zna zakladni spolecenské zvyklosti a sociokulturni
specifika zemi daného jazyka ve srovnani se
zvyklostmi v Ceské republice, uplatiiuje je vhodné
v komunikaci a pfi tfeseni problém( i vjinych
vyucovacich predmétech

Gramatika (tvaroslovi a vétna skladba) — modalni
slovesa ,, can, could, would”, minuly ¢as slovesa , to
be“, predlozky ,in, at, on” v ¢asovych spojenich,
minuly ¢as prosty — pravidelnd a nepravidelnd
slovesa, spojeni s ,last/yesterday”, pfidavna jména
s koncovkou — ed/ - ing, tvorba pravidelnych
pfislovci, nepravidelnd pfislovce, pocitatelna a
nepocitatelnd podstatnd jména a jejich spojeni se
»,some, any, a/an, the, how much, how many”

Grafickd podoba jazyka a pravopisu »can
not/can’t, wasn’t/weren’t”, koncovka — ed u
pravidelnych sloves v minulém c¢ase prostém,
radové Cislovky, datum, koncovka — ly u pfislovi

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové
funkce

Tematické okruhy — vzdélani, jidlo, nakupovani,
péce o zdravi, ndvstéva lékare, USA, Kanada, typy
vlasu, typy ucesq, vlasova kosmetika

Komunikacni situace — ziskavani a poskytovani
informaci pomoci ,,Can you .../ Could you .../ Can |
.../ Could | ...?“, vyjadfovani Zadosti, objednani jidla
v restauraci, nakupu zboZi a jizdenek, vyjadiovani
nabidky pomoci ,would”, neformalni e-mail,
podékovani, vzkaz

Jazykové funkce — zahdjeni a ukonceni hovoru za
pouziti zdvofilostnich Zadosti (polite requests),
vyjadreni pocitd obavy, radosti, Unavy, zajmu,
nadSeni za pouziti pfidavnych jmen s koncovkou —
ed, vyjadfeni pfani napf. hezkého vikendu,

s v

k narozenindm, ..., vyjadreni Zadosti, prosby, ...

Poznatky o zemich studovaného jazyka

USA a Kanada — vSeobecné informace, atraktivni
mista, vyznamné osobnosti z oblasti uméni sportu,
studovaného oboru, porovnani sociokulturniho
prostiedi s Ceskou republikou
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3. Rocnik, 2 hodiny tydné — celkem 64 hodin

Vystupy

Ucivo

Rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a kratkym
rozhovorim rodilych mluvcich prondsenym zfetelné
spisovnym jazykem, projevy mohou obsahovat i
nékolik snadno odhadnutelnych vyraz(
Odhaduje vyznam neznamych vyrazl
kontextu a zpUsobu tvoreni

Cte s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené
texty vcetné jednoduchych odbornych textd,
orientuje se vtextu, vtextu nalezne dllezité
informace, hlavni i vedlej$i myslenky

Vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky v tisténé i
elektronické podobé a preklada priméreny text
Reaguje komunikativné spravné v béZznych Zivotnich
situacich a v jednoduchych pracovnich situacich
v rozsahu aktivné osvojenych prostredk(l, dokaze si
vyzadat a podat jednoduchou informaci, sdélit svoje
stanovisko

Pozdda o vysvétleni nezndmého wvyrazu, o
zopakovani dotazu ¢i sdéleni nebo zpomaleni tempa
feci

Vyjadfti, jak se citi, dokdze rozsahleji popsat misto,
lidi nebo zazitky ze svého prostredi

Zaznamend pisemné hlavni myslenky a informace
z vyslechnutého nebo precteného textu,
samostatné, popf. spomoci slovniku a jinych
jazykovych pfirucek, zformuluje vlastni myslenky ve
formé kratkého sdéleni, jednoduchého popisu,
vypravéni, osobniho dopisu a odpovédi na dopis,
pozdravd, blahopfani

podle

Rozlisuje zakladni zvukové prostiedky daného
jazyka, vyslovuje co nejbliZe pfirozené vyslovnosti

Recové dovednosti

Receptivni feCovd dovednost sluchovd — v rdmci
dané drovné poslech obsahlych a ndarocnych
monologickych a dialogickych projevi zamérenych
na ziskavani celkového dojmu a/nebo ziskavani
konkrétnich odpovédi na otazky (doplfiovani do
upraveného textu, srovnani pfibéhu do spravného
poradi, vybér odpovédi z moznosti na zdakladé
vyslechnutého)

Receptivni fecovd dovednost zrakova — ¢teni a
prace s textem vcetné odbornych zamérenych na
rozvoj ¢tenarskych dovednosti (odpovédi na otazky,
vybér nadpisli, pravda nebo lez, pfifazovani casti
textl dohromady, doplfiovani ¢asti vét do textu, ...)

Produktivni fefovd dovednost Ustni — slozZitéjsi
monologické a dialogické Ustni projevy navazujici na
probirana témata, gramatické jevy, slovni zasobu a
komunikacni situace

Produktivni fecova dovednost pisemna — zpracovani
textu v podobé vhodné ¢lenéného dopisu, popisu,
vypiskd

Jednoduchy preklad — preklad narocnéjsich textl na
obecnd a odbornd témata, ve kterych jsou
zastoupeny probirané jevy, ale i neznamé vyrazy

Interaktivni fre€ové dovednosti — reakce na precteny
nebo vyslechnuty text, kazdodenni komunikacni
situaci  (zjistovani a dopliiovani informaci,
vyjadfovani navrhu, ...)

Interakce Ustni — prohlubovani interakce ucitel —
zak, zak — Zak, zaméreni na procvi¢ovani danych
témat, gramatickych celk(, slovni zasoby a reakci na
komunikacni situace jak z prostfedi kazdodenniho,
tak profesionalniho Zivota formou rozhovord, role-
play, popisu obrazku, jednoduchého vypravovani a
prezentace

Interakce pisemna —formalni dopis, Zivotopis, mapa
mysli

Jazykové prostiedky
Vyslovnost (zvukové prostiredky jazyka) — pfislovce
s koncovkou — ly, vyslovnost hlasek /a/ (black) a /e/
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Vhodné aplikuje slovni zdsobu vcetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych komunikacnich situaci
a tematickych okruh( a vybranou zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru

Vhodné uplatriuje zakladni zplsoby tvofeni slov
daného jazyka a vyuZiva je pro porozuméni textu i ve
vlastnim projevu

Uplatiuje v pisemném projevu spravnou grafickou
podobu jazyka, dodrzuje zakladni pravopisné normy
Pouziva béiné gramatické prostiredky a vzorce
v ramci snadno predvidatelnych situaci

Vyjadfuje se ustné i pisemné ke stanovenym
tématim, pohotové a vhodné fesi kazdodenni
snadno predvidatelné fecové situace i jednoduché a
typické situace tykajici se pracovni ¢innosti

Ma faktické znalosti predevsim o zdakladnich
geografickych, demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové
oblasti véetné vybranych poznatk( z oboru, a to
v porovnani s realiemi matefské zemé a jazyka

(red), datum, schwa /a/ (water), silentletters
(island, wrong, ...), ,have/has” v predpfitomném
Case

Slovni zdsoba a jeji tvoteni — tvorba sloZenin
no/every/any/some + body/thing/where, pfislovce
»Yet, just, never, ever, already”, vyrazy se slovesy
»take/get” a jejich vyznam, cestovani, obleceni,
vzhled, pocasi, péce o zdkaznici, nabidka
kadernického salonu, kariéra

Gramatika (tvaroslovi a vétnd skladba) — vztazna
zdjmena ,who, which, where”, spojky ,but,
however, although®, stupfiovani pfidavnych jmen a
srovnavani, pritomny c¢as prlbéhovy, ucelovy
infinitiv, tvorba ndvrhu pomoci ,shall, let’s”,
predpfitomny cas, rozdil mezi prostym a
pridbéhovym c¢asem pritomnym, rozdil mezi
minulym ¢asem prostym a predpfitomnym casem,
vazba ,have something done” ve frazich
s kadernickou tématikou

Grafickd podoba jazyka a pravopis — tvary
pfidavnych jmen pfi stupriovani (happier, bigger, ...),
koncovka — ing u sloves v pfitomném case
prabéhovém

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové
funkce

Tematické okruhy — mdda, pocasi, cestovani,
vzhled, Velka Britanie, Australie, obsluha zdkaznika
(objednani, nabidka dkonl, konverzace se
zdkazniky, pokyny zakaznik(im,...)

Komunikacni situace — ziskavani a poskytovani
informaci o sméru, sjedndni schlizky, jednani se
zdkaznikem, vyjadreni ndvrhu, podhled z dovolené,
motivacni dopis, strukturovany Zivotopis, jednani
s budoucim zaméstnavatelem

Jazykové funkce — vyjadreni nadSeni, prekvapeni,
nadéje, zklamani, pfani pomoci frazi (What a pity! |
hope ...), vyjadfovani navrhu pomoci ,Shall .../ Let’s
..., Vyjadreni souhlasu/nesouhlasu (I agree..., | don’t
think so ...)

Poznatky o zemich studovaného jazyka

Velkd Britanie a Austrdlie — vSeobecné informace,
atraktivni mista, vyznamné osobnosti z oblasti
uméni, sportu, studovaného oboru, porovnani
sociokulturniho prostfedi s Ceskou republikou
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Zna zakladni spolecenské zvyklosti a sociokulturni
specifika zemi daného jazyka ve srovnani se
zvyklostmi v Ceské republice, uplatiiuje je vhodné
v komunikaci a pfi feSeni problém( i v jinych
vyucovacich pfedmétech

6.1.3 Némecky jazyk

Ucebni osnova predmétu: Némecky jazyk

Obor vzdélani: 69-51-H/01 Kadernik
Forma vzdélavani: denni

Celkova hodinova dotace: 6/196

Datum platnosti: 1.9.2023

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Vzdélavani v némeckém jazyce se podili na pripravé zaka na aktivni Zivot v multikulturni spole¢nosti.
Cilem je osvojeni praktickych fe¢ovych dovednosti némeckého jazyka jako nastroje dorozumeéni v situacich
kazdodenniho osobniho a pracovniho Zivota. DalSim cilem je pfiprava k efektivni Ucasti v pfimé a nepfimé
komunikaci véetné ptistupu k informacnim zdrojiim a k rozsifeni znalosti o svété. V pribéhu jazykové
pfipravy si Zaci osvoji takové vystupni Urovné jazykovych znalosti a komunikativnich dovednosti véetné
odbornych, které odpovidaji vystupni Urovni A2 podle Spole¢ného evropského referencniho rdmce pro
jazyky. Rozsah produktivni slovni zasoby Cini pfiblizné 320 lexikalnich jednotek za rok. Z toho obecné
odbornd a odbornd terminologie tvofi nejméné 20% slovni zasoby za studium, coZ po prepoctu Cini
minimalné 64 lexikalnich jednotek.

Charakteristika uciva

Ve vyuce je prfimérené pouZivan rozsah jazykovych prostiedkd, tj. slovni zasoby, mluvnice, zvukové a
grafické stranky daného jazyka. Zaci se nauéi pracovat s textem v némeckém jazyce, komunikovat v ramci
mluveného i pisemného projevu na vSseobecna i odborna témata a osvoji si zakladni faktografické znalosti
tykajici se zemi, v nichz se jazyk pouZziva.

Pojeti vyuky

V pfedmétu jsou pouzivany rtzné formy vyuky (individualni, parova, skupinova a hromadna) pro
zvy$ovani komunikativnich kompetenci 7akd. Zakdim je davén prostor pro uplatnéni jejich jazykovych a
fecCovych dovednosti. DlleZitou a nedilnou soucasti vyuky je pouZzivani ¢tenych a poslechovych textd, které
maji rovnéZ vychovnou a poznavaci funkci a které slouzi jako vychozi bod pro nasledné komunikativni
situace.

Hodnoceni vysledkl Zaka

Kritéria hodnocenf vychazi z klasifikaéniho fadu $koly (viz pFiloha 2). Zaci jsou hodnoceni pribézné po
cely Skolni rok a jsou hodnoceni nejenom podle stupné obsahového zvladnuti uciva, ale rovnéz podle svych
schopnosti jazykové interakce, aktivniho zapojeni do individualni a skupinové prace a pristupu k plnéni
studijnich povinnosti.

Pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prifezovych témat

Pfedmét Némecky jazyk zejména pfispiva k rozvoji komunikativni kompetence. Zak uplatfiuje své
dovednosti zdkladni komunikace v praxi i v redlném Zivoté a to formou pisemnou a mluvenou.
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U priifezovych témat predmét pFispiva zejména k rozvoji tématu Clovék a svét prace — 7ak diskutuje o
svych profesnich planech do budoucna a rozviji si odbornou slovni zasobu daného oboru v némeckém

jazyce.

Mezipfedmétové vztahy

Do tematickych okruhl jsou zahrnuty pojmy z kadefnické praxe — vybaveni kadefnického salonu a
kadernické pomlcky, pracovisté kadefnika, typy vlas(, vlasova kosmetika, obsluha zadkaznika, technologie,

materialy

1. Ro¢nik, 2 hodiny tydné — celkem 66 hodin

Vystupy

Ucivo

Rozumi pfimérenym souvislym projeviim a kratkym
rozhovorim rodilych mluvcich pronasenym zfetelné
spisovnym jazykem i s obsahem nékolika snadno
odhadnutelnych vyrazl

Cte s porozuménim vécné i jazykové pfimérené
texty vcetné jednoduchych textd odbornych,
orientuje se vtextu, vtextu nalezne dulezité
informace, hlavni i vedlejsi myslenky

Vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky v tisténé i
elektronické podobé a preklada priméreny text
Reaguje komunikativné spravné v béznych Zivotnich
situacich a v jednoduchych pracovnich situacich
v rozsahu aktivné osvojenych prostredk(l, dokaze si
vyzadat a podat jednoduchou informaci, sdélit svoje
stanovisko

Pozdda o vysvétleni nezndmého wvyrazu, o
zopakovani dotazu ¢i sdéleni nebo zpomaleni tempa
feci

Zaznamend pisemné hlavni myslenky a informace
z vyslechnutého nebo precteného textu,
samostatné, popf. spomoci slovniku a jinych
jazykovych pfirucek, zformuluje vlastni myslenky ve
formé kratkého sdéleni, jednoduchého popisu,
vypravéni, osobniho dopisu a odpovédi na dopis,
pozdravt, blahoprani

Re¢ové dovednosti

Receptivni fecovd dovednost sluchovd — poslech
s porozuménim jednoduchych monologickych a
dialogickych projev(i zamérenych na ziskani konkrétni

informace (vék, telefonni ¢islo, ...) nebo poslechu jako
celku (o kom se mluvi, kde se déj odehravs, ...)

Receptivni feCova dovednost zrakova — Cteni a prace
s jednoduchym textem vcetné odborného zamérené
na osvojovani si Ctenarskych dovednosti -
porozuméni textu jako celku a hledani urcité
informace

Produktivni feCova dovednost duastni — kratké
monologické a dialogické Ustni projevy, které jsou
zaméreny na procvi¢ovani probiranych gramatickych
jevl, slovni zasoby, témat a situaci v kazdodennim
Zivoté

Produktivni FeCova dovednost pisemna — zpracovani
textu formou jednoduché reprodukce, vypsanim
klicovych slov, osnovy

Jednoduchy preklad — preklady jednoduchych text(,
ve kterych jsou zastoupeny probirané gramatické
jevy, slovni zdsoba a témata

Interaktivni reCové dovednosti — procvicovani
schopnosti reakce vdané komunikaéni situaci
(pozdrav, seznamovani se, poskytovani informaci, ...)
na zakladé vyslechnutého nebo pfecteného textu

Interakce Ustni — uditel — zadk, zak — zak, formou
rozhovor(, popisu obrazku

Interakce pisemna — formou popisu na dané téma,
vyplfiovani dotazniku, vanocni pfani, zaznamendavani
vzkazu
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Rozlisuje zakladni zvukové prostiedky daného
jazyka, vyslovuje co nejbliZe pfirozené vyslovnosti
Vhodné aplikuje slovni zdsobu vcetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych komunikacnich situaci
a tematickych okruh( a vybranou zékladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru

Vhodné uplatriuje zakladni zplsoby tvofeni slov
daného jazyka a vyuZiva je pro porozuméni textu i ve
vlastnim projevu

Uplatiuje v pisemném projevu spravnou grafickou
podobu jazyka, dodrzuje zakladni pravopisné normy
Pouzivd bézné gramatické prostfedky a vzorce
v ramci snadno predvidatelnych situaci

Vyjadieni se ustné i pisemné ke stanovenym
tématlm, pohotové a vhodné fesi kazdodenni
snadno predvidatelné fecové situace i jednoduché a
typické situace tykajici se pracovni ¢innosti

Zna zakladni spolecenské zvyklosti a sociokulturni
specifika zemi daného jazyka ve srovnani se
zvyklostmi v Ceské republice, uplatiiuje je vhodné
v komunikaci a pfi tfeseni problém( i vjinych
vyucovacich predmétech

Jazykové prostiedky
Vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka) — abeceda

Gramatika (tvaroslovi a vétna skladba) — osobni
zajmena, casovani slovesa v pritomném case,
casovani slovesa sein, zdvofrilostni forma, kladna a
zaporna odpovéd, cislovky, pofadek slov ve vété
oznamovaci a tdzaci, nepfimy poradek slov, tazaci
zajmena, Cislovky, pfitomny c¢as slovesa haben,
pfivlastiiovaci zajmena, zdpor nicht a zapor kein,
mnozné Cislo podstatnych jmen, koncovka — su
mnozného Cisla podstatnych jmen, modalini slovesa,
modalni slovesa ve vété, vazba ,wiegeht es”

Slovni zasoba a jeji tvoreni — zakladni osobni udaje,
rodina, povolani, tvorba nazvi povolani, dim a
vybaveni domu, Skolni predméty, nazvy mist ve
mésté, ndzvy statd a jejich obyvatel, vybaveni
kadefnického salonu, pomlcky pouZivané pro
poskytovani kadernickych sluzeb

Tematické
funkce
Tematické okruhy — osobni Udaje, rodina, diim a jeho
vybaveni, zaliby, povolani, denni rezim, Ceska
republika, v kadernickém salonu

okruhy, komunikacni situace a jazykové

Komunikacni situace — ziskdvani a poskytovani
informaci v oblasti osobni (jméno, adresa, povolani,
..), vyjadfeni hodin, wvyplfiovani jednoduchého
formulére, informovani se na byt/ddm k prondjmu,
dotazy na cenu zboZi/sluzby, porozuméni pokynim
vyucujiciho ve tfridé, blahoptani

Jazykové funkce — pozdrav, osloveni, prosba
(Entschuldigen Sie mich bitte...), obraty pfi
seznamovani,  vyjadfeni  souhlasu/nesouhlasu,

podékovani, odmitnuti

Poznatky o zemich studovaného jazyka

Svatky a vyznamné dny v némecky mluvicich zemich
v porovnani s Ceskou republikou (tradice, kultura,
osobnosti, ...)
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2. Rocnik, 2 hodiny tydné — celkem 66 hodin

Vystupy

Uéivo

Rozumi pfimérenym souvislym projevim a kratkym
rozhovor(m rodilych mluvcich pronasenym zretelné
spisovnym jazykem i s obsahem nékolika snadno
odhadnutelnych vyrazl

Odhaduje vyznam neznamych
kontextu a zpUsobu tvoreni

Cte s porozuménim vécné i jazykové primérené
texty vcéetné jednoduchych textd odbornych,
orientuje se vtextu, vtextu nalezne dUlezité
informace, hlavni i vedlej$i myslenky

Vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky v tisténé
i elektronické podobé a prekldda priméreny text
Reaguje komunikativné spravné v béznych Zivotnich
situacich a v jednoduchych pracovnich situacich
v rozsahu aktivné osvojenych prostredkt, dokaze si
vyzddat a podat jednoduchou informaci, sdélit svoje
stanovisko

Pozdda o wvysvétleni neznamého wvyrazu, o
zopakovani dotazu ¢i sdéleni nebo zpomaleni tempa
feci

Vyjadri, jak se citi, dokaze rozsahleji popsat misto,
lidi nebo zazitky ze svého prostredi

Zaznamend pisemné hlavni myslenky a informace
z vyslechnutého nebo precteného textu,
samostatné, popf. spomoci slovniku a jinych
jazykovych pfirucek, zformuluje vlastni myslenky ve
formé kratkého sdéleni, jednoduchého popisu,
vypravéni, osobniho dopisu a odpovédi na dopis,
pozdravd, blahopfani

vyraz(i podle

Rozlisuje zakladni zvukové prostiedky daného
jazyka, vyslovuje co nejbliZe pfirozené vyslovnosti
Vhodné aplikuje slovni zasobu vcetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych komunikacnich situaci
a tematickych okruhll a vybranou zakladni
odbornou slovni zdsobu ze svého oboru

Recové dovednosti

Receptivni fecovd dovednost sluchova — poslech
s porozuménim delSich a sloZitéjSich monologickych a
dialogickych projevli zamérenych na ziskani odpovédi
na otazky (zapsané nékolika slovy nebo ¢islem) nebo
urceni pravdivého/nepravdivého tvrzeni

Receptivni fe€ova dovednost zrakova — Cteni a prace
s ndro¢néjsimi texty véetné odbornych, zaméfeni na
orientaci vtextu (hledani informaci, oprava
nespravnych vét na spravné na zdkladé precteného

textu, ziskdvani pozadovanych informaci z textu, ...)

Produktivni fecovd dovednost ustni — delSi
monologické a dialogické Ustni projevy zamérené na
procviCovani probiranych témat, slovni zasoby,
gramatickych jev( a reakci v rliznych situacich a jejich
propojeni s jiz probiranym ucivem

Produktivni fe¢ovd dovednost pisemnd — zpracovani
textu v podobé vypravéni za pouziti slovniku,

vevs

slozitéjsi reprodukce, osnova

Jednoduchy preklad — preklad textll na obecna
témata i na jednoducha odborna témata

Interaktivni FfeCové dovednosti — reakce na
vyslechnuty nebo precteny text (odpovédi na otazky,
tvorba otazek, ..) nebo komunikacni situace
(vyjadfovani pocitd, zZadosti, ...)

Interakce ustni — prohlubovani interakce ucitel — zak,
zak — zak, zaméreni na procvicovani danych témat,
gramatickych celk(, slovni zasoby a reakci na
komunikacni situace formou rozhovord, role-play,
popisu obrazku, jednoduché vypravovani

Interakce pisemnd — formou popisu na probirané
téma, pfibéhu, neformdlniho dopisu, kratkého
sdéleni

Jazykové prostiedky
Vyslovnost (zvukové prostredky jazyka)

Slovni zasoba a jeji tvofeni — sloZena slova a odvozeni
rodu, pfidavna jména zemépisna, jidlo a ndpoje,
predméty kazdodenni potfeby, vareni (recept),
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Vhodné uplatiuje zakladni zpUsoby tvoreni slov
daného jazyka a vyuZiva je pro porozuméni textu i
ve vlastnim projevu

Uplatiuje v pisemném projevu spravnou grafickou
podobu jazyka, dodrzuje zakladni pravopisné normy
Pouziva béiné gramatické prostfedky a vzorce
v rdmci snadno predvidatelnych situaci

Vyjadfuje se ustné i pisemné ke stanovenym
tématim, pohotové a vhodné fesi kazdodenni
snadno predvidatelné recové situace i jednoduché a
typické situace tykajici se pracovni ¢innosti

Ma faktické znalosti predevSsim o zakladnich
geografickych, demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové
oblasti v¢etné vybranych poznatkd z oboru, a to
v porovnani s realiemi materské zemé a jazyka

Znd zakladni spolecenské zvyklosti a sociokulturni
specifika zemi daného jazyka ve srovnani se
zvyklostmi v Ceské republice, uplatfiuje je vhodné
v komunikaci a pfi feseni problém0 i vjinych
vyucéovacich predmétech

navstéva restaurace a obchodu, typy vlasl, typy
Ucesl, vlasova kosmetika, zakladni vybaveni
kadernického salonu

Gramatika (tvaroslovi a vétna skladba) — nepravidelna
slovesa, rozkazovaci zpUsob, pfidavna jména kondici
na — er, slovesa sodlucitelnou a neodlucitelnou
pfedponou, uréovani Casu, predlozka se 4. padem,
osobni zdjmena, vyznamny rozdil mezi ,, nach Hause”
a ,,zu Hause”, neurcity clen, pfivlastiovaci zajmena,
vlastni jména, predlozky se 3. padem, urceni ¢asu

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové
funkce

Tematické okruhy — vzdélani, jidlo, jidelni listek,
pridbéh dne, nakupovani, pratelé, osobni a
spolecensky Zivot, typy vlasd, typy ucesl, vlasova
kosmetika

Komunikaéni situace — ziskdvani a poskytovani
informaci pomoci ,wiespatist es”, vyjadfovani
Zadosti, objednani jidla vrestauraci, na internetu,
nakupu zbozi

Jazykové funkce — zahdjeni a ukonceni hovoru za
pouZiti zdvofilostnich Zadosti, vyjadieni pocitl obavy,
radosti, Unavy, zajmu, vyjadieni ptani napr. hezkého
vikendu, k narozeninam, ..., vyjadreni zadosti, prosby

Poznatky o zemich studovaného jazyka

Némecko, Rakousko — vSeobecné informace,
atraktivni mista, vyznamné osobnosti z oblasti uméni,
sportu, studovaného oboru, porovnani

sociokulturniho prosttedi s Ceskou republikou

3. Rocnik, 2 hodiny tydné — celkem 64 hodin

Vystupy

ucivo

Rozumi pfimérenym souvislym projevim a kratkym
rozhovorim rodilych mluvcich pronasenym zfetelné
spisovnym jazykem i s obsahem nékolika snadno
odhadnutelnych vyrazl

Odhaduje vyznam neznamych
kontextu a zpUsobu tvoreni

vyrazll podle

Re¢ové dovednosti

Receptivni fe¢ova dovednost sluchovd — v ramci dané
Urovné poslech obsahlych a narocnych
monologickych a dialogickych projevli zamérenych na
ziskavani celkového dojmu a/nebo ziskavani
konkrétnich odpovédi na otazky (doplfovani do
upraveného textu, srovnani pfibéhu do spravného
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Cte s porozumé&nim vécné i jazykové pfiméfené
texty véetné jednoduchych textll odbornych,
orientuje se vtextu, vtextu nalezne duleZité
informace, hlavni i vedlejsi myslenky

Vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky v tisténé
i elektronické podobé a prekldda priméreny text
Reaguje komunikativné spravné v béznych Zivotnich
situacich a v jednoduchych pracovnich situacich
v rozsahu aktivné osvojenych prostredku, dokaze si
vyzdadat a podat jednoduchou informaci, sdélit svoje
stanovisko

Pozddd o vysvétleni neznamého wvyrazu, o
zopakovani dotazu ¢i sdéleni nebo zpomaleni tempa
feci

Vyjadri, jak se citi, dokadze rozsahleji popsat misto,
lidi nebo zazitky ze svého prostredi

Zaznamend pisemné hlavni myslenky a informace
z vyslechnutého nebo precteného textu,
samostatné, popf. spomoci slovniku a jinych
jazykovych pfirucek, zformuluje vlastni myslenky ve
formé kratkého sdéleni, jednoduchého popisu,
vypravéni, osobniho dopisu a odpovédi na dopis,
pozdravd, blahopfani

Rozlisuje zdakladni zvukové prostfedky daného
jazyka, vyslovuje co nejbliZe pfirozené vyslovnosti
Vhodné aplikuje slovni zasobu vcetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych komunikacnich situaci
a tematickych okruhG a vybranou zdakladni
odbornou slovni zdsobu ze svého oboru

Vhodné uplatiuje zdkladni zpulsoby tvoreni slov
daného jazyka a vyuZiva je pro porozuméni textu i
ve vlastnim projevu

Uplatiiuje v pisemném projevu spravnou grafickou
podobu jazyka, dodrZuje zakladni pravopisné normy
Pouzivda bézné gramatické prostredky a vzorce
v ramci snadno predvidatelnych situaci

poradi, vybér odpovédi zmoZinosti na zakladé

vyslechnutého)

Receptivni feCova dovednost zrakova — ¢teni a prace
s textem vcetné odbornych zaméfenych na rozvoj
¢tenarskych dovednosti (odpovédi na otazky, vybér
nadpisl, pravda nebo leZ, pfifazovani casti text(
dohromady, doplfiovani ¢asti vét do textu, ...)

Produktivni fecova dovednost Ustni — sloZitéjsi
monologické a dialogické Ustni projevy navazujici na
probirana témata, gramatické jevy, slovni zdsobu a
komunikacni situace

Produktivni fe¢ova dovednost pisemnd — zpracovani
textu v podobé vhodné ¢&lenéného dopisu, popisu,
vypiskl

Jednoduchy preklad — preklad narocnéjsich textl na
obecné a odborné téma, ve kterych jsou zastoupeny
probirané jevy, ale i nezndmé vyrazy

Interaktivni fecové dovednosti — reakce na precteny
nebo vyslechnuty text, kazdodenni komunikacni
situaci (zjistovani a dopliiovani informaci, vyjadfovani
navrhu, ...)

Interakce ustni — prohlubovani interakce ucitel — zak,
zak — zak, zaméreni na procvicovani danych témat,
gramatickych celkl, slovni zdsoby a reakci na
komunikacni situace jak z prostfedi kazdodenniho,
tak profesiondlniho Zivota formou rozhovord, popisu
obrazku, jednoduché vypravovani a prezentace

Interakce pisemna — formalni dopis, Zivotopis, mapa
mysli

Jazykové prostiedky
Vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka) — intonace
v otazce dopliiovaci, kratké a dlouhé vokaly

Slovni zasoba a jeji tvorfeni — péce o zakaznici, nabidka
kadernického salonu, kariéra, vybaveni kadernického
salonu, pomlcky pouzivané pro poskytovani
kadernickych sluzeb

Gramatika (tvaroslovi a vétna skladba) — osobni
pfivlastiovaci zajmena, zajmeno wer, vlastni jména
(Lenas Freund, der Freund von Lena), predlozky se 3.
padem, uréeni ¢asu, fadové Cislovky, sloveso wissen,
predlozky se 3. a 4. padem, minuly ¢as sloves haben a
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Vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym
tématlm, pohotové a vhodné fesi kazdodenni
snadno predvidatelné fecové situace i jednoduché a
typické situace tykajici se pracovni ¢innosti

Ma faktické znalosti predevsim o zakladnich
geografickych, demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové
oblasti véetné vybranych poznatkl z oboru, a to
v porovnani s realiemi materské zemé a jazyka

Zna zéakladni spolecenské zvyklosti a sociokulturni
specifika zemi daného jazyka ve srovnani se
zvyklostmi v Ceské republice, uplatfiuje je vhodné
v komunikaci a pfi feSeni problémd i v jinych
vyucovacich predmétech

sein, minuly ¢as pravidelnych sloves a nepravidelnych
sloves, urcovani casu (predlozka im, am, um)

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové
funkce

Tematické okruhy — orientace ve mésté, nas dim,
Skola, ¢innosti ve Skole, rozvrh hodin

Komunikaéni situace - formulovat nabidku,
domlouvat si setkani, popsat polohu objektu, ptat se
na cestu, na dopravni prostfedek, popisovat nazvy a
polohu instituci, pojmenovat ¢innosti ve Skole

Jazykové funkce — obraty k zahdjeni nebo ukonceni
komunikace, vyjadreni souhlasu, nesouhlasu, obavy,
projevu radosti

Poznatky o zemich studovaného jazyka

Némecky mluvici zemé — vSeobecné informace,
atraktivni mista, vyznamné osobnosti z oblasti uméni,
sportu, studovaného oboru, porovnani
sociokulturniho prostiedi s Ceskou republikou
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6.2 Spolecenskovédni vzdélavani

6.2.1 Obcanska nauka

Ucebni osnova predmétu: Obcanska nauka
Obor vzdélani: 69-51-H/01 Kadernik
Forma vzdélavani: denni

Celkova hodinova dotace: 3/98

Datum platnosti: 1.9.2023

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile

Obecnym cilem spolecenskovédniho vzdélavani v odborném skolstvi je pfipravit Zaky na aktivni a
odpovédny Zivot v demokratické spolecnosti. Spolecenskovédni vzdélavani sméfuje k pozitivnimu
ovliviiovani hodnotové orientace Zakd, aby byli slusnymi lidmi a odpovédnymi obcéany svého
demokratického statu, aby jednali uvazlivé nejen pro vlastni prospéch, ale téz pro verejny zdjem. Kultivuje
jejich historické védomi, a tim je uci hloubé&ji rozumét jejich soucasnosti, uc¢i je uvédomovat si vlastni

Y

identitu, kriticky myslet, nenechat se manipulovat a co nejvice porozumét svétu, v némz ziji.

Charakteristika uciva

Vyuka navazuje na vystupni védomosti a dovednosti zak( z dosaZzeného zakladniho stupné vzdélani a
zaroven navazuje a doplfiuje vyucovany predmeét.

Hlavni dlraz je kladen na pfipravu na prakticky Zivot — ucivo je koncipovano tak, aby ho zak mohl
nasledné vyuzit v bézném zivoté.

Pojeti vyuky

Zakladem vyuky je sice vyklad, velky prostor je ale vénovan samostatné praci Zzakd a mozZnosti
samostatné uvaZovat a vyjadfrit vlastni nazor. Jsou pouzivany demonstraéni metody a pomucky — vyukové
videoprogramy, samostatna prace s u¢ebnim textem. Soucasti vyuky jsou i besedy s riznymi hosty.

Hodnoceni vysledkl Zaka

Zaci jsou hodnoceni pribézné po cely $kolni rok, a to slovné i numericky. Kritéria jsou uvedena v pfiloze
2. Vychazi se z pétistupnové klasifikace dle klasifikacniho radu skoly, ale hodnocen je i aktivni pfistup Zaka
k vyuce, napf. pfi feSeni modelovych situaci, zpracovani a prezentace zadanych ukol( a vlastni aktivita a
kreativita. VyuZziva se i testovacich metod. Soucasti hodin je i pfiprava a prezentace kratké zpravy —
aktuality. Hodnoti se i aktivni pFistup v diskuzich, beseddch, pfi ndvstévach rlznych instituci, aktivita zZaka
pfi vyucovani, uroven vieobecnych znalosti a samostatného projevu. Nedilnou soucasti je hodnoceni
jednani a chovani zaka v rGznych situacich. PohliZi se na praci jednotlivce i skupinové prace. Hodnoti se i
pFistup k pInéni studijnich povinnosti. Zaci jsou vedeni i k sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich spoluzaka.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prifezovych témat

PFfedmét rozviji kompetence k u€eni—snazi se zaka vést k pozitivnimu vztahu k uéeni, dale kompetence
k feseni problém — uci Zaka porozumét problému, ziskat potfebné informace na jejich zakladé situaci
vyhodnotit, pfi feSeni spolupracovat s ostatnimi lidmi. DalSimi kompetencemi jsou obcanské, kdy
odpovédné, samostatné i iniciativnim jednanim jednaji ve vlastnim i vefejném zajmu.

Pfedmétem se prolinaji vSechna pr(fezova témata, nejvétsi podil ma priarezové téma Obcan
v demokratické spolec¢nosti, ddraz je kladen na medidlni vychovu, nebot medidlni gramotnost je jednou
z nezbytnych podminek orientace ¢lovéka v politice a v sou¢asném svété.
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Navazuje na vSechny ostatni pfedméty, uz jenom tim, jak Zik vystupuje a chové se v jednotlivych

hodinach.

1. Rocnik, 1 hodina tydné — celkem 33 hodin

Vystupy

Ucivo

Popisuje na zakladé pozorovani lidi kolem sebe a
informaci z médii, jak jsou lidé v soucasné ceské
spole¢nosti  rozvrstveni  z hlediska  narodnosti,
naboZenstvi a socidlniho postaveni, vysvétli, pro¢ sam
sebe pfifazuje k uréitému etniku (ndrodu)

Aplikuje zdsady slusného chovani v béznych Zivotnich
situacich, wuvadi priklady sousedské pomoci a
spoluprdce, lasky, pratelstvi a dalSich hodnot

Uvadi, jakd prdva a povinnosti pro ného vyplyvaji
z jeho role v rodiné, ve Skole, na pracovisti

Sestavuje fiktivni rozpocet svych Zivotnich naklad

Na konkrétnich prikladech vysvétluje, z ceho muze
vzniknout napéti nebo konflikt mezi pfFislusniky
vétSinové spolec¢nosti a pfislusnikem nékteré
z mensin

Vysvétluje na prikladech osudd lidi, jak si nacisté
pocinali na okupovanych uzemich

Uvadi  konkrétni  pfiklady ochrany  mensin
v demokratické spolecnosti
Rozezndvd zcela zrejmé  konkrétni  priklady

ovliviiovani verejnosti (napf. v médiich, v reklamé,
jednotlivymi politiky ...)

Na zakladé pozorovani Zivota kolem sebe a informaci
z médii uvadi priklady porusovani generové rovnosti
(rovnosti muz(i a Zen)

Popisuje specifikace nékterych nabozZenstvi, k nimz se
hlasi obyvatelé CR a Evropy

Vysvétluje, ¢im jsou nebezpecné nékteré nabozenské
sekty nebo nabozenska nesnasenlivost

Popisuje, ¢im se zabyva policie, soudy, advokacie a
notarstvi

Uvadi, kdy je ¢lovék zplsobily k pravnim ukondm a ma
trestni odpovédnost

Reklamuje zakoupené zbozi nebo sluzby

Dovede z textu fiktivni smlouvy béZné v praktickém
Zivoté (napf. o koupi zbozi, cestovnim zdjezdu,
pojisténi) zjistit, jaké mu z ni vyplyvaji povinnosti a
prava

Vysvétluje prava a povinnosti mezi détmi a rodici,
mezi manzely, dovede vtéto oblasti vyhledat
informace a pomoc pfi feseni konkrétniho problému
Aplikuje postupy vhodného jednani, stane-li se
svédkem nebo obéti krimindlniho jednani (Sikana,
lichva, nasili, vydirani, ...)

Clovék v lidském spoleéenstvi

Lidska spole¢nost a spolecenské skupiny, souc¢asna
Ceska spolecnost, jeji vrstvy

Odpovédnost, slusnost, optimismus a dobry vztah
k lidem jako zaklad demokratického souZiti
v rodiné i v Sirsi komunité
Socidlni nerovnost a
spolecnosti

Hospodareni jednotlivce a rodiny, feseni krizovych
financnich situaci, socidlni zajisténi obcanl

Rasy, narody a narodnosti, vétSina a mensiny ve
spolecnosti — klady vzajemného obohacovani a
problémy multikulturniho souziti, genocida v dobé
druhé svétové valky, jmenovité Slovan(, Zidd,
Romu a politickych odparcli, migrace v sou¢asném
svété, migranti, azylanti

Postaveni muzl a Zen v rodiné a ve spolec¢nosti
Vira a ateismus, ndbozZenstvi a cirkve, ndbozenska
hnuti a sekty, ndbozensky fundamentalismus

chudoba v soucasné

Clovék a pravo

Pravo a spravedlnost, pravni stat, pravni ochrana
obcan(, pravni vztahy

Soustava soudd v CR, pravnicka povolani (notafi,
advokati, soudcové)

Pravo a mravni odpovédnost v béiném Zivoté,
vlastnictvi, smlouvy, odpovédnost za Skodu
Manzelé a partnefi, déti v rodiné, domaci nasili
Trestni pravo, trestni odpovédnost, tresty a
ochrannd opatteni, orgdny ¢inné v trestnim fizeni
(policie, statni zastupitelstvi, vySetrovatel, soud)
Kriminalita pachana na mladistvych a na détech,
kriminalita pachana mladistvymi
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2. Rocnik, 1 hodina tydné - celkem 33 hodin

Vystupy

Ucivo

Uvadi zakladni lidska prava, ktera jsou zakotvena
v Ceskych zakonech — vCetné prav déti, popisuje, kam
se obratit, kdyz jsou lidskd prava ohrozena

Uvadi priklady jednani, které demokracii ohroZuje
(sobectvi, kriminalita, nasili, neodpovédnost, ...)
Vysvétluje, proc¢ je tfeba zobrazeni svéta, udalosti a
lidi v médiich (medialni obsahy) pfijimat kriticky
Uvadi, k ¢emu je pro obc¢ana dnesni doby prospésny
demokraticky stat a jaké ma ke svému statu a jeho
ostatnim lidem obcan povinnosti

Uvadi nejvyznamnéjsi ceské politické strany,
vysvétluje, proc se uskutecnuji svobodné volby a proc
se jich maji lidé zucastnit, popisuje, podle ceho se
mlzZe obcan orientovat, kdyZ zvaZuje nabidku
politickych stran

Uvadi priklady extremismu, napf. na zdakladé
medidlniho zpravodajstvi nebo pozorovani jednani lidi
kolem sebe, vysvétluje, pro¢ jsou extremistické
nazory a jedndni nebezpecné

Uvadi  konkrétni  priklad pozitivni obcanské
angaZovanosti

Uvadi zakladni zdsady a principy, na nichZ je zaloZena
demokracie

Debatuje o zcela jednozna¢ném a medialné znamém
poruseni principl nebo zasad demokracie

V konkrétnich pfikladech ze Zivota rozliSuje pozitivni
jednani (tj. jednani, které je v souladu s ob¢anskymi
ctnostmi), od Spatného — nedemokratického jednani
Objasnuje, jak se maji resit konflikty mezi vrstevniky a
zaky, co se rozumi Sikanou a vandalismem a jaké maji
tyto jevy dUsledky

Vysvétluje, co ma vliv na cenu zboZi

Vyhledava nabidky  zaméstnani, kontaktuje
pfipadného zaméstnavatele a Grad prace, prezentuje
své pracovni dovednosti

Popisuje, co ma obsahovat pracovni smlouva
Vyhleddvd pouceni a pomoc v pracovnépravnich
zalezitostech

Dovede si zfidit penézni Ucet, provést bezhotovostni
platbu, sledovat pohyb penéz na svém uctu
Zkontroluje si, zda jeho mzda a pracovni zafazeni
odpovidaji pracovni smlouvé a jinym pisemné
dohodnutym podminkdm

Vysvétluje, proc obcan plati dané, socialni a zdravotni
pojisténi

Clovék jako obé&an

Lidska prava, jejich obhajovdani a moziné
zneuzivani, vefejny ochrance prav, prava déti
Svobodny pfistup kinformacim, média (tisk,
televize, rozhlas, internet), funkce médii, kriticky
pristup k médiim, média jako zdroj zabavy a
pouceni

Stat a jeho funkce, Ustava a politicky systém CR,
struktura verejné spravy, obecni a krajska
samosprava

Politika, politické strany, volby, pravo volit
Politicky radikalismus a extremismus, aktudlni
Ceska extremistickd scéna a jeji symbolika, mladez
a extremismus

Obcanska spolecnost, obcanské ctnosti potrebné
pro demokracii a multikulturni souZziti

Zakladni hodnoty a principy demokracie

Clovék a hospodatstvi

Trh a jeho fungovani (zboZi, nabidka, poptavka,
cena)

Hledani zaméstnani, sluzby urada prace
Nezaméstnanost, podpora v nezaméstnanosti,
rekvalifikace

Vznik, zména a ukonceni pracovniho poméru
Povinnosti a prava zaméstnance a zaméstnavatele
Druhy skod, pfedchazeni Skoddm, odpovédnost za
Skodu

Penize, hotovostni a bezhotovostni penézni styk
Mzda ¢asova a ukolova

Dané, danova pfiznani

Socialni a zdravotni pojisténi

Sluzby penéznich Ustavl
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Dovede zjistit, jaké sluzby poskytuje konkrétni
penéini Ustav (banka, pojistovna) a na zakladé
zjisténych informaci posoudit, zda konkrétni sluzby
jsou pro ného unosné (napf. pljcka), nebo nutné a
vyhodné

Vyhledava pomoc, octne-li se v tiZivé socidlni situaci

Pomoc statu, charitativnich a jinych instituci
socialné potfebnym obcéaniim

3. Rocnik, 1 hodina tydné — celkem 32 hodin

Vystupy

Ucivo

Najde CR na mapé svéta a Evropy, podle mapy
popisuje jeji polohu a vyjmenuje sousedni staty
Vysvétluje na prikladech osudl lidi (napt. civilistQ,
zajatcl, Zid(, Rom0, ptislusnikG odboje, ..), jak si
nacisté pocinali na okupovanych Uzemich

Popisuje statni symboly

Vysvétluje, k jakym nadnarodnim uskupenim CR patfi
a jaké z toho plynou zavazky

Uvadi pfiklady velmoci, zemi vyspélych, rozvojovych a
zemi velmi chudych (v¢etné lokalizace na mapé)

Na prikladech z hospodarstvi, kulturni sféry nebo
politiky popisuje, ¢emu se tikd globalizace

Uvadi hlavni problémy dnesniho svéta (globdlni
problémy), lokalizuje na mapé ohniska napéti
v soudobém svété

Popisuje, pro¢ EU a jaké povinnosti a vyhody z ¢lenstvi
v EU plynou nasim obc¢anlim na prikladu (z médii nebo
jinych zdroj) vysvétluje, jakych metod pouZzivaji
teroristé a za jakym ucelem

Ceska republika, Evropa a svét

Soucasny svét, bohaté a chudé zemé, velmoci,
ohniska napéti v soudobém svété

CR a jeji sousedé

Ceské statni a narodni symboly

Globalizace

Globalni problémy

CR a evropska integrace

Nebezpeci nesnasenlivosti a terorismu ve svété
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6.3 Prirodovédné vzdélavani

Vyuka pfirodnich véd pfispivd k hlubsimu a komplexnimu pochopeni pfirodnich jevl a zdkond,
k formovani Zadoucich vztahl k pfirodnimu prostfedi a umoznuje Zzakim proniknout do déju, které
probihaji v Zivé i neZivé pfirodé. Prirodovédné vzdélavani nemlzZe byt nahrazeno pouhou znalosti
vybranych faktd, pojmu a procest.

Cilem ptirodovédného vzdélavani je predevsSim naudit Zaky vyuZivat prirodovédnych poznatk(
v profesnim i obéanském Zivoté, klast si otazky o okolnim svété a vyhledavat k nim relevantni, na dikazech
zalozené odpovédi.

Pfirodovédné vzdélavani mlze skola realizovat bud v samostatnych vyucovacich predmétech, nebo
integrované v zavislosti na charakteru oboru a podminkach skoly.

Vyucovani sméruje k tomu, aby Zaci uméli:

e VyuzZivat pfirodovédnych poznatkl a dovednosti v praktickém Zivoté ve vsech situacich, které souviseji
s pfirodovédnou oblasti

e Logicky uvazovat, analyzovat a resit jednoduché pfirodovédné problémy

e Pozorovat a zkoumat pfirodu, provadét experimenty a méreni, zpracovavat a vyhodnocovat ziskané
udaje

e Komunikovat, vyhledavat a interpretovat prirodovédné informace a zaujimat k nim stanovisko,
vyuzivat ziskané informace v diskusi k pfirodovédné a odborné tematice

e Porozumét zakladnim ekologickym souvislostem a postaveni ¢lovéka v prirodé a zdlvodnit nezbytnost
udrzitelného rozvoje

e Posoudit chemické latky z hlediska nebezpecnosti a vlivu na Zivé organismy

V afektivni oblasti sméfuje pfirodovédné vzdélavani k tomu, aby ZAci ziskali:

e Motivaci prispét k dodrzovani zdsad udrzitelného rozvoje v ob¢anském zivoté i odborné pracovni
¢innosti

e Pozitivni postoj k prirodé

e  Motivaci k celozZivotnimu vzdélavani v pfirodovédné oblasti

6.3.1 Fyzika

Ucebni osnova predmétu: Fyzika

Obor vzdélani: 69 — 51 — H/01 Kadernik
Forma studia: denni

Celkova hodinova dotace: 2/66

Datum platnosti: 1.9.2023

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile

Fyzikalni vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci pochopili podstatu fyzikalnich jev(, které se odehravaji
v pfirodé a s nimiz se také mohou setkat v odborné praxi i béZném Zivoté. Pfedmét sméfuje k tomu, aby
zaci méli predstavu o strukture latek a jejich fyzikalnich vlastnostech, béZzné pouzivali pfevody jednotek,
analyzovali a fesili jednoduché fyzikalni problémy, objasfiovali jevy v pfirodé, kazdodennim Zivoté a téchto
poznatkd uméli vyuZit v praktickém Zivoté.

Charakteristika uciva

Pfedmét je vyucCovan v 1. a 2. ro¢niku po jedné hodiné tydné. Ucivo navazuje na fyzikalni vzdélavani ze
zakladni skoly, prohlubuje jej a ve vétsi mite kvantifikuje. Fyzika Uzce souvisi se vzdélavanim v matematice,
které vyuziva pfri reSeni problém(. Obsahuje zakladni znalosti vétSiny fyzikalnich disciplin, které nasledné
vyuziva pfi rozboru redlnych situaci.
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V predmeétu jsou vyuzivany bézné vyukové metody — vyklad, skupinova prace, problémové vyucovani,
samostatnd méreni, prace stextem, samostatné prace, pracovni listy, diskuse. Dale jsou pouzivana

doplfujici videa.

Hodnoceni vysledkl Zaka

Kritéria hodnoceni jsou ddna klasifikacnim radem pfriloha 2. Znalosti jsou ovéfovany pisemnou formou,
ustné, formou skupinové prace, na zakladé prezentaci, referdtd a samostatnych méreni. Déle je kladen

dudraz na aktivitu Zaka v hodiné.

Pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prifezovych témat
Kompetence k feseni problémd — Zak zanalyzuje zadany problém, vyhleda potrebné informace a

s vyuZitim svych znalosti vyresi problém.

Matematické kompetence — zak pred reSenim odhaduje mozné reseni, vysledek rozumné porovna na
zakladé svych znalosti a zkuSenosti, vyuziva pfi zobrazovani grafické zavislosti fyzikalnich velicin.
Personalni a socidlni kompetence — Zak pracuje vtymu, pfijimd a vykondva ukoly podle svych

schopnosti.

Komunikativni kompetence — zak pouziva spravné fyzikalni vyjadiovani, dokaze popsat srozumitelné

zadany problém a jeho feseni.

Clovék a Zivotni prostfedi — 7ak dokaze vysvétlit vyhody a nevyhody jaderné energie. Déle je veden
k zodpovédnosti za Zivotni prostiedi a k vyuZziti fyzikalnich poznatkl k ochrané Zivotniho prostredi a bude
poucen o nutné ochrané svého zdravi pfed nebezpecnymi ptirodnimi jevy.

Digitalni svét — Zak pouZiva pro vyhledavaniinformaci rlzné zdroje véetné sité Internet, kriticky hodnoti
vérohodnost nalezenych informaci, Zzak vyuziva digitalni technologie pro zpracovani zadanych ukol(.

Mezipfedmétové vztahy

Fyzika navazuje na predmét Chemie — sloZeni latek a jejich chemické vlastnosti, Informatika — vyhledavani

a zpracovani informaci.

1. Rocnik, 1 hodina tydné - celkem 33 hodin

Vystupy

Ucivo

Rozlisuje druhy pohybi a fesi jednoduché ulohy na
pohyb hmotného bodu

Urcuje sily, které plisobi na télesa, a popisuje, jaky
druh pohybu tyto sily vyvolaji

Urcuje mechanickou praci a energii pfi pohybu
télesa plsobenim stalé sily

Vysvétluje na prikladech platnost zakona zachovani
mechanické energie

Urcuje vyslednici sil plsobicich na téleso

Aplikuje Pascaliv a Archimed(v zdkon pfi reseni
tloh

Vysvétluje vyznam teplotni roztaznosti Iatek
v pfirodé a v technické praxi

Vysvétluje pojem vnitini energie soustavy (télesa) a
zpUsoby jeji zmény

Popisuje principy nejdllezitéjsich tepelnych motord
Popisuje premeény skupenstvi latek a jejich vyznam
v pfirodé a v technické praxi

Mechanika

Pohyby pfimocaré, pohyb rovnomérny po kruznici
Newtonovy pohybové zdkony, sily v pfirodé,
gravitace

Mechanicka prace a energie

Posuvny a otacivy pohyb, skladani sil

Tlakové sily a tlak v tekutinach

Termika

Teplota a teplotni roztaznost latek

Teplo a prace, premény vnitfni energie télesa
Tepelné motory
Struktura pevnych
skupenstvi

latek a kapalin, pfemény
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2. Rocnik, 1 hodina tydné — celkem 33 hodin

Vystupy

Ucivo

Popisuje elektrické pole z hlediska jeho plsobeni na
bodovy elektricky ndboj

Resi dlohy s elektrickymi obvody s pouZitim Ohmova
zdkona

Popisuje princip a pouziti polovodi¢ovych soucastek
s pfechodem PN

Urcuje magnetickou silu v magnetickém poli vodice
s proudem

Popisuje princip generovani stfidavych proudl a
jejich vyuZiti v energetice

Rozlisuje zakladni druhy mechanického vinéni a
popise jejich siteni

Charakterizuje zédkladni vlastnosti zvuku

Chape negativni vliv hluku a zna zpUsoby ochrany
sluchu

Charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou a
rychlosti v rliznych prostredich

Resi Ulohy na odraz a lom svétla

Resi lohy na zobrazeni zrcadly a ¢ockami
Vysvétluje optickou funkci oka a korekci jeho vad
Popisuje vyznam raznych druht
elektromagnetického zareni

Popisuje strukturu elektronového obalu atomu
z hlediska energie elektronu

Popisuje stavbu atomového jadra
Vysvétluje podstatu radioaktivity a
zpUsoby ochrany pred jadernym zarenim
Popisuje princip ziskdvani energie vjaderném
reaktoru

popisuje

Charakterizuje Slunce jako hvézdu
Popisuje objekty ve slune¢ni soustavé
Zna priklady zakladnich typl hvézd

Elektfina a magnetismus

Elektricky naboj, elektricka sila, elektrické pole,
kapacita vodice

Elektricky proud v latkach,
proudu, polovodice
Magnetické pole, magnetické pole -elektrického
proudu, elektromagneticka indukce

Vznik stfidavého proudu, prenos elektrické energie
stfidavym proudem

zakony elektrického

VInéni a optika

Mechanické kmitani a vinéni
Zvukové vinéni

Svétlo a jeho Siteni

Zrcadla a ¢ocky, oko

Druhy elektromagnetického
zareni

zateni, rentgenové

Fyzika atomu

Model atomu, laser

Nukleony, radioaktivita, jaderné zareni
Jaderna energie a jeji vyuziti

Vesmir
Slunce, planeta a jejich pohyb, komety
Hvézdy a galaxie
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6.2.2 Chemie

Ucebni osnova predmétu: Chemie

Obor vzdélani: 69-51-H/01 Kadernik
Forma vzdélavani: denni

Celkova hodinova dotace: 3/99

Datum platnosti: 1.9.2023

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile

Vyuka chemie pftispiva k hlubsSimu a komplexnimu pochopeni pfirodnich jevl a zakond, k formovani
zadoucich vztah( k ptirodnimu prostfedi a umoziiuje zakiim proniknout do déju, které probihaji v Zivé i
nezivé prirodé. Zak vysvétli vybrané biochemické procesy uvniti organismu a vliv prostiedi na zdravi
¢lovéka.

Charakteristika uciva

Predmét Chemie je vyucovan dvé hodiny tydné v prvnim rocniku a jednu hodinu tydné ve druhém
ro¢niku. Navazuje na znalosti chemie ze zakladni Skoly. U¢ivo tvofi vybrané poznatky obecné, anorganické
a organické chemie a biochemie.

V jednotlivych tematickych celcich se predmét zaméruje na vlastnosti a praktické vyuziti sloucenin,
chemickych dé&jd v oboru i béZném Zivoté. Zak umi spravné pouzivat chemickou terminologii a pojmy,
pracuje s chemickymi rovnicemi, pfislusnymi jednotkami, znackami a periodickou tabulkou prvk.

Pojeti vyuky

Ve vyuce jsou uplatfiovany vyukové metody — vyklad, prace s ucebnimi texty a tabulkami, samostatna
a skupinova prace zakl. Vyuka je doplhovana prezentacemi a ukadzkami prostfednictvim digitalnich
technologii. Zak Fesi Glohy s vyuZitim informaci z literatury a internetu.

Hodnoceni vysledkl Zaka
Kritéria hodnoceni jsou dana klasifikacnim fadem ptiloha 2. Dovednosti a znalosti Zaki budou
ovérovany formou pisemné prace, samostatné prace nebo individualnim zkousenim.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prifezovych témat

Komunikativni kompetence — Zak formuluje myslenky srozumitelné a spravné v Ustni i pisemné
podobé, zpracovava texty

Personalni a socidlni kompetence — Zak je schopen provést sebehodnoceni svych Cinnosti i aktivit
druhych, pracuje samostatné i ve skupiné, nese odpovédnost za své chovani a jednani a zejména kvalitu
prace

Kompetence k feseni problému — dovede analyzovat zadani ukolu, navrhnout feseni a zvolit vhodné
prostfedky pro feseni daného problému

Clovék a Zivotni prostfedi — 7ak bude veden k tomu, aby si osvojoval technologické postupy, které
jsou Setrné k Zivotnimu prostredi, posoudil chemické latky z hlediska nebezpecnosti a vlivu na Zivotni
prostiedi.

Mezipfedmétové vztahy

Pfedmét navazuje na Fyziku — stavba atomu, vodice, nevodice, obnovitelné zdroje energie a Biologii
a Zaklady ekologie — fotosyntéza, kyslik, kolobéh latek, Zivotni prostredi.
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1. Ro¢nik, 2 hodiny tydné — celkem 66 hodin

Vystupy

Ucivo

Porovnava fyzikalni a chemické vlastnosti rlznych
latek

Popisuje stavbu atomu, vznik chemické vazby

Zna nazvy, znacky a vzorce vybranych chemickych
prvk( a sloucenin

Popisuje charakteristické vlastnosti nekovl, kovl a
jejich umisténi v periodické soustavé prvkd

Popisuje zakladni metody oddélovani sloZzek ze smési
a jejich vyuziti v praxi

Vyjadfuje sloZeni roztoku a
pozadovaného sloZzeni
Vysvétluje podstatu chemickych reakci a zapisuje
jednoduchou chemickou reakci chemickou rovnici
Provaddi jednoduché chemické vypocty, které lze
vyuzit v odborné praxi

pfipravuje roztok

Vysvétluje vlastnosti anorganickych latek

Tvofi chemické vzorce a ndzvy vybranych
anorganickych sloucenin
Charakterizuje vybrané prvky a anorganické

slouceniny a zhodnoti jejich vyuZiti v odborné praxi a
v béZném Zivoté, posuzuje je z hlediska vlivu na zdravi
a Zivotni prostredi

Obecna chemie

Chemické latky a jejich vlastnosti
Césticové slozeni latek, atom, molekula
Chemicka vazba

Chemické prvky, slouceniny

Chemicka symbolika

Periodicka soustava prvku

Smési a roztoky

Chemicka reakce, chemické rovnice
Vypocty v chemii

Anorganicka chemie

Anorganické latky, oxidy, kyseliny, hydroxidy, soli
Nazvoslovi anorganickych sloucenin

Vybrané prvky a anorganické slouceniny v bézném
Zivoté a v odborné praxi

2. Rocnik, 1 hodina tydné — celkem 33 hodin

Vystupy

Ucivo

Charakterizuje zakladni skupiny uhlovodikl a jejich
vybrané derivaty a tvofi jednoduché chemické vzorce
a nazvy

Uvadi vyznamné zdstupce jednoduchych organickych
sloucenin a zhodnocuje jejich vyuZiti v odborné praxi
a vbéiném Zivoté, posuzuje je z hlediska vlivu na
zdravi a Zivotni prostredi

Charakterizuje biogenni prvky a jejich slouceniny
Charakterizuje nejdalezitéjsi pfirodni latky
Popisuje vybrané biochemické déje

Organicka chemie

Vlastnosti atomu uhliku

Zaklad nazvoslovi organickych slou€enin
Organické slouceniny v béZzném Zivoté a odborné
praxi

Biochemie
Chemické sloZeni zivych organismi
Prirodni latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy,

nukleonové kyseliny, biokatalyzatory
Biochemické déje
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6.3.3 Biologie a Zaklady ekologie

Ucebni osnova predmétu: Biologie a Zaklady ekologie
Obor vzdélani: 69-51-H/01 Kadernik
Forma vzdélavani: denni

Celkova hodinova dotace: 1/33

Datum platnosti: 1.9.2023

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Obecné cile

Vyuka toho predmétu pfispiva k hlubsimu a komplexnimu pochopeni pfirody, k formovani Zadoucich
vztah( k pfirodnimu prostredi a umozniuje zakim proniknout do déjd, které probihaji v Zivé i nezivé
pfirodé. Cilem vzdélavani je predevsSim naudit Zaky vyuzivat pfirodovédnych poznatkl v profesnim i
obcanském Zivoté, klast si otazky o okolnim svété a vyhleddvat k nim relevantni, na dikazech zaloZzené
odpovédi. Soucasti predmétu je také ¢ast oblasti Vzdélavani pro zdravi, kterd si klade za cil vybavit zaky
znalostmi a dovednostmi potfebnymi k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpecnost, a tak rozvinout a
podpofit jejich chovani a postoje ke zdravému zpUsobu Zivota a celoZivotni odpovédnosti za své zdravi.
Vede zdky k tomu, aby znali potieby svého téla v jeho biopsychosocidlni jednoté a rozuméli tomu, jak
pUsobi vyZiva, Zivotni prostfedi, dodrZzovani hygieny, pohybové aktivity, pozitivni emoce, prekonavani
negativnich emoci a stav(, jednostranné ¢innosti, disharmonické mezilidské vztahy a jiné vlivy na zdravi.

Ddraz se klade na vychovu proti zavislostem, proti médii vnucovanému idealu krasy mladych lidi a na
vychovu k odpovédnému pfistupu k sexu. ProtoZe jsou Z4ci v soucasnosti vystaveni fadé nebezpedi, kterd
ohroZuji jejich zdravi a ¢asto i Zivot, nabyvaji na vyznamu i dovednosti potfebné pro obranu a ochranu proti
nim, tj. pro chovani pfi vzniku mimoradnych udalosti.

Charakteristika uciva

Vychovné-vzdélavaci cile predmétu maji své tézisté ve vychoveé zakl ke vztahu k ptirodé a jeji ochrané.
Ve vyucCovacim predmétu si Zaci vybrané ucivo z biologie, ekologie a problematiky Zivotniho prostredi
zopakuji, prohloubi a rozsifi a seznami se s mechanismy plsobeni ¢lovéka na ekosystémy a Zivé a neZivé
slozky Zivotniho prostredi.

Pojeti vyuky

Pfi vyuCovacim procesu jsou respektovany pedagogické zasady, predevsim zdsada ndzornosti,
pfimérenosti a trvalosti. Dlraz je kladen na pochopeni zakladnich ekologickych souvislosti a postaveni
Clovéka v pfirodé a feseni jednoduchych prirodovédnych problému. Pfi vyucovani se pouzivaji zejména
tyto vyucovaci metody — vyklad, dialog, fizeny rozhovor, skupinova prace, samostatna prace, problémové
vyucéovani, prace s multimédii.

Hodnoceni vysledkd Zaku

Pti hodnoceni vysledk( vzdélavaciho procesu vyucujici zohlednuje zejména Uroven pfipravenosti.
Hodnoceni zakd vychazi ze standardniho Skolniho klasifikaéniho radu ptiloha 2 s ohledem na individudlni
pozadavky integrovanych Zzakd. Hodnoceni budou formulovana tak, aby podporovala vyvoj Zakl a
vyvolavala jejich aktivitu. Vhodnymi klasifikaénimi metodami jsou — testovani, samostatné prace a
individudIni zkouseni.

Pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prifezovych témat

Komunikativni kompetence — Zak formuluje myslenky srozumitelné a spravné v Ustni i pisemné
podobé, zpracovava texty.

Personalni kompetence — Zak je schopen provést sebehodnoceni svych cinnosti i aktivit druhych.

Socialni kompetence — Zak pracuje samostatné i ve skupiné, nese odpovédnost za své chovani a jednani
a zejména kvalitu prace.
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Kompetence k feseni problém( — Zak dovede analyzovat zadani ukolu, ziskat potfebné informace

feSeni Ukolu a navrhuje fesené.

U&ivem pFedmétu se prolinaji prafezova témata Clovék a Zivotni prostfedi, Digitdlni svét. V tomto

SVP Kadetnik

predmétu se uplatiiuji predevsim tim, Ze zaci budou vedeni k tomu:
Aby se aktivné zapojovali do ochrany Zivotniho prostredi

Aby si osvojovali technologické metody a pracovni postupy Setrné k Zivotnimu prostiedi a prosazovali

trvale udrzitelny rozvoj ve své pracovni ¢innosti

Aby efektivné pracovali s informacemi a uméli je kriticky vyhodnocovat
Aby dodrzovani bezpecénosti prace chapali jako soucast péce o zdravi

Mezipfedmétové vztahy

Pfedmét je propojen s predméty Chemie (globalni ekologické problémy), Informatika (vyhledavani

informaci), odborny vycvik, télesna vychova

1. Rocnik, 1 hodiny tydné — celkem 33 hodiny
(Vzdélavaci oblasti Pfirodovédné vzdélavani a Vychova ke zdravi 1:1)
Biologické a ekologické vzdélavani — celkem 16,5 hodin

vystupy

ucivo

Charakterizuje nazory na vznik a vyvoj Zivota na
Zemi

Vyjadruje vlastnimi slovy zakladni vlastnosti Zivych
soustav

Popisuje bunku jako zakladni stavebni a funkéni
jednotku Zivota
Vysvétluje  rozdil
eukaryotickou burnkou
Charakterizuje rostlinnou a ZivocCiSnou burku a
uvadi rozdily

Uvadi zakladni skupiny organism( a porovnava je
Objasnuje vyznam genetiky

Popisuje stavbu lidského téla a vysvétluje funkci
orgdnl a organovych soustav

Vysvétluje vyznam zdravé vyzivy a uvadi principy
zdravého Zivotniho stylu

Uvadi priklady bakterialnich, virovych a jinych
onemocnéni a moznosti prevence

mezi  prokaryotickou a

Vysvétluje zakladni ekologické pojmy
Charakterizuje  abiotické (slune¢ni  zafeni,
atmosféra, pedosféra, hydrosféra) a biotické
faktory prostredi (populace, spolecenstva,
ekosystémy)

Charakterizuje zakladni vztahy mezi organismy ve
spoleenstvu

Uvadi pfiklad potravniho fetézce

Popisuje podstatu kolobéhu latek v pfirodé
z hlediska latkového a energetického

Zaklady biologie

Vznik a vyvoj Zivota na Zemi

Vlastnosti Zivych soustav

Typy bunék

Rozmanitost organisma a jejich charakteristika
Dédicnost a proménlivost

Biologie ¢lovéka

Zdravi a nemoc

Ekologie

Zakladni ekologické pojmy
Ekologické faktory prostredi
Potravni fetézce

Kolobéh latek v pfirodé a tok energie

Typy krajiny
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Charakterizuje rlizné typy krajiny a jeji vyuZivani
Clovékem

Popisuje historii vzajemného ovliviiovani ¢lovéka a
pfirody

Hodnoti vliv rliznych ¢innosti ¢clovéka na jednotlivé
slozky zivotniho prostredi

Charakterizuje pUsobeni Zivotniho prostfedi na
¢lovéka a jeho zdravi

Charakterizuje ptirodni zdroje surovin a energie
z hlediska jejich obnovitelnosti, posoudi vliv jejich
vyuzivani na Zivotni prostredi

Popisuje zpusoby nakladani s odpady
Charakterizuje globalni problémy na Zemi

Uvadi zakladni znedistujici latky ovzdusi, ve vodé a
v plidé a vyhledava informace o aktualni situaci
Uvadi ptiklady chranénych tzemiv CR a v regionu
Uvadi zakladni ekonomické, pravni a informacni

nastroje spolecnosti na ochranu pfirody a
prostredi
Vysvétluje udrzitelny rozvoj jako integraci

environmentalnich, ekonomickych,
technologickych a socidlnich pfistupl k ochrané
Zivotniho prostredi

Zdivodniuje odpovédnost kaZdého jedince za
ochranu pftirody, krajiny a Zivotniho prostredi

Na konkrétnim pfikladu z obcanského Zivota a
odborné praxe navrhuje feseni vybraného
environmentdlniho problému

Clovék a Zivotni prostredi
Vzdjemné vztahy mezi
prostiedim

Dopady cinnosti ¢lovéka na Zivotni prostiedi
Ptirodni zdroje energie a surovin

Odpady

Globalni problémy

Ochrana pfirody a krajiny

Nastroje spolecnosti na ochranu Zivotniho prostredi
Zasady udrzitelného rozvoje

Odpovédnost jedince za ochranu pfirody a Zivotniho
prostredi

Clovékem a Zivotnim

Vzdélavani pro zdravi — celkem 16,5 hodiny

Vystupy

Ucivo

Uplatiuje ve svém jednani zakladni znalosti o
stavbé a funkci lidského organismu jako celku
Popisuje, jak faktory Zivotniho prostfedi ovliviuji
zdravi lidi

ZdUvodnuje vyznam zdravého Zivotniho stylu
Posuzuje vliv pracovnich podminek a povolani na
své zdravi v dlouhodobé perspektivé a vi, jak by
mohl kompenzovat jejich nezadouci dlsledky
Popisuje vliv fyzického a psychického zatiZeni na
lidsky organismus

Orientuje se v zdasadach zdravé vyzivy a v jejich
alternativnich smérech

Uplatiiuje naucené modelové situace k reseni
konfliktnich situaci

Objasnuje dlsledky socidlné patologickych
zavislosti na Zivot jednotlivce, rodiny a spolec¢nosti
a vysvétluje, jak aktivné chranit své zdravi

Péce o zdravi

Zdravi

Cinitelé ovliviiujici zdravi — Zivotni prostiedi, Zivotni
styl, pohybové aktivity, vyZiva a stravovaci navyky,
rizikové chovani aj.

DuSeni zdravi a rozvoj osobnosti, socidlni
dovednosti, rizikové faktory poskozujici zdravi
Odpovédnost za zdravi své i druhych, péce o vefejné

zdravi v CR, zabezpedeni vnemoci, prava a
povinnosti v pfipadé nemoci nebo Urazu

Partnerské vztahy, lidska sexualita

Prevence Uraz( a nemoci

Medialni obraz krasy lidského téla, komercni

reklama
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Diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych
vztazich, o vhodnych partnerech a o odpovédném
pfistupu k pohlavnimu Zivotu
Posuzuje vliv médii a reklamy na Zivotni styl
jedince a na péci o své zdravi

Popisuje Ulohu statu a mistni samospravy pfi
ochrané zdravi a Zivotl obyvatel

Rozpozna hrozici nebezpedia vi, jak na né reagovat
v situacich osobniho ohroZeni a za mimoradnych
udalosti

Prokazuje dovednosti poskytnuti prvni pomoci
sobé a jinym

Zasady jednani v situacich osobniho ohroZeni a za
mimoradnych udalosti

Mimoradné udalosti (Zivelné pohromy, havarie,
krizové situace aj.)

Zakladni ukoly ochrany obyvatelstva (varovani,
evakuace)

Prvni pomoc

Urazy a nahlé zdravotni p¥ihody

Poranéni pfi hromadném zasaZeni obyvatel
Stavy bezprostifedné ohroZzujici zivot
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6.4 Matematické vzdélavani

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci dovedli:

e VyuZivat matematickych poznatku v praktickém Zivoté a v situacich, které souviseji s matematikou

e Efektivné numericky pocitat, pouZivat a prevadét jednotky (délky, hmotnosti, ¢asu, objemu, povrchu,
rovinného uhlu, rychlosti, apod.)

e Matematizovat jednoduché redlné situace, uzivat matematicky model a vyhodnotit vysledek reSeni
vzhledem k realité

e Zkoumat a fesit problémy

e Orientovat se v matematickém textu a porozumét zadani matematické ulohy, kriticky vyhodnotit
informace kvantitativniho charakteru ziskané z rliznych zdroji — graf(i, diagram( a tabulek, spravné se
matematicky vyjadfovat

V afektivni oblasti sméfruje matematické vzdélavani k tomu, aby Z4ci ziskali:
e  Pozitivni postoj k matematickému vzdélavani

Motivaci k celozivotnimu vzdélavani

e D(véru ve vlastni schopnosti, vytrvalost, houZevnatost a kriti¢nost

6.4.1 Matematika

Ucebni osnova predmétu: Matematika

Obor vzdélani: 69-51-H/01 Kadernik
Forma studia: denni

Celkova hodinova dotace: 4/131

Datum platnosti: 1.9.2023

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Obecnym cilem matematického vzdélavani je vychova premyslivého ¢lovéka, ktery bude umét pouzivat
matematiku v rliznych Zivotnich situacich (v odborné slozce vzdélavani, v dalsim studiu, v osobnim Zivoté,
budoucim zaméstnani, volném case, apod.).

Charakteristika uciva

Pfedmét matematika opakuje a rozviji znalosti z matematiky ze zdkladni Skoly. Je kladen diraz na
praktické vyuziti jak v odborné sloZce vzdélavani, tak i v praktickém Zivoté. Zak je veden k rozbordim situaci
a hledani moznych feseni.

Ucivo matematiky se zaméruje na zakladni pocetni metody (procenta, troj¢lenka), rfeseni rovnic,
geometrii (obvody, obsahy, objemy), jednoduché typy funkci.

Zaci zvladaji zaklady matematické terminologie a symboliky. Analyzuji text tloh, postihnou v nich
matematicky problém. Uplatiuji matematické védomosti a dovednosti v pfirodovédnych predmétech i
v odborné sloZce vzdéldni. Provadi racionalné a presné numericka a graficka reseni, vyuZivaji tabulky, grafy,
kalkulatory.

Matematika na oboru Kadefnik je vyznamnou slozkou pfirodovédného vzdélavani a pIni kromé funkce
vSeobecné vzdélavaci také funkci prlpravnou pro odborné a praktické vzdélavani.

Ucivo je tematicky rozdéleno do logickych celkd, které ale nelze vnimat izolované, nebot charakter
predmétu vyzaduje velkou miru provazanosti mezi jednotlivymi kapitolami.

Pojeti vyuky

Zakladem vyuky je vyklad, velky prostor je ale 1 vénovan samostatné praci zaki a moZnosti
samostatné uvazovat a vyjadrit vlastni ndzor. Jsou pouzivany demonstracni metody a pomticky —
vyukova videa, samostatna prace s textem. Dale probihd vyuka formou hromadnou, skupinovou.
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Hodnoceni zakt je feSeno v souladu s klasifikaénim fadem Skoly piiloha 2. Probihd hlavné
formou pisemného zkouseni, ale i1 ustniho zkouseni, které kromé nabytych znalosti navic provéri
korektni vyjadfovani a odborné vyjadfovani. Hodnoti se i pfistup k plnéni studijnich povinnosti a

také aktivita zaka.

Piinos piredmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prufezovych témat

Pfedmét matematika pfispiva  k rozvoji

kompetenci

k ueni, feSeni

problémi a

komunikativnich. Zak na zakladé zadané tlohy analyzuje problém, hleda jeho feSeni a potom ho

srozumitelnou formou formulyje.

U prufezovych témat piispiva k tématu Obcan v demokratické spolecnosti, kdy jde o snahu
vychovat premyslivého Clovéka, ktery bude umét pouzivat matematiku v riiznych zivotnich
situacich, presné¢ se vyjadiovat a aplikovat své poznatky, pfijimat odpovédnost za vlastni

rozhodovani a jednéni.

Mezipredmétové vztahy

Fyzika (pfevody jednotek, skladani vektorti), Chemie (vypocet chemickych rovnic a zdkonitosti),
Ekonomika (ekonomické vypocty a schopnost logického mysleni), Informatika (vyuziti riznych
pocetnich aplikaci), Materidly (slozeni knihatskych materidll a jejich pomér)

1. Rocnik, 2 hodiny tydné — celkem 66 hodin

Vystupy

Ucivo

Rozlisuje ¢iselné obory N, Z, Q, R

Provadi aritmetické operace s pfirozenymi Cisly a
celymi Cisly

Provadi aritmetické operace se zlomky a desetinnymi
Cisly

Provadi aritmetické operace s redlnymi Cisly
Porovnava redlnd Cisla, uréuje vztahy mezi redlnymi
Cisly

Pouziva rlizné zapisy redlného Cisla

Urci rad cisla

Zaokrouhli desetinné &islo

Znazornuje realné Cislo na Ciselné ose

Zapisuje a znazornuje interval

Provadi, zndzornuje a zapisuje operace s intervaly a
¢iselnymi mnozinami

Urcuje druhou a tfeti mocninu a odmocninu Ccisla
pomoci kalkulatoru

Redi praktické Ulohy z oboru vzdélavani za poufiti
trojclenky a procentového poctu

Provadi pocetni vykony s mocninami s celociselnym
mocnitelem

Orientuje se v zakladnich pojmech financni
matematiky: zmény cen zboZi, sména penéz, urok,
uroceni, sporeni, Uvéry, splatky Gvérd

Provadi vypocty jednoduchych finanénich zalezitosti:
zmény cen zbozi, sména penéz, urok

Operace s Cisly

Pfirozena a celd Cisla
Racionalni ¢isla

Redlna ¢isla

Ciselné mnoziny

Intervaly jako ¢iselné mnozZiny
Operace s ciselnymi mnoZinami
pranik)

Oznaceni mnozin N, Z, Q, R
RUzné zapisy redlného Cisla
Procentovy pocet

Mocniny a odmocniny
Zaklady finan¢ni matematiky
Slovni ulohy

(sjednoceni,
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Pti feSeni uloh vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

Uzivd pojmy uhel a jeho velikost

Vyjadfuje pomér stran v pravouhlém trojuhelniku
jako funkci sin a, cos a, tg a pro 0° az 90° pomoci
kalkulacky

Redi praktické ulohy
pravouhlého trojuhelniku
Pti feseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroj informaci

s vyuZitim trigonometrie

UzZiva pojmy a vztahy — bod, pfimka, rovina, odchylka
dvou pfimek, vzdalenost bodu od pfimky, vzdalenost
dvou rovnobézek, Usecka a jeji délka

Rozlisuje shodné a podobné trojuhelniky a své tvrzeni
zdUvodnuje uZitim vét o shodnosti a podobnosti
trojuhelnik

Re$i praktické Ulohy svyuZitim trigonometrie
pravouhlého trojuhelniku a véty Pythagorovy
Graficky rozdéluje usecku v daném poméru

Graficky zméni velikost usecky v daném poméru
Urcuje rGzné druhy rovnobéznik( a lichobéznikd a
z danych prvkd uréuje jejich obvod a obsah

Urcuje obvod a obsah kruhu

Urcuje vzajemnou polohu pfimky a kruznice

Urcuje obvod a obsah sloZzenych rovinnych utvart
UzZivd jednotky délky a obsahu, provadi prevody
jednotek délky a obsahu

Goniometrie a trigonometrie

Goniometrie funkce sin a, cos a, tg a v intervalu
0°az 90°

Trigonometrie pravouhlého trojuhelniku

Slovni ulohy

Planimetrie

Zakladni planimetrické pojmy

Polohové vztahy rovinnych utvaru

Metrické vlastnosti rovinnych utvar(
Trojuhelniky

Shodnost a podobnost

Kruznice a jeji ¢asti

Kruh a jeho ¢asti

Rovinné obrazce konvexni a nekonvexni Utvary
Mnohouhelniky, pravidelné mnohouhelniky
SloZené obrazce

Shodna zobrazeni v roviné (soumérnost, posunuti,
otoceni), jejich vlastnosti a jejich uplatnéni
Podobnost v roving, vlastnosti a uplatnéni

2. Rocnik, 1 hodiny tydné — celkem 33 hodin

Vystupy

Ucivo

Provadi operace s Ciselnymi vyrazy

Urcuje defini¢ni obor lomeného vyrazu

Provadi operace s mnohocleny (s¢itani, odcitani,
nasobeni) a vyrazy

Rozkldda mnohoclen na soucin a uZivd vztahy pro
druhou mocninu dvojélenu a rozdil druhych mocnin
Modeluje jednoduché redlné situace uzitim vyraz(,
zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani

Na zakladé zadanych vzorcl uréuje: vysledné ¢astky
pfi sporeni, splatky Gvérd

Interpretuje vyrazy, zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélani

Urcuje hodnotu vyrazu

i lineadrni rovnice o jedné nezndmé v mnoZiné R

Res
Resi v R soustavy linedrnich rovnic

Ciselné a algebraické vyrazy
Ciselné vyrazy

Mnohocleny

Lomené vyrazy

Algebraické vyrazy

Hodnota vyrazu

Defini¢ni obor lomeného vyrazu
Slovni ulohy

Reseni rovnic a nerovnic
Linearni rovnice a nerovnice s jednou neznamou
Soustavy linedrnich rovnic a nerovnic
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Resi v R linearni nerovnice o jedné neznamé a jejich
soustavy

Resi kvadratické rovnice v R

Vyjadfuje neznamou ze vzorce

Uziva feSeni rovnic, nerovnic a jejich soustav k reSeni
realnych uloh

Rovnice s nezndmou ve jmenovateli
Kvadratické rovnice

Vyjadieni nezndmé ze vzorce
Slovni ulohy

3. Rocnik, 1 hodina tydné — celkem 32 hodin

Vystupy

Ucivo

Dle funkéniho predpisu sestavuje tabulku a sestrojuje
graf funkce

Urcuje, kdy funkce roste, klesa, je konstantni
Rozlisuje jednotlivé druhy funkci, uréuje jejich
defini¢ni obor a obor hodnot

Urcuje prlsecik grafu funkce s osami soufadnic

V Ulohach pfifazuje predpis funkce ke grafu a naopak
Resi redlné problémy s pouzitim uvedenych funkci
zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani

Uréuje vzadjemnou polohu bodl a pfimek, bodl a
roviny, dvou primek, ptimky a roviny, dvou rovin
Urcuje vzdalenost bodu, pfimek a rovin

Urcuje odchylku dvou primek, pfimky a roviny, dvou
rovin

Rozlisuje télesa: krychle, kvadr, hranol, valec,
pravidelny jehlan, rota¢ni kuzel, koule, polokoule,
kulova usec, kulova vrstva

Urcuje povrch a objem télesa: krychle, kvadr, hranol,
vdlec, pravidelny jehlan, rotacni kuZel, koule

Vyuziva trigonometrii pfi vypoctu povrchu a objemu
télesa

Vyuziva sité télesa pfi vypoctu povrchu a objemu
télesa

Aplikuje poznatky o télesech v praktickych ulohach,
zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani

Uzivd a prevadi jednotky objemu, Provadi prevody
jednotek

Uzivd pojmy: statisticky soubor, znak, cetnost,
relativni Cetnost a aritmeticky priimér

Porovnava soubory dat

Interpretuje Udaje vyjadrené v diagramech, grafech a
tabulkach

Urcuje aritmeticky pramér

Urcuje Cetnost a relativni ¢etnost znaku

Cte, vyhodnocuje a sestavuje tabulky, diagramy a
grafy se statistickymi udaji

Funkce

Zakladni pojmy: Pojem funkce, defini¢ni obor a
obor hodnot, graf funkce

Vlastnosti funkci

Druhy funkci: pfima a nepfimd iumérnost, linearni
funkce, kvadraticka funkce

Slovni ulohy

Stereometrie

Polohové a metrické vlastnosti v prostoru

Télesa a jejich sité

Krychle, kvadr, hranol, valec, pravidelny jehlan,
rotacni kuzel, koule, polokoule, kulova Usec,
kulova vrstva

Slozena télesa

Vypocet povrchu a objemu téles

Vypocet povrchu a objemu sloZenych téles

Prace s daty v praktickych ulohach
Statisticky soubor a jeho charakteristika
Cetnost a relativni ¢etnost znaku
Aritmeticky pramér

Statisticka data v grafech a tabulkach
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UzZivd pojmy: ndhodny pokus, vysledek ndahodného | Pravdépodobnost v praktickych tlohach
pokusu, ndhodny jev, opacny jev, nemozny jev, jisty | Nahodny pokus, vysledek ndhodného pokusu
jev Nahodny jev, opacny jev, nemozny jev, jisty jev
Urcuje pravdépodobnost nahodného jevu | Vypocet pravdépodobnosti ndhodného jevu

v jednoduchych pfipadech
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6.5 Vytvarna priprava

6.5.1 Vytvarna vychova

Ucebni osnova predmétu: Vytvarna vychova
Obor vzdélani: 69-51-H/01 Kadernik
Forma studia: denni

Celkova hodinova dotace: 3/98

Datum platnosti: 1.9.2023

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Prace kadernikl a kadefnic je kreativni ¢innost zaloZena na rozvijeni vytvarného vnimani, estetického
citéni, tvardi fantazie, predstavivost a vkusu. Kvalitni kadernik, kadefnice potfebuje uréité umélecké
schopnosti, ndpady a fantazii. Estetické vzdélani vyznamné pfrispiva ke kultivaci ¢lovéka, vychovava ke
kultivovanému projevu a podili se i na rozvoiji jejich duchovniho Zivota. Zaci jsou vedeni k nalezeni inspirace
pro vlastni u¢esovou tvorbu. Vychovava zaky k presnosti, peclivosti, samostatnosti, dislednosti a k dobré
organizaci prace.

Charakteristika uciva

Zakam poskytuje znalosti a dovednosti potiebné pro nazorné vyjadrovani — zvladne kresbu a malbu
vlastni navrhy typové spravnych ucesd. Pomaha formovat viastni postoje Zaka a vede ho k péci o estetickou
uroven nejen pracovniho prostredi a osobni esteticky vzhled. Osvoji si soubor poznatkl o stylu oblékani,
Ucesové tvorbé a mddnich zménach v jednotlivych historickych epochach od starovéku a po soucasnost.

Pojeti vyuky

Diaraz je kladen na ptipravu jedince pro profesni Zivot, nesmi se jednat jen o sumu teoretickych
poznatkd. Aktivni nacvik kresleného a malifského projevu rozviji a prohlubuje femesinou zruc¢nost. Pfi
vyuce se vyuzivaji nazorné pomucky, fotografie, modely, reprodukce obrazl apod.

Diaraz je kladen na tvofivou a samostatnou praci a vysledkem je zvladnuti zakladnich vytvarnych
technik a zisk vytvarné zkusenosti.

Vyucovani je vhodné doplnit spole¢nymi exkurzemi, navstévami muzei a galerii.
Hodnoceni vysledkl Zaka

Hodnoceni vychazi z pétistupriové klasifikace dle klasifikacniho radu skoly, ktery je uveden v pfiloze 2,
které je ale doplnéno slovnim hodnocenim vytvarnych vysledkd zak(. Déle je nutné brat ohled zejména na
specifika predmétu vytvarné vychovy, a to tvofivost, ndpaditost a originalni pfistup.

Pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prifezovych témat

Cilem v estetické a vytvarné vychové je dosazenitakové urovné klicovych kompetenci, které poskytnou
zaklm kreslifské dovednosti potfebné pro vytvarné vyjadreni a rozviji u zakd vytvarny a esteticky cit pro
potieby oboru.

Kompetence k uéeni — sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cill svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkll svého uceni ze strany jinych lidi.

Kompetence k feseni problém — pfi feSeni modelovych problém uplatiovat rlizné metody mysleni,
spolupracovat s ostatnimi.

Komunikativni kompetence — dodrZovat odbornou terminologii, vyjadfovat se a vystupovat se
zasadami kultury projevu.

Personalni a socialni kompetence — projevovat se iniciativné a tvlrcim zplsobem, pracovat efektivné,
beze zbytku vyuZivat své zkuSenosti a ovérovat si ziskané poznatky.
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Matematické kompetence — aplikovat znalosti o proporcich lidského téla, zejména obliceje a
vzajemné poloze jednotlivych detaild.

Mezipfredmétové vztahy
Vytvarna vychova navazuje na ucivo Materidly, zejména vyuzitim konkrétnich materiald a postupl

v rGznych historickych obdobich a dale na ugivo pfedmétu Cesky jazyk a literatura v $ir§im kulturnim
kontextu.

1. Rocnik, 1 hodina tydné — celkem 33 hodin

Vystupy Ucivo

Nakresli stuhu, vlasovy dilek, loknu a vlasovou | Odborna vytvarna pfiprava

vydut, cop a vlasovy uzel Kresba a jeji vytvarné moznosti (¢ara, plocha,
Nakresli hlavu muze, Zeny a ditéte svétlo, stin)

Nakresli schéma zakladniho panského (damského, | Kresba hlavy, obli¢eje a jeho casti

détského) stfihu a ucesu podle zadani Kresba stfih( a ucesl

2. Rocnik, 1 hodina tydné — celkem 33 hodin

Vystupy Ucivo

Nakresli schéma naro¢néjSiho damského a | Odborna vytvarna pfiprava
panského ucesu podle zadani Kresba stfih( a ucesl
Vytvati navrh Gcesu v souladu s tvarem obliceje a | Navrhové kresleni
celkovym typem konkrétni osoby

Vytvarfi ndvrh spolecenského Gcesu nebo Ucesu pro
zvlastni prileZitosti (napf. svatebni Gces)

Nakresli damsky a pansky uces ze zvoleného
historického obdobi

Nakresli maddni Uces svyuzitim historickych
ucesovych prvki

3. Rocnik, 1 hodina tydné — celkem 32 hodin

Vystupy U¢ivo

Vypracuje prehled vyvoje damskych historickych | Dé&jiny icesové tvorby

ucesl Ucesy a obleéeni v jednotlivych historickych
Vypracuje prehled vyvoje pdénskych historickych | obdobich
Ucest Damské  Gcesy  swvyuzitim  historického

ucesového prvku
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6.6 Vzdélavani pro zdravi

Vzdéldvani sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli:

e VAiit si zdravi jako jedné z prvoradych hodnot potiebné ke kvalitnimu proZivani Zivota a cilevédomé je
chrdnit, rozpoznat, co ohrozuje télesné a dusevni zdravi

e Racionalné jednat v situacich osobniho a verejného ohrozeni

e Chapat, jak vlivy Zivotniho prostfedi plisobi na zdravi ¢lovéka

e 7Zna prostiedky, jak chranit své zdravi, zvySovat télesnou zdatnost a kultivovat svij pohybovy projev,
usilovat o dosaZzeni optimalniho pohybového rozvoje v rdmci svych moznosti

e Posoudit dlisledky komeréniho vlivu médii na zdravi a zaujmout k medialnim obsahlm kriticky odstup

e Vyrovnavat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz

e Pocitovat radost a uspokojeni z provadéné télesné (sportovni) ¢innosti

e Usilovat o pozitivni zmény télesného sebepojeti

e VyuzZivat pohybovych ¢innosti, pravidel a soutézi ke spravnym rozhodovacim postupdm podle zasad fair
play

e Kontrolovat a ovladat své jedndani, chovat se odpovédné v zafizenich télesné vychovy a sportu a pfi
pohybovych ¢innostech viibec

e Preferovat pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu, eliminovat zdravi ohrozujici
navyky a ¢innosti

6.6.1 Télesna vychova

Ucebni osnova predmétu: Télesna vychova
Obor vzdélani: 69-51-H/01 Kadernik
Forma studia: denni

Celkova hodinova dotace: 3/98

Datum platnosti: 1.9.2023

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Oblast Vzdélavani ke zdravi si klade za cil vybavit Zaky znalostmi a dovednostmi potifebnymi
k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpecnost, a tak rozvinout a podpofit jejich chovani a postoje ke
zdravému zpUsobu Zivota a celozZivotni odpovédnosti za své zdravi. Vede Zaky k tomu, aby znali potreby
svého téla v jeho biopsychosocialni jednoté a rozuméli tomu, jak plsobi vyZiva, Zivotni prostfedi, dodrZzovani
hygieny, pohybové aktivity, pozitivni emoce, pfekondvani negativnich emoci a stav(, jednostranné Cinnosti,
mezilidské vztahy a jiné vlivy na zdravi. Dlraz se klade na vychovu proti zavislostem, proti médii
vnucovanému idedlu télesné krasy mladych lidi a na vychovu k odpovédnému pfistupu k sexu. ProtoZe jsou
lidé v soucasnosti vystaveni fadé nebezpeci, kterd ohroZuji jejich zdravi a ¢asto i Zivot, nabyvaji na vyznamu
i dovednosti potfebné pro obranu proti nim, tj. pro chovani pfi vzniku mimoradnych udalosti.

Charakteristika uciva

V Télesné vychové se usiluje zejména o vychovu a vzdélavani pro celoZivotni provadéni pohybovych
aktivit a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti. Zaci jsou vedeni k pravidelnému provadéni pohybovych
¢innosti, ke kvalité v pohybovém uceni, jsou jim vytvareny podminky k prozivani pohybu a sportovniho
vykonu, ke kompenzovani negativnich vlivli zplsobu Zivota a ke spolupraci pfi spole¢nych ¢innostech.
Nezanedbatelné je dodrZzovani zasad bezpecnosti a prevence Urazl pfi pohybovych aktivitach.

V Télesné vychové se rozvijeji jak pohybové nadani, tak zdravotné oslabeni Zaci. Pro Zaky se zdravotnim
oslabenim se vramci predmétu vytvari specidlni korektivni cvi¢eni podle druhu oslabeni, pfimérené
pohybové aktivity, zejména gymnasticka cvi¢eni, pohybové hry, plavani, turistika, pohyb v ptirodé a
kontraindikované pohybové aktivity.
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Pojeti vyuky

Télesna vychova bude realizovana ve vyucovacim predmétu, sportovnich kurzech, dnech (napf.
plavani, brusleni, hry, turistika) a jinych organiza¢nich formdach a podle moZnosti a podminek (materialni
podminky, zajmy Zaka, klimatické podminky, podil chlapci a divek, zdravotné oslabeni Zaci apod.). V prvnim
roéniku maze byt realizovan lyZaisky kurz. Z&ci, ktefi se tohoto kurzu neztéastni, budou klasifikovani dle
zakladnich ugebnich osnov SVP.

Hodnoceni vysledka zaka
Zaci budou hodnoceni na zakladé platného klasifika¢niho fadu ptiloha 2, pfiéemz nejvétsi ddraz bude
kladen na aktivni ptistup k zadanym ukondm.

PFinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prafezovych témat

Pfedmét sméruje k tomu, aby se Zaci naucili vazit si svého zdravi jako jedné z prvoradych hodnot ke
kvalitnimu prozivani zivota, cilevédomé je chrdnit, rozpoznat, co ohrozuje télesné a dusevni zdravi. Dale aby
uméli pracovat (sportovat) v kolektivu, dokazali najit spolecné feseni problému.

Mezipfredmétové vztahy
Télesnd vychova kompenzuje vsechny ostatni predméty pohybovou slozkou, doplniuje teoretické znalosti

z predmétu Biologie a Zaklady ekologie o praktické dovednosti.

1. Rocnik, 1 hodina tydné — celkem 33 hodin

Vystupy ucivo

ZdGvodnuje vyznam zdravého Zivotniho stylu Péce o zdravi

Ovlada kompenzacni cvi¢eni k regeneraci télesnych | Prevence Urazll a nemoci

a dusevnichssil, i vzhledem k poZadavkim budouciho | Stavy bezprostfedné ohroZujici Zivot
povolani, uplatiiuje osvojené zpUsoby relaxace Osobni hygiena — zasady

Uplatiiuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé
a funkci lidského organismu jako celku

Komunikuje pfi pohybovych cinnostech — dodrzuje | Pohybové dovednosti

smluvené signaly a vhodné pouzivd odbornou | Gymnastika, kondi¢ni gymnastika

terminologii Akrobacie — zakladni sestava

Voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) | Splh —s p¥irazem, nacvik techniky, lano, ty¢
odpovidajici  pfislusné cinnosti a  okolnim | Atletika — starty z poloh — vysoky, polovysoky,
podminkdm  (klimatickym, zafizeni, hygiené, | nizky

bezpecnosti) a udrzuje je a oSetfuje Sprinty —60 m, 100 m

Rozviji svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost | Béhy —800 m, 400 m

a pohyblivost Skoky do vysky — rozbéh, odraz
Diskutuje o pohybovych Cinnostech, analyzuje je a | Skoky do dalky — rozbéh, technika
hodnoti je Hod grandtem

Ovlada své télesné a pohybové projevy Hry:

Vyuziva raznych forem turistiky Softball — drzeni pdlky, odpalovani

Odbijena — pfihravky vrchem, spodem, podani
KoSikova — ptihravky, driblink, dvojtakt

Hazena — pfihravky, trojtakt

Florbal — drZeni hole, pfihravky, strelba

Turistika

Orientace v krajiné, topografie, azimut, taboreni,
nacvik v terénu

Orientacni béh — zavod druzstev
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Uplatiuje zasady sportovniho tréninku

Uplatiuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé
a funkci lidského organismu jako celku

ProkaZze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a
jinym

Sestavuje soubory zdravotné zamérenych cviceni,
cviceni pro télesnou a dusevni relaxaci, navrhuje
kondi¢ni program osobniho rozvoje a vyhodnocuje
jej

Vyhleddva potfebné informace z oblasti zdravi a
pohybu

Brusleni — stoj na bruslich, jizda vpred, vzad
Teoretické poznatky

Vyznam pohybu pro zdravi

Zasady sportovniho tréninku

Pravidla her, zavodl a soutézi

Rozhodovani

Teorie plavani — dopomoc unavenému plavci,
zachrana tonouciho, plavecké styly

2. Rocnik, 1 hodina tydné — celkem 33 hodin

Vystupy

ucivo

Popisuje vliv fyzického a psychického zatizeni na
lidsky organismus

Uplatiuje zadsady bezpecnosti
aktivitach

pfi pohybovych

Ovlada kompenzacni cvi¢eni k regeneraci télesnych
a dusevnichsil, i vzhledem k poZadavkdm budouciho
povolani, uplatiiuje osvojené zpUsoby relaxace
Uplatiuje techniku a zaklady taktiky v zakladnich a
vybranych sportovnich odvétvich

Rozlisuje jednani fair play od nesportovniho jednani
Sladi pohyb s hudbou, sestavuje pohybové vazby,
hudebné pohybové motivy a vytvafi pohybovou
sestavu

Ovlada zakladni herni cinnosti jednotlivce a
participuje na tymovém hernim vykonu druZstva
uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy
Ovéfuje Uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy

Ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych
a dusevnichssil, i vzhledem k poZzadavkim budouciho
povolani, uplatfiuje osvojené zpUsoby relaxace
Uplatiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach

Vyhleddva potfebné informace z oblasti zdravi a
pohybu

Péce o zdravi

Prvni pomoc — nacvik poskytovani

Urazy a nahlé zdravotni ptihody

Poranéni pfi hromadném zasaZzeni obyvatel

Pohybové dovednosti

Atletika

Béhy — sprinty — 100 m, 60 m

Béhy — stredni traté — 400 m, 800 m

Starty z poloh — vysoky, polovysoky, nizky

Skoky do vysky — ndcvik

Skoky do dalky — zavés

Gymnastika — prostna (kotoul vpred, vzad, stoj na
rukou) — cviceni s nacinim, cviceni na naradi
(Svédska bedna, koza, hrazda, kruhy)

Hod granatem

Hry:

Odbijena — ptihravky, podani, podani — prijem
Kosikova — dvojtakt, obratky, stielba z obratky, hra
3:3

Hazena — pfihravky, driblink, strelba

Florbal — pfihravky, stfelba, obrana, utok

Brusleni — zaklady brusleni, vpred, vzad,
prekladani, zastaveni
Turistika

Motorické testy

Teoretické poznatky

Vyznam pohybu pro zdravi — zdsady zdravého
Zivotniho stylu

Prostiedky ke zvySovani sily

Technika a taktika

Hygiena a bezpecnost — vhodné obleceni a obuti
Zachrana a dopomoc

Zasady sportovniho tréninku —
tréninkovy efekt

kumulativni
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3. Rocnik, 1 hodina tydné - celkem 32 hodin

vystupy ucivo

Prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a | Péce o zdravi

jinym Zasady jednani v situacich osobniho ohrozeni a za
Orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a v jejich | mimoradnych udalosti
alternativnich smérech Vyznam pohybové aktivity pro zdravi

Nacviku evakuace z budovy sportovni haly budou
vénovany dvé vyucovaci hodiny

Orientuje se vzasadach zdravé vyzivy a v jejich | Teoretické poznatky
alternativnich smérech Vystroj, vyzbroj a jeji udrzba
Zapojuje se do organizace turnajl a soutézi Hygiena a bezpecnost
Dokaze zjistit Uroven pohyblivosti, ukazatele své | Zadchrana dopomoc

télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve | Pravidla sportovnich her

shodé se zjisténymi udaji Rozhodovani
Dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony | Zasady sestavovani a vedeni sestav vSeobecné
jednotlivcd rozvijejicich cviceni

Poznd chybné a spravné provadéné <cinnosti, | Pohybové dovednosti
analyzuje a hodnoti kvalitu pohybové Cinnosti nebo | Basketbal —driblink, stfelba, pfihravka, kombinace

vykonu (2, 3, 4, 5) a systémy (utok, obrana), dvojtakt,
Vyuzivd pohybové Cinnosti pro vSestrannou | zénova oblast, strelba

pohybovou ptipravu a zvySovani télesné zdatnosti Hazena — prihravka, driblink, stfelba

Zapojuje se do organizace turnajl a soutézi Odbijend — prihravka vrchem, spodem, utok, blok

Dokdaze zjistit Uroven pohyblivosti, ukazatele své | Florbal — ptihravky, strelba, hra
télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy reZim ve | Gymnastika — akrobatické sestavy, cvieni na

shodé se zjisténymi udaji naradi
Vyuziva raznych forem turistiky Kondi¢ni gymnastika
Atletika

Béhy —60 m, 100 m, 400 m, 800m

Skoky do ddlky a do vysky — zdokonaleni techniky
Brusleni — zdokonaleni jizdy, prekladani vpred a
vzad

Zdravotni télesna vychova

Ucivo:

Specialni korektivni cviceni podle druhu oslabeni

Pohybové aktivity — zejména gymnasticka cviceni, pohybové hry, plavani, turistika a pohyb v ptirodé
Kontraindikované pohybové aktivity

Zak

Voli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho oslabeni a rozliSuje vhodné a nevhodné pohybové
¢innosti vzhledem k poruse svého zdravi

Je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a dosahuje osobniho vykonu z nabidky pohybovych aktivit
Lyzarsky vycvik

Zaklady sjezdového lyZovani

Jizda pluhem, jizda po spadnici, jizda Sikmo, odslapovani, brusleni

Ptrejizdéni terénnich nerovnosti
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Sjizdéni a zataceni, modifikované oblouky
Carving

Zaklady bézeckého lyZzovani

Snowboarding

Nacvik padd, technika

Sesouvani, jizda Sikmo svahem, , padajici list”
Zataceni — prenaseni vahy

Pobyt v zimni pfirodé — zasady bezpecnosti
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6.7 Informatické vzdélavani

6.7.1 Informatika

Ucebni osnova predmétu: Informatika

Obor vzdélani: 69-51-H/01 Kadernik
Forma studia: denni

Celkova hodinova dotace: 3/98

Datum platnosti: 1.9.2023

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Obecnym cilem informatického vzdélavani je vést zaky ke schopnosti rozpoznavat informatické aspekty
svéta a vyuZivat informatické prostfedky k porozuméni a uvaZovani o pfirozenych i umélych systémech a
procesech, ke schopnosti pfi feSeni nejriznéjsich Zivotnich situaci cilevédomé a systematicky volit a
uplatfiovat optimalni postupy.

Vyuka informatiky pfispiva k hlubsSimu a komplexnimu porozuméni vypocetnim zafizenim a principim,
na kterych funguji. Tim usnadnuje vyuZiti digitdlnich technologii v ostatnich oborech a rozvoj uzivatelskych
dovednosti Zak( vazanych na vzdélavaci obsah téchto obor(.

Charakteristika uciva

Cilem vzdélavani je porozuméni zakladnim pojmim a metoddm informatiky jako védniho oboru a
jejimu uplatnéni v ostatnich védnich oborech, pfedevsim ve zvolené profesni oblasti. Je zasadni, aby Zaci
rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich resitelnost, ziskavali, zaznamenavali, usporadavali,
strukturovali, pfeddvali data a informace, rozkladali systémy a procesy na ¢asti, odhalovali jejich vztahy a
strukturu, modelovali situace, byli schopni uplatnit algoritmicky zplsob mysleni pfi feSeni problémd,
vytvareli a formulovali postupy a reseni, které lze prfenechat k vykonani jinému ¢lovéku nebo stroji, rozuméli
formalnim popisim skutecnych situaci a pracovnich postup(, navrhovali jejich Upravy, pripadné vytvareli
vlastni navrhy, testovali (ovérovali), analyzovali, vyvhodnocovali, porovnavali a vylepSovali mozna feseni,
rozuméli technickym zakladim digitalnich technologii do té miry, aby byli schopni je efektivné a bezpecné
pouzivat a snadno se naucili pouzivat nové. Dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pfi dosahovani
spole¢ného cile svym chovanim v digitalnim prostfedi, neohroZovali sebe, druhé, ani technologie samotné.
Uvédomovali si, Ze technologie ovliviiuji spolecnost a naopak, chapali svou odpovédnost pfi pouzivani
technologii.

Pojeti vyuky

V daném predmétu jsou pouzivany bézné vyukové metody — vyklad, skupinova vyuka, problémové
vyucovani, prace s odbornou literaturou, internetem, apod.. Jsou dopliiovany rlznymi prezentacemi a
ukazkami prostfednictvim multimedidlni techniky.

Hodnoceni vysledkd zaku
Kritéria hodnoceni jsou dana klasifikacnim fadem v pfiloze 2. Dovednosti a znalosti budou ovérovany
formou testovani, samostatnych praci, prezentaci a individualniho zkouseni.

PFinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prafezovych témat

Komunikativni kompetence — Zak formuluje myslenky srozumitelné a spravné v Ustni i pisemné
podobé, zpracovava texty, prezentace.

Personalni kompetence — Zak je schopen provést sebehodnoceni svych cinnosti i aktivit druhych.

Socialni kompetence — Zak umi pracovat samostatné i ve skupiné, nese odpovédnost za své chovani a
jednani a zejména kvalitu prace.
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Kompetence k reseni problém( — Zak dovede analyzovat zadani ukolu, ziskat potfebné k rfeseni ukolu,
navrhnout feseni.

Matematické kompetence — aplikuje matematické vztahy pomoci digitalni technologie, pracuje
s charakteristikami a tabulkami.

Obcan v demokratické spolecnosti — zak bude orientovan k posileni hodnotovych, postojovych,
preferencnich a odpovédnostnich forem pfistupu k rozvoji obcanské spolecnosti.

Clovék a svét prace — 7k Fesi ulohy se zaméfenim na budouci moZnost studia, pfipadné zaméstnani
v oblasti elektrotechniky.

Clovék a digitalni svét — je pro zaka zakladnim pfedmétem pro naplnéni vyuky.

Mezipfedmétové vztahy
Pouziti digitalnich technologii je jiz soucasti kazdého predmétu — hledani informaci, reseni, obrazk( apod.

1. Rocnik, 1 hodina tydné — celkem 33 hodin

vystupy ucivo

Identifikuje v historii vyvoje hardwaru i softwaru | Digitalni technologie

zlomové udalosti, ukazuje, které koncepty se | Hardware a software

neméni a které ano Zlomové udalosti a technologie v historii a jejich
Vysvétluje, jakym zplsobem pracuje pocitac s daty | vliv na obor, trh prace a spoleénost

Rozumi fungovani hardwaru natolik, aby ho mohl | Souasnd vypocetni zafizeni, jejich technické
efektivné a bezpecné pouZivat a snadno se naucil | parametry, zakladni komponenty

pouzivat novy Pripojitelné  periferie, zobrazovaci zafizeni,
Popisuje, jakym zplsobem operaéni systém zajistuje | vstupni/vystupni zafizeni, rozhrani a konektory
své hlavni ukoly Souborovy systém a pamétova ulozZisté
Rozpoznava rlzné druhy pamétovych UloZist, | Zafizenis operaénim systémem

nastavuje sdileni a zalohovani dat Aplikaéni software a jeho wvyuziti pro odborné

Na zakladé porozuméni fungovani softwaru | Cinnosti (napf. textovy procesor, tabulkovy
efektivné a bezpecné vyuzivd rlzna uzivatelska | procesor, software pro tvorbu prezentaci, graficky

prostredi software, software pro oblast 3D technologif)
Efektivné a bezpecné vyuziva vhodné aplikace podle | Zafizeni s vestavénymi systémy

stanoveného cile Poéitacové sité a sitové sluzby

Porovnava jednotlivé zplsoby propojeni pocitacll, | Typy, vlastnosti rznych siti, internet véci
charakterizuje pocitacové sité a internet Principy fungovani webu a cloudovych sluzeb
Vysvétluje, pomoci ¢eho a jak je komunikace mezi | Bezpe€nost v digitalnim prostiedi

jednotlivymi zafizenimi v siti zajiSténa Zplsoby utokd na technologie, zakladni prvky
Rozumi fungovani siti natolik, aby je mohl bezpe¢né | ochrany (napf. aktualizace softwaru, antivir,
a efektivné pouzivat firewall, VPN, Sifrovani)

Identifikuje a fesi technické problémy vznikajici pfi | Sociotechnické metody Utokd na uzZivatele,
praci s digitalnimi zafizenimi, poradi druhym pfi | bezpe¢né chovani a nastaveni prostredi (napf.

feSeni typickych zavad prace  shesly, vicefaktorovd autentizace,
Chrani digitalni zatizeni, digitdlni obsah i osobni | zalohovani dat)

Udaje v digitdlnim prostiedi pred poskozenim, | Digitalni identita, elektronicky podpis,
prepisem/zménou ¢i zneuzZitim eGovernment a statni informacni systém

Reaguje na zmény v technologiich ovliviiujicich | Digitalni stopa — védoma a nevédom3, logy,
bezpecnost metadata, cookies a naruseni soukromi pfi

S védomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta | vyuZivani technologii

vytvari, spravuje a chrani jednu ¢i vice digitalnich | Sledovani uZivatele, algoritmy socialnich siti a
identit personalizace obsahu, doporucovaci systémy
Kontroluje svou digitdlni stopu, at uz ji vytvari sam,
nebo nékdo jiny, v pfipadé potreby dokaze pouzivat
sluzby internetu anonymné
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V ptipadé personalizovaného obsahu dokaze
identifikovat  obsah  generovany  algoritmy
doporucovacich systému (napt. rabbit hole)

Uvadi priklady dat, které ho obklopuji a ktera mu
mohou pomoci lépe se orientovat v jeho oboru
Posuzuje mnoiZstvi informace podle Ubytku
moznosti, interpretuje ziskané vysledky a zavéry,
vyslovuje predpovédi na zdkladé dat, uvaZuje pfi
tom omezeni pouzitych modell

Porovnava rGzné zplsoby kdédovani zrliznych
hledisek a vysvétluje proces a uskali digitalizace
Formuluje problém a pozadavky na jeho feseni,

ziskdvd potfebné informace, posuzuje jejich
vyuZitelnost a dostatek vzhledem kfeSenému
problému

Pouziva systémovy pristup k reseni problému, pro
reseni problému sestavuje model

Pfevadi data z jednoho modelu do jiného, najde
nedostatky daného modelu a odstrani

Porovnava rizné modely s ohledem na uZitecnost
pro reseni daného problému

Data, informace a modelovani

Data a informace, interpretace dat

Informace a mnozZstvi informace v datech

Chyby v datech

Kédovani informaci a dat

Zaznam, prenos a distribuce dat a informaci
v digitalni podobé

Datové formaty, kdédovani rlznych format( dat
(napft. text, obraz, zvuk, video)

Model jako zjednoduseni reality (napf. schéma,
graf, diagram, pojmova a myslenkova mapa)

2. Rocnik, 1 hodina tydné — celkem 33 hodin

vystupy

ucivo

Urcuje, zda je dany postup algoritmem, vysvétluje
dany algoritmus, program

Rozdéluje problém na mensi ¢asti, rozhoduje, které
je vhodné teSit algoritmicky, své rozhodnuti
zdGvodni

Sestavuje a zapisuje algoritmy pro reseni problém{
Zobecriuje feseni pro Sirsi tfidu problém, ovéruje
spravnost, nachazi a opravuje pfipadnou chybu
v algoritmu

Hodnoti algoritmy podle
porovnava a vybird pro
nejvhodnéjsi

Vylepsuje algoritmus podle zvoleného hlediska
Sestavuje prehledny program v blokové
orientovaném nebo textovém jazyce, program
otestuje a optimalizuje

Pouziva zakladni programové konstrukce

raznych hledisek,
feSeny problém ten

Tvorba, testovani a provoz softwaru

Navrh programu

Zadani ulohy, vstup, vystup, podminky feseni
Rozdéleni problému na ¢&3sti, identifikace
navaznosti dat, opakujicich se vzord a mist pro
rozhodovani

Pojem algoritmus, vlastnosti algoritmu, rdzné
zapisy algoritm

Tvorba a vyvoj programu

Zapis algoritmu vhodnou formou (napf. blokové
schéma, prirozené a formalni jazyky, skriptovaci a
programovaci jazyk)

Zakladni koncepce tvorby programi
proménna a datovy typ, fidici prikazy, cykly)
Volba nastroje podle zadani ulohy

Navrh programu

Testovani programu

ZpUsoby testovani programu

Druhy chyb, chybové hlasky

Béh a provoz

Verze programu, instalace a aktualizace programu
Hlaseni a evidence zdvad

Napovéda a licence programu

(napfr.
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3. Rocnik, 1 hodina tydné — celkem 32 hodin

vystupy ucivo
Vysvétluje, co je informacni systém a co je databaze | Informacni systémy
a kcemu slouzi, porovnava vybrané informacni | Informacni systémy

systémy  z hlediska  struktury a  vzdjemné
provazanosti, uvadi priklady informacnich systémi
ve svém oboru

Vyhleddvd pomoci uZivatelského
navigace vinformaénim  systému
informace podle zadani

Formuluje problém a poZadavky na jeho feSeni,
specifikuje a stanovuje pozadavky na informacni
systém

Navrhuje procesy zpracovani
jednotlivych uZivateld

Navrhuje a vytvafi strukturu vzdjemného propojeni
tabulek

Otestuje svoje feSeni informacniho systému se
skupinou  vybranych uZivatel, vyhodnocuje
vysledek testovani, pripadné dokaze navrhnout
vylepSeni, naplanuje kroky k plnému nasazeni
informaéniho systému do provozu, rozpozndva
chybovy stav, zjistuje jeho ptic¢inu a navrhuje zplsob
jeho odstranéni

rozhrani a
specifické

dat a roli/role

Informacdni systém — data, jejich struktura a vazby,
definované procesy, role uzivatel(

Informacni systémy vyuZivané v oboru

Ukladani a zpracovani dat

Tabulka, jeji struktura — data, hlavic¢ka a legenda
Razeni a filtrovani velkych dat, rozpoznavéni vzord
v datech, vizualizace dat

Vyvoj informacniho systému

Postup tvorby tabulky pro vlastni potfebu a pro
potieby tymu

Navrh tabulky, atributy, identifikator, Ciselnik
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6.8 Ekonomické vzdélavani

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci uméli prakticky aplikovat poznatky z ekonomiky pfi feseni svych
ekonomickych problémi. Predmét Ekonomika je obecnou védeckou disciplinou s dlirazem na aplikace
v praxi. Je zaméreno na pochopeni zakladnich ekonomickych pojmu a jejich provazanosti. Poskytuje zakim
védomosti o podnikani, o dafové soustavé, o vyrobnim procesu, dalSich ekonomickych faktech a
dovednostech, které se vyuZivaji v praxi. Vysvétli Zakim aspekty soukromého podnikani, naudi je pracovat
s pFislusnymi pravnimi predpisy. Obsahovy okruh je propojen také s préifezovym tématem Clovék a svét
prace.

6.8.1 Ekonomika

Ucebni osnova predmétu: Ekonomika

Obor vzdélani: 69-51-H/01 Kadernik
Forma studia: denni

Celkova hodinova dotace: 2/64

Datum platnosti: 1.9.2023

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Cilem této vzdélavaci oblasti je rozvijet ekonomické mysleni Zakd a umoznit jim pochopit mechanismus
fungovani trini ekonomiky, Gvérovych a pojistnych produktl, porozumét podstaté podnikatelské ¢innosti a
principu hospodareni podniku a statu.

Charakteristika uciva

Vyuka probihd ve 3. ro¢niku. Zaci ziskaji predpoklady pro rozvijeni vlastnich podnikatelskych aktivit a
nauci se orientovat v pravni Upravé podnikani. Jsou vedeni k praktickému uZiti osvojenych poznatk(
v oboru.

Pojeti vyuky
Vyuka probiha teoretickou formou s moznosti vyuZziti situacnich model0. Je zde vyuZivana frontalni
vyuka, skupinova prace.

Hodnoceni vysledkd zaku

Zaci jsou hodnoceni podle klasifika¢niho Fadu piiloha 2. Déle je kladen na aktivitu 7aka a jeho pfistup
k u€ivu, pfipravé na hodinu a samostatnost. Hodnoceni je provddéno na zdkladé ustniho, pisemného
projevu,

PFinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prafezovych témat

73k ma prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace, ma redlnou predstavu o pracovnich, mzdovych
a dalSich podminkach a poZadavcich zaméstnavatel(i, znd obecnd prdva a povinnosti zaméstnavatell a
zaméstnancl, rozumi podstaté a principdm podnikani, mda predstavu o pravnich, ekonomickych a
administrativnich aspektech soukromého podnikani, dokaze vyhledavat a posuzovat podnikatelské
prileZitosti v souladu s realitou trzniho prostredi, ma predstavu o hospodareni domacnosti.

Vzdélavaci oblast je Uzce propojena s priifezovym tématem Clovék a svét prace a se standardem
finan¢ni gramotnosti pro stfedni vzdélavani.

Mezipfredmétové vztahy

Matematika — financni matematika, procenta, Obcanskda nauka —trh prace, pracovné-pravni vztah, mzdové
predpisy, nezaméstnanost, Informatika — zpracovani dat do tabulek
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3.Rocnik, 2 hodiny tydné — celkem 64 hodin

Vystupy

Ucivo

Rozlisuje razné formy podnikani a vysvétluje jejich
hlavni znaky

Vytvali jednoduchy podnikatelsky zamér a
zakladatelsky rozpocet
Na prikladu vysvétluje zdkladni povinnosti

podnikatele viéi statu

Stanovi cenu jako soucet nakladl, zisk( a DPH a
vysvétli, jak se cena lisi podle zdkaznikd, mista a
obdobi

Rozlisi jednotlivé druhy naklad( a vynosl

Vypocita vysledek hospodareni

Vypocita Cistou mzdu

Vysvétli zasady danové evidence

Orientuje se v platebnim styku a sméni penize podle
kurzovniho listku

Vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty a jejich
klady a zapory

Vysvétli zplisoby stanoveni Urokovych sazeb a rozdil
mezi Urokovou sazbou a RPSN a vyhleda aktualni
vysi Urokovych sazeb na trhu

Orientuje se v produktech pojistovaciho trhu a
vybere nejvyhodnéjsi pojistny produkt s ohledem na
své potreby

Vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na financni
situaci obyvatel a na ptikladu ukaze, jak se branit
jejim nepftiznivym disledklm

Charakterizuje jednotlivé druhy uvérl a jejich
zajisténi
Vysvétli udlohu statniho
hospodarstvi
Charakterizuje jednotlivé dané a wvysvétli jejich
vyznam pro stat

Provede jednoduchy vypocet dani

Vyhotovi darfiové pfizndni k dani z pfijmu fyzickych
osob

Provede jednoduchy vypocet
socialniho pojisténi

Vyhotovi a zkontroluje danovy doklad

rozpoCtu v narodnim

zdravotniho a

Podnikani

Podnikani podle Zivnostenského zdkona a zakona
o obchodnich korporacich

Podnikatelsky zamér

Zakladatelsky rozpocet

Povinnosti podnikatele

Trh, trzni subjekty, nabidka, poptavka, zboZi, cena
Naklady, vynosy, zisk/ztrata

Mzda ¢asova a ukolova a jejich vypocet

Zasady danové evidence

Financni vzdélavani

Penize, hotovostni a bezhotovostni platebni styk
Urokova mira, RPSN

Pojisténi, pojistné produkty

Inflace

Uvérové produkty

Dané

Statni rozpocet

Dané a danfova soustava
Vypocet dani

Pfiznani k dani
Zdravotni pojisténi
Socialni pojisténi
Danové a ucetni doklady
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6.9 Odborné vzdélavani

6.9.1 Zdravovéda

Ucebni osnova predmétu: Zdravovéda

Obor vzdélani: 69-51-H/01 Kadernik
Forma studia: denni

Celkova hodinova dotace: 2/65

Datum platnosti: 1.9.2023

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Cilem je poskytnou Zakim védomosti z oblasti zdravovédy, kterd ma bezprostiedni vztah k pédi o
télesnou krasu lidi.

Cilem je rozvijeni odbornych kompetenci, jakoz i kladnych vlastnosti, jako je odpovédnost za zdravi své
i druhych. Velice Uzké je zde propojeni s pfedmétem Odborny vycvik, kde ziskané védomosti zaci aplikuji
pfimo na zakaznikovi.

Charakteristika uciva

Vede ke schopnosti kvalifikované pecovat o dobry zdravotni stav, ¢asti télesného povrchu a byt i
poradcem v nékterych zdravotnich otazkach, se kterymi se miZe setkat ve své kazdodenni profesionalni
¢innosti. Hlavni pozornost je proto vénovana anatomii — stavbé lidského téla, fyziologii — funkci lidského téla
a patologii — chorobam, predevsim kize.

Pojeti vyuky

Hlavnimi metodami je vyklad sndzornou demonstraci na modelech ¢i obrazovém materialuy,
samostatnad prace, dialog. Vyuzivany budou i videoprogramy a samostatna nebo skupinova prace s ucebnici
a ucebnimi texty.

Zaci budou vedeni k samostatnému uvazovani a vyjadfovani dosavadnich zkugenosti.

Hodnoceni vysledkl Zaka

Vychazi se z pétistupriové klasifikace dle klasifikaéniho radu skoly, ktery je uveden v pfiloze 2.
Hodnocena je aktivita Zaka, jeho pfistup k vyuce, zpracovani a prezentace zadanych Ukol(. Dale testy a Ustni
zkouseni.

PFinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prafezovych témat

Kompetence k uceni — mit pozitivni vztah k uceni, ovladat riizné techniky uceni, znat moznosti dalSiho
vzdélavani v oboru zdravovédy.

Kompetence k feSeni problému — porozumét modelovému problému, navrhnout feseni, zdlvodnit je
a vyhodnotit.

Komunikativni kompetence — spolupracovat s jinymi, vhodné se vyjadfovat, srozumitelné formulovat
své myslenky a odpovédi.

Obcanské kompetence — respektovat osobnost druhych lidi, jejich nazory.

Pracovni kompetence — spravné pecovat o rlizné typy vlasU, rozpoznavat zavazna onemocnéni vlast a
vlasové pokozky a v€as doporucit navstévu lékare. Uplatiiovat zdravotni poZadavky a zasady hygieny pfi
poskytovani kadefnickych sluzeb, dodrZovat zdsady osobni a provozni hygieny.

Mezipfredmétové vztahy

Zdravovéda navazuje na Biologii a Zaklady ekologie (péce o zdravi), Télesnou vychovu (Upoly, protahovani,
relaxacni cviceni).
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2. Rocnik, 1 hodina tydné - celkem 33 hodin

Vystupy U¢ivo

Charakterizuje vliv spravné vyZivy a Zivotospravy na | Hygiena a Zivotosprava
zdravi ¢lovéka a kvalitu vlast a vlasové pokozky
Dodrzuje zasady osobni a provozni hygieny v oblasti
kadefnickych sluzeb

Popisuje stavbu a funkci organovych systém( | Somatologie
lidského téla

Pecuje o vlastni ruce a nohy tak, aby predchdazel | Vady a choroby nohou
vzniku jejich vad a chorob Vady a choroby rukou

3. Rocnik, 1 hodina tydné — celkem 32 hodin

Vystupy U¢ivo

Zna zakladni kozni choroby a je schopen poznat kozni | Anatomie a fyziologie kize
choroby vylucujici poskytovani kadernickych sluzeb Anatomie a fyziologie vlasu

Popisuje stavbu vlasu, rozliSuje kvalitu vlast, popisuje | KoZni choroby
choroby a poskozeni vlas( Choroby a poskozeni vlast a pokozky, kstice

6.9.2 Technologie

Ucebni osnova predmétu: Technologie

Obor vzdélani: 69-51-H/01 Kadernik
Forma studia: denni

Celkova hodinova dotace: 8,5/277,5

Datum platnosti: 1.9.2023

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Pfedmét Technologie poskytuje zak(m znalosti a védomosti potfebné pro praktickou cinnost
kadefnice. Poskytuje Zakiim odborné znalosti v daném oboru a technologické postupy, které pozdéji vyuZziji
v praktickém Zivoté.

Charakteristika uciva

Zaci jsou seznameni se zakladnimi pojmy a technologickymi postupy stiihani vlas(, preparace, barveni,
odbarvovani, melirovani. Nauci se pecovat o vlasy, pouZivat vlasovou kosmetiku, rozliSovat typy obliceje a
nasledné nabidnout poradenskou sluzbu.

Pojeti vyuky

V daném predmétu jsou pouzivany béziné vyukové metody — vyklad, problémové vyucovani, prace
s odbornou literaturou, katalogy kadernickych firem, apod.). Jsou doplfiovany rlznymi prezentacemi a
ukazkami prosttednictvim multimedialni techniky, jsou uskutec¢iovany i odborné exkurze.
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Hodnoceni vysledka zaka
Kritéria hodnoceni jsou dana klasifikacnim fadem v pfiloze 2. Dovednosti a znalosti Zakl budou
ovérovani formou testovani, pisemnych praci, samostatné prdace a individualniho zkouseni.

PFinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prafezovych témat

Komunikativni kompetence — zak formuluje myslenky srozumitelné, zpracovava texty.

Personalni kompetence — Zak je schopen provést sebehodnoceni svych ¢innosti.

Socialni kompetence — zak pracuje samostatné i ve skupiné, nese odpovédnost za své chovani a jednani
a kvalitu prace.

Kompetence k feseni problém( — analyzuje ukol, ziska informace k jeho feseni a navrhne feseni.

Obcanské kompetence a kulturni podvédomi — uznava hodnoty a postoje podstatné pro Zivot, jedna
v souladu s trvale udrzitelnym rozvojem a podporuje hodnoty narodni, evropské a svétové kultury.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a k podnikatelskym aktivitam — Zak je schopen optimalné vyuZivat
svych osobnostnich a odbornych predpokladd pro Uspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj
své profesni kariéry

Obcan v demokratické spole¢nosti — zak bude orientovan k posileni hodnotovych, postojovych,
preferencénich a odpovédnostnich forem pfistupu k rozvoji obcanské spolecnosti.

Clovék a Zivotni prostiedi — 7dk bude veden k posileni védomi o pouziti a likvidaci komponent
elektrickych zafizeni s dirazem na Uspory elektrické energie.

Clovék a svét prace — 74k je ptipraven prosadit se na trhu prace jako zaméstnanec tak i zaméstnavatel.

1. Rocnik, 3 hodiny tydné — celkem 99 hodin

Vystupy U¢ivo

Voli potfebné pracovni pomlcky v souladu se | ZaFizeni a vybaveni kadefnickych provozoven

zvolenym technologickym postupem
Zna postup bézné udrzby a cisténi pouzivaného
vybaveni a zafizeni provozovny

Dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi prdaci a pozarni prevence
Pfi obsluze, béZné udrzbé a CiSténi pristrojového a

technického vybaveni kadefnické provozovny
postupuje vsouladu s pfedpisy a pracovnimi
postupy

Uvadi priklady bezpecnostnich rizik, event.

nejcasté;jsi priciny Urazd a jejich prevenci

Poskytuje prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti
Uvadi povinnosti pracovnika i zaméstnavatele
v pfipadé pracovniho Urazu

Dba na hospodarné a ekologické vyuzivani
pripravkd a jejich bezpecnou likvidaci po skonceni
jejich Zivotnosti

Zna postup myti vlasl a vlasové pokozky

Popisuje rlizné druhy masazi vliasové pokozky
Popisuje povrchovou nebo hloubkovou regeneraci
vlasu s pouzitim klasickych regeneracnich pfipravki
a pfipravka s biologickymi ucinky

Popisuje postup pfi holeni vousu bfitvou

Pfistrojové a technické vybaveni
Pracovni pomucky

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci, hygiena
prace, pozarni prevence

Pracovné pravni problematika BOZP

Bezpecnost technickych zafizeni

Technologické postupy

Podstata technologického postupu a
pracovni faze

(regenerace vlasl, holeni vous( britvou, Uprava
knirQ, tvarovani vlasl, preparace vlasu)

jeho
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Popisuje Upravu tvaru knir(l a plnovoust technikou
sttihu nlGzkami pres hreben nebo stfihacim
strojkem, odholeni kontury bfitvou
Popisuje tvarovani vlasi vodovou
(nataceni na natdcky, krouzkovani,
pokladanych vin, suseni vlas( do tvaru Gcéesu do vin
s pouZzitim hiebene)

Popisuje tvarovani vlasl teplem a dalSimi pfistroji
Popisuje preparaci vlast

Orientuje se v novém odvétvi vlasenkarstvi

Zna vznik a vyvoj vlasenkarstvi

Rozdéluje préci vlasenkare a vlasare

Zna druhy tfasni a jejich pouziti

Rozpoznava material pouzivany ve vlasenkarstvi

ondulaci
vytvareni

Vlasenkarstvi

Vznik a vyvoj

Rozdéleni vlasenkar — vlasar
Vyroba a material ve vlasenkarstvi
Druhy tfasni

2. Roc¢nik, 2,5 hodiny tydné — celkem 82,5 hodiny

Vystupy

Ucivo

Popisuje stfihani vlasl klasickym, plastickym,
tupym, mix nebo specialnim mddnim strihem
Popisuje odbarveni vlasu

Popisuje melirovani viasl

Popisuje barveni vlast

Popisuje Upravu obodi

Popisuje zhotoveni a osetfeni vlasovych doplikd

Popisuje péci o ruce

Zna, jaké potrebuje pomlcky a material
manikuire

Popisuje anatomii nehtu

Osetfuje ruce a chrani je

pfi

Technologické postupy

Podstata technologického postupu
pracovni faze

(strihy vlast, odbarvovani, melirovani, barveni
vlas(, Uprava obodi, vlasové doplriky)

a jeho

Péce o ruce

Anatomie nehtu

Zatizeni a potfeby k manikuire
Pracovni postup manikury
Osetreni rukou

3. Rocnik, 3 hodiny tydné — celkem 96 hodin

Vystupy

Ucivo

Vytvaéri ndvrhy spolecenskych (svatebnich) ucesl
Navrhuje tvorbu ucest s ohledem na vizaz a kvalitu
vlasu

Pouzivd nové technologické postupy kadernickych
ukon

Zkousi promény zakaznic

U¢astni se odbornych koleni a semin&i

Technologické postupy

Podstata technologického postupu
pracovni faze

(ndvrh Gcesq, tvorba ucesu)

a jeho

Nové technologie a trendy
Nové technologické postupy
Trendy v Ucesové tvorbé
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6.9.3 Materialy

Ucebni osnova predmétu: Materidly

Obor vzdélani: 69-51-H/01 Kadernik
Forma studia: denni

Celkova hodinova dotace: 4,5/147,5

Datum platnosti: 1.9.2023

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile
Predmét Materidly poskytuje Zakim znalosti a védomosti potiebné pro praktickou ¢innost kadefnice,
ktera je nedilnou soucasti a navaznosti na odborny pfedmét Technologie a Odborny vycvik.

Charakteristika uciva

Vyuka se prolina s odbornymi predméty, Zaci se uci zakladni vlastnosti, sloZeni, rist, strukturu vlasu,
chemické a fyzikalni vlastnosti. Nauci se chemické procesy a pribéhy pfi barveni, preparaci, odbarvovani,
prelivll a tdnovani vlasl. Jsou sezndmeni s druhy a sloZeni pfipravkd pro osobni hygienu a dekorativni
kosmetiku.

Pojeti vyuky

V daném predmétu jsou pouzivdny bézné vyukové metody — vyklad, prace s odbornym textem,
katalogy kadernickych firem, internet apod.. Jsou doplfiovany riznymi prezentacemi a ukazkami pomoci
digitalnich technologii.

Hodnoceni vysledka zaka
Kritéria hodnoceni jsou dana klasifikacnim fadem v pfiloze 2. Dovednosti a znalosti Zak( budou
ovérovany formou testovani, pisemné prace, samostatné prace a individualnim zkousenim.

PFinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prafezovych témat

Komunikativni kompetence — zak formuluje myslenky srozumitelné, zpracovava texty.

Personalni kompetence — Zak je schopen provést sebehodnoceni svych ¢innosti.

Sociadlni kompetence — Zak pracuje samostatné i ve skupiné, nese odpovédnost za své chovani a jednani
a kvalitu prace.

Kompetence k feseni problém( — analyzuje Ukol, ziska informace k jeho feseni a navrhne feseni.

Obcanské kompetence a kulturni podvédomi — uznava hodnoty a postoje podstatné pro Zivot, jedna
v souladu s trvale udrzitelnym rozvojem a podporuje hodnoty narodni, evropské a svétové kultury.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a k podnikatelskym aktivitam — Zak je schopen optimalné vyuZivat
svych osobnostnich a odbornych predpokladi pro Uspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj
své profesni kariéry

Obcan v demokratické spoleCnosti — zak bude orientovan k posileni hodnotovych, postojovych,
preferencnich a odpovédnostnich forem pfistupu k rozvoji obcanské spoleénosti.

Clovék a Zivotni prostfedi — 7ak bude veden k posileni védomi o pouziti a likvidaci komponent
elektrickych zatizeni s dirazem na Uspory elektrické energie.

Clovék a svét prace — 74k je ptipraven prosadit se na trhu prace jako zaméstnanec tak i zaméstnavatel.

Mezipfedmétové vztahy
Materidly navazuji na Technologii, Odborny vycvik, Zdravovédu a Chemii.

78



Stiedni odborna $kola a Stiedni odborné uc¢ilisté Lanskroun

1. Ro¢nik, 2 hodiny tydné — celkem 66 hodin

SVP Kadetnik

Vystupy Ucivo
Ma prehled o pouzivanych ptipravcich, orientuje se | Materidly
v jejich vlastnostech a plsobeni v pribéhu aplikace | Vlasy

Ovlada spravné davkovani pripravkl i s ohledem na
diagnozu vlasu

Vybirad vhodny pfipravek v souladu s jednotlivymi
fazemi technologickych postupl a sohledem na
ekonomické a uZitné vlastnosti

Vysvétluje uZiti pripravkd pro osobni hygienu

Ptipravky k osetfeni a regeneraci vlast a vlasové

pokozky

Ptipravky k Upraveé ucesu
Holici pFipravky

Ptipravky k preparaci vlast

2. Rocnik, 1,5 hodiny tydn

é — celkem 49,5 hodiny

Vystupy

Ucivo

RozliSuje dezinfekéni prostiedky

Ovlada postup rfedéni dezinfekénich prostfedkl a
spravné je pouzije

Rozdéluje dezinfekci naradi, pomdcek a ploch

Ma prehled o pouzivanych pfipravcich, orientuje se
v jejich vlastnostech a plsobeni v pribéhu aplikace
Ovlada spravné davkovani pripravkl i s ohledem na
diagnozu vlasu

Vybira vhodny pfipravek v souladu s jednotlivymi
fazemi technologickych postupl a sohledem na
ekonomické a uzitné vlastnosti

Vysvétluje uziti pripravk( pro osobni hygienu

Dezinfekce a sterilizace
Pojem

Prostfedky

Dezinfekéni plan

Materialy
Pripravky k barveni a odbarvovani
(jejich vlastnosti, davkovani)

3. Rocnik, 1 hodina tydné — celkem 32 hodin

Vystupy

Ucivo

Ma prehled o pouzivanych ptipravcich, orientuje se
v jejich vlastnostech a plsobeni v pribéhu aplikace
Ovlada spravné davkovani pripravkl i s ohledem na
diagndzu vlasu

Vybira vhodny pfipravek v souladu s jednotlivymi
fazemi technologickych postupli a s ohledem na
ekonomickeé a uZitné vlastnosti

Vysvétluje uZiti pripravkl pro osobni hygienu

Znda poutZiti kosmetickych pripravkl podle druh
pleti

Zna pouziti li¢idla a dekorativni kosmetiky
Rozdéluje krémy podle pouziti a druhu pleti
Popisuje vyrobu doméci pletové masky

Zna slozeni masek a obkladl na oblicej

Rozlisuje vecerni a denni liceni podle pleti

Materialy
Ptipravky k Upravé ucesu
Ptipravky pro osobni hygienu

Kosmetické pripravky k oSetfeni a liceni pleti

Hygiena zdravé klze

Druhy pleti

Péce o jednotlivé typy pleti
Licidla a dekorativni kosmetika
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Popisuje postup depilace a epilace Depilace a epilace

6.9.4 Psychologie

Ucebni osnova predmétu: Psychologie

Obor vzdélani: 69-51-H/01 Kadernik
Forma vzdélavani: denni

Celkova hodinova dotace: 2/65

Datum platnosti: 1.9.2023

Pojeti vyucujiciho predmétu

Obecné cile

Cilem je poskytnout Zakim védomosti z oblasti psychologie, ktera ma bezprostredni vztah k interakci
a komunikaci s druhymi lidmi. Ddle i rozvijet socialné komunikativni kompetence, jakoz i kladné vlastnosti,
jako je odpovédnost, poctivost, upfimnost, asertivita. Jsou vedeni k uplatiovani zasad spole¢enského
chovani, profesniho jednani a ke kultivovanému vystupovani jak v pfimém osobnim styku se zakazniky,
obchodnimi partnery a spolupracovniky, tak i v pisemném projevu. UCi se chapat vyznam prace z hlediska
spolecenského a osobniho rozvoje. Modelové se naudi feSit problémové situace, které mohou nastat
v kontaktu se zakazniky, ale nejen s nimi. Pozornost se pfi pfipravé vénuje osvojeni dovednosti jednani
s osobami vyzadujici zvlastni péci a s cizinci.

Charakteristika uciva

Vede ke schopnosti cilené aplikovat ziskané védomosti a dovednosti pfi jednani nejen se zakaznikem a
spolupracovniky, ale i v béZznych, kazdodennich situacich. Hlavni pozornost je proto vénovana uvédomeéni si
vlastni identity, ale se zfetelem i na identitu druhych lidi.

Pojeti uciva

Daraz je kladen na ptipravu jedince pro prakticky Zivot- osobni i profesni, nesmi se jednat jen o sumu
teoretickych poznatk(. Hlavnimi metodami je dialog, vyklad, tymova prace, aktivni pfistup pfi feSeni
demonstracnich modelovych kazdodennich i problémovych situaci, rozbor modelovych situaci s naslednym
hodnocenim vyvozenim spravné ¢innosti, prednaska. Vyuzivany budou i videoprogramy a samostatna nebo
skupinova prace s u¢ebnimi texty.

Zaci budou vedeni ksamostatnému uvazovani a vyjadiovani vlastnich ndzorl a dosavadnich
zkuSenosti.

Hodnoceni vysledkd zaku

Vychazi z klasifikacniho fadu v pfiloze 2, ale hodnocen je i aktivni pfistup Zaka k vyuce, napf. pfi feSeni
modelovych situaci, zpracovani a prezentace zadanych Ukoll a vlastni aktivita a kreativita. Vyuziva se i
testovacich metod. Nedilnou soucdsti musi byt i pozorovani Zdka v pfimém kontaktu se zdkaznikem
v hodinach odborného vycviku, ale i hodnoceni jednani a chovani zakd v souladu s osvojenymi principy a
zasadami spole¢enského chovani a mezilidskych vztah(.

PFinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prafezovych témat

Kompetence k uceni — Zak si uvédomi dlilezitost poznavani a celoZivotniho vzdélavani.

Kompetence k feseni problému — porozumi problémovym situacim, ziska informace pro jejich reseni,
navrhne feseni a vyresi je.

Komunikativni kompetence — srozumitelné a souvisle formuluje své myslenky, kultivované se
vyjadfuje.
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Personalni a socidlni kompetence — je schopen se adaptovat v ménicich se Zivotnich i pracovnich
podminkach, pracuje v tymu i samostatné, predchazi konfliktim.
Obcanské kompetence — respektuje osobnost druhych lidi, jejich nazor.

Mezipfredmétové vztahy
Navazuje na vSechny ostatni predméty, nejvice na Odborny vycvik.

2.Rocnik, 1 hodina tydné — celkem 33 hodin

Vystupy Ucivo

PouZziva zakladni pojmy Psychologie
Pojem, discipliny, metody a vyznam psychologie
Vyuziti psychologie v praxi

Charakterizuje vlastnosti dulezité pro vykon | Aplikovana psychologie a spolecenska vychova

povolani kadefnika Osobnost ¢lovéka
Charakterizuje vyvojova obdobi ¢lovéka ve vztahu | Spolecenské chovani a profesni vystupovani
k poskytovanym sluzbam Typy zakaznik( a psychologické zaklady jednani

Vede zasady spolecenského chovani

Vyuziva telekomunikaéni prostfedky v souladu se
spolecenskymi zasadami

Uplatiiuje profesni etiku a bezpredsudkovy pfistup
k zakaznikm

Provadi psychologicky rozbor chovani zdkaznika
Reaguje na rlzné zplsoby chovani zakaznikd,
obchodnich partnert i spolupracovniki

Posuzuje  osobnost zdkaznika  (obchodniho
partnera) a voli vhodny zplsob komunikace

3.Rocnik, 1 hodina tydné — celkem 32 hodin

Vystupy Ucivo

Resi rGizné interpersonalni situace véetné konfliktnich | Aplikovana psychologie a spole¢enska vychova
a zatézovych Konfliktni a zatéZové situace

Vysvétluje vyznam informaci a komunikace pro | Profesni komunikace

podnikani v oboru VyuZiti techniky v komunikaci
VyuZiva telekomunikacni prostfedky v souladu se | Verbdlnia neverbalni komunikace
spole¢enskymi zasadami Vyhotovovani obchodnich pisemnosti
Vhodné uplatnuje prostfedky verbalni i neverbalni | Kartoté¢ni zaznamy zakaznik(
komunikace Cenik nabizenych kadefnickych sluzeb
Komunikuje se zdkazniky v cizim jazyce Evropska etiketa

Vyhotovuje pisemnosti spojené s provozem vécné,
jazykoveé a formalné spravné v souladu
s normalizovanou Upravou pisemnosti

Kalkuluje ceny poskytovanych kadernickych sluzeb
Vytvari cenik nabizenych kadefnickych sluzeb
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6.9.5 Odborny vycvik

Ucebni osnova predmétu: Odborny vycvik
Obor vzdélani: 69-51-H/01 Kadernik
Forma vzdélavani: denni

Celkova hodinova dotace: 46,5/1 517

Datum platnosti: 1.9.2023

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Pfedmét Odborny vycvik poskytuje Zakiim samostatné pracovat v damském a panském kadefnictvi,
bude umét pouzivat spravné technologické postupy, volit sprdvny material. Bude umét poradit zakaznikovi
s estetického hlediska a podle mddnich trenda.

Samostatné provadét veskeré ukony jako jsou myti vlast, masaz vlasové pokozky, vodova ondulace,
stfihani vlas(, preparace vlas(, odbarvovani, tdnovani, barveni vlasli a spolecenské ucesy.

Pfi praci se nauci pouzivat zasady a predpisy bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci a hygieny prace,
predpisy protipozdrni ochrany a zachazet s protipozarnim zarizenim.

Charakteristika uciva

Vyuka navazuje na vystupni védomosti a dovednosti Zak(l z odborného predmétu Technologie a
Materidly, doplfiuje vyu€ovaci predmét.

Hlavni ddraz je kladen na pfipravu na prakticky Zivot — zaméfuje se na manudlni zrucnost Zzdka a
pfipravuje ho na budouci povolani.

Pojeti vyuky
V daném predmeétu jsou pouZivany bézné vyukové metody — vyklad, prakticka ukazka.

Hodnoceni vysledkl zaka

Kritéria hodnoceni jsou dana klasifikacnim fadem v pfiloze 2. Dovednosti a znalosti Zak( budou
ovérovany samostatnou praci, individualnim zkousenim a dliraz bude kladen na manudlni zru¢nost a aktivitu
Zaka.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prifezovych témat

Komunikativni kompetence — zak formuluje myslenky srozumitelné a spravné.

Personalni kompetence — Zak je schopen provést sebehodnoceni svych Cinnosti

Sociadlni kompetence — Zak pracuje samostatné i ve skupiné, nese odpovédnost za své chovani a
jedndni, zejména kvalitu prace.

Obcanské kompetence a kulturni podvédomi — Zak uzndva hodnoty a postoje podstatné pro Zivot,
jednd v souladu s trvale udrzitelnym rozvojem a podporuje hodnoty narodni, evropské a svétové kultury.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a k podnikatelskym aktivitam — Zak je schopen optimalné vyuZivat
svych osobnostnich a odbornych predpokladd pro Uspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj
své profesni kariéry.

Clovék a Zivotni prostfedi — 7ak bude veden k posileni védomi o pouziti a likvidaci komponent
elektrickych zatizeni s dirazem na Uspory elektrické energie.

Clovék a digitalni svét — 74k pomoci digitalnich technologii zvoli vhodny uées.

Mezipfedmétové vztahy
Odborny vycvik navazuje na Technologii, Psychologii, Zdravovédu, Vytvarnou vychovu a Materialy.
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1. Rocnik, 12 hodin tydné — celkem 396 hodin
Je zde vykryta vzdélavaci oblast Tvorba tcesl (11 hodin) a Komunikace ve sluzbach (1 hodina)

Tvorba téesti — 363 hodin

Vystupy

Ucivo

Dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a ochrany
zdravi pti praci a poZarni prevence

Pti obsluze, béziné udrzbé a CiSténi pfistrojového a
technického vybaveni kadernické provozovny
postupuje v souladu s ptredpisy a pracovnimi postupy
Uvadi priklady bezpecénostnich rizik, event. nejcastéjsi
priciny Urazl a jejich prevenci

Poskytuje prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

Uvadi povinnosti pracovnika i zaméstnavatele
v pfipadé pracovniho urazu

Dodrzuje bezpecénostni predpisy a ochranna opatreni
pfi praci s pripravky a pfi jejich uskladnéni

Dbd na hospodarné a ekologické vyuzivani pripravki
a jejich bezpecnou likvidaci po skonceni jejich
Zivotnosti

Voli vhodné pracovni pomlcky v souladu se zvolenym
technologickym postupem

Provadi béZinou udribu a Ccisténi
vybaveni a zatizeni provozovny

pouzivaného

Ma prehled o pouzivanych pfipravcich, orientuje se
v jejich vlastnostech a pUsobeni v pribéhu aplikace
Ovlada spravné davkovani pfipravkd i s ohledem na
diagndzu vlas

Vybere vhodny pfipravek vsouladu s jednotlivymi
fazemi technologickych postupli a sohledem na
ekonomické a uzitné vlastnosti

Vysvétluje uziti pripravkd pro osobni hygienu

Orientuje se v soucasné Ucesové tvorbé

Provadi poradenstvi v oblasti kadefnickych sluzeb
Holi vousy bfitvou, upravuje je a barvi

Upravuje tvar knird a plnovousa technikou stfihu
nGzkami pres hieben nebo stfihacim strojkem, odholi
kontury bfitvou

Navrhuje tvorbu ucest s ohledem na vizaz a kvalitu
vlasl

Provadi a stanovuje diagndzu vlasu a vlasové pokozky
Myje vlasy a vlasovou pokozku

Provadi rGzné druhy masazi vlasové pokozky

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci, hygiena
prdce, poZarni prevence

Pracovnépravni problematika BOZP

Dodrzuje bezpecnost technického zafizeni
Dodrzuje hygienu na pracovisti

UdrzZuje pracovni pradlo a pomUcky v Cistoté
Dodrzuje dezinfekéni plan

Zafizeni a vybaveni kadernickych provozoven
Seznamuje se s pfistrojovym a technickym
vybavenim

Seznamuje se s pracovnimi pomuckami
(vybaveni kadernického kufru)

Materialy

Aplikuje  pripravky k myti, oSetfovani a
regeneraci vlasl a vlasové pokozky

(druhy Sampond, regeneraci a vlasovych vod)
Pouzivd pfipravky kbarveni, odbarvovani a
preparaci vlasu

(prace se vzornikem barev, barvou a melirovacim
pripravkem)

Aplikuje pfipravky k Upravé ucest

(lak, tuzidlo, gel)

Seznamuje se s holicimi pfipravky

(bfitva, holici péna, voda po holeni, holici stétka)
Pouziva pfipravky pro osobni hygienu

Technologické postupy

Vyuzivd znalosti podstaty technologického
postupu a jeho pracovni faze
Provadi pracovni ¢innosti spojené

s technologickymi postupy

Kontroluje prlibéh technologického postupu a
kvality jeho vystupt

(diagndza vlasli, myti vlasl, regenerace vlas(,
masazZ vlasové pokozky, rozdéleni vlasl, vodova
ondulace, foukana ondulace, zaklady barveni,
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Provadi povrchovou nebo hloubkovou regeneraci
vlasl s pouZitim klasickych regeneracnich pfipravkl a
pfipravkd s biologickymi ucinky

Sttiha vlasy klasickym, plastickym, tupym, mix nebo
specialnim mdédnim stfihem

Tvaruje vlasy vodovou ondulaci (natdceni na natacky,
krouzkovani, vytvareni pokladanych vin, suseni vlast
do tvaru Ucesu do vin s pouzitim hiebene)

Tvaruje vlasy teplem a dalSimi pfistroji

Provadi chemickou preparaci vlast klasickou
individualni do tvaru ucesu i permanentni styling
Meliruje vlasy odbarvovdnim a barvenim

Ténuje vlasy, barvi vlasy a vousy

melirovdni, preparace, zaklady damského a
panského strihu)

Komunikace ve sluzbach — 33 hodin

Vystupy

Ucivo

Vysvétluje vyznam informaci a komunikace pro
podnikani v oboru

Vyuziva telekomunikac¢ni prostfedky v souladu se
spolec¢enskymi zasadami

Vhodné uplatiuje prostfedky verbalni i neverbalni
komunikace

Komunikuje se zakazniky v cizim jazyce

Vyhotovuje pisemnosti spojené s provozem vécné,
jazykoveé a formalné spravné v souladu
s normalizovanou Upravou pisemnosti

Kalkuluje ceny poskytovanych kadernickych sluzeb
Vytvati cenik nabizenych kadefnickych sluzeb

Profesni komunikace

Vyuziva techniku v komunikaci

Provadi verbalni a neverbalni komunikaci
Vyhotovuje obchodni pisemnosti
Sestavuje a vyuZiva kartotécni
zakaznik(

Vyuziva cenik nabizenych kadefnickych sluzeb

zaznamy

2. Rocnik, 17 hodin tydné — celkem 561 hodin
Je zde vykryta vzdélavaci oblast Tvorba Ucest (16 hodin) a Komunikace ve sluzbach (1 hodina)

Tvorba tcéesti — celkem 528 hodin

Vystupy

Ucivo

Dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a ochrany
zdravi pti praci a poZarni prevence

Pfi obsluze, bézné udrzbé a ciSténi pfistrojového a
technického vybaveni kadernické provozovny
postupuje v souladu s ptedpisy a pracovnimi postupy
Uvadi priklady bezpecénostnich rizik, event. nejcastéjsi
priciny Urazl a jejich prevenci

Poskytuje prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

Uvadi povinnosti pracovnika i zaméstnavatele
v pfipadé pracovniho urazu

Dodrzuje bezpecnostni predpisy a ochranna opatreni
pfi praci s pripravky a pfi jejich uskladnéni

Dbd na hospodarné a ekologické vyuZivani pfipravki
a jejich bezpecnou likvidaci po skonceni jejich
Zivotnosti

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci, hygiena
prace, pozarni prevence

Provadi pracovnépravni problematiku BOZP
Dodrzuje bezpeénost technickych zafizeni
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Voli vhodné pracovni pomlcky v souladu se zvolenym
technologickym postupem

Provaddi béZnou udribu a Cisténi
vybaveni a zatizeni provozovny

pouzivaného

Ma prehled o pouzivanych pfipravcich, orientuje se
v jejich vlastnostech a pUsobeni v pribéhu aplikace
Ovlada spravné davkovani pfipravkl i s ohledem na
diagndzu vlasi

Vybere vhodny ptipravek v souladu s jednotlivymi
fazemi technologickych postupl a sohledem na
ekonomické a uzitné vlastnosti

Vysvétli uziti pripravkl pro osobni hygienu

Orientuje se v soucasné Ucesové tvorbé

Provadi poradenstvi v oblasti kadernickych sluzeb
Holi vousy bfitvou, upravuje je a barvi

Upravuje tvar knirG a plnovousd technikou stfihu
nGzkami pres hifeben nebo stfihacim strojkem, odholi
kontury bfitvou

Navrhuje tvorbu Ucest s ohledem na vizaz a kvalitu
vlas

Provadi a stanovuje diagndzu vlasu a vlasové pokozky
Myje vlasy a vlasovou pokozku

Provadi rzné druhy masazi vlasové pokozky

Provadi povrchovou nebo hloubkovou regeneraci
vlasl s pouzitim klasickych regeneracnich pfipravkd a
ptipravkl s biologickymi ucinky

Stfihd vlasy klasickym, plastickym, tupym, mix nebo
specidlnim mdédnim stfihem

Tvaruje vlasy vodovou ondulaci (natdceni na natacky,
krouzkovani, vytvareni pokladanych vin, suseni vlas(
do tvaru Ucesu do vin s pouzitim hiebene)

Tvaruje vlasy teplem a dalSimi pfistroji

Provadi preparaci vlas(

Meliruje vlasy, barvi vlasy

Upravuje oboci

Vytvari narocné spolecenské (svatebni) ucesy
Zhotovuje a oSetfuje vlasové doplriky

ProdluzZuje a zahustuje vlasy

Zatizeni a vybaveni kadefnickych provozoven
PouZiva pfistrojové a technické vybaveni
Pracuje s pracovnimi pomlckami

Materidly

Aplikuje  pripravky kmyti, oSetfovani a
regeneraci vlasu a vlasové pokozky

(hloubkova diagndéza pokozky a vlasl, pouZiti
vhodného Samponu k myti a vhodnd regenerace
vzhledem k typu vlasu)
PouZiva pfipravky k barveni,
preparaci vliasu

(hloubka ténu, oznaceni
melirovaci pripravky)

Aplikuje ptipravky k Gpravé ucesu

(podlozky k vycesu, vlasenky, vlasové ozdoby,
lak, tuzidlo, gel, vosk, sérum)

Provadi praci s holicimi pripravky

(holeni s naparkou)

PouZiva pfipravky pro osobni hygienu

odbarvovani a

barev, peroxid,

Technologické postupy

Seznamuje se s podstatou technologického
postupu a jeho pracovnimi fazemi
Provadi pracovni ¢innosti
s technologickymi postupy
Kontroluje prabéh technologického postupu a
kvality jeho vystupt

(plasticky stfih, mix-sttih, klasicky stfih, kratky a
dlouhy damsky stfih, détsky stfih, odbarvovani,
modni  barveni, melirovani, ténovani vlasq,
preparace, natdceni, ondulace Zelezem,
vlasenkarstvi)

spojené

85




Stiedni odborna $kola a Stiedni odborné uc¢ilisté Lanskroun

Komunikace ve sluzbach — 33 hodin

SVP Kadetnik

Vystupy

Ucivo

Vysvétluje vyznam informaci a komunikace pro
podnikani v oboru

Vyuziva telekomunikacni prostfedky v souladu se
spolecenskymi zasadami

Vhodné uplatiiuje prostfedky verbdlni i neverbalni
komunikace

Komunikuje se zdkazniky v cizim jazyce

Vyhotovuje pisemnosti spojené s provozem vécné,
jazykové a formalné spravné v souladu
s normalizovanou Upravou pisemnosti

Kalkuluje ceny poskytovanych kadernickych sluzeb
Vytvari cenik nabizenych kadefnickych sluzeb

Profesni komunikace

Vyuziva techniku v komunikaci

Komunikuje verbalné a neverbalné
Vyhotovuje obchodni pisemnosti

Vede kartotécni zaznamy zakaznik(

Vytvali cenik nabizenych kadernickych sluzeb

3. Rocnik, 17,5 hodin tydné — celkem 560 hodin
Je zde vykryta vzdélavaci oblast Tvorba tcest (16 hodin) a Komunikace ve sluzbach (1 hodina)

Tvorba uéesti — celkem 528 hodin

Vystupy

Ucivo

Dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a ochrany
zdravi pti praci a pozarni prevence

Pfi obsluze, bézné udrzbé a cCisténi pristrojového a
technického vybaveni kadefrnické provozovny
postupuje v souladu s ptredpisy a pracovnimi postupy
Uvadi priklady bezpecénostnich rizik, event. nejcastéjsi
priciny Urazl a jejich prevenci

Poskytuje prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

Uvadi povinnosti pracovnika i zaméstnavatele
v pfipadé pracovniho urazu

Dodrzuje bezpecnostni predpisy a ochranna opatreni
pfi praci s pripravky a pfi jejich uskladnéni

Dba na hospodarné a ekologické vyuZivani pripravki
a jejich bezpecnou likvidaci po skonceni jejich
Zivotnosti

Voli vhodné pracovni pomUcky v souladu se zvolenym
technologickym postupem

Provaddi béznou udribu a Cisténi
vybaveni a zafizeni provozovny

pouzivaného

Ma prehled o pouzivanych pfipravcich, orientuje se
v jejich vlastnostech a pUsobeni v pribéhu aplikace
Ovlada spravné davkovani pfipravkl i s ohledem na
diagndzu vlast

Vybere vhodny pripravek v souladu s jednotlivymi
fazemi technologickych postupl a sohledem na
ekonomické a uzitné vlastnosti

Vysvétli uziti pripravk( pro osobni hygienu

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci, hygiena
prace, pozarni prevence

Provadi pracovnépravni problematiku BOZP
Dodrzuje bezpecnost technickych zatizeni

Zafizeni a vybaveni kadernickych provozoven
PouZiva pfistrojové a technické vybaveni
Pracuje s pracovnimi pomulckami

Materialy

Aplikuje  pfipravky k myti, oSetfovani a
regeneraci vlasl a vlasové pokozky

(trichologie, cisténi vlasové pokozky,
bezoplachova a hloubkova regenerace)

Pouziva pripravky k barveni, odbarvovani a

preparaci vlasu
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Orientuje se v soucasné ucesové tvorbé

Provadi poradenstvi v oblasti kadernickych sluzeb
Holi vousy bfitvou, upravuje je a barvi

Upravuje tvar knird a plnovousd technikou stfihu
nGzkami pres hieben nebo stfihacim strojkem, odholi
kontury bfitvou

Navrhuje tvorbu Ucest s ohledem na vizaz a kvalitu
vlast

Provadi a stanovuje diagndzu vlasu a vlasové pokozky
Myje vlasy a vlasovou pokozku

Provadi rGzné druhy masazi vlasové pokozky

Provadi povrchovou nebo hloubkovou regeneraci
vlast s pouZitim klasickych regeneracnich pfipravk( a
pripravkd s biologickymi ucinky

Stiitha vlasy klasickym, plastickym, tupym, mix nebo
specialnim mdédnim stfihem

Tvaruje vlasy vodovou ondulaci (natdceni na natacky,
krouzkovani, vytvareni pokladanych vin, suseni vlast
do tvaru Ucesu do vin s pouzitim hiebene)

Tvaruje vlasy teplem a dalSimi pfistroji

Provadi preparaci vlasl

Meliruje vlasy, barvi vlasy

Upravuje oboci

Vytvari narocné spolecenské (svatebni) ucesy
Zhotovuje a oSetfuje vlasové doplriky

ProdluZuje a zahustuje vlasy

(techniky melirovani — balayage, ombre,
AirTouch, dualni barveni)

Aplikuje ptipravky k Gpravé ucest

(pfices, lesky na vlasy, krémy, pomady, pudry)
Procvicuje praci s holicimi pfipravky

PouZiva pfipravky pro osobni hygienu

Technologické postupy

Seznamuje se s podstatou technologického
postupu a jeho pracovnimi fazemi
Provadi pracovni cinnosti
s technologickymi postupy
Kontroluje prlibéh technologického postupu a
kvality jeho vystupt

(slozité spolecenské vycesy, celkové opakovani
ukon()

spojené

Komunikace ve sluzbach — 33 hodin

Vystupy

Ucivo

Vysvétluje vyznam informaci a komunikace pro
podnikani v oboru

Vyuziva telekomunikacni prostfedky v souladu se
spole¢enskymi zasadami

Vhodné uplatiuje prostifedky verbdlni i neverbalni
komunikace

Komunikuje se zakazniky v cizim jazyce

Vyhotovuje pisemnosti spojené s provozem vécné,
jazykoveé a formalné spravné v souladu
s normalizovanou Upravou pisemnosti

Kalkuluje ceny poskytovanych kadernickych sluzeb
Vytvari cenik nabizenych kadefnickych sluzeb

Profesni komunikace

Vyuziva techniku v komunikaci

Komunikuje verbalné a neverbalné
Vyhotovuje obchodni pisemnosti

Vede kartotééni zaznamy zdkaznikd

Vytvati cenik nabizenych kadernickych sluzeb
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7. Charakteristika skoly

Pfi tvorbé SVP jsme vychazeli z dlouhodobych zkugenosti pracovnikd nasi $koly s odbornym $kolstvim.
Tradice odborného Skolstvi v Lanskrouné sahda az do 80. let 19. stoleti. V roce 1949 byla oteviena Zakladni
odborna Skola pfi narodnim podniku TESLA Lanskroun. V pocatku byla orientovdna pouze na strojirenské
obory. V prabéhu dalsich let pak i na obory elektrotechnické. V 60. letech minulého stoleti se v odborném
Skolstvi Lanskrouna objevila Stfedni priimyslova kola elektrotechnicka (SPSE). Jeji ¢innost byla v roce 1975
ukonéena a vroce 1992 znovu obnovena jako studijni obor Slaboproudd elektrotechnika v rdmci 1SS
Lanskroun, ktera jiz méla plnou pravni subjektivitu. Soucasti Skoly byla i rodinna Skola. Tento obor byl v roce
1999 centralné zrusen.

V roce 1997 v rdmci optimalizace doslo ke spojeni $koly s SOU Lanskroun. Soucasti Skoly se staly tzv.
sluzbové obory: Kadetnik, Knihaf, Kosmeticka. Na ¢innost Skoly maji vliv i socialni partnefi, se kterymi Skola
spolupracuje. Jsou to predevsim technické firmy z okoli.

Uspéchy $koly

Nasi Zaci kazdoroéné reprezentuji svoji skolu v nejriiznéjsich soutézich (sportovni, studijni, odborné).
V technickych obory je to soutéz Merkur, Amavet, nastrojarské soutéze zrucnosti, ve sluzbovych oborech
Kalibr Cup, BEAUTY EXPO a také knihafské soutéze zru¢nosti v Brné.

Spoluprace s partnerskymi skolami
Spoluprace je dilezita z hlediska flexibility trhu prace ve svété, proto jsou zahranicni staze dlleZitou
soucasti vzdéldvani na nasi skole.

Stfedni odborna skola Kezmarok
Jednd se o Strednou odbornou $kolu v Kezmaroku, kterd zabezpecuje vyuku v oborech pro stavebni
pramysl, cestovni ruch, kuchare a ¢iSnika, malife a truhlare a predevsim kosmeticka a kadernice.

StaatlicheFraunhoferBerufsschule in Straubing

Zde byla jiz nékolikrat uskuteénéna vyménna staz v primyslovych podnicich a kosmetickych salonech
ve Straubingu. Vétsimu rozvoji vyménnych stazi vsak brani némecky dudlni systém vyuky Zakd v uéebnich
oborech.
ZespotSzkotNr 1 z Dzierzonidwa.

Stouto Skolou vykazujeme nejvétsi spolupraci — vyménné staze, jednodenni setkani, vzajemna
konzultace.
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8. Podminky realizace SVP
Materialni podminky

Skola md k uskuteénéni navrhovaného vzdélavaciho programu k dispozici dvé $kolni budovy ve
vlastnictvi Pardubického kraje.
Sokolska ulice 288

Probihd zde veskeré teoretické vyucovani, kdy budova je modernizovana, ucebny jsou vybaveny
digitalni technologii. Soucasti budovy je prostorna hala a vydejna obédu.
Lidicka ulice 199

Zde je strojni ucebna pro predmét Odborny vycvik a dalsi u¢ebny pro vyuku odbornych predmét(.
Kratka ulice 310

Zde je domov mladeze s kapacitou 120 ubytovanych — pokoje jsou dvoultzkové.

Personalni podminky

Vyuka je zajistovana plné kvalifikovanymi uciteli, a to jak pro teoretickou ¢ast, tak i pro praktickou ¢ast
vyuky. Vyucujici maji bud vysokoskolské magisterské studium, nebo inZenyrské studium doplnéno
pedagogicko-psychologickym vzdélanim.

Ucitelé jsou zapojeni i do dalsiho vzdélavani pro pedagogické pracovniky, aby jejich znalosti a
dovednosti odpovidaly poZzadavkim soucasné doby.

Dale na skole plsobi pIné kvalifikovany vychovny poradce, metodik prevence a metodik ICT.

9. Spoluprace se socialnimi partnery

Skola dlouhodobé spolupracuje s institucemi a firmami v regionu, které maji vztah k obsahu tohoto
vzdélavaciho programu. Skola pravidelné potada porady, kterych se zUlastfiuji personalisté, odborni
pracovnici firem a Uradu prace. Zde se fesi pfipominky firem k odbornému profilu absolventa a k inovaci
obsahu uciva jednotlivych odbornych predmétd. Pracovisté mnoha firem jsou smluvné vyuZivana pro
vykonavani souvislych praxi v pribéhu druhého a tretiho ro¢niku studia. Mame také zpracovanou databazi
firem v regionu, kde mohou Zaci vykondvat praxi. Ve skole je také zfizeno regionalni vyukové stfedisko firmy
FESTO s.r.o. Praha pro Pardubicky kraj. Mezi nejvétsi spolupracujici firmy mimo firmu FESTO patfi:

Firma Druh spoluprace

EATON partnerska smlouva, vybaveni laboratore, skoleni Zak( i vyucujicich, technickd pomoc
SMC vyukové exkurze, vybaveni laboratore, technicka pomoc,

Siemens vybaveni laboratofre, technickd pomoc,

IFM vybaveni laboratore, technickd pomoc,

Baluff dlouhodoba zapujcka vyukovych pomducek,

Wendell exkurze, praxe zaka,

Lux ldent exkurze, praxe zaka,

Soma vybaveni laboratore a obrobny, exkurze a praxe zakd,

Komfi exkurze, praxe zaka,

JCEE exkurze, praxe zaka, vybaveni laboratore,

OEZ exkurze, praxe zaka, vybaveni dilen,

Sanela vybaveni dilen,

AVX exkurze, praxe zaka, vybaveni laboratore, Skoleni zak( i vyucujicich

V dubnu se pravidelné konaji setkani pracovnic informacniho a poradenského strediska pro volbu
povolani s Zaky Skoly, na nichZ jsou Zaci informovani o mozZnostech aktudlniho pracovniho uplatnéni na trhu
prace, o moznostech rekvalifikace, déle o postupu piihlaseni na UP a také o spravném zplisobu navazovani
kontaktu s potencidlnim zaméstnavatelem.
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10. Hodnoceni zaku

7 vz

Pravidla pro hodnoceni zakl jsou uvedena v pfiloze 2.

Zaklad pro hodnoceni chovani a prospéchu ve vyuce tvofi platna legislativa a klasifikaéni fad, ktery
je soucasti Skolniho fadu a sjednocuje pozadavky z teoretického i praktického vyucovani. Rlzné formy
hodnoceni — pisemné, Ustni, testy s uzavienymi nebo otevienymi tlohami, sebehodnoceni, spolu s rliznym
zpusobem hodnoceni znamkovéni, slovni hodnoceni, bodovy systém sméfuje k posouzeni zvladnuti
zakladnich kompetenci.

Nejvyssi hodnotu ma znamka z Ustniho zkousSeni, které by mélo byt v teoretickych predmétech
minimalné jednou za pololeti. Druhou nejvyssi hodnotu ve znamkovani ma pisemné hodnoceni. Tohoto
hodnoceni by mélo za pololeti v teoretickém predmétu probéhnout alespon trikrat.

Konkretizace hlavnich zasad hodnoceni a klasifikace Zakd v jednotlivych pfedmétech je soudasti
u¢ebnich plant danych predmétl v SVP.

Nedilnou soucéasti hodnoceni teoretickych a odbornych znalosti je testovani Zaka s vyuZitim testu
CERMAT, Ucast na stfedoskolské odborné Cinnosti, které ptinaseji srovnani v ramci Skoly a mezi Skolami.
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Prilohy:

Priloha 1 — Zplsob ukoncovani studia

Vzdélavani je ukonéeno zavérecnou zkouskou podle platnych pravnich norem. Zakon ¢. 561/2004 Sb.
O predskolnim, zakladnim, stftednim, vy$sim odborném a jiném vzdéldvani (Skolsky zdkon), v platném znéni
a prislusnych provadécich pravnich predpist.

Zavérecné zkousky probihaji podle Jednotného zadani zavérecnych zkousek (JZZZ) z projektu ,,Nova
zavérecna zkouska“ fizeného Ministerstvem skolstvi, mladeZe a télovychovy ve spolupraci s Narodnim
Ustavem vzdélavani.

1777 se skladaji ze tfi ¢asti — ze zkousky pisemné, praktické a Ustni.

Pisemna zkouska se sklada z odbornych pfedmétl — Technologie, Materidly, Zdravovéda, Psychologie,
Vytvarna vychova, Ekonomika, Cizi jazyk.

Praktickd zkouska je zamérena na manualni dovednosti v oboru, Zak musi prokazat, ze umi resit realné
ukoly z praxe.

Ustni zkouska se sklddd z otdzek z odbornych predmétd — Technologie, Materialy, Psychologie,
Ekonomika (Svét prace).

Reditel $koly na zakladé vysledk(l zdka uvedenych v protokolech a vysledcich zavéreéné zkousky 7dka
vyda zakovi vysvédcéeni o zavérecné zkousce a vyucni list.

Priloha 2 — ZpUsob a kritéria hodnoceni
1. Zasady hodnoceni a klasifikace Zaka
Hodnoceni vysledki vzdélavani Zaka na vysvédceni je vyjadieno klasifikaci. Ucitel uplatiiuje
pfiméfenou narocnost a pedagogicky takt vici zakovi, ptihlizi k v€kovym zvlastnostem zaka,
popf. k diagnostikovanym specifickym poruchdm uceni.

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledki a chovéni zka ziskava
ucitel zejména témito metodami, formami a prostiedky
e soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka,
e soustavnym sledovanim vykont zéka a jeho pfipravenosti na vyucovani,
e ruznymi druhy zkousek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové), didaktickymi
testy,
e kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouskami,
e analyzou vysledkil ¢innosti Zaka,
e konzultacemi s ostatnimi ucliteli apodle potieby 1s pracovniky pedagogicko-
psychologickych poraden,
e rozhovory se zdkem a zakonnymi zastupci Zéka.

Klasifikace prospéchu se déli na pritbéznou a celkovou. Pti obou klasifikacich uplatiiuje ucitel
vaci zaktim priméienou narocnost a pedagogicky takt.

Pti celkové klasifikaci ptihlizi ucitel k v€kovym zvlastnostem Zaka i k tomu, ze Zdk mohl
zakolisat (pro urcitou indispozici) v ucebnich vykonech v pribehu klasifikacniho obdobi.

Pti pribézném hodnoceni je vhodné rozliSovat jesté hodnoceni zasadniho vyznamu a hodnoceni
doplnujici, rozdil mezi obéma je vSak do znacné miry véci osobniho posouzeni vyucujiciho.

Zaci jsou hodnoceni soustavné béhem celého klasifikaéniho obdobi, vyucujici vede evidenci

o kazdé klasifikaci zdka a pravidelné¢ uklddd zndmky do informacniho systému Bakalar.
Prostfednictvim tohoto systému jsou rodice pravideln€ informovani o prospéchu.
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Vysledna znamka neni aritmetickym primérem prubéZnych znamek. Vyucujici ji
stanovuje na zakladé¢ odborného pedagogického posouzeni urovné dosazenych znalosti,
dovednosti a kompetenci zaka za celé klasifika¢ni obdobi. Piihlizi pfitom zejména k vyznamu
jednotlivych hodnocenych ¢innosti, kvalité a irovni dosazenych vysledkt, pokroku zaka, jeho
aktivité a celkovému pristupu ke vzdelavani.

1. 1. Klasifikace zaka ve vyuéovacich predmétech

Ucitel ozndmi na zacatku klasifika¢niho obdobi kritéria pro hodnoceni (napf. minimalni pocet
znamek za pololeti, samostatné prace, ukoly apod.) podle toho, jak to bylo projednano
v predmétové komisi. Jasné tak vymezi své pozadavky na zaky, a ty pak disledn¢ dodrzuje.

Ucitel dodrzuje zasady pedagogického taktu, zejména
¢ nechodnoti zaky ihned po jejich navratu do Skoly po nepfitomnosti delsi nez jeden tyden,
e uvédomuje si, ze ucelem zkouseni neni nachazet mezery ve védomostech, ale hodnotit
to, co zak umi.

1. 2. Zéasady hodnoceni, ziskdvani podkladu pro klasifikaci

Pfi ustnim zkouSeni vyvolava vyucujici zéky tak, aby pocet zkouseni byl pokud mozno
rovnomérny. Vyslednou zndmku ucitel oznamuje okamzité, poukazuje pfitom na klady a
nedostatky hodnoceného projevu.

Ustni zkouSeni je provadéno zisadné pied kolektivem t¥idy, pokud neni pedagogicko-
psychologickou poradnou stanoveno jinak.

Pfi pisemném ovéfovani znalosti dba vyucujici na to, aby se ovéfovani znalosti ucastnilo co
nejvice zaki ze tfidy, a aby provérky byly rovnomémé rozlozeny. Zak mé pravo dozvédét se
vyslednou znamku nejpozdéji do 14 dnti. Pokud mu neni natrvalo prace vracena, je na vyzadani
k nahlédnuti u vyucujiciho.

V jednom dni mohou Zaci konat jen jednu celo-hodinovou kontrolni pisemnou zkousku.
Ptedepsané pisemné prace se archivuji po dobu jednoho roku.

Zakam, ktefi v dobé psani pisemné zkousky nebyli piitomni ve $kole, 1ze umoznit dopsat si tuto
praci v nahradnim terminu, zpravidla do 14 dnli. Termin stanovi vyucujici.

Hodnoti se nejen znalost faktografie, ale té€z stupen porozuméni obsahu, schopnost aplikace

1 v mezipfedmétovych vztazich.

Pokud neni pro jednotlivé pfedméty stanoveno jinak, je vyucujici povinen béhem pololeti
hodnotit kazdého zdka nejméné dvakrat, a to formou, kterd umozni hloubéji poznat Zakovy
védomosti — za tyto formy se povazuji pisemné prace ¢i kompozice, ustni zkouseni, slohové
prace, diktaty, mluvnicka cviceni.

Podle povahy pfedmétu je vhodné klasifikovat pribézn€ i jednotlivé dil¢i vykony a ocenovat
znamkami 1 aktivitu pfi plnéni zadanych tikoli — tato klasifikace ma pouze charakter dopliiujici
a nemtiZze nahradit hodnoceni zasadniho vyznamu.

Podminkou uzavieni klasifikace je ziskani dostate¢nych podkladi pro hodnoceni a prokazani

dosaZzeni ocekavanych vystupli stanovenych Skolnim vzd€lavacim programem v rozsahu
odpovidajicim danému klasifikacnimu obdobi.
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Nesplnéni povinnych kol miize vést k nedostatku podkladii pro hodnoceni a nésledné
k nehodnoceni zdka v predmétu.

Neodevzdani predepsanych praci je vyznamnym podkladem pro hodnoceni zdka a mize vést
k hodnoceni stupném nedostate¢ny, pokud zak neprokaze dosazeni pozadovanych vystupti.

1. 3. Odklad klasifikace

Nelze-li zéka pro zavazné objektivni pfic¢iny klasifikovat ke konci 1. pololeti, ur¢i feditel/ka pro
jeho hodnoceni ndhradni termin tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji
do konce ¢ervna.

Neni-li mozné zaka hodnotit ani v ndhradnim terminu, zak se za 1. pololeti nehodnoti.
Nelze-li zaka hodnotit na konci 2. pololeti, urci feditel/ka Skoly pro jeho hodnoceni nédhradni
termin, a to tak, aby hodnoceni za 2. pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce zafi
nasledujiciho Skolniho roku. Do doby hodnoceni navstévuje zak nejblizsi vyssi ro¢nik. Neni-li
zék hodnocen ani v tomto terminu, neprosp¢l.

1. 4. Klasifikace zaka v pfipadé velké absence na Skolnim vyuéovani

Presahne-li absence Zdka v daném piedmétu 20 % oducenych hodin za klasifikacni obdobi,
posoudi vyucujici, zda jsou splnény podminky pro hodnoceni. V ptipad¢ nedostatku podklad,
nebo pokud zak neprokaze dosazeni o¢ekavanych vystupll stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem, nemusi byt z pfedmétu hodnocen a mize mu byt stanoveno nahradni ovéteni
znalosti a dovednosti.

1. 5. Hodnoceni vysledkt vzdélavani zakt
Kazdé pololeti se vydava zakovi vysvédceni. Za 1. pololeti 1ze Zakovi vydat misto vysvédceni
vypis z vysvédceni.

1. 6. Klasifikace ve vyucovacich predmétech

Pro potieby klasifikace se pfedméty déli do dvou skupin:
a) predméty s prevahou teoretického zaméteni
b) predméty s pfevahou vychovného zaméieni

Zvlastni klasifikacni kritéria méa odborny vycvik
Kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovéna ptedevS§im pro celkovou
klasifikaci. Ucitel vSak nepteceniuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje zadkovy vykony

komplexné, v souladu se specifikou pfedmétu.

1. 6. 1. Klasifikace ve vyuCovacich pfedmétech s prevahou teoretického zaméreni

Ptevahu teoretického zaméfeni maji jazykové, spoleCenskovédni, pfirodovédné predméty
a matematika. Pii klasifikaci vysledka v téchto vyucovacich predmétech vychazi vyucujici
z pozadavku ucebnich osnov a standardu vzdélani. Pii klasifikaci sleduje zejména:

e ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatk, fakt, pojmt, definic,
zakonitosti a vztahd,
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e kvalitu a rozsah ziskanych dovednosti vykonéavat pozadované intelektualni a motorické
¢innosti,

e schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pifi feSeni teoretickych

a praktickych ukol, pfi vykladu ahodnoceni spoleCenskych a pfirodnich jevl

a zakonitosti,

kvalitu mysleni, pfedevsim jeho logiku, samostatnost a tvofivost,

aktivitu v pfistupu k ¢innostem, zajem o n¢ a vztah k nim,

presnost, vystiznost a odbornou i jazykovou spravnost ustniho a pisemného projevu,

kvalitu vysledki ¢innosti,

osvojeni uc¢innych metod samostatného studia.

Stupei 1 (vyborny)

74k ovlada uéebnimi osnovami pozadované poznatky, fakta, pojmy a definice uceleng, piesné
a chape vztahy mezi nimi. Mysli logicky spravng, je samostatny. Jeho Gstni i pisemny projev je
spravny, piesny a vystizny. Je tvofivy, jeho projev je esteticky hodnotny a presny.

Stupeii 2 (chvalitebny)

74k ovlada uéebnimi osnovami poZadované poznatky, fakta, pojmy, definice v podstaté
uceleng, presné a upln¢. Samostatné nebo podle mensich podnéth ucitele uplatiiuje své poznatky
a dovednosti pfi feSeni ukoll. Mysli spravné a v jeho ¢innosti se projevuje logika a tvofivost.
Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti a piesnosti. Jeho vysledky i
esteticky projev jsou bez podstatnych nedostatkli. Osvojené poznatky dovede zak vyuzit
v novych tkolech.

Stupen 3 (dobry)

74k ma v ucelenosti a pfesnosti osvojenych poznatkil, pojmii a definic nedostatky. Pozadované
¢innosti zak nevykonava vzdy piesné. Podstatné chyby a nepiesnosti vSak zak dokaze za
pomoci ucitele korigovat. Osvojené poznatky dovede aplikovat pti feSeni tikold, 1 kdyz nékdy
s chybami. Jeho mysleni je vétSinou spravné, neni vsak tvofivé. Ustni a pisemny projev
obsahuje chyby a neni vzdy dostatecné piesny a vystizny.

Stupen 4 (dostatecny)

V ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni poznatkli ma zak zavazné mezery. Je malo pohotovy
a ma vétsi nedostatky. Pii feSeni praktickych i teoretickych ukoli i v logice mysleni se u néj
vyskytuji zadvazné chyby. Zak je nesamostatny a neni tvofivy. Ustni i pisemny projev ma
obvykle zavazné chyby.

Stupei 5 (nedostatecny)

74k si poznatky neosvojil ucelené a pesné, ma zavazné nedostatky a mezery ve védomostech.
Podstatné nedostatky ma také v uplatiovani v€domosti pfi feSeni teoretickych i praktickych
uloh. Védomosti nedokaze uplatnit ani s pomoci ucitele. Je nesamostatny. V pisemném projevu
ma zavazné nedostatky, které nedokaze odstranit ani s pomoci ucitele.

1. 6. 2. Klasifikace ve vyucovacich pfedmétech s prevahou vychovného zaméreni

Ptevahu vychovného: vytvarna vychova a télesna vychova. V souladu s poZzadavky ucebnich
osnov se hodnoti:

e stupen tvofivosti a samostatnosti projevu,

e osvojeni potfebnych védomosti, zkuSenosti, ¢innosti a jejich tvofiva aplikace,
e pozndni zakonitosti danych ¢innosti a jejich uplatiiovani ve vlastni ¢innosti,
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e vztah zdka k ¢innostem a zajem o né¢,

e kvalita projevu,

e cstetické vnimani, pfistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni skutecnosti,

e vtélesné vychové s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu Zzaka vSeobecna télesna
zdatnost, vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.

Stupeii 1 (vyborny)

74k je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, plné vyuziva svych osobnich
predpokladii a velmi uspésné je podle pozadavkl osnov rozviji v individudlnich a kolektivnich
projevech. Jeho projev je esteticky plisobivy, originalni, procitény, v hudebni a télesné vychove
presny. Osvojené védomosti dovednosti a navyky aplikuje tvotfivé v novych ukolech. Ma
vyrazny zajem o uméni, estetiku, tdlesnou kulturu a projevuje aktivni vztah k nim. Usp&sné
rozviji svlij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 2 (chvalitebny)

74k je v ¢innostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zakladé vyuzivani svych osobnich
ptedpokladii, které Uspésné rozviji v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je
esteticky pasobivy a ma mensi nedostatky z hlediska osnov. Osvojené védomosti dovednosti
andvyky aplikuje tvofivé v novych tkolech. Mé aktivni zajem o uméni, estetiku, télesnou
kulturu. Rozviji sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 3 (dobry)

74k je v ¢innostech méné aktivni, tvofivy samostatny a pohotovy. Nevyuziva svych osobnich
ptedpokladil v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je mélo plsobivy a dopousti
se v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji cetnéj$i mezery a pii jejich aplikaci potiebuje
pomoc uclitele. Nema dostateny aktivni zdjem o umeéni, estetiku a télesnou kulturu. Nerozviji
dislednéji sviyj esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 4 (dostatecny)

74k je v Ginnostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo
uspokojivé. Ukoly fesi s Gastymi chybami. Své minimalni védomosti a dovednosti aplikuje jen
s velkou pomoci. Projevuje velmi malou snahu o ¢innosti, nerozviji dostatecné sviij esteticky
vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 5 (nedostateény)

74k je v &innostech pievazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou neuspokojivé.
Jeho projev je vétSinou chybny a nema estetickou hodnotu. Minimdlni osvojeni védomosti
a dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o Cinnosti a nevyviji potifebné usili
rozvijet svij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

1. 6. 3. Klasifikace prospéchu zaku v odborném vycviku

Stupeii 1 (vyborny)

Zak soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym
¢innostem. Pohotové, samostatné a tvofiveé vyuziva ziskané teoretické poznatky pti praktické
¢innosti. Praktické ¢innosti vykondva pohotové, samostatné uplatiiuje ziskané dovednosti a
navyky. Bezpetné ovlada postupy a zplisoby prace; dopousti se jen mensich chyb, vysledky
pracovisté v poradku. Uvédoméle dodrzuje ptedpisy o bezpecnosti a ochrané€ zdravi pii préci a
aktivné se stard o zivotni prostiedi. Hospodarné vyuziva suroviny, material, energii. Vzorné
obsluhuje a udrzuje laboratorni zafizeni a pomticky, nastroje, nafadi a meéfidla. Aktivné
prekonava vyskytujici se piekazky.

Stupeini 2 (chvalitebny)
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74k projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢&innostem.
Samostatné, ale méné tvofivé a s mensi jistotou vyuziva ziskané teoretické poznatky pii
praktické ¢innosti. Praktické ¢innosti vykondva samostatné, v postupech a zptisobech prace se
nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. Utelné si
organizuje vlastni praci, pracovisté udrzuje v poradku. Uvédomeéle udrzuje piedpisy o
bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a stara se o zivotni prostiedi. Pii hospodarném vyuzivani
surovin, materiala a energie se dopousti malych chyb. Laboratorni zatizeni a pomucky, nastroje,
naradi a métidla obsluhuje a udrzuje s drobnymi nedostatky. Piekazky v praci prekonava s
obcCasnou pomoci ucitele.

Stupen 3 (dobry)

74k projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem s mensimi
vykyvy. Za pomoci uitele uplatiiuje ziskané teoretické poznatky pfi praktické ¢innosti.

V praktickych ¢innostech se dopousti chyb a pfi postupech a zplisobech prace potfebuje
obcasnou pomoc ucitele. Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje méné
uceln€, udrzuje pracovisté v poradku. Dodrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi
praci a v malé mife prispiva k tvorbé a ochran¢ zivotniho prostfedi. Na podnéty ucitele je
schopen hospodarné vyuzivat suroviny, materidly a energii. K tdrzbé laboratornich zatizeni,
pristrojii, nafadi a métidel musi byt ¢aste¢n¢ podnécovan. Piekdzky v praci piekonava jen s
Castou pomoci ucitele.

Stupen 4 (dostatecny)

74k pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym &innostem.
Ziskané teoretické poznatky dovede vyuzit pfi praktické ¢innosti jen za soustavné pomoci
ucitele. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich se dopousti vétSich chyb. Pti volbé
postuptl a zptisobli prace potiebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma zavazné
nedostatky. Praci dovede organizovat za soustavné pomoci ulitele, méné dba o potadek na
pracovisti. Méné dba na dodrzovani ptedpisti o bezpecnosti a ochrané zdravi pti praci a o Zivotni
prostfedi. PoruSuje zdsady hospodarnosti vyuzivani surovin, materialii a energie. V obsluze a
udrzb¢ laboratornich zafizeni a pomucek, pfistroji, nafadi a méfidel se dopousti zdvaznych
nedostatkll. Piekdzky v praci ptekonava jen s pomoci ucitele.

Stupeni 5 (nedostatecny)

74k neprojevuje zdjem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym
¢innostem. NedokéaZe ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pfi praktické
¢innosti. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich ma podstatné nedostatky.
Nedokaze postupovat pii praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokoncené,
neuplné, nepiesné, nedosahuji ptredepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokdze
zorganizovat, nedba na poradek na pracovisti. Neovlada ptedpisy o ochran¢ zdravi pfi praci

a nedba na ochranu Zivotniho prostedi. Nevyuziva hospodarné surovin, materidlli a energie. V
obsluze a udrzb¢ laboratornich zatfizeni a pomicek, piistroji a naradi, nastroji a méfidel se
dopousti zavaznych nedostatkd.

2. Celkové hodnoceni Zika se na vysvédceni vyjadiuje stupni

e prospél(a) s vyznamendnim - zak prospél s vyznamenanim, neni-li klasifikace v Zzadném
povinném pfedmétu horsi nez stupen 2 — chvalitebny a primérny prospéch z povinnych
predmétl neni horsi nez 1,50 a chovani je hodnoceno jako velmi dobré

e prospél(a) - zak prospél, neni-li klasifikace v nékterém povinném predmétu vyjadiena
stupném 5 — nedostatecny
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neprospél(a) - zak neprospél, je-li klasifikace v nékterém povinném predmétu vyjadiena
stupném 5 — nedostateny nebo neni-li hodnocen z nékterého predmétu na konci
druhého pololeti.

nehodnocen — pokud zdka neni mozné hodnotit z nékterého predmeétu na konci prvniho
pololeti ani v ndhradnim terminu.

3. Komisionalni zkouSka

Komisionalni zkouSku koné zak v téchto piipadech:

a) kona-li opravné zkousky,

Pokud ve druhém pololeti neprosp€l nejvyse ze dvou povinnych piedmétii, kona
opravnou zkousku nejpozdéji do konce prislusného Skolniho roku v terminu
stanoveném feditelem/kou $koly Zak, ktery nevykonal opravnou zkousku Gisp&sné
nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél.

b) kona-li ndhradni zkousky

Nelze-1i zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, ur¢i feditel/ka Skoly ndhradni termin
tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce Cervna.
Neni-li mozné zéka hodnotit ani v ndhradnim terminu, zak se za prvni pololeti
nehodnoti.

Nelze-li zaka hodnotit na konci druhého pololeti, urci feditel/ka Skoly ndhradni termin
tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce zafi
nasledujiciho $kolniho roku. Do doby hodnoceni navstévuje zak nejblizsi vyssi rocnik.
Neni-li hodnocen ani v tomto terminu, neprospél.

Predmétem zkouSeni v ndhradnim terminu je uc¢ivo daného hodnocené¢ho obdobi

v souladu s tematickym planem uéiva. Zaka nelze zkouset z u¢iva, které nebylo
vyucovano v hodnoceném obdobi. Vyjimkou jsou pfedméty posledniho ro¢niku
studia, ze kterych zak kona zavére¢nou nebo maturitni zkousku, anebo skute¢nost, zZe
v 1. pololeti Zak z daného pfedmétu nebyl hodnocen.

¢) ma-li zletily Zak nebo zdkonny zéstupce nezletilého Zaka pochybnosti o spravnosti
hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dnti ode
dne, kdy se o hodnoceni prokazateln& dozveédél, nejpozdéji v§ak do 3 pracovnich dnil
od vydani vysvédceni, pozadat feditele/ku Skoly o komisionalni pezkouSeni zaka. Je-
li vyucujicim daného pfedmétu feditel/ka Skoly, rozhoduje o komisionalnim
prezkouseni krajsky ufad. Komisionalni piezkouSeni se kona nejpozdéji do 14 dni od
doruceni Zadosti, pokud neni se zletilym zZakem nebo zakonnym zastupcem nezletilého
zaka dohodnuty jiny termin.

Reditel/ka Skoly nafidi komisiondlni pfezkouSeni zdka, jestlize zjisti, Ze vyucujici porusil
pravidla hodnoceni. Termin komisiondlniho pfezkousSeni stanovi feditel’ka Skoly bez

v

zbyte¢ného odkladu. Komise pro komisionalni zkousky je nejméné tfi¢lenna. Jejim predsedou
je teditel/ka skoly nebo jim povéteny ucitel, zkouSejici ucitel vyucujici zdka danému predmétu
a prisedici, ktery ma odbornou kvalifikaci pro vyuku t¢hoz nebo ptibuzného pfedmétu. Pokud
je feditel/ka $koly zaroven vyudujicim pfedmétu, jmenuje predsedu komise krajsky ufad. Cleny
komise jmenuje feditel/ka Skoly. Vysledek zkousky vyhlasi predseda vefejné v den konani
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zkousky. Pokud je zdk hodnocen z vice nez dvou prfedméth nedostateCnou nebo nevykonal
uspésne opravnou zkousku, mize pozéadat feditele Skoly o povoleni opakovani ro¢niku.

3. 1. Kritéria kondni ndhradnich zkou$ek

Nahradni zkousky se konaji v nasledujicich piipadech
e nelze-li zdka hodnotit z diivodu nedostate¢ného podkladu pro klasifikaci (viz 1. 3., 1. 4.)

Zak pfi nahradni zkou$ce prokaze osvojeni uéiva piislusného klasifika¢niho obdobi. Prokaze-
li, Ze si ucivo osvojil, ma pravo postoupit do 2. pololeti nebo vyssiho ro¢niku. Komisionalni
prezkouseni neni mozné povazovat za trestani zéka, ale jako néstroj kvalitniho oznamkovani
védomosti a zkuSenosti zaka.

Predmét t€lesna vychova neni mozno v pololeti uzavtit pouze na zaklad¢ teoretického zkouseni
¢1 semindrni prace, protoze jeho naplni je prevazné fyzicka ¢innost a ziskani dovednosti.

O prezkousSeni se potizuje protokol, ktery je soucasti dokumentace Skoly.

Zak miZe byt v jednom dni piezkousen pouze z jednoho predmétu. Konkrétni obsah a rozsah
stanovi vyucujici v souladu se Skolnim vzdélavacim programem.

4. Hodnoceni chovani Zaka

V denni form¢ vzdélavani se chovani zéka hodnoti stupni:
e 1—velmi dobré
dostane zak, ktery dodrzuje pravidla chovéani, méd kladny vztah ke kolektivu ttidy,
piispiva k utvareni podminek pro vyu€ovani, méné zavaznych piestupkli se dopousti
ojedinéle.
e 2 —uspokojivé
chovani zéka je v podstaté v souladu s pravidly chovani a s ustanovenimi fadu skoly,
dopousti se sice zavaznéjSich prestupkll nebo se opakované dopousti mirn€é zavaznych
prestupkil. I pfes ud€leni ditky tifidniho ucitele se dopousti dalsi prestupkii a naruSuje
vychovné vzdélavaci ¢innost skoly. Je vSak pfistupny vychovnému piisobeni a snazi se
své chyby napravit.
e 3 —neuspokojivé
7zédk se dopusti zavazného piestupku proti pravidlim chovani nebo tadu Skoly,
zpravidla se ptfes ulozeni dutky feditele Skoly dopousti dalSich piestupk, narusuje
¢innost kolektivu nebo se dopousti pokleskti v mravnim chovani, Jeho chovani je
v pfimém rozporu s pravidly sluSného chovani a svymi ¢iny ohroZzuje vychovu nebo
bezpecnost a zdravi jinych osob.
Klasifikace chovani neovliviiuje klasifikaci prospéchu ve vyucovacich ptedmétech. Navrhy na
snizeny stupeii z chovani navrhuje tfidni ucitel a projednava a schvaluje ho pedagogicka rada
za piislusné pololeti Skolniho roku.
Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel chovani (Skolni fad) béhem
klasifika¢niho obdobi
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Reditel/ka $koly mize v piipadé zavazného zavindného poruseni povinnosti stanoveného
Skolnim fadem rozhodnout o podminéném vylouceni nebo o vylouceni zaka ze Skoly.

V rozhodnuti o podminéném vylouceni stanovi feditel/ka Skoly zkuSebni lhitu, a to nejdéle na
dobu jednoho roku. Dopusti-li se zak v prubéhu zkusebni lhity dal§iho zavinéného poruseni
povinnosti stanovenych Skolnim fadem, miize feditel Skoly rozhodnout o jeho vylouceni.

O podminéném vylouceni nebo o vylouceni zéka rozhodne feditel/ka Skoly do dvou mésicti ode
dne, kdy se o provinéni zaka dozvéd¢l, nejpozdéji vSak do jednoho roku ode dne, kdy se zak
provinéni dopustil, s vyjimkou ptipadu, kdy provinéni je klasifikovano jako trestny ¢in podle
zvlastniho pravniho piedpisu. O svém rozhodnuti informuje feditel/ka pedagogickou radu. Zak
piestava byt zékem Skoly dnem nésledujicim po dni nabyti pravni moci rozhodnuti o vylouceni,
nestanovi-li toto rozhodnuti den pozdéjsi.

(viz Skolni #ad — kapitola VI. — Vychovna opatfeni)

5. Vzdélavani zaki se specialnimi potiebami

Vzdélavani zakh se specialnimi vzdélavacimi potfebami probihd v souladus § 16 a § 17
zakona ¢. 561/2004 Sb., skolsky zékon, a vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakt se
specialnimi vzdélavacimi potfebami a zaka nadanych.

U zakli se specifickymi vzdé&lavacimi pottebami pii vyuce i klasifikaci ucitel ptihlédne
k charakteru poruchy, respektuje doporuc¢eni PPP, voli vhodné a ptiméfené zpisoby ziskavani
podkladi pro klasifikaci, které odpovidaji schopnostem Zzéka a na néZ nemé porucha negativni
vliv. Ucitel klade diraz na ten druh projevu, ve kterém ma zak predpoklady podavat
lepsi vykony.

6. Klasifikaéni dokumentace

Vyucujici je povinen prubézné informovat zaky, jejich zdkonné zastupce a vedeni Skoly
o prospéchu a chovani zakd.

Klasifika¢ni dokumentaci tvoti klasifikaéni zdznamnik ucitele, tfidni vykaz, Skolni systém
Bakalat a vysvédceni.

Uvedené pocty znamek v jednotlivych oblastech ptedstavuji minimalni doporuceny rozsah
podkladi pro hodnoceni. O vysledném hodnoceni rozhoduje kvalita a dostatecnost ziskanych
podkladt.

Vzdélavani a komunikace v Cj, Estetické vzdélavani (Ev), Vzdélani a komunikace v Cj
Hodnoceni prospéchu zaka v pribéhu skolniho roku

u 1 - hodinové dotace — minimalné 3 znamky
u 2 — hodinové dotace — minimalné 4 znamek
u 3 — hodinové dotace — minimalné 6 znamek
u 4 — hodinové dotace — minimalné 8 znamek
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Prirodovédné a matematické vzdélavani (M, F, Ch, Ekonomika)
Hodnoceni prospéchu zakud v pribéhu skolniho roku

e ul-hodinové dotace — minimalné 3 znamky

e u2-hodinové dotace — minimalné 4 znamek

e u 3 -hodinové dotace — minimalné 5 znamek

Vzdélavani pro zdravi (Tv, Zdr, Zek., EVVO)
Hodnoceni prospéchu zakud v pribéhu skolniho roku
e ul-hodinové dotace — minimalné 3 znamky

e u1,5-hodinové dotace — minimalné 4 znamek
e u2-hodinové dotace — minimalné 4 znamek

Predméty elektro

Hodnoceni prospéchu zakud v pribéhu skolniho roku
e u1l-hodinové dotace — minimalné 3 znamky

e u2-hodinové dotace — minimalné 5 znamek

e u 3 -hodinové dotace — minimalné 7 znamek

Odborné vzdélavani - strojni obory

Hodnoceni prospéchu zaka v pribéhu skolniho roku
e u1l-hodinové dotace — minimalné 3 znamky

e u2-hodinové dotace — minimalné 5 znamek

e u 3 -hodinové dotace — minimalné 7 znamek

Odborné vzdélavani — Kosmeticka

Hodnoceni prospéchu Zaka v pribéhu skolniho roku
e u1l-hodinové dotace — minimalné 3 zndmky

e u2-hodinové dotace — minimalné 4 znamek

e u 3 -hodinové dotace — minimalné 6 znamek

Odborné vzdélavani — Kadefnik

Hodnoceni prospéchu zakd v pribéhu skolniho roku
e ul-hodinové dotace — minimdlné 3 znamky

e u2-hodinové dotace — minimalné 4 znamek

e u 3 -hodinové dotace — minimalné 6 znamek

Odborné vzdélavani — Knihat

Hodnoceni prospéchu zakd v pribéhu skolniho roku
e ul-hodinové dotace — minimalné 3 zndmky

e u2-hodinové dotace — minimalné 4 znamek

e u 3 -hodinové dotace — minimalné 6 znamek

e u4-hodinové dotace — minimalné 8 znamek

Pfiloha 3 — Podminky pro pfijimani ke vzdélavani
Zak musi splfiovat zdravotni zpGsobilost, ktera je dana nafizenim vlady (vit. 3.6) a dale se Fidi
pfislusnymi zakony.
Do prvniho roéniku budou pftijimani uchazeci v prvnim kole pfijimaciho fizeni ptijimani na zakladé
podané pfrihlasky ke vzdélani v poradi stanoveném podle primérného prospéchu v prvnim pololeti 8.

roéniku a v pololeti 9. ro¢niku ZS (v tomto potadi) do napInéni kapacity oboru vzdélani. Kapacita ¢ini 30 z4ka.
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Pfi rovnosti primérného prospéchu v prvnim pololeti 8. a 9. roéniku ZS dostane prednost uchazet
s lepSim pramérnym prospéchem z predmétu vytvarna vychova a biologie (pfirodopis).

Podminkou pfijeti je téz Uspésné ukonceni povinné skolni dochazky a soucasné splnéni podminek
zdravotni zpUsobilosti pro dany obor vzdélavani!

Podle stejnych kritérii budou uchazedi pfijimaniiv dalSich kolech pfijimaciho fizeni. (Budou-li feditelem
Skoly vyhlaseny.)
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