Pravidla provozu Domova mladeze Stfredni odborné skoly a Stredniho odborného udilisté
Lanskroun v obdobi od 10. 5. 2020

® Vstup do domova mladeZe je umoznén pouze ubytovanym Zakitm, nikoliv rodi¢lim ¢i navstévam.
Vsichni Zaci domova mladeze nosi ve spolecnych prostorach rousky.

e Kazdy Zak je povinen pied prvnim vstupem do DM odevzdat podepsané cestné prohlaseni o
neexistenci pfiznakl virového infekéniho onemocnéni. (napr. horecka, kasel, dusnost, ndhld
ztrdta chuti a Cichu apod.). Zde bere na védomi i seznameni s vymezenim rizikovych skupin
stanovenych Ministerstvem zdravotnictvi.

® Kazdy zak musi mit dostatek rousek dle doporuceni epidemiologl (minimdiné 2 rousky na den) a
starat se o jejich Cistotu a desinfekci. Soucasné je potfeba mit saéek na uloZeni rousky.

e 74k je povinen dodrzovat stanovend hygienicka pravidla; jejich opakované nedodrZovani, po
prokazatelném upozornéni zletilého Zaka nebo zdkonného zastupce v ptipadé nezletilého Zaka, je
dlvodem k ukonceni ubytovani zdka v domové mladeze.

® Spolecné presuny zakl budou organizovany tak, aby byl minimalizovan kontakt mezi ubytovanymi
zaky domova mladeze.

® Pfi presunech je vhodné dodrzeni odstupl 2 metry vidy, kdyZ je to mozné (nejméné 1,5 metru).

® Spolecenské mistnosti ani kuchyriky se po dobu epidemiologickych opatfeni nesmi pouzivat.

® Pro desinfekci pouZzitych rousek bude vyclenéna mistnost ¢. 206.

o Casté vétrani je zdsadnim preventivnim faktorem.

e Stravovani bude probihat dle pravidel a pokyna Skolni jidelny Madoret.

Pokoje

® Na kazdém pokoji mlze byt ubytovan pouze jeden zak. Navstévy jsou zakazany.

® Kazdy pokoj bude vybaven dezinfekénim prostfedkem a jednorazové papirové ubrousky nebo
rucniky na ruce bude mit kazdy zak vlastni.

® Na pokoji se nevyzaduje noseni rousky. Po sejmuti ji zak vlozi do sacku. Pouzité rousky se budou
vyhazovat pouze do uréené nadoby.

e 74k neprodlené vidy po prichodu do DM a prezuti pouZije dezinfekci na ruce. Doporucuje se i
predchozi umyti rukou (dikladné 20 aZ 30 sekund vodou a tekutym mydlem).

® Pro ubytované bude pfipraven ¢asovy rozpis pro pouzivani spolec¢nych sprch. Rozpis bude nastaven
tak, aby nedochazelo k shromazdovani ubytovanych zak( a byla dodrZzovana epidemiologicka
opatreni.

Ministerstvo zdravotnictvi stanovilo nasledujici rizikové faktory:

1. Vék nad 65 let s pfidruzenymi chronickymi chorobami.

2. Chronické onemocnéni plic (zahrnuje i stfedné zdvazné a zdvazné astma bronchiale) s dlouhodobou

systémovou farmakologickou lIé¢bou.

3. Onemocnéni srdce a/nebo velkych cév s dlouhodobou systémovou farmakologickou Ié¢bou napf.

hypertenze.

4. Porucha imunitniho systému, napf. a) pfi imunosupresivni |éCbé (steroidy, HIV apod.),

b) pfi protinadorové 1éCbé,

c) po transplantaci solidnich organl a/nebo kostni dfeng,

5. Tézka obezita (BMI nad 40 kg/m:).

6. Farmakologicky IéCeny diabetes mellitus.

7. Chronické onemocnéni ledvin vyZzadujici do¢asnou nebo trvalou podporu/nahradu funkce ledvin

(dialyza).

8. Onemocnéni jater (primdrni nebo sekunddrni).

Pfi podezieni na mozné pfiznaky COVID-19

® Nikdo s priznaky infekce dychacich cest, které by mohly odpovidat znamym pfiznaklim COVID-19
(horecka, kasel, ndhla ztrdta chuti a Cichu, jiny pfiznak akutni infekce dychacich cest), nesmi do
domova mladeze vstoupit. Pokud néktery z bod( rizikovych faktor( naplriuje jakakoliv osoba, ktera
s zakem Zije ve spoleéné domdcnosti, doporucuje se, aby zakonni zastupci nebo zletili zvazili tyto
rizika, a rozhodli o vhodnosti ubytovani v domové mladeze s timto védomim.



Pravidla provozu Domova mladeze Stfredni odborné skoly a Stredniho odborného ucilisté
Lanskroun v obdobi od 1. 9. 2020

® Vstup do domova mladeze je umozZnén pouze ubytovanym zakim, nikoliv rodicim ¢i navstévam.

® Kazdy zak/zadkyné je povinen pred nastupem do DM odevzdat podepsané prohlaseni o
bezinfekcnosti, kde svym podpisem stvrzuje zakonny zastupce nebo zletily Zak, Ze nepfiSel do
styku s Zadnou infekéni chorobou, ani mu nebyl ze strany okresniho hygienika nafizen zvySeny
dohled ¢i karanténa.

e 74k je povinen dodriovat stanovena hygienickd pravidla; jejich opakované nedodrzovani, po
prokazatelném upozornéni zletilého Zaka nebo zakonného zastupce v pfipadé nezletilého zaka, je
dlvodem k ukonéeni ubytovani zaka v domové mladeze.

® Kuchyriky po dobu epidemiologickych opatfeni smi pouzivat vidy pouze jeden Zak/yné, ktery po
sobé uklidi a pfeda uklizenou kuchyriku slouzicimu vychovateli. Po-té mize nastoupit dalsi Zak.

o (Casté vétrani je zadsadnim preventivnim faktorem.

e 73k neprodlené vidy po pfichodu do DM poufZije dezinfekci na ruce. Doporuduje se i predchozi
umyti rukou (dikladné 20 aZ 30 sekund vodou a tekutym mydlem).

® Stravovani bude probihat dle pravidel a pokyn Skolni jidelny Madoret.

Pfi podezieni na mozné pfiznaky COVID-19

® Priznaky infekce dychacich cest, které by mohly odpovidat zndmym ptiznakdim COVID-19 (horecka,
kasel, nahld ztrdta chuti a Cichu, jiny priznak akutni infekce dychacich cest), je zak povinen
okamZzité hlasit slouzicimu vychovateli. Pokud néktery z bodU rizikovych faktor( naplriuje jakakoliv
osoba, ktera s zakem Zije ve spolec¢né domacnosti, doporucuje se, aby zakonni zastupci nebo zletili
zvazili tyto rizika, a rozhodli o vhodnosti ubytovani v domové mladeze s timto védomim.

Aktualizace predpist k mimoradnym opatfenim proti Sifeni COVID. Platnost od 15. 9. 2020

Nosit ochranné rousky ve spolecnych prostorach domova mladeze.

2. Omezit navstévy spoluzakl na pokojich, doporucujeme, aby v pokojich setrvavali pouze
ubytovani uréeného pokoje.

3. Dodrzovat dostatecny odstup od ostatnich ve spole¢nych prostorach domova mladeze.
Dusledné dbat na hygienu.

5. Varedlu domova mladezZe opét dodrzovat dostateény odstup nejméné 2m.



