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Anatomie kiiZze — pokozka, $kara a podkoZni vazivo
Vyznam a stavba jednotlivych ¢asti ktize, keratinizace, kozni film.

Esteticka uprava obliceje
Barveni obo¢i a tas, formovani obo¢i, dekorativni uprava obliCeje, dekorativni kosmetika.

Peeling, depilace v kosmetice, zpiisoby epilace
Druhy peelingu, ptipravky ur¢ené k peelingu, zptisoby depilace a epilace, kontraindikace.

Odborna diagnostika pleti, kartotééni ziznam
Kosmeticka diagnoza a jeji kritéria, popis odchylek od normy, vyznam kartotécniho zaznamu.

Projevy a 1é¢ba koZnich chorob
Subjektivni a objektivni projevy na kiizi, plo§né zmény na kizi, vysledné stavy. Lécba
celkova, mistni, fyzikalni, chirurgicka.

Parazitarni koZni onemocnéni, choroby z neznamych p¥i¢in
Projevy onemocnéni, 1é¢ba, prevence onemocnéni — hygiena.

Pedikira, odborna a domaci péce o nohy

Chorobné projevy na kuzi a na nehtech, ortopedické vady, ortopedické pomiicky,
poradenska ¢innost, kosmetické ptipravky k péci o nohy.

Pristrojova technika v kosmetické péci a novinky v péci o télo
Ptistroje pro péci o kiizi téla a obliceje. Indikace a kontraindikace.

Adnexa kozni
Stavba, uloZeni, vyznam, poruchy a funkce adnexy kozni.

Vnéjsi a vnitini vlivy piasobici na stav kiiZe, proces starnuti
Vnéjsi vlivy mechanické, termické, klimatické, chemicke, biologické, vliv teplé a studené
na kuzi, vliv kosmetickych pfipravkd.

Kosmetické masaze
Indikace, kontraindikace, druhy masazi a jejich technologicky postup, masazni piipravky.

Kosmetické masky a jejich aplikace dle kosmetické diagndozy
Slozeni kosmetickych masek, ucinky, druhy kosmetickych masek, dodrzovani hygienickych
zasad pii aplikaci.

Ochrana salonu pred vznikem a Sifenim infekce, bezpecnost prace v kosmetické
provozovné

Osobni a provozni hygiena. Uklid, dezinfekce, dezinfekéni piipravky sterilizace, BOZP

v kosmetickém salonu, ochranné pomiicky.
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14. Cévni choroby, dermatomykozy
Projevy na kuzi, predilekéni mista, 1é¢ba, kontraindikace v kosmetické péci, prevence.

15. Manikura, odborna a domaci péce o ruce

Technologicky postup manikury, odborna a domaci péce o ruce a nehty, kosmetické pripravky
k péci o ruce a nehty.

16. Priprava klienta na oSetreni, povrchové CiSténi pleti, zmékceni pleti, ¢iSténi pleti
Kontraindikace, indikace, technologické postupy, kosmetické ptipravky na povrchové
¢isténi pleti.

17. Infekéni koZni choroby — kokové, virové a bakterialni
Charakteristika, projevy na kizi, 1éc¢ba, kontraindikace v kosmetické péci.

18. Plet’ sucha4, plet’ smiSena, plet’ citliva — péce odborna a domaci
Charakteristika pleti, domaci a odborné osetfeni, kosmetické ptipravky, vyznam
jednotlivych osetieni a starnuti pleti.

19. Alergie, alergeny, choroby z precitlivélosti
Projevy a typy alergickych reakci na kiizi, druhy alergenti, prevence, 1éCba.

20. Plet’ normalni, plet’ mastna, plet’ mastna s komedony - péce odborna a domaci
Charakteristika pleti, domaci a odborné oSetieni, kosmetické pripravky — péce o plet,
povrchové ¢isténi pleti.

21. Imunita, zanét
Druhy imunity, charakteristika, projevy zanétu na kazi, 1é¢ba, druhy zanétu, vznik zanétu.

22. Spoluprace kosmeticky s dermatologem, novinky v kosmetické péci, plasticka
chirurgie

Nové zptisoby osetieni v kosmetickych salonech, moznosti zlepSeni vzhledu klientky
invazivni a neinvazivni cestou.

23. Pohlavni choroby, profesionalni koZni choroby
Charakteristika, projevy na kizi, 1écba, prevence, kontraindikace.

24. Kosmetické pripravky k oSetieni pleti a oddaleni procesu starnuti
Utinky kosmetickych piipravki na pleti, slozeni kosmetickych piipravki.

25. Choroby mazovych zZlaz, koZni nadory

Charakteristika, lokalizace a projevy, 1é¢ba, kontraindikace v kosmetické péci.

Pfedmétova komise: Vypracovala: Mgr. Renata Richterova Tuckova

Schvalil dne: teditel SOS a SOU: Ing Jaroslav Novak
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