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1. PRACOVISTE KADERNIKA - vybaveni, rozd&leni pracovist, hygienické zasady, adrzba
pomicek a naradi, vybér lokality, vétrani, vytapéni, osvétleni, provozni fad, zakladni péce o
kadetnika

2. PECEO VLASY -myti, regenerace, masaz, péée o bilé vlasy, myti, karta¢ovani, diagndza vlas,
padani vlasi, lupy

3. HOLENI VOUSU- tprava vousi, historie, zmék&ovéni, napinani pokozky, osetfeni po holeni
4. VODOVA ONDULACE- techniky, nafadi, pomiicky, suseni, koneéna tiprava vlast

5. ONDULACE ZELEZEM - historie, techniky, pracovni pomiicky, nové metody

6. STRIHANI VLASU- druhy, techniky, nafadi, pomticky, panské, damskeé, détské stiihy, postupy
stiihd

7. PREPARACE VLASU-historie — termické, vlazn4, chemicka, pracovni postupy, nafadi,

piipravky, oSetfeni po preparaci, zkouska citlivosti pokozky, neuspéchy, nové techniky, narovnani
vlasi

8. VLASENKARSTVI — rozdéleni pracovisté vlasenkaf — vlasaf, material, druhy tfasni, vlasové
dopliky, ¢isténi a Gprava a skladova

9. ODBARVOVANI VLASU- podstata, pomticky, odbarvovaci pfipravky, melirovani druhy,
postupy, nekvalitni odbarvovani, mofeni

10. VLASOVA KOSMETIKA — piipravky, masaz, oSetieni vlasu, padani vlast, vlas zdravy a
poskozeny, suché mastné poskozené vlasy a jejich nasledna péce

11. PECE O RUCE A KADERNIKUV ZEVNEJSEK - anatomie nehtu, manikra, oSetfeni

rukou, jak mam vypadat z profesionalniho hlediska ja, péce o nohy

12. BARVENI VLASU - zkouska citlivosti pokoZzky, rozd&leni barviv, podstata barveni, pracovni
postupy, predpigmentace, ptelivy, pastely, naradi, pomicky

13. NAROCNA UCESOVA TVORBA - techniky, spole¢enské tigesy, soutézni tcesy, vlasové
doplnky a ozdoby

14. SOUCASNA UCESOVA TVORBA — pracovni postupy, barveni, stiihy, poradenska sluzba,

ucesy pro mladez

15. ZASADY KOSMETICKE PECE O PLET - vyznam kosmetiky, druhy pleti a jejich

osetfovani, vady pleti, 1é¢ivé byliny, liceni
16. TVARY OBLICEJE A VHODNE UCESY

17. MELIROVAN{ VLASU - techniky postupy, poskozeni, o3etieni vlasti, nové techniky
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18. DEJINY VYVOJE UCESU
19. BARVENI A UPRAVA OBOCI A VOUSU

20. KADERNICKE POIMY

Predmétova komise: vypracovala: Mgr. Markéta Zaplatova

Schvalil dne: feditel SOS a SOU: Mgr. Marcela Martincové
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