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Maturitni témata z predmétu zdravovéda
obor 69-41-L/01 Kosmetické sluzby - Skolni rok 2025/2026

1. Kosterni soustava, kostra ¢lovéka
Funkce kosterni soustavy, stavba kosti, druhy kosti, druhy spojeni kosti, slozeni
kloubti, popis kostry trupu, zeber, patete, vady patete, nemoci kosterni soustavy.
Stavba lebky, stavba horni a dolni koncetiny, klouby horni a dolni koncetiny.

2. Obecné vlastnosti organismu
Zakladni znaky Zivota, eukaryoticka buiika, bunécné déleni (mitdza, faze mitdzy),
soubory bun¢k stejného tvaru a funkce, jejich déleni.

3. SlozZeni stravy, pifeména latek (metabolismus)
Slozky potravy a jejich vyznam pro organismus, poskozeni té¢la nedostatkem
nebo nadbytkem stravy, fdze metabolismu, St€peni tuki, cukrl, bilkovin, piiklady
enzymu, travici zlaza jatra.

4. Soustava svalova
Funkce svalové soustavy, rozdéleni svalové tkané, fyziologické vlastnosti svali,
stavba kosterniho svalu, nazvoslovi a skupiny svalt v téle: svaly hrudniku, bficha,
zad, svaly horni a dolni koncetiny, svaly hlavy, svaly dna panevniho.

5. Patologie
Definice, pfi€iny onemocnéni, znamky smrti, nasledky chorobnych zmén
v téle, podminky pro vznik onemocnéni, Sifeni infekce, rozsah infekéniho
onemocnéni, pribéh infekéniho onemocnéni.

6. Dychaci soustava
Funkce dychaci soustavy, faze dychani, popis dutiny nosni, hrtanu,
pridusnice, pradusek, plic, nemoci dychaci soustavy.

7. Soustava travici, travici Zlazy
Dutina ustni, jeji ¢asti, zuby, stavba a rozdéleni zubd, hltan, jicen, Zaludek, tenké
stievo, tlusté stfevo, slinivka bfis$ni, stavba, uloZeni a vyznam.

8. Soustava mocova a podil vylucovaci soustavy na termoregulaci
Ledviny a vyvodné cesty mocové, jejich stavba a vyznam, slozeni moci,
tvorba a ztrata tepla, fizeni télesné teploty, zvySena teplota a horecka.

9. Mikrobiologie
Stavba prokaryotické buiiky, choroboplodné piisobeni mikroorganismu - vztah
mezi makroorganismem a mikroorganismem, patogenita, virulence, mikrobialni
osidleni lidského téla, ucinek antibiotik, chemoterapeutik, rezistence
mikroorganismd.

Zdravovéda 69-41-L/01 obor Kosmetické sluzby
strana 1



SOS
SOU

LANSKROUN

Stiredni odborna §kola a Stiedni odborné ucilisté Lan§kroun

10. Pohlavni soustava Zeny, pohlavni soustava muze
Stavba a funkce jednotlivych oddili, menstruacni cyklus, ovulaéni cyklus.

Vnitini a zevni pohlavni organy muzu, varlata, nadvarlata, chdmovod, semenny
vacek, jejich stavba a vyznam.

11. MiSni nervy, hlavové nervy, vegetativni nervova soustava
Stavba a rozdéleni misnich nervi, reflexni oblouk, druhy reflexd,
rozdéleni a vyznam jednotlivych nervl, sympatikus, parasympatikus, stavba
nervové buiiky, pamét, chovani, temperament, spanek.

12. Z1azy s vniti‘ni sekreci
Rozd¢leni produkce hormond, vliv na ¢lovéka, hypofyza, Stitnd zlaza, pfistitna
téliska, brzlik, $iSinka, slinivka bfi$ni, nadledviny, vajecniky, varlata, tkaniové
hormony.

13. Imunologie, imunitni reakce organismu, AIDS
Pojem imunita, druhy imunity, o¢kovani, pasivni a aktivni imunita, alergie
(podminky vzniku alergie, alergen, druhy alergickych reakci, cesta vstupu
alergenu), zanét, AIDS (piivodce, pfenos choroby, stadia nemoci, prevence).

14. Centralni nervova soustava
Péteini micha, popis jednotlivych oddilti mozku, jejich vyznam, mozkové
komory, mozkové obaly, €lenéni mozkové kiiry, patetni micha, vyssi nervova
¢innost — pamet’.

15. Smyslové ustroji

Zrakové Ustroji, sluchové ustroji, druhy receptorti podle podnéti, ¢ichové a
chut'ové ustroji, koZni receptory.

16. Vady a chorobné stavy hornich a dolnich koncetin
Ploché noha (ziskana a vrozena forma), ortopedické vady nohou (vrozené a

ziskané vady nohou a prstii), nemoci zil, vady na kiizi nohou (vzniklé ptisobenim
tlaku, chladu, ¢innosti z1az s vnitini sekreci).

17. Infek¢ni onemocnéni alimentarni, zoon6zy a détské infekéni choroby
Druhy, ptivodci, pfiznaky, pfenos, 1éCeni a prevence.

18. Cévni soustava
Bil¢ krvinky - vlastnosti, tvorba, rozdéleni do skupin, vznik obrannych latek,

nemoci bilych krvinek, stavba a funkce mizni soustavy ¢lovéka, stavba
srdce, projevy srdecni €innosti.
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19. Krev a jeji sloZeni, krevni obéh
Slozeni krve, funkce krve, krevni plazma, ¢ervené krvinky, krevni desticky,
srazeni krve, krevni skupiny, druhy cév, stavba stény cév, krevni ob¢hy.

20. Vitaminy rozpustné ve vodé a tucich
Vitaminy B, C, H, A, D, E, K, F, zdroje, vyznam pro ¢lovéka poskozeni
organismu pii nedostatku vitamind.

21. Kozni ustroji, adnexa (koZni derivaty)
Vrstvy kiize, stavba jednotlivych Casti a vyznam, funkce klize, stavba a
vyznam jednotlivych ¢asti, chlupy a vlasy, popis nehtu, mazové a potni zlazy,
mlécnd Zlaza.

22. Hygiena, rozdéleni do oborii, hygiena vS§eobecna, komunalni hygiena
Faktory zivotniho a pracovniho prostiedi, hygiena ovzdusi, vody, pidy,
bydleni a prace. Vyznam hygieny, organizace hygienické sluzby, hygiena
kosmetické provozovny, hygienicky dozor, zdravotni zptsobilost kosmeticky,
dezinfekce, sterilizace.

Pfedmétova komise: Vypracovala: Mgr. Dana Minafova
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